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1. Eftirlitskerfio

1.1. Inngangur

Eftirlitshandbdk pessi er eetlud starfsmoénnum heilbrigdiseftirlits sveitarfélaga (HES) vid eftirlit i matveelafyrirtaekjum
sem eru undir eftirliti HES skv. [6gum um matveeli nr. 93/1995.

1.1.1. Ritstjorn og endurskodun

Ritstjorn annarrar utgafu handbokarinnar breytti nafni hennar i eftirlitshandbdk. Ritstjorn var samansett af einum
fulltrda frd Matveelastofnun sem var ritstjori og premur fra heilbrigdiseftirlitum sveitafélaga. Fyrsta Gtgafa var 2015.
Eftirlitshandbokin verdur endurskodud eftir pérfum. Tolur i sviga & eftir kaflaheitum eru tilsvarandi namer i

gagnagrunninum  isLeyfur.  Abendingar um  vidbeetur og breytingar sendist i tdlvuposti &
hes.skodunarhandbok@mast.is

1.1.2. Breytingar fra fyrri utgafu

Petta er 6nnur Gtgéafa eftirlitshandbokarinnar. | pessari Utgafu var kaflafyrirkomulagi breytt mikid, kéflum faekkad og
peir faerdir til p6 allur megintexti hafi haldid sér. Tilfeeringar a kdflum voru helstar peer ad peir kaflar sem snéru ad
innra eftirliti matveelafyrirtaekja voru settir sem undirkaflar undir einn adalkafla nr. 10. Toluvert var um nytt efni s.s.
nyr kafli um aukefni i matveelum og matveelalrgangur feerdur undir sér kafla og téluvert miklar vidbeetur settar inn i
kafla um vatn og um merkingar matvaela. Pa voru sumir vidaukar fluttir inni megintexta békarinnar.

1.1.3. Uppbygging handbokar

Handbokinni er aetlad ad vera til studnings heilbrigdisfulltrium og starfsfélki MAST i eftirliti eftir pvi sem vid a. Ljost
er ao eftirlitsatridi eiga misvel vid i mismunandi fyrirteekjum og fyrirteekjaflokkum og pvi er ekki gert rad fyrir pvi ad
farid sé yfir 6ll eftirlitsatridi i 6llum eftirlitum. Handbokin neer ekki yfir 6l eftirlitsatridi sem mégulega parf ad hafa eftirlit
med og parf ad hafa pad i huga i eftirliti. Stefnt er ad pvi ad baeta vid handbdkina eftir porfum, eftir pvi ad sem timi
0g adsteedur leyfa. Pa er eetlunin ad stydja vid eftirlitshandbdkina med Utgafu viomidunarreglna fyrir mismunandi
tegundir og flokka matveelafyrirteekja.

Kafli 1 lysir tillogum ad verklagi sem lagt er til ad notad sé vid leyfisveitingar, eftirlit og pvingunaradgerdir. Eftirlitsatridin
eru i koflum 2 — 12. Hvert eftirlitsatridi er med nimer og eru nr. skrd vio athugasemdir i eftirliti. Vid skraningu a
nidurstddum eftirlits i isleyf eru nimer sem eru i sviga fyrir aftan heiti eftirlitsatrida notud. begar athugasemdir fra
sidasta eftirliti hafa ekki verio lagfeerdar eru athugasemdir skradar undir eftirlitsatridi i kafla 12.
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1.2. LOg og reglugerair

Til grundvallar pessari eftirlitshandbok eru 16g nr. 93/1995 um matveaeli med sidari breytingum. Ny matvaelaléggjof um
hollustuheetti og eftirlit tok gildi i Evropu arid 2006 og med sampykkt laga nr. 143/2009 var su léggjof innleidd
hérlendis frd 1. mars 2010 og par med gildir sama 16ggjof um matveeli i 6llum rikjum & Evropska efnahagssvaedinu
(EES). Loggjofin fiallar um eftirlit og hollustuhaetti i matveela- og fédurframleidslu og & islandi eru reglugerdir ESB
innleiddar ordréttar sem fylgiskjol med sérstokum gildistokureglugerdum. | eftirlitshandbékinni er vida vitnad til
bessara reglugerda og er pa vitnad i Evropunamerin. [ listanum hér fyrir nedan er eru islensk nimer reglugerdanna
tilgreind og peer reglugerdir ESB sem voru innleiddar med peim.

Reglugerd nr. 102/2010 um gildistéku reglugerdar Evropupingsins og radsins (EB) nr. 178/2002 um
almennar meginreglur og kréfur samkvaemt I6gum um matvaeli, um stofnun Matveelaéryggisstofnunar
Evropu og um malsmedferd vegna 6ryggis matveela.

Reglugerd nr. 103/2010 um gildistéku reglugerdar Evropupingsins og Radsins (EB) nr. 852/2004 um
hollustuheetti er varda matveeli almennt, p.m.t. um innra eftirlit.

Reglugerd nr. 104/2010 um gildistéku reglugerdar Evropupingsins og Radsins (EB) nr. 853/2004 um
hollustuheetti sem varda matveeli Ur dyrarikinu.

Reglugerd nr.135/2010 um gildistéku reglugerdar Evropupingsins og Radsins (EB) nr. 2073/2005 um
orverufraedilegar viomidanir fyrir matveeli.

Reglugerd nr. 234/2020 um gildistéku reglugerdar Evropupingsins og radsins (ESB) 2017/625 um
opinbert eftirlit og adra opinbera starfsemi med matvaelum, f6ori o.fl. sem yfirtekur reglugerd 105/2010
(EB) nr. 854/2004 um skipulag opinbers eftirlits med afurdum ar dyrarikinu sem eetladar eru til manneldis
og sem yfirtekur reglugerd nr. 106/2010 um gildistoku reglugerdar Evrépupingsins og Radsins (EB) nr.
882/2004 um opinbert eftirlit.

Reglugerd 674/2017 um heilbrigdisreglur ad pvi er vardar aukaafurdir ar dyrum og afleiddar afurdir sem
ekki eru eetladar til manneldis

Reglugerd 483/2020 um gildistoku reglugerdar Evrépupingsins og radsins (ESB) 2019/627 um
samraemt, hagnytt fyrirkomulag vid framkvaemd opinbers eftirlits med afuréum ar dyrarikinu, sem eru
eetladar til manneldis, i samraemi vid reglugerd Evrépupingsins og radsins (ESB) 2017/625.

Akvaedum i reglugerdum hefur verid breytt undanfarin ar. A heimasidu Matveelastofnunar (MAST) undir hverri
reglugerd ma sja paer breytingareglugerdir sem hafa verid innleiddar. A léggjafarsidu Evrépusambandsins
(https://eur-lex.europa.eu/homepage.htmli?locale=en) er haegt ad leita ad reglugerdum og tilskipunum og par
ma finna svokalladar “consolidated version” Utgafur af peim par sem breytingar hafa verio settar inn.

Adrar mikilveegar |6g og reglugerdir sem parf ad hafa til hlidsjonar i opinberu eftirliti:

Reglugerd nr. 856/2016 um litil matveelafyrirtaeki og hefdbundin matveeli.

Reglugerd nr. 1294/2014 um midlun upplysingar um matveeli til neytenda

Reglugerd nr. 406/2010 um neeringar- og heilsufullyrdingar er varda matveeli

Reglugerd nr. 398/2008 um efni og hluti sem eetlad er ad komist i snertingu vid matveeli
Reglugerd nr. 978/2011 um aukefni i matveelum

Reglugerd nr. 536/2001 um neysluvatn

Reglugerd nr. 405/2004 um nattarulegt 6lkelduvatn og atappad lindarvatn

Reglugerd nr. 580/2012 um framleidslu og markadssetningu adila undir smaraedismorkum a matveelum
og afhendingu frumframleidenda 4 litlu magni matveela beint til neytenda og stadbundinna
smasolufyrirteekja.

Stjérnsyslulég nr. 37/1993

Reglugerdirnar asamt sidari  breytingum & peim ma finna a heimasidou MAST undir:
https://www.mast.is/is/matvaelafyrirtaeki/log-og-reglur
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Skilgreiningar

Adskotaefni eru efni sem sett eru i matveeli, berast i pau eda myndast i peim og breyta eiginleikum,
samsetningu, geedum eda hollustu peirra. Hér er m.a. att vid vaxtaraukandi efni og lyfjaleifar.

Aukefni eru efni sem notud eru vid tilbuning matveela til ad hafa ahrif a geymslupol, lit, lykt, brago
eda adra eiginleika peirra.

Ahaettuflokkun er greining opinbers eftirlits i matvaelafyrirtaekjum & voldum pattum sem hafa ahrif &
aheettu fyrir neytendur en ahaettuflokkur segir til um grunnetftirlitsporf matveelafyrirteekis.

Ahgettugreining er ferli sem er samsett af premur innbyrdis tengdum pattum, p.e. ahesettumati,
aheettustjérnun og ahaettukynningu.

Bragdefni eru efni sem notud eru til ad hafa ahrif & bragdeiginleika matveela og teljast ekki til
aukefna.

Beetiefni eru vitamin, steinefni, p.m.t. snefilefni, og lifsnaudsynlegar fitu- og aminosyrur.

Dreifing er hvers konar flutningur, frambod og afhending, p.m.t. innflutningur, Gtflutningur og sala.
Hér er einnig att vid geymslu og annad sem tengist dreifingu, sbr. akveedi IV. kafla laga nr. 93/1995.

Eftirlit er eftirlit med einu fodur- eda matveelafyrirtaeki eda fleiri, rekstraradilum fodur- eda
matveelafyrirteekja eda starfsemi peirra.

Eftirlitsasetlun er lysing, sem logbaert yfirvald hefur samid, med almennum upplysingum um
uppbyggingu og skipulag opinberra eftirlitskerfa sinna.

Faggilding er formleg stadfesting & pvi ad starfsemi rannséknastofa (proéfunarstofa), vottunarstofa
og eftirlitsadila fari fram samkvaemt settum reglum. Markmidid er ad sannreyna haefni, kunnattu og
areidanleika viskomandi.

Framleidsla er medferd hraefnis, vinnsla, pokkun og matreidsla. Hér er einnig att vid hisnaedi, storf,
hreinleeti og heilbrigdi starfsfélks og annad sem tengist framleidslu, svo og matveelasnertiefni, sbr.
akvaedi IV. kafla laga nr. 93/1995.

Frumframleidsla er framleidsla, eldi eda reektun undirstdduafurda asamt uppskeru, mjoltum og eldi
dyra fram ad slatrun. Frumframleidsla tekur einnig til dyra og fiskveida og nytingar villigrédurs.

Feedubotarefni eru matveeli sem eru aetlud sem viobot vid venjulegt faedi og eru med hatt hlutfall af
vitaminum, steinefnum eda annars konar efnum sem hafa naeringar- eda lifedlisfreedileg ahrif.

GOair starfsheettir eru peer forsendur sem purfa ad vera til stadar i matveelafyrirteekjum svo heegt
sé ad vidhafa gdda hollustuheetti og til pess ad pad innra eftirlit sem fyrirtaekio vidhefur, komi ad
gagni.

HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Point) er kerfisbundin adferd sem notud er til ad

greina heettu & 6llum prepum framleidsluferils matveela, akvéroun mikilveegra styristada (MSS) og
adferd til ad hafa stjorn & peim haettum sem eru til stadar.

Hollustuhaettir eru radstafanir og skilyrdi sem eru naudsynleg til ad halda haettu i skefjum og tryggja
ad matveeli séu heef til neyslu med hlidsjon af fyrirhugadri notkun peirra.

Hraefni eru o6ll efni, 6nnur en baetiefni, aukefni, bragdefni og varnarefni, sem notud eru vid
framleioslu matveela.

Heetta er liffreedilegur, efnafraedilegur eda efnislegur ahrifavaldur i matveelum eda f6ori eda astand
matveela eda fodurs sem getur verid heilsuspillandi.

Innra eftirlit er eftirlit & vegum framleidanda eda dreifanda i peim tilgangi ad tryggja geedi, 6ryggi
og hollustu vérunnar.

Kjotmatsmadur er hver s& sem hefur fengid vidurkenningu radduneytisins.

Markadssetning er ad hafa umrad yfir matveelum med soélu fyrir augum, p.m.t. ad bjéda pau til s6lu
eda afhendingar i 6dru formi, gegn gjaldi eda endurgjaldslaust, og sjalf salan, dreifingin eda 6nnur
form afhendingar.
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Matveelafyrirteeki er fyrirteeki eda einstaklingur sem rekur starfsemi i tengslum vid framleidslu,
vinnslu eda dreifingu matveela & einhverju stigi, hvort sem pad starfar i agédaskyni edur ei, og hvort
sem pad er einkarekid eda opinbert fyrirtaeki.

Matveelasnertiefni eru allar umbuadir, ilat, ahold, teekjabinadur, bordbunadur og 6ll efni sem slikir
hlutir eru samsettir Ur og geta komist i snertingu vid matveeli.

Matveeli eru hvers konar efni eda vorur, hvort sem pau eru fullunnin, unnin ad hluta eda éunnin,
sem folki er eetlad ad neyta eda sem edlilegt er ad veenta ad folk neyti. Hugtakid tekur einnig til
drykkja, tyggigummis og hvers kyns efna, p.m.t. neysluvatns, sem beett er af 4settu radi i matveeli
vid framleidslu peirra, vinnslu eda medferd, svo og faeedubdbtarefna.

Mengun er pegar heetta er fyrir hendi eda heetta skapast.

Mikilveegur styristadur (MSS) er Stadur eda prep i framleidsluferlinum par sem haegt er ad hafa
stjorn & heettu sem er eda getur verid til stadar og par sem henni er eytt eda hiin minnkud nidur i
aseettanleg mork.

Neysluvatn er vatn i upphaflegu astandi eda eftir medhondlun, &n tillits til uppruna pess og hvort
sem pad kemur Ur dreifikerfi, tonkum, floskum eda 6drum ilatum, og er eetlad til neyslu eda
matargerdar, einnig allt vatn sem notad er i matveelafyrirteekjum, nema unnt sé ad syna fram 4 ad
gaedi pess vatns sem notad er hafi ekki ahrif & heilnaemi framleidslunnar.

Neytandi er sa sem notar matveeli ekki sem lid i rekstri eda starfsemi matveelafyrirteekis.

Opinberir eftirlitsadilar eru Matvaelastofnun eda heilbrigdisnefndir sveitarfélaga i samreemi vid 6.
og 22. gr. laga nr. 93/1995.

Opinbert eftirlit er eftirlit & vegum stjérnvalda i peim tilgangi ad tryggja ad framfylgt sé dkveedum
laga og reglna um matveeli og studla ad freedslu og upplysingamidlun.

Rekjanleiki er s& moguleiki ad rekja uppruna og feril matveela, dyra sem gefa af sér afurdir til
manneldis og matveelasnertiefna sem nota & eda veenst er ad notud verdi i gegnum oll stig
framleidslu, vinnslu og dreifingar.

Rekstraradili er einstaklingur eda l6gadili sem er abyrgur fyrir pvi ad farid sé ad kréfum samkveemt
ldgum og stjornvaldsfyrirmeelum um matveeli i matveelafyrirtaekjum undir hans stjérn. Stjérnandi
matveelafyrirtaekis telst rekstraradili pess.

Sannprofun er adgerd sem felst i pvi ad kanna, med rannsdkn og a grundvelli hlutleegra
sbnnunargagna, hvort tilteknar krofur hafi verid uppfylitar.

Eftirlit er rannsokn & 6llum pattum fédurs, matveela, heilbrigdis og velferdar dyra til ad ganga ur
skugga um ad viokomandi pattur eda paettir samrymast [6gum um fédur og matveaeli og reglum um
heilbrigdi og velferd dyra.

Smasala er medhondlun og/eda vinnsla matveela og geymsla peirra & stadnum par sem pau eru
seld eda afhent neytanda, p.m.t. dreifingarstodvar, matsolufyrirteeki, motuneyti starfsfolks,
veitingahls og Onnur samsvarandi matarpjénusta asamt verslunum og dreifingarstédvum
stérmarkada og heildsélumarkadir.

Stjérnandi matveelafyrirteekis er einstaklingur eda l6gadili sem er abyrgur fyrir pvi ad farid sé ad
kréfum samkveemt I6gum og stjérnvaldsfyrirmaelum um matveeli i matveelafyrirteekjum undir hans
stjorn.

UmbUdir eru allar umbudir sem umlykja eda hafa ad geyma matveeli eda efni sem notud eru vid
framleidslu matveela.

Uttekt er kerfisbundin og 6had rannsokn til pess ad skera Gr um hvort tiltekin starfsemi og tengdur
arangur sé i samreemi vid fyrirhugad fyrirkomulag og hvort pessu fyrirkomulagi sé hrundid i
framkveemd med skilvirkum haetti og henti til ad na settum markmidum.

Varnarefni eru efni sem notud eru m.a. gegn iligresi, sveppum og meindyrum vid framleidslu og vid
geymslu matveela.
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40. Vinnsla er hvers kyns adgerd sem hefur i for med sér umtalsverda breytingu & upphaflegu afurdinni,
p.m.t. hitun, reyking, soéltun, proskun, purrkun, kryddlagning, utdrattur eda prystimétun eda
samsetning pessara adgeroa.

41. Voktun er framkveemd skipulagdrar runu athugana eda meelinga til ad 6dlast yfirsyn yfir hvort farid
er ad ldgum um fodur eda matveeli eda reglum um heilbrigdi og velferd dyra.

42. Onnur opinber starfsemi er starfsemi 6nnur en opinbert eftirlit sem opinberir eftirlitsadilar,
einstaklingar eda adilar, sem hefur verid Gthlutad tilteknum 6drum opinberum verkefnum, inna af
hendi, svo sem veiting leyfa eda sampykkis og utgafa opinberra vottorda eda opinberra
stadfestinga.

43. Orverur eru lifverur sem geta valdid skemmdum i matveelum eda verid heilsuspillandi vegna neyslu
peirra, en einnig eru tilteknar érverur notadar vid framleidslu matveela.

44. HES: Heilbrigoiseftirlit sveitarfélaga.
45. MAST: Matveelastofnun.

1.4. Skipulagning eftirlits

1.4.1. Hlutverk eftirlitsadila

Heilbrigoiseftirlit sveitarfélaganna (HES) fer med opinbert eftirlit med framleidslu og dreifingu matveela ad
undanskilinni peirri starfsemi sem Matveelastofnun fer med eftirlit med skv. 6. gr. laga nr. 93/95. Eftirlitsadila ber ad
framfylgja 16gum um matveeli og vakta og sannpréfa ad stjérnendur matveelafyrirtaekja uppfylli videigandi akvaedi i
[6gum um matveeli & 6llum stigum framleidslu, vinnslu og dreifingar. Eftirlitsadilar skulu annast opinbert eftirlit i
samreemi vio skjalfestar verklagsreglur sem i eru fyrirmeeli til starfsfolks sem sinnir opinberu eftirliti. Einnig skulu
eftirlitsadilar sannproéfa skilvirkni opinbers eftirlits og gera breytingar a verklagi eftir pvi sem porf krefur. Nota skal
mismunandi adferdir i eftirliti skv. reglugerd (ESB) 2017/625, lttekt / eftirlit / synataka. Eftirlit skal ad jafnadi vera

otilkynnt (6bodad). | eftirliti vegna leyfisumséknar og vegna UGttektar & matvaeladryggiskerfi (innra eftirliti) purfa
lykilstarfsmenn ad vera til stadar og pvi parf ad 6llu j6fnu ad tilkynna slikt eftirlit fyrirfram.

Opinbert eftirlit skal innihalda samkveemt 14. gr. adurnefndrar reglugerdar m.a.:

Rannsoékn 4 eftirliti sem rekstraradilar hafa komid a og nidurstédur sem hafa fengist.

Skodun & bunadi, flutningateekjum, athafnasveedi og 66rum st6dum undir peirra stjorn og umhverfi peirra,
hraefni, hreinsi- og vidhaldsvérum, rekjanleika, merkingum, framsetningu, auglysingum og videigandi
umbudaefni.

Eftirlit med skilyroum er varda hollustuheetti & athafnasvaedi rekstraradilans, mat a verklagsreglum vardandi
goda framleidsluhaetti, gédar hollustustarfsvenjur og med verklagsreglum og ferlum sem byggjast &
meginreglum um greiningu a heettu og mikilvaegum styristédum (HACCP).

Rannsokn & skjolum sem tengjast starfseminni og viotol vid rekstraradila og starfsfolk peirra.

Sannprofun & meelingum rekstraradila og 68rum nidurstédum Gr préfunum peirra.

Synattku, greiningu, sjukdémsgreiningu og profanir.

Uttekt & rekstraradilum p.e. rannsékn & virkni innra eftirlits/matvaelacryggiskerfis rekstraradila.

Eftirlitshandbdk pessari er aetlad ad veita starfsfolki sem starfar vid eftirlit & vegum HES leidbeiningar um hvernig
skipuleggja skuli og framkvaema eftirlit med matveelafyrirteekjum sem heilbrigdiseftirlitid hefur eftirlit med.
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1.4.2. Tioni eftirlits

Tioni eftirlits skal byggjast & ahaettu, sdgu fyrirtaekisins, areidanleika innra eftirlits og annarra upplysinga sem geta
bent til ad ekki sé fario eftir peim krofum sem gerdar eru til starfseminnar. Matvaelastofnun hefur i samvinnu vid
Heilbrigodiseftirlit sveitarfélaga unnid ahaettuflokkunarkerfi sem tekur tillit til pessara patta vio akvéroun & tidni eftirlits
& hverju timabili. Oll matveelafyrirtaeki skal flokka skv. likaninu og pannig fast aheettustig aheettuflokkar. Rodun i
ahaettuflokk raedur hvort eftirlitstimabil er eitt, tvd eda prju ar.

Afrakstur peirrar samvinnu hefur ekki verd lagdur fram adur en ad utgafu kom a pessari eftirlitshandbék en ljost er
ad frammistada fyrirtaekis mun hafa ahrif 4 tioni eftirlits. Gengid er Ut fra ad oll fyrirtaeki byrji i fyrir midju pegar engin
saga hefur myndast um frammistédu. Ad einhverjum tima lidnum geta fyrirteeki feerst & milli frammistoduflokka og
fjoldi tima sem fyrirtaekid feer i eftirlit breytist samkvaemt pvi.

Fyrsta Utgafa af frammistéduflokkun matvaelafyrirtaekja ma Sja hér: Aheettu- og frammistéduflokkun; Framleidsla og
dreifing matveela sja hér

1.4.3. Leyfisveitingar verklag

Tillogur ad verklagsreglu(VLR) og vinnulysingu(VLY) sem hafdar eru til hlidsjonar vid leyfisveitingar og nanari lysing
a framkveemd leyfisveitinga. eru i vidauka A. VLR og VLY gefa yfirlit yfir helstu prep i leyfisveitingarferlinu og lysingu
a hvernig attekt og undirblningur fyrir hana getur farid fram. Hvert heilbrigdiseftirlitssvaedi utfeerir svo nanar ymis
atriéi svo sem abyrgdarmenn, skrdningu umsékna og vistun gagna. Askilegast er ad hafa ferli® nokkurn vegin
samraemt og pannig ad pad beri vott um géda stjérnsyslu.

1.5. Krofur til verklags og matveeladryggiskerfis (innra eftirlits)

Mismunandi krofur eru gerdar til skriflegs verklags og matveeladryggiskerfis innra eftirlits) matvaelafyrirteekja sbr.
baekling MAST um innra eftirlit. Skilgreindir eru 3 flokkar innra eftirlits. Fyrirtaeki i flokki 1 eiga ad geta gert grein fyrir
verklagi sem lysir framkveemd g6dra starfshatta sem eru naudsynlegir fyrir viokomandi starfsemi munnlega og pekkja
paer heettur sem helst stedja ad framleidslunni. Fyrirtaeki i flokki 2 eiga ad mestu leiti ad vera med skriflegt verklag
vegna gOdra starfshatta og geta purft ad syna fram & skriflega haettugreiningu en pad er ekki alltaf krafa. Fyrirtaeki i
flokki 3 eiga ad vera med skriflegt verklag og framkveema haettugreiningu (svokallad fullt HACCP). Kroéfur til verklags
og krofur til haettugreininga sbr. beaekling skal hafa i huga vid skodun & kafla 10 hér & eftir i leyfisattektum og
reglubundnu eftirliti.

Tengill inn& baekling MAST um innra eftirlit er hér.

1.5.1. Leyfi

Almennt er framleidsla og dreifing matvaela had starfsleyfi heilbrigdisnefndar ad undanskilinni peirri starfsemi sem er
undir opinberu eftirliti Matveelastofnunar skv. 6. gr. laga nr. 93/1995 og er pa leyfisveiting i hdndum peirrar stofnunar
(sbr. 20. gr.). Matveelafyrirteeki skulu pau saekja um starfsleyfi &dur en starfsemi hefst (sbr. 9. gr. laga nr. 93/1995).

Matveelafyrirteeki sem annast frumframleidslu matjurta skulu tilkkynna heilbrigdisnefnd um starfsemi sina. Fyrirteeki
sem flytja inn eda framleida matveelasnertiefni skulu tilkynna starfsemi sina til heilbrigdisnefndar 4dur en hdn hefst.

Sé um ad reeda fyrsta eftirlit vegna leyfisutgafu er aflad upplysinga um fyrirhugada starfsemi eda framleidslu, s.s.
hraefni sem unnid er med, framleidslumagn, fjdlda neysluskammta og neytendahopa sem geta haft ahrif a
ahaettuflokkun og rétt er ad gera pad reglulega.
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Leyfi er gefid Gt pegar krofur til grunnvirkja p.e. byggingar og binadar eru uppfylitar, asetlun um innra eftirlit liggur
fyrir og Urbétadeetlun liggur fyrir, fyrir paer athugasemdir sem leiddu til deemingarinnar ,fravik* sem ekki hafa verid
lagfeerd.

Ef umsokn er vegna breytingar & eignaradild en starfsemi breytt ad 6dru leyti er heimilt ad gefa Ut starfsleyfi med
nyrri kennitdlu, en stefnt skal ad eftirliti vid fyrsta teekifeeri.

1.6. Framkvaemd eftirlits

1.6.1. Skipulagning eftirlits

Eftirlit fer fram samkvaemt peirri eftirlitsaaetlun sem liggur fyrir og byggir hiin a dhaettuflokkun, frammistédumati pegar
pad er tilblid og peirri asetlun sem liggur fyrir um hvernig skuli skoda fyrirtaekid. Heilbrigdisfulltrdi undirbyr eftirlit med
pvi ad skoda leyfi fyrirteekisins, fyrri skyrslur um fyrirtsekid og pau samskipti sem hafa att sér stad vio fyrirteekid og
hugsanlegar kvartanir. Ef tilefni er til er haegt ad kalla eftir gognum fra fyrirteekinu.

1.6.2. Breytingar

Adur en eftirlit hefst er athugad hvort einhverjar breytingar hafi ordid & starfsemi fyrirteekisins sem geta haft ahrif &
ahaettuflokkun. Farid er yfir hvort breytingar hafi ordid a edli, starfsemi eda framleidslu, hraefni, framleidslumagni,
neytendahdpum og breytingar feerdar inn. Einnig er skodad hvort einhverjar breytingar hafi ordid & starfseminni hvad
vardar husneaedi og tegund starfsemi sem getur haft ahrif & leyfi.

1.6.3. Eftirlit

I eftirliti er avallt skal meta hvada krofur eigi vid, hvad sé fullneegjandi, hvad sé naudsynlegt til ad tryggja érugg
matveeli. Einnig aetti ad hafa viomidunarreglur sem visad er i vidaukum eda a tenglum til hlidsjénar. Spyrja skal Gt i
verklag og pad metid hvort fyrirtaekid hafi skilgreint verklag vegna gédra starfshatta sem eiga vid og eru tilteknir undir
verklagi i hverjum kafla eftirlitshandbdkar. Vid reglubundid eftirlit er farid skipulega yfirkafla 2-12 eftir pvi sem vid a.

i fyrsta skipti sem farid er i eftirlit vegna atgafu leyfis skal kannad til hvada flokks matveeladryggiskerfis (innra eftirlits)
fyrirteekisins heyri. pa skal kannad hvort fyrirteeki i flokki 1 og 2 hafi gert sér grein fyrir peim heettum sem geta komid
upp. Ef porf er & er haegt ad gera krofu um skriflega heaettugreiningu fyrir flokk 2. sbr. kafla 10.7. Skoda skal
haettugreiningu (HACCP) fyrirtaekja sem eru i flokki 3 sbr. Kafla 10.7.2.

Hafid eftirfarandi i huga

Athugid hvort athugasemdir sem komu fram i sidustu skodun hafi verid settar a arbotaasetlun. Ef svo er, er
skrad UA vid athugasemdina sbr. 1.6.4.

Spyrjid um hvernig sé stadio ad framkvaemd godra starfshatta og eftirlits med peim med pvi ad spyrja um
verklag.

Athugid hvort ad matveeladryggiskerfi (innra eftirlit) sé i samraemi vid skilgreint verklag og skraningar
skodadar ef paer eiga ad vera til.

| peim fyrirtaekjum par sem verklag & ad vera skriflegt eru skjol skodud og verklag reett ef tilefni er til.
Kannid hvort skilningur sé & heettum i fyrirteekjum i flokki 1 og 2 og mikilveegi g6dra starfshatta til ad
fyrirbyggja heettur.

Skodid flaedirit fyrirtaekja i flokki 3 og berid saman vid adsteedur ef breyting hefur ordid & starfseminni.

Ef mikilvaegur styristadur hefur verid skilgreindur skal véktun hans avallt skodud.
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i eftirliti & htisnaedi, bunadi og verkferlum vid vinnslu matvaela skal meta hvort unnid sé i samraemi vid skilgreint
verklag med vidtdlum vid dbyrgdarmenn og almenna starfsmenn og um leid kdnnud pekking peirra.

Meta skal hvort verklag sé fullngegjandi til ad koma i veg fyrir ad matvaeli mengist svo pad sé tryggt ad matveeli séu
orugg.

1.6.4. Mat & athugasemdum

Vid skodun sérhvers eftirlitsatridis skal skra allar athugasemdir undir videigandi nimeri sé notast vid gagnagrunninn
isleyf. Eftirfarandi mat & athugasemdum eru i samraemi vid pann gagnagrunn. Athugasemdir sem gerdar eru fara
eftir edli peirra og vidbragda fyrirteekisins.

LS = Lagfeert & stadnum:
Pegar gerd er athugasemd vid starfsemi sem vikur fra dkveedum laga eda reglugerda, sem haegt er ad lagfeera &

medan eftirlit fer fram eda tilvikid er pad litilfjiorlegt ad pad verdur augljéslega lagfeert strax ad loknu eftirliti. Ef
athugasemd sem fékk déminn LS er aftur til stadar i naestu skodun, feer athugasemdin déminn F.

A = Abending:
Abending er skrad ef ekki er skyrt ad um fravik sé ad raeda en um er ad reeda astand sem heilbrigdisfulltrdi telur vert
ad vekja athygli a i pagu heilsuverndar, umhverfisverndar og 6ryggis.

F = Fravik:

Pegar gerd er athugasemd vid starfsemi sem vikur fra dkveedum laga eda reglugerda, sem med 6beinum haetti getur
leitt til framleidslu matveela sem ekki eru 6rugg, en pad eru matveeli sem eru alitin heilsuspillandi og / eda 6éheef til
neyslu. Urbotum vegna fraviks skal ljuka eins fljott og heegt er og eigi sidar en 3 manudum eftir eftirlit. Pad skal skrad
a urbotadeetlun hveneer fravik var lagfeert. Ef ekki er haegt ad lagfeera fravik innan 3 méanada skal skrd asetlud lok
arbota & urbotadaetlun. Urbeetur verda metnar i neesta reglubundna eftirliti. Athugasemdin leidir ad 6llu jofnu ekki til
sérstakrar eftirfylgni en skodad er i naesta reglubundna eftirliti hvort Grbaetur vegna fraviks hafi verid / séu i samraemi
vid pad sem kemur fram i arbotaaaetiun.

Ef athugasemdirnar eru hinsvegar pess edlis og/eda fjoldi athugasemda pad mikill ad pérf sé 4 ad fylgja peim eftir
innan skemmri tima (< 2 man) pa skal gera pad med annarri skodun. bad ma framkveema med hefébundnu eftirliti
eda fjareftirliti eftir pvi hvers edlis athugasemdirnar eru.

A = Alvarlegt fravik:
Pegar gerd er athugasemd vio starfsemi sem vikur frd dkveedum laga eda reglugerda, sem med beinum heetti getur

leitt til framleidslu matveela sem eru ekki érugg. Urbotum skal ljika innan 7 virka daga eda innan raunhzefs timafrests
skv. mati heilbrigdisfulltrda. Ef athugasemdin er pess edlis ad porf sé & ad stdova starfsemi er gripio til
pvingunardrreeda strax, samkveemt vinnulysingu i vidauka B. Athugasemdin krefst ad jafnadi skjétrar eftirfylgni.

UA = Sett & Grbétadeetiun:

bpegar athugasemd sem er fyrir & skyrslu og buid er ad setja & Urbéta- og/eda vidhaldsdeetlun er merkt vio
Larbotadaetlun® , auk pess er sett inn dagsetning & hveneer fyrirhugudum arbétum eda vidhaldi verdi lokid . Atlast er
til ad framleidandi hafi pegar sett paer athugasemdir sem gerdar eru i eftirliti & Grbotadeetlun ef ekki var haegt ad beeta
ur strax. Rétt er ad benda a athugasemdir sem geta farid a Urbotaasetlun eiga fyrst og fremst vid um byggingar,
banad og honnun starfsstddva og ad hluta um merkingar & fullpakkadri véru. Adrir peettir settu ekki heima &
Urbotaasetlun nema vegna sérstakra adsteedna.

1.6.5. Eftirlitsskyrsla

Nidurstddur eftirlits eru skradar og feerdar i gagnagrunn. Skyrsla er skrifud og nidurstodur kynntar fyrir fulltrda
fyrirtaekisins. Ef um leyfiseftirlit er ad reeda og krofur eru ekki uppfylitar er fyrirteekinu gerd grein fyrir ad lagfeera verdi
athugasemdir adur en leyfi er veitt, p6 m.t.t. alvarleika. Pad er metid hvort skoda purfi fyrirtaekid aftur til ad sannreyna
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ad athugasemd hafi verid lagfeerd eda hvort ndg sé ad senda inn gogn eda Urbdtadaetlun sem stadfestingu a ad
fravik hafi verid eda verdi lagfeerd.

Nidurstddur eftirlits eru kynntar fulltrda fyrirteekisins og honum gefin kostur & ad koma med athugasemdir. Um leid
og skyrsla er frAgengin er han send til fyrirtaekisins. Ef ekki er haegt ad ganga fra skyrslu i heimsékn skal ljuka vio
skyrslu i sidasta lagi 7 dégum eftir eftirlit. Avallt skalt skrad hver tekur patt i eftirliti fyrir hénd fyrirtaekisins.

Benda ma & fyrir pa sem nota isleyf gagnagrunnin ad fyrsta skyrslan sem er send, er med athugasemdum um
fyrirhugadar akvardanir og andmeelarétti en seinni skyrslan sendist sjalfkrafa pegar andmeelafresti lykur, er
lokaakvordun og med keerurétti til rAduneytis.

Vissar athugasemdir eru pess edlis ad paer purfa sérstaka eftirfylgni. Lagt er mat a hvort gefa purfi sérstaka skamma
fresti vegna pessa. ba er haegt ad stadfesta hvort athugasemdir hafi verio lagfaerdar annad hvort med heimsdkn eda
med skodun og greiningu & innsendum gégnum s.s. Urbotadaetiun, ljdsmyndum, vottordum og 6drum skjélum. Haegt
er ad veita lengri fresti & athugasemdir ef paer eru pess edlis ad peer hafi ekki &hrif & 6ryggi matveela. Sé nidurstadan
su ad athugasemd er metin sem ,alvarlegt fravik“ skv. 1.6.4. ber ad fylgja sérstdku verklagi.

1.6.6. Neesta eftirlit / eftirfylgni / frestur til rbota

Ef athugasemd sem fékk matid AB (abending) er til stadar i naesta eftirliti, feer athugasemdin matid F (fravik) i naestu
skodun.
Flokkun & mati er sem hér segir.

Eftirlitsatrioi med matio Fravik.

Heimsokn 1 —reglubundin: Urbétum skal lokid innan priggja manada og skulu paer vera i samraemi vid
arbotadeetlun. | naesta eftirliti er metid hvernig stadid hefur verid ad Grbétum eda hvort paer eru skradar a
Urbétaasetlun og ef paer hafa dregist Ur hofi og ekki i samreaemi vid Urbétadeetlun er deemt alvarlegt fravik undir kafla
12.1.

Heimsdékn 2 — reglubundin: Veita ma vidbétarfrest til Grbéta til skamms tima, p6 ad hamarki i 3 manudi eda par
til naesta eftirlit fer fram. pPad fer po6 eftir alvarleika athugasemdarinnar.
Eftirlitsatridid feer enn matid F en jafnframt er deemt A undir kafla 12.1. Athugasemdir ekki lagfeerdar.
Heilbrigdisfulltrti bendir stjérnanda/dbyrgdarmanni & ad pvingunardrreedum verdi mogulega beitt verdi
arbotum ekki sinnt, (30.gr. laga nr. 93/1995 um matvaeli*). Sja kafla 1.7 um pvingunardrraedi.

Heimsokn 3 — eftirfylgni: Eftirlitsatridi feer matid F en deemt er A undir kafla 12.1. Athugasemdir ekki lagfeerdar.
Veittur er frestur i 7 daga eda i raunhaefan tima skv. mati heilbrigdisfulltrda. Upplysingar um andmaelarétt eru veittar
a vettvangi og unnid er i samreemi vidkafla 1.7 um pvingunaruirreedi og/eda vidauka B um sama efni.

Eftirlitsatridoi med matid Alvarlegt fravik.

Heimsokn 1 —reglubundin: Veittur frestur til Grbota er lengstur 7 dagar eda skv. pvi sem heilbrigdisfulltrda finnst
raunheefur frestur. Styttri frestir eru veittir ef athugasemdin er pess edlis (alvarleg) ad naudsynlegt sé ad gripa til
adgeroda fljott til ad tryggja 6ryggi matveela.
Heilbrigdisfulltrdi bendir abyrgdarmanni a ad pvingunardrraedum verdi mogulega beitt verdi Grbdtum ekki
sinnt (30.gr. laga nr. 93/1995), andmeelaréttur veittur & vettvangi.

Heimsokn 2 —eftirfylgni: Eftirlitsatridid feer matid A og deemt er jafnframt A i eftirlitsatridi 12.1 vegna pess ad
Urbeetur hafa ekki verid gerdar og eftirfylgni er i samreemi alvarleika asteedunnar. Oftast leidir deemingin A i 12.1 til
falls i frammistéduflokk. Einnig er haegt ad fylgja vinnulysingu um pvingunaradgerdir i vidauka B og/eda kafla 1.7
um pvingunaruirraedi.
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1.7. bvingunarurraedi

i vidauka B er tillaga ad vinnulysingu um beitingu pvingunarurraeda sem heimilt er ad gripa til sinni fyrirteeki® ekki
urbotum. Pegar beita parf pvingunarirreedum parf ad dkveda hvada Urreedi henti best hverju sinni. Mogulegar
pvingunarurraedi eru skv. 30 gr. og 30.gr.a laga nr. 93/1995.

a) Ad veita aminningu (ath. Aminning er EKKI ,vaeg refsing“ enda hefur HES ekkert refsivald. Aminning er
pvingunarurraedi til ad na fram arbétum).

b) Ad veita aminningu og tilhlydilegan frest til arbéta

c) Gefa fyrirmeeli um afmengun matveela. Gera kréfu um medhondlun matveela sem tryggir ad
sjukdémsvaldandi 6rverum eda 68rum heettum sé eytt hafi paer greinst i matveelum (afmengun)

d) Leggja & dagsektir (einungis heimilt ef stjornandi hefur ekki sinnt fyrirmeelum innan tiltekins frests. Ath.
Dagsektir eru ekki refsing heldur pvingunararraedi)

e) Stddva eda takmarka framleidslu og markadssetningu matveela og leggja hald a pau. Ef lagt er hald &
matveeli getur HES I4tid farga peim, sé pad talid naudsynlegt. Rékstuddur grunur parf ad vera fyrir hendi um
ad matveaeli séu heilsuspillandi, 6haef til neyslu eda pau valdi tjéni & 66rum hagsmunum. Haegt er ad stédva
starfsemi ad hluta eda i heild.

Mikilveegt: Einungis er heegt ad stddva starfsemi og latid farga vorum skv. e-lid hér ad ofan ef eitt af eftirtéldum
skilyrdum er uppfylit:

1) Efum er ad reeda alvarlegt tilvik
2) Efum itrekad brot er ad reeda
3) Ef aaili sinnir ekki Urb6tum innan tiltekins frests.

Avallt parf ad geeta ad medalhofsreglu stjérnsyslulaga vid beitingu pvingunarirraeda. Ekki beita hardari pvingun en
parf til ad na sama arangri.
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1.8. Stjornsysluldg

1.8.1. Medalhdfsreglan

Hafa verdur hlidsjén af peirri meginreglu stjérnarfarsréttarins, ad stjérnvald skuli ekki fara strangar i sakir en
naudsynlegt er til ad leysa pad vidfangsefni, sem stjérnvaldinu er falid.

Meginsjénarmidin ad baki reglunni eru pau ad stjérnvaldi sé ekki adeins skylt ad lita til pess markmids sem starf pess
stefnir ad, heldur beri pvi einnig ad taka tillit til hagsmuna og réttinda peirra adila sem athafnir stjérnvalda og
valdbeiting beinist ad. Ber stjornvéldum ad fara akvedinn medalveg a milli pessara andstaedu sjonarmida.

petta pydir ad adur en stjornvald tekur akvordun um pvingunardrraedi verdur stjornvaldid ad hafa gengio ur skugga
um ad markmidum laganna verdi ekki ndd med 6dru eda veegara moti.

1.8.2. Andmeaelaréttur

I andmeelarétti adila mals felst ad hann skal eiga pess kost ad tja sig um efni mals adur en tekin er akvérdun i pvi,
enda liggi ekki fyrir i gégnum malsins afstada hans og rok fyrir henni eda slikt sé augljéslega 6parfi, sbr. 13. gr.
stjornsyslulaga.

Eftirlitspegi hefur pvi rétt & ad andmaela pvi sem kemur fram i eftirlitsskyrslu. bad fer eftir alvarleika malsins hve
langur frestur er veittur til andmeela. Sé eingbngu um F athugasemd ad reeda er gefin 14 dag frestur til andmeela.
Texti par ad latandi kemur fram & eftirlitsskyrslu sé notast vid gagnagrunnin isleyf. Ef athugasemd feer matid A
(alvarlegt fravik) er gefin styttri frestur til andmeela sem tekur mid af peim fresti sem veittur er til ad lagfeera A
athugasemd. Sé porf & ad gripa til adgerda strax getur andmaelafrestur verid nokkrir kist. eda i undantekningartilvikum
veittur & stadnum.

I skyrslunni er veittar upplysingar um andmaelarétt og rétt til ad gera athugasemdir vid skyrsluna. Ef ekki berast
andmeaeli innan tiltekins frests gildir skyrslan sem akvordun. Skylt er ad veita upplysingar um kaerurétt.

Ef isleyfur er notadur til skraningar & nidurstédum eftirlits er skyrsla send med andmeelarétti. Eftirlitspegi hefur 14
daga til ad andmaela athugasemdum. Ef engin andmaeli hafa borist er skyrslan send aftur sem akvoéroun. Upplysingar
um keerurétt eru i seinni skyrslunni.

Deaemi um texta ef andmeelarétt parf ad kynna a stadnum t.d. vegna stédvunar & starfssemi vegna alvarlegrar
athugasemdar;

Farid var yfir skodunarskyrslu med eftirlitspega og honum gerd grein fyrir nidurstédum og hvada krofur
eftirlitsadili hygdist gera vardandi Urbaetur og timafrest. bvi naest var eftirlitspegi upplystur um andmeelarétt
sinn og honum gefinn kostur & ad koma peim & framfeeri. [Upplysa um sjénarmid eftirlitspega eda upplysa
ao eftirlitspegi hafi ekki komid & framfaeri andmaelum].

1.8.3. Akvordun og kaeruréttur

Akvoérdun um pvingunarirraedi skal tilkynnt skriflega. | henni skal koma fram rokstudningur fyrir akvérdun.
Rokstudningur er frasdgn af pvi hvernig stjérnvaldio leysti ar malinu. Fjallad er sérstaklega um efni rokstudnings i
22.gr.stjornsyslulaga nr. 37/1993.
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Efni rokstudnings skal fela i sér prja paetti:

Hvada réttarreglur var studst vid (pegar um matskenndar réttarheimildir er ad raeda ber stjornvaldi ad geta
peirra meginsjonarmida sem notud voru vid matid).

Hvada malsatvik var 16gd ahersla a.

Alyktun dregin af pvi hvort malavextir uppfylli lagaskilyrdi.

Veita parf adilum mals leidbeiningar. Ef ekki er ad finna rékstudning fyrir akvéroun ber ad veita adila leidbeiningu um
ad hann eigi rétt a slikum roékstuoningi, sbr. 21. gr. stjérnsyslulaga, asamt upplysingum um heimild til ad keera
akvoroun, upplysingum um hvert skuli beina keeru (ANR) og kaerufrest (3 manudir).

1.9. Skyrslur til MAST

Fyrir 1. mars ar hvert skulu heilbrigdiseftirlitssveedin senda til Matveelastofnunar nidurstddur eftirlits fra arinu adur a
pvi formi sem Matveelastofnun Utbyr upp ar reglugerd nr. 285/2020 (EB/723/2019) um stadlad eydublad sem EES
riki skulu nota vid arsskyrsluskil. Matveelastofnun er skylt er ad skila slikri arsskyrslu til ESA/EB fyrir allt matveelaeftirlit
i landinu.
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2. Fyrirtaekio

2.1 Leyfi — krafa

Krafa: Almennt skulu matveelafyrirteeki hafa starfsleyfi skv. 9 gr. laga nr. 93/1995 og skulu pau seekja um starfsleyfi
aour en starfsemin hefst. Sum fyrirtaeki eru, hins vegar, tilkynningaskyld til heilbrigdisnefndar, p.e. matveelafyrirtaeki
sem annast frumframleidslu matjurta og innflytiendur og framleidendur matveelasnertiefna. Endurskoda skal
starfsleyfi vegna breyttra forsendna, svo sem ef breytingar verda & rekstrinum, breytingar & hdsnaedi, vegna
teeknipréunar, eda vegna breytinga a reglum um 6ryggi matveela eda framkveemd matveelaeftirlits. Med breytingu a
rekstri er att vid breytingu & eignaradild, breytingu & starfsemi fyrirteekisins svo sem nyjar framleidsluadferdir og
breytingu & dreifingu.

Fyrirteeki sem flytja inn og framleida matvaelasnertiefni skulu tilkynna heilbrigdisnefnd um starfsemi sina adur en
starfsemin hefst, skv. 14. gr. laga nr. 93/1995.

2.1.1. HES: Leyfi / tilkynningar (2.51.1)
Athugio eftirfarandi:

Er starfsleyfi til stadar, i gildi og synilegt & 4berandi stad i starfsstodinni?

Hefur fyrirteekid tilkkynnt starfsemi sina til heilbrigdisnefndar?

Er kennitala rekstraradila rétt. Hafa ordid breytingar & eignaradild fra sidasta eftirliti?

Endurspeglar starfsleyfiftilkynning pa starfsemi sem er i fyrirtaekinu? Athugio hvort pad hafa oréio
breytingar a starfseminni eda hisnaedi fra sidasta eftirliti sem hefdi att ad tilkynna til heilbrigdiseftirlits.
Er hlisneedi og starfsemi i samraemi vio sampykkt byggingarleyfi?

Dreifir smasali matveelum ar dyrarikinu til annarra smasala? Efja, er magn innan vid 300 kg a priggja
manada timabili, eda ad hamarki 1/3 af heildar magni matveela ar dyrarikinu. Athuga ef magn er yfir
pessum mdrkum parf viokomandi framleidsla sampykki (approval) og tilheyrandi sampykkisndmer skv.
reglugerd ESB nr. 853/2004, med sidari breytingum.

Eru sérstok skilyrdi haldin (takmdorkun & starfsemi) ef pau eru til stadar?

Mat a athugasemdum:

Starfsemi hafin an starfsleyfis fra HES eda matveeli framleidd med framleidsluadferd sem er mjog olik peim
sem fyrir eru: Fravik alvarlegt.

Otilkynnt starfsemi: Fravik mégulega alvarlegt.

Husnaedi og bunadur ekki i samraemi vio sampykkt byggingarleyfi: Fravik.

Dreifing smasala a matveelum Ur dyrarikinu hefur aukist verulega fra sidasta eftirliti og er komin yfir mork
(sja hér ad ofan): Fravik.

Skilyrdi (takmdrkun) sem eru i leyfinu eru ekki virt: Fravikid alvarlegt.
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2.1.2. Onnur leyfi/lsampykktir (2.51.2)
Athugid hvort énnur tilskilin leyfi séu til stadar eftir pvi sem vio a.

Starfsleyfi HES vegna mengunarvarna og eda hollustuhatta.
Starfsleyfi vegna neysluvatns sé um einkaveitu ad raeda.
Leyfi frA Matvaelastofnun (sampykkisnimer).

Rekstrarleyfi fra syslumanni.

Tébakssoluleyfi.

Sampykki Skipulags- og byggingafulltrGa & notkun hisnaedis.
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3. HUsneaedi, bunadur og vidhald

3.1. Hasnaedi, bunadur og fyrirkomulag starfsemi

Krafa: Hasnaedi, bunadur og fyrirkomulag starfseminnar skal vera med peim heetti ad haegt sé halda hisnaedi og
banadi hreinum og i gédu standi og ad komid sé i veg fyrir ad matveeli mengist, spillist og verdi ekki 6rugg. Vio mat
a pvi hvada kréfur skuli gera skal avallt hafa i huga hvort naudsynlegt sé ad gera kréfur um tiltekin atridi til ad tryggja
Orugg matveeli

Laga- og reglugerdarakveedi:
reglugerd 103/2010, (ESB nr. 852/2004). Vidauki Il kaflar I-V).

Undir hverjum eftirfarandi kafla eru viomid sem eiga vid hdsneedi / adstodu par sem matveeli eru medhondlud. bar er
tilgreind tilvisun i reglugerdarakveedi (namer kafla og namer tolulidar).

Matvaelasnertiefni mega ekki stofna heilbrigdi manna i haettu, hafa i fér med sér évidunandi breytingu a samsetningu
matveela eda spilla skynmatseinkennum peirra. Matvaelasnertiefni skulu henta fyrir pau matveeli sem pau eru notud
fyrir (Reglugerd nr. 398/2008 (ESB/1935/2004)).

3.1.1. Umhverfi (3.51.1)
Athugid eftirfarandi par sem pad a vid. (Reglugerd 103/2010, vidauki Il, 1.kafli, lidir 1 og 2 a,b,c)

Er starfsstddin stadsett naleegt atvinnurekstri sem getur haft mengandi ahrif a starfsemina? (l.kafli, lidir 1
og 2; reglugerd nr. 103/2010, b-lidur 2. gr.)

Er bundid slitlag eda eitthvad sambeerilegt sem minnkar heettu 4 ad jardvegsmengun berist inn i
starfsstddina? (l.kafli, lidur 2 b, c)

Eru nidurfoll pannig stadsett ad komist verdi hja pvi ad vatn safnist fyrir utanhis og berist inn {
starfsstddina? (l.kafli, lidur 2 c)

Er Gtisveedi haldid snyrtilegu p.e. er gras og grodur slegid og er komid i veg fyrir uppsoéfnun & drasli sem
getur verid afdrep fyrir skadvalda? (I.kafli, lidur 2 c)

Eru pakrennur yfir inn og Utkeyrsludyrum tengdar nidurféllum? (l.kafli, lidur 2 b, c)

3.1.2. Golf og veggir (3.51.2)

Efni i golfum, veggjum og 6drum yfirbordsflotum sem ekki eru i beinni snertingu vid matveeli getur haft ahrif & 6ryggi
matvaela. Athugid eftirfarandi par sem pad & vid (t.d par sem unnid er med tilbdin évarin matveeli).

Eru yfirbord veggja, goélfa og yfirbordsflata, p.m.t. yfirbordsflata banadar (1. kafli, lidur 1, 1l.kafli, lidur 1 a,bf):

Slétt og heil.

Ogegndraep.

Audveld i prifum.

Er hénnun veggja og golfa pannig ad haegt sé ad koma i veg fyrir ad 6hreinindi safnist upp, rakapéttingu og
mygluvoxt? (1. kafli, lidur 2 b, Il.kafli, lidur 1 a,b).

Safnast 6hreinindi og ryk upp a laréttum yfirboroum? (I. kafli, lidur 1, II. Kafli, lidur I f).

Safnar kverk & milli gélfs og veggja 6hreinindum eda er hiin pannig hénnud eda I6skud ad hun sé erfid i
prifum? (1. kafli, lidur 1, 2 b, Il.kafli, lidur 1 a,b).

Almennt: Er vidhald & veggjum og golfum vidunandi? (l. Kafli, lidur 1).
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3.1.3. Nidurfoll (3.51.3)

Athugid eftirfarandi par sem pad & vio: (Vidauki Il, L.kafli, lidur 8).

Er afrennsli fra teekjabunadi tengt eins og unnt er i nidurfoll?

Er afrennsli fra voskum og handlaugum tengt i nidurfoll?

Er vatnshalli pannig ad vatn renni ad nidurféllum i golfi?

Eru nidurfoll i gélfum hénnud pannig ad ekki berist vatn fra éhreinum sveedum yfir & hrein sveedi?

Eru ristar a nidurféllum?

Eru skolplagnir fra salernum adskildar 16gnum fra framleidslurymum til ad koma megi i veg fyrir mengun
matveela?

3.1.4. Loft og lagnastokkar (3.51.4)

Athugid eftirfarandi par sem pad & vio:

Er hénnun lofta, lagnastokka (s.s. leidslur, kaplar) og festinga par sem matveeli eru medhéndlud og unnin
ad komist verdi hja uppsofnun ohreininda, flagnandi malningar, raka, mygluvexti og losun agna? (I.kafli, lidir
2 a,b,c, II. kafli, lidur 1 c).

Er adgangur tryggdur ad folskum loftum, ef vid &, svo heegt sé ad prifa, sinna viohaldi og meindyraeftirliti?
(I. kafli, lidur 2 a,b, c, Il. kafli, lidur 1 c).

3.1.5. Gluggar og 6nnur op (3.51.5)

Athugid eftirfarandi par sem pad 4 vio:

Eru gluggar og 6énnur op par sem matveaeli eru medhondlud eda unnin hénnud og byggd pannig ad komist
verdi hja uppsofnun ohreininda? (1. kafli, 2. a, b, II. kafli, lidur 1 d).

Ef mengun s.s. ryk eda skadvaldar geta borist inn med opnanlegum fégum er peim haldid lokudum medan
a framleidslu matveela stendur og 66rum opum og gétum lokad varanlega? (1. kafli, lidur 2 c, IlI. kafli, lidur 1
d).

Eru opnanleg fég med skordyraneti sem audvelt er ad taka ur vid prif ef fégin eru hofd opin til ad lofta ut. (I.
kafli, lidur 2 c, Il. kafli, lidur 1 d).

3.1.6. Dyr (3.51.6)

Athugid eftirfarandi par sem pad a vid:
Er efni i dyrum i framleidslurymum matveela eda i rymum par sem matveeli eru medhdndlud, s.s. matveelageymslum,
heilt, pétt, 6gegndraept og audvelt ad prifa? (I. kafli, lidir 1, 2 c, II. kafli, lidur 1 e).
Opnast dyr beint inn i framleidslurymi matveela? Slikt getur studlad ad mengun matveela. (l. kafli, lidur 2 c).
Standa dyr sem opnast ad utan opnar inn i rymi par sem matveeli eru medhondlud? Slikt getur studlad ad
pvi ad mengun, s.s. éhreinindi, berist inn i rymin eda ad skadvaldar komist inn. (l. kafli, lidur 2.c).
Er dyrum sem eru notadar til ad skilja ad framleidslurymi haldid lokudum til ad lagmarka heettu a ad
mengun berist inn i rymin? (l.kafli, lidur 2 c, II. kafli, lidur 1).
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3.1.7. Lysing (3.51.7)
Athugid eftirfarandi par sem pad & vio:

Er neegjanleg lysing a svaedum par sem matveeli eru medhondlud eda framleidd svo heegt sé ad hafa eftirlit
med byggingum, bunadi, prifum, framleidslu, matveelum og skadvoldum? (I. kafli, lidur 7).

Eru ljés pannig hénnud i rymum par sem matveeli eru framleidd ad koma megi i veg fyrir uppsofnun
6hreininda? (ll.kafli, lidur 1 c).

Eru lj6s med ljésahlifum par sem heetta er & ad matveeli eda matvaelasnertiefni mengist? (I. kafli, lidur 2 c).

3.1.8. Loftreesing (3.51.8)
Athugid eftirfarandi par sem pad & vio:

Er loftreesikerfi par sem matveaeli eru medhdndlud eda unnin prifid og vidhaldid med reglubundnum haetti?
(I.kafli, ligir 2 a,c, 5).

Er loftreesing i rymum par sem matveeli eru framleidd, adskilin fra loftreesingu mengadra svaeda, s.s.
salerna, sorpgeymslina og raestiklefa? (I. kafli, lidur 5).

Er loftreesing neegjanleg svo komist verdi hja rakapéttingu og mengun matveela? (1. kafli, lidir 2, b, 5).

Er haetta & ad loftraesikerfi mengi matveeli? (1. kafli, lidur 2 c).

Daemi um heettu & mengun: péttivatn lekur & matveeli, fitusiur eda Utblastur er stifladur, pad dropar fita ur fitusiu
eda gufugleypi og 6hreinindi eru vid innblasturs- eda Utblastursop lofts sem geta borist i matveelin.

3.1.9. Banadur og snertifletir matveela (3.51.9)
Athugid eftirfarandi par sem pad a vid:

Eru fletir, p.m.t. yfirbordsfletir binadar, & sveedum par sem matveeli eru medhéndlud og einkum ef matveeli
eru i snertingu vio pa i gédu standi og er audvelt ad prifa pa og sétthreinsa? (l. kafli, lidur 1, 2 b, II. kafli,
lidur 1 f).

Eru rispur og got a yfirbordsflétum sem haetta er & ad bakteriur geti hreidrad um sig i ?

Eru allir hlutir, fylgihlutir og binadur sem kemst i snertingu vid matveeli vel vid haldid, ar pannig efnum og i
pannig standi ad haettu & mengun sé haldid i lagmarki og unnt sé ad halda honum hreinum og sétthreinsa?
(V. kafli, lidur 1 b,c).

Er bunadi/vélum komid pannig fyrir ad unnt sé ad prifa umhverfis hann naegilega vel? (V. kafli, lidur 1 d).
Eru smurefni fyrir binad/vélar sem kemst i snertingu vid matveeli vidurkennd til nota i matveelaionadi? (V.
kafli, lidur 1 b).

Eru fletir sem komast i snertingu vid matveeli Ur efnum sem eru sampykkt til nota i matveelaionadi? (Il. kafli,
lidur 1 f, V. kafli, lidur 1 b, reglugerd ESB/1935/2004).

Eru snertifletir matveela hreinir? (V. kafli, lidur 1 a).

3.1.10. Fyrirkomulag og honnun husnaedis ( varnir gegn mengun) (3.51.10)
Athugiod eftirfarandi par sem pad a vid:

Eru adgangsstyringar vid heefi, inn a svaedi par sem matveeli eru medhdndlud? (l. kafli, lidur 2 c).

Er skipulag og steerd ryma par sem matveeli eru medhéndlud pannig ad haegt sé ad koma starfseminni fyrir
pannig ad komist verdi hja mengun matvaela? (I. kafli, lidur 2 a,c). Skodid t.d., par sem vid a:

Fer pvottur a ahdldum, banadi og teekjum fram & skilgreindum svaedum eda a timabilum pegar framleidsla
fer ekki fram?
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Er skipulag lestunar og losunar voru pannig ad komid sé i veg fyrir ad ohreinindi og skadvaldar komist inn i
starfsstodina?

Er skipulag pannig ad komist verdi hja uppséfnun matveela vié framleidslu?

Eru matveeli eda matveelasnertiefni fiarleegd af framleidslubinadi i hléum / stoppum?

Eru matveeli og umbudir fjarleegd Ur vinnslurymi adur en prif med sléngum eda haprystibinadi hefjast? Er
flaedi matveela, starfsfolks, og sorps fra mottdku til dreifingar skipulagt pannig ad komist verdi hja mengun
matvaela og matveelasnertiefna, s.s. umbuoa? (l. kafli, lidur 2 a,c). Skodio t.d., par sem vid &:

Fer starfsfolk i gegnum buningsherbergi eda par til gert sveedi/rymi adur en pad fer inn i rymi par sem
matveeli eru framleidd?

FEskilegt er ad hraefni og fullunnar afurdir, fariinn og Gt um sér dyr svo koma megi i veg fyrir
krossmengun.

3.1.11. Vaskar (3.51.11)

par sem matveeli eru framleidd og tilreidd skal vera naegilegur fjéldi vaska til ad koma megi i veg fyrir krossmengun.
Athugid eftirfarandi par sem pad & vio:

Sja skal fyrir fullneegjandi adstédu, eftir pvi sem naudsyn krefur, til ad prifa, sétthreinsa og geyma ahold og
banad. bessi adstada skal byggd Ur teeringarpolnum efnum sem audvelt er ad prifa og par skal vera naegilegt
heitt og kalt vatn. (ll. kafli, lidur 2).
Fjoldi og gerd ahalda- og teekjavaska fer eftir umfangi og aheettu vid medferd matveela i starfsstédinni.
Sér vaskur (borobunadarvaskur) skal vera fyrir skolun a borébinadi fra gestum. Vaskurinn skal vera vio
upppvottavél.
Fyrirtaekio parf ad vera viss um ad upppvottavél virki eins og til er aetlast og geta synt fram a pad
(sannprofun og skraningar).
Fullnsegjandi adstada skal vera til ad skola matvaeli eftir pvi sem naudsyn krefur. | 6llum véskum og annarri
aostoou, sem er eaetlud fyrir skolun & matvaelum, skal vera naegilegt heitt og/eda kalt vatn samkveemt kréfum
og skal halda peim hreinum, og ef naudsyn krefur, sétthreinsa. (Il. Kafli, lidur 3).

Fjoldi matveelavaska fer eftir umfangi og flaekjustigi. T.d. getur purft ad vera sérstakur vaskur til ad skola
greenmeti og sérstakur vaskur fyrir kjot.
i bar par sem afengi er veitt skal vera sérstakur vaskur (pjonavaskur) til ad né i vatn fyrir gesti og skola avexti.

Vaskar purfa ad vera skilgreindir og merktir eftir hlutverki sinu. (2. mgr. c-lidar 2. gr. reglugerdar nr.
103/2010).

3.1.12. Fataskiptaadstada (buningsadstada) (3.51.12)
Athugid eftirfarandi par sem pad a vio:

Er porf & sérstakri adstdou (fataskiptaadstddu/buningsadstddu) til ad skipta um fot (fara Gr personulegum
fatnadi i hlifdarfot)? Ef svo er, er hun til stadar? (I. kafli, lidur 2 a, c, lidur 9).

Er adstadan snyrtileg og umgengni g6o? brif god?

Er adstadan aflokud og er naegilegur fjoldi fataskapa til stadar i fataskiptaadstédu/blningsadstéou? Getur
starfsfélk geymt persénulega muni?

Er adstada til ad geyma hrein hlifdarfét og skila 6hreinum hlifdarfétum?

Er adskilnadur & milli persénulegs fatnadar og hlifoarfata?

Fer pvottur & hlifdarfatnadi fram i samraemi vid gdda hollustuhaetti?

Er sérstok adstada fyrir starfsfolk til ad geyma persénulegan fatnad og muni og er adstada til ad geyma
hreinan vinnufatnad? (l. kafli, lidur 2 a c).

Er adstadan snyrtileg og umgengni g6o? brif go6d?

Er adstada i goédu standi og eru veggir og golf ur videigandi efnum sem haegt er ad prifa? (l. kafli, lidir 1, 2
a, b, c).
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3.1.13. Snyrtingar (3.51.13)
Athugid eftirfarandi par sem pad & vio:

Er neegilegur fjdldi snyrtinga til stadar? (l. kafli, lidur 3).

Er fullbdin handpvottaadstada til stadar vid salerni? (1. kafli, lidur 2 c).

Sapa og einnota pappirspurrkur i veggféstum skdmmturum eda annad sambeerilegt.

Gerileyoir i veggféstum skammtara eda sambeerilegt (par sem matveeli eru framleidd/tilreidd).

Er fyrirkomulag pannig ad starfsfélk geti farid Ur hlifdarfatnadi adur en farid er inn & salerni? (l. kafli, lidur 2
C).

Opnast salerni inn i rymi par sem matveeli eru medhdndlud og ? (1. kafli, lidur 3).

Er naeg loftraesing til stadar, nattaruleg eda vélraen (Gtsog) ? (l. kafli, lidur 6).

3.1.14. Handpvottadstada (3.51.14)
Athugid eftirfarandi par sem pad & vio (1. kafli, lidir 2 c, 4, II. kafli, lidur 1 f):

Er handpvottaadstada vid innganga i rymi par sem matveeli eru framleidd / tilreidd?
Er handpvottaadstada adgengileg i rymum par sem matveeli eru framleidd?
Uppfyllir handpvottaadstada i rymum par sem matveeli eru framleidd/tilreidd eftirfarandi kréfur?
Eru handlaugar med handfrjdlsum bléndunartsekjum, par sem pad a vio?
Eru veggfastir skammtarar fyrir fljétandi handsépu, gerileydi og einnota pappirspurrkur vié handlaugar eda
er til stadar annar bunadur sem uppfyllir sému séttvarnarkréfur?
Eru handlaugar med heitu og kéldu vatni og er vatn matulega heitt sem notad er til handpvotta?
Er frarennsli tengt vid nidurfall?
Eru handlaugar merktar, t.d. “Handlaug sem eingdéngu er aetlud fyrir handpvott™?
Er handsapa lyktarlitil eda lyktarlaus?
Er handpvottaadstada notud?
Kannid hvort starfsfélk pvoi sér t.d. eftir hlé.
Er handpvottaadstada audveld i prifum?
Eru sprungur i handlaugum?
Er postulin ordid erfitt i prifum?
Er kittad medfram handlaug (er porf a pvi)?
Er veggefni vid handlaug audvelt i prifum?
Er heetta 4 ad handpvottaadstada mengi matveeli eda matveelasnertiefni?

3.1.15. Geymslur (3.51.15)

pad fer eftir starfsemi i starfsstodinni hvada geymslur purfa ad vera til stadar og hvernig peer eru Gtbdnar. Geymslu
matveela og matvaelasnertiefna skal vera pannig hattad ad komid sé i veg fyrir ad pau mengist.

Athugiod eftirfarandi par sem pad a vio:
Matveelageymslur:

Er naegilegt geymslurymi til stadar fyrir purrvéru og dnnur matveeli sem ekki parfnast hitastigstyringar? (I1X.
kafli, lioir 2, 3).

Skodid m.t.t. haettu @ mengun.

Er neegilegt keelirymi og eda frystirymi til stadar? (IX.kafli, lidir 2, 3, 5).

Pad parf ad vera heegt ad tryggja neegjanlegan adskilnad milli 6skyldra matveela, s.s greenmetis og kjéts/
fisks, milli hrarra og tilbdinna matveela. Skodid m.t.t. haettu a mengun.
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Er adstada/bunadur til stadar til ad geyma heit matveeli? (IX. kafli, lidur 5).
Eru prifaefni og dnnur heettuleg efni geymd par sem matveeli eru medhondlud? (1. kafli, lidur 10).
Er heetta & ad matveeli geti mengast fra prifaefnum og 6drum efnum? (IX. Kafli, lidur 2, 3).

Reesti-/ efnavérugeymslur:

Athugid eftirfarandi eftir pvi sem vid &: (1. mgr. c-lidar 2. gr. reglugerdar nr. 103/2010, ( ESB nr. 852/2004), vidauki
1, kafli I, lidir 2 a, 5 og 10).

Til stadar skal vera sérstdk og aflokud vel loftraest geymsla fyrir reestitaeki- og efni, med vaski/raestilaug,
neegilega stor til ad rima pau teeki og efni sem tilheyra starfseminni. Fjoldi reesti-/efnavérugeymsla fer eftir
starfseminni og umfangi hennar.

Ahéld og banadur fyrir framleidslurymi purfa ad vera adskilin peim sem notud eru i veitingasélum, &
salernum og 6drum 6hreinum rymum. AEskilegt er ad sérstok og fullbuin reestigeymsla sé fyrir eldhas.
Reesti-/efnavirugeymsla parf ad vera leesanleg i rymum par sem almenningur hefur adgengi, s.s.
veitingastlum.

Umbudageymslur (X kafli):

Umbudir skulu geymdar og medhéndladar pannig ad eiginleikar peirra sem umbudir fyrir matveeli ryrist ekki.
Stadsetning umbudageymslu skal ekki valda heettu & mengun umbuda vid flutning peirra i og ar
geymslunni. Adskilnadur getur att sér stad itima.

Innri umbdir skulu geymdar pannig ad peer verdi ekki fyrir mengun.

Innri umbudir mega ekki menga matveeli.

Ytri umbudir skulu geymdar pannig ad peer verdi ekki fyrir mengun.

Ytri umbudir mega ekki menga matveela.

Audvelt skal vera ad prifa og, ef naudsyn krefur, sétthreinsa innri og ytri umbuadir ef paer eru endurnotadar
fyrir matveeli.

Umbuadir sem endurnotadar eru skulu eetladar til endurnotkunar (reglugerd ESB nr. 1935/2004).

Adrar geymslur (sorpgeymslur, geymslur fyrir drgang/) (VI. kafli, lidir 1-4.):

Er geymsla skilgreind / lokud ilat fyrir rgang? /6skilgreint sorp
Er rgangur fjarleegdur eins fljott og heegt er & hreinlatan héatt?
Skodid hvort heetta sé & mengun matvaela vegna umgengni um / geymslu 4 drgangi .

3.1.16. Flutningur matveela (3.51.16)
Athugid eftirfarandi par sem pad & vio (IV. kafli, lidir 1-7.):

Eru flutningstaeki hrein?

Er vidhald og hénnun pannig ad haegt sé ad prifa flutningstaeki?

Er heetta & mengun matvaela ef matveeli eru flutt med 6drum 6skyldum varningi?

Eru matveeli i lausu, fljétandi, kornudu eda duft formi flutt i ilatum sem eru eingdngu notud til ad flytja
matveeli og eru pau merkt ,eingdngu fyrir matvaeli“? .

Er adskilnadur tryggdur og matveeli varin ef éskyld matveeli eda éskyldar vorur eru fluttar saman?

Eru flutningstaeki fyrir matveeli prifin ef pau hafa verid notud til ad flytja eitthvad annad en matveeli?
Er styring & hitastigi ef verid er ad flytja matveeli sem parf ad halda vid akvedid hitastig? Er fylgst med
hitastigi i flutningum? Daemi: Siritar.

3.1.17. Urbé6tadeetlanir (3.51.17)

Skilgreina skal verklag og/eda skra verklagsreglur um hvernig eftirliti med hlisnaedi og blinadi er hattad. Eftirlit skal
vera reglubundid, tioni skal taka mid af starfseminni og pad skal na til allra svaeda, innréttinga og bunadar sem
tilheyrir starfsstodinni (Reglugerd 103/2010: 5 gr. vidauki Il, kaflar I, I, 1V, V, VII, IX og XI).
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Verklag parf ad na til a.m.k. eftirffarandi patta, par sem vid a:

Lysing & reglubundnu og fyrirbyggjandi vidhaldi umhverfis, hisnaedis, innréttinga, binadar og teekja.
bjonustu- og astandseftirliti med loftraesingu, vatnslagnakerfi, vatnshreinsibinadi, keelum og frystum, p.m.t.
hradkeelum, hitunarbunadi/eldunarbinadi og ymsum 68rum taekjablnadi sem notadur er i starfsstodinni.
Kvordun eda profun meelitaekja og eftirlitsbinadar, s.s. hitameela, prystingsmeela, voga, rontgentaekja og
malmleitartaekja.

Lysingu a viobrogdum, ef porf er &, sem parf ad vidhafa par til beett hefur verid ar vanbunadi, s.s. aukin prif,
aukin voktun eda annad.

Lysa viomidunarmorkum, vidbrégdum vid fravikum eda 66rum adgeroum til Grbéta, voktun, asamt pvi hvad
skuli skrad pegar porf er & skraningum.

Skodid sérstaklega eftirfarandi:

Er haft reglubundio eftirlit med hdsnaedi, binadi og flutningstaekjum?

Er tioni eftirlits &seettanleg?

Neer eftirlitio til allra patta sem skipta mali vegna 6ryggis matveela, s.s. loftraesingar, vatnslagna, keeli- og
frystibanadar p.m.t. hradkeela, hitunarbinadar og kvérounar hitameela, voga, réntgen- og malmleitarteekja?
Eru nidurstoour eftirlits skradar og feerdar a viohaldsaeetlun/irbétaasetlun, peim fylgt eftir og kvittad fyrir
pbegar Urbétum er lokid?

Gefur astand hlsnaedis visbendingu um ad eftirlit med hlsneaedi og bunadi sé virkt.

Leidbeiningar vid mat a athugasemd: sé eftirlitid virkt og athugasemdir vegna eftirlitsins feerdar inn a
vidhaldsaeetlun/arbétadsetlun par sem edlilegur timi til lagfeeringa / vidhalds er gefinn og brugdist er sérstaklega vid
pangad til irbaetur hafa ordid, er ekki metid fravik vegna vidhalds & husnaedi og bunadi, svo fremi sem ad ekki sé
heetta & ad matveeli eda matvaelasnertiefni mengist vegna fraviksins.

3.1.18. Ymsar vidmidunarreglur

I vidauka C eru tenglar & ymsar leidbeiningar/vidmidunarreglur fyrir ymsa peetti i starfsemi matveelafyrirteekja.
Leidbeiningarnar/vidmidunarreglurnar er haegt ad hafa til hlidsjonar vid mat a pvi hvada krofur eigi ad gera til adstédu
og banadar.
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4. Smair framleidendur, prif og umgengni, feeranleg matvaelastarfsemi og
matjurtir

Laga- og reglugerdarakvaedi: Reglugerd 103/2010, vidauki Il, kaflar I-V.

Skodunaratridi i pessum kafla eiga sérstaklega vid mjoég smaa einalda matveelaframleidendur s.s., litla feeranlega
matvaelastarfsemi, mjog smaa veitingaafgreidslu, sjoppur og pvilika rekstraradila sem eru med mjog einfalt innra
eftirlitskerfi ( innri eftirlitsflokkur 1). Pékkun matjurta heyrir til einnig hér. Adrir matvaelaframleidendur sem tilheyra
innra eftirlitsflokki 2 geta purft ad fylgja kafla 10 um matvaelaéryggiskerfi og peir sem tilheyra innra eftirlitsflokki 3
tilheyra aevinlega kafla 10. Pad getur einnig att vid ef umfangid verdur mikid eda aheettusamt hja smaum
framleidanda.

4.1. brif og umgengni

Athugid eftirfarandi eftir pvi sem vid &:

4.1.1. prif (4.51.1)

Eru hlsneedi og allur banadur hreinn ?

Er stadsetning bunadar/taekja og dhalda pannig ad prif séu moguleg?

Flutningsteeki innanhudss skulu vera hrein og engin heetta skal vera a mengun yfir i matveeli pegar pau
ferdast & milli sveeda.

Eru 6vidkomandi hlutir t.d umbudir til stadar sem torvelda prif?

Kannid stadit.d. ofan vid eda i mikilli ndlaegd vid sveedi par sem matveeli eru framleidd/tilreidd eda
matveelasnertiefni eru medhdndlud og heetta er & ad dhreinindi eda adskotahlutir geti mengad matveelin
eda matveelasnertiefnin.

Eru til skraningar & eftirliti med prifum par sem poérf er a peim?

4.1.2. Meindyr (4.51.2)

Eru forvarnir vegna meindyra vidhafdar ?
Eru ummerki eftir skadvalda, s.s. nagdyr og, skordyr og husdyr?

4.1.3. Adskilnadur (4.51.3)

Eru matveeli, innri umbudir og annad sem kemst i snertingu vid matveeli geymt a golfi eda a 66rum
Ovideigandi stodum ?

Eru prifaefni og annar banadur til prifa geymdur & réttum stéoum?

Kannid hvort golf og bunadur er prifinn & medan matvaeli/matveelasnertiefni eru til stadar i rymum par sem
matveeli eru framleidd/tilreidd eda matveelasnertiefni medhdndlud med peim heetti ad mengun geti Udast yfir
matveeli og matvaelasnertiefni.

Kannid hvort vatn safnist i polla a goélfum.
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4.1.4. Umgengni (4.51.4)

Er umgengni god og skyrar umgengnisreglur?

Er starfsfélk snyrtilegt til fara og klaedist pad videigandi fatnadi?

Eru til skyrar umgengnisreglur fyrir starfsfélk , eru peer synilegar og er peim fylgt?
Neytir starfsfélk matvaela par sem matveeli eru medhoéndlud?

Eru persoénulegir hlutir, t.d. simar, geymdir & skilgreindum st6dum?

4.1.5. Urbaetur (4.51.5)

Er gripid til arbéta pegar porf er & ( sja kafla 12) ?

4.2. Feeranleg matveelastarfsemi

Framleidsla og dreifing a matveelum, par med talin feeranleg matveelastarfsemi, er starfsleyfis- og eftirlitsskyld hja
heilbrigdisnefndum sveitarfélaga. Seekja parf um starfsleyfi par sem |6gheimili fyrirtaekisins er eda par sem aetlunin
er ad starfsemin fari fram ad mestu leyti. Seekja parf um starfsleyfi fyrir hvern og einn vagn adur en hann er tekinn
i notkun. Ekki er heimilt ad feera starfsleyfi a milli matséluvagna.

Flestar krofur sem gerdar eru til matveelastarfsemi i eftirlitshandbdkinni geta att vio um feeranlega matveelastarfsemi,
allt eftir umfangi hennar p.m.t. kréfur um; bunad, pjalfun starfsfélks, meindyravarnir, méttéku voru og rekjanleika,
hitastig matvéru, neysluvatn og almenna hollustuhaetti. Hér eru taldar upp paer sérkréfur sem eiga vid um feeranlega
matveelastarfsemi;

4.2 1. Starfsfolk (4.52.1)

I vagninum skal vera adstada til ad geyma persoénulega muni & bordi vid fatnad og verdmeeti.

Tryggja parf adskilnad persénulegs fatnadar og vinnufatnadar. (T.d. lokad box).

Starfsfélk skal hafa adgang ad salernisadstédu sem eingéngu er getlud fyrir starfsfélk matvaelafyrirtaekja.
Salernisadstadan skal vera nalaegt matsdluvagninum. Notkun almenningssalerna eda salerna i heimahtsum er
G6heimil.

4.2.2. Adstada og bunadur (4.52.2)

Rymid parf ad vera neegilega stért til ad koma i veg fyrir krossmengun.

Gera parf grein fyrir verklagi i kringum afyllingu & vatni og losun a vatnskatum.

Krofur um fjolda og merkingar vaska og handlauga eru i kafla 3, og rétt ad undirstrika porf & handlaug,
merkt “Eingdngu fyrir handpvott” sem skal vera fristandandi.

Handlaugar og vaskar skulu tengdir vid séfnunarkut fyrir 6hreint vatn. Séfnunarkdtur skal teemdur i
fraveitukerfi.

Flytja skal matveeli i matsoluvagninn s.s. fra birgja, verslun, lager og undirbuningseldhdsi i hreinum
flutningstaekjum, sem adeins eru notud i peim tilgangi ad flytja matveeli.
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4.2.3. Midlun upplysinga um matveeli i feeranlegri starfsemi(4.52.3)

Starfsfélk skal geta gefid vidskiptavininum itarlegar upplysingar um innihald matvaelanna. Upplysingarnar
skulu vera til stadar i vagninum. Sérstok krafa er um midlun upplysinga um efni eda vorur sem geta valdid
ofnaemi eda 6poli. Starfsfdlk skal fa vidunandi freedslu og pjalfun i ad veita upplysingarnar.

A aberandi stad i matséluvagninum skal vera skilti sem gefur til kynna med skyrum heetti hvar
vidskiptavinir geta nalgast upplysingar um innihald matveela, p.m.t. upplysingar um ofnaemis- og épolsvalda
(sja deemi i vidauka). Forpokkud (innpokkud) matveeli skulu koma fullmerkt fra framleidanda.

Nanari leidbeiningar um feeranlega matveelastarfsemi ma sja hér.

4.3. Matjurtir, pokkun og frumframleidsla

Fyrir utan almennar kréfur um hollustuhaetti og sumar krofur nefndar i upphafi 4 kafla er eru einnig sérstakar krofur
gerdar fyrir poékkun og framleidslu matjurta.

4.3.1. Skraningar (4.53.1)
Samkveemt reglugerd 103/2010 Vidauka |, 7. og 9 . t6lulid, ber ad skré:

Alla notkun plontuvarnarefna og seefiefna.
Oll tilvik sjukdoma eda skadvalda sem geta haft ahrif & matveeladryggi.
Allar nidurstdédur rannsékna.

Reektendur skulu tryggja rekjanleika og skulu geta tilgreint pa adila sem peir hafa fengid adféng fra s.s. Gtseedi,
ungplontur, free og plontuvarnarefni. Einnig skulu peir geta tilgreint kaupendur afurda og pannig tryggja rekjanleika

4.3.2. SynatOkur v. Bauna og fraespira (4.53.2)

I reglugerd nr. 135/2010 (EB/2073/2005) um &rverufreedileg vidmid eru tilgreind 6rverufreedileg vidmid fyrir bauna-
og freespirur sem eru tilbdnar til neyslu og nidurskorid greenmeti tilbuid til neyslu. Framleidendur eru hvattir til ad
kynna sér reglugerdina og leidbeiningar Matveelastofnunar um reglugerdina og taka syni til greiningar a peim érverum
sem tilgreindar eru fyrir matveelaflokkinn i reglugerdinni. Leidbeiningarnar ma finna & vef Matveelastofnunar undir
innra eftirlit.

Nanari upplysingar um raektun og pokkun matjurta, unnar af Matveelastofnun og heilbrigdiseftirlitssveedum, verdar
gefnar Gt a vefnum.
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5. Medhondlun matvaela og umbuda, adskilnadur og voruvorn

5.1. Verklag og vorn gegn mengun

Laga- og reglugerdarakvaedi:

13. gr. laga nr. 93/1995 um matveeli, med sidari breytingum.
Reglugerd ESB nr. 852/2004, vidauki I, kafli IX, lidir 2 og 3.
Reglugerd ESB nr. 852/2004, vidauki Il, kafli I, lidur 10.
Reglugerd ESB nr. 852/2004, vidauki Il, kafli X, lidur 8.
Reglugerd ESB nr. 852/2004, vidauki I, kafli IV, lidir 2, 3, 4, 5.
Reglugerd ESB nr. 852/2004, vidauki Il, kafli X, lidur 2.
Reglugerd ESB nr. 852/2004, vidauki I, kafli X, lidur 3.

Krafa, tryggt skal ag;

Oll hraefni sem geymd eru i fyrirteekinu séu geymd vid réttar adstaedur sem koma i veg fyrir ad pau spillist
eda mengist.

Matveeli & 6llum stigum i framleidslu og dreifingar séu varin gegn mengun.
Hreinsi- og sétthreinsiefni séu ekki geymd & svaedum par sem matveeli eru medhoéndlud.

Heettuleg efni og/eda efni sem ekki eru aetlud til neyslu séu merkt & videigandi hatt og pau séu geymd i
aoskildum og éruggum ilatum.

Flutningsteeki, p.m.t. gamar og 6kuteeki, sem notud eru til ad flytja matveeli séu ekki notud undir annad en
matveeli ef haetta er a ad pau mengist eda spillist.

Innri umbudir skal geyma pannig ad paer mengist ekki.

Pokkun matveela i innri og ytri umbudir fari pannig fram ad vorurnar mengist ekki. Ef vid & og p6 einkum
pegar um er ad reeda désir og glerkrukkur skal ganga Ur skugga um ad ilatin séu heil og hrein.

5.1.1. Verklag um voérn gegn mengun matveela eda matveelasnertiefna (5.51.1)

Til stadar skal vera verklag/reglur sem lysa pvi hvernig komid sé i veg fyrir ad matveeli eda matvaelasnertiefni (s.s.
umbudir) mengist. Verklagid skal lysa eftirfarandi, eftir pvi sem vid a:

Reglum um geymslu og medhdndlun & hraefnum, kemiskum efnum, umbadum, og fullunnum vérum svo
koma megi i veg fyrir mengun peirra frA umhverfinu og vid medhéndlun peirra og vinnslu, p.m.t. pdkkun.

Reglum um medhéndlun matveela sem innihalda ofneemisvalda svo koma megi i veg fyrir ad pau mengi
Onnur matveeli.

Reglum um adskilnad hreinna og 6hreinna svaeda og umgang milli peirra.
Reglum um notkun flutningsteekja.

Eru til stadar teikningar sem syna skiptingu athafnasveaedis i hrein og ohrein svaedi ef vid 4 og jafnvel
teikningar sem syna vorufleedi, flaedi starfsfolks og akstursleidir lyftara.
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5.1.2. Vorn gegn mengun i framkveemd (5.51.2)

Er skilgreint verklag til stadar?
Er visbending um ad unnidé sé samkveemt skilgreindu verklagi?

Eru hraefni geymd pannig ad pau séu varin gegn mengun? Oll matveeli i frystigeymslum skulu varin med
umbudum. Sé vara sett 6varin i frystiklefa i pvi skyni ad frysta hana, skal pad gert i sérstokum frystiklefa

eda frystiskap par sem ekki eru pakkadar afurdir, nema haegt sé ad veita 6pokkudu voérunni neegjanlega vorn.
Eru tilbGin matveeli varin gegn mengun.
Eru umbdir og énnur efni sem komast i snertingu vid matvaeli geymd og notud pannig ad ekki sé haetta a
ad pau mengist i geymslu og vio framleidslu og einnig ad pau mengi ekki matveeli?

Skodid t.d. verklag vardandi glerkrukkur.
Eru prifaefni/sétthreinsiefni og énnur efnavara geymd pannig ad ekki sé heetta & ad pau mengi matveeli?

Eru matvaeli sem eru ofneemis- eda 6polsvaldar geymd og medhondlud pannig ad komid sé i veg fyrir ad
pau mengi 6nnur matveeli?

Er heetta a krossmengun?
Er t.d. heetta & ad hraefni mengi tilbdin matveeli eda er heetta & ad starfsfélk mengi matveeli vegna umferdar
a milli hreinna og 6hreinna svaeda?.

Er heetta @ ad matvaeli eda umbudir mengist i flutningum?

Lyftanlegir kassar skulu ekki standa beint & géifum.

Matveeli skulu ekki geymd i évideigandi rymi. Daemi um stadi par sem ekki ma geyma matveeli er salerni,
hreinsiefnageymsla og tilviljanakennd geymsla i vinnslusélum. Engir éviokomandi hlutir skulu geymdir i
rymum par sem matveaeli eru medhdndlud eda geymd sem geta hindrad prif og orsakad mengun matvaelanna.
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6. Vatn (Neysluvatn, is (klaki) og vatnsveitur).

6.1. Neysluvatn

Krafa: bad skal tryggt ad matveeli mengist ekki af pvi vatni sem er notad i starfsstédinni og ad vatnid uppfylli peer
krofur sem gerdar eru til neysluvatns.

Laga- og reglugerdarakvaeoi:

Vatn skal koma frad vatnsveitu med starfsleyfi sbr. reglugerd nr. 536/2001 um neysluvatn og uppfylla krofur
reglugerdar 103/2010 (EB/852/2004) vidauki Il kafli VII. Vatnsveita ber abyrgd a neysluvatni ad inntaki i starfsstédina.
Starfsstddin ber abyrgd a vatninu fra inntaki og i 6llum légnum innanhdss.

6.1.1. Verklag um heilngemi vatns fyrir matveelafyrirtaeki (6.51.1)

Notkun vatns skal ekki menga afurdir, hvorki bein notkun, né streymi i [dgnum. Til skal vera lysing a pvi hvernig tryggt
sé ad vatn sem notad er vid framleidslu matveela, til prifa og til is-/klakaframleidslu uppfylli kréfur til neysluvatns. |
lysingunni skal eftirfarandi koma fram, par sem vid &:

Starfsstddin skal geta synt fram & ad vatnid uppfylli kréfur neysluvatnsreglugerdar (synataka).
Einkavatnsbdl skal hafa starfsleyfi og vera undir reglubundnu eftirliti.

Lysing & isframleidslu/klakaframleidslu par sem fram kemur hvernig prifum, vidhaldi og eftirliti er hattad.
Lysing & umgengni, prifum og vidhaldi & vatnsuttékum s.s. kronum og sléngum.

Teikningar eda tilvisun i teikningar yfir vatnslagnir par sem neysluvatnsuttok eru audkennd og lagnir fyrir
oneysluhaeft vatn eru audkenndar. A vid framleidslufyrirtaeki par sem vatn er notad i matvaeli.

Reglur um skolun & leidslum adur en framleidsla hefst eftir vidgerair/ breytingar a I16gnum og vinnslustopp
s.s. fri, helgar.

Synatokuéaetlun fyrir neysluvatn og is/klaka. A vid ef vatn er notad i matvaeli &samt synatokuleidbeiningum
Lysing & medhdndlun vatns i starfsstddinni ef pad a vido asamt lysingu & eftirliti med binadi sem er notadur
vid medhondlun vatnsins, deemi; geislun, siun.

Kannid m.a. eftirfarandi

Er synatdkuaaetlun dheettumioud og i samraemi vid porf.

Eru nidurstédur synatoku og skraningar i samraemi vid verklag.

Er umgengni, prifum og vidhaldi a vatnssirtékum og binadi tengdum peim, abétavant
Hafa Urbaetur farid fram og viobrogo ef vatnsgaedi uppfylla ekki neysluvatnskrofur.

Er haft eftirlit med binadi ef vatn er medhodndlad? Athuga skraningar.

Er vidhald & banadi samkvaemt vidhaldsaaetlun? Athuga skraningar.

6.1.2. Klaki (6.51.2)

Klaki sem notadur er i drykki eda kemur a annan hatt naleegt matveelum telst vera matveeli, rétt eins og vatn, og skal
pvi medhodndladur sem slikur. Allar klakavélar parf ad prifa og vidhalda med reglubundnum haetti. brif a klakavélinni
og tilheyrandi bunadi / ahdldum skulu hofd inni a prifadeetlunum skv. innra eftirliti og skyrar prifaleidbeiningar skulu
vera til stadar. Efni sem notud eru til prifa & klakavélum skulu vera sampykkt til notkunar i matveelaionadi.

I klakavélum geta prifist ymsar drverur sem naudsynlegt er ad halda i skefjum. Ef vatnssia er tengd vid vélina parf
ad skipta um siuna og prifa vel ,siuhdsid®. Viohald a klakavélum skal vera med reglubundnum haetti og hluti af
vidhaldsaeetlunum. Halda skal utan um vidhald og prif med skraningum.
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Umgengni

Ekki skal stinga glosum eda 6drum brothaettum ilatum i klakann, t.d. vid afgreidslu drykkja. Ef minnsti grunur leikur &
aod glerbrot geti verid i klakanum ber ad teema vélina, farga klakanum og hdn hreinsud. Fyllsta hreinleetis skal geett i
allri meoferd klakans. Atio skal nota videigandi ahold. Ekki skal geyma ahold t.d. skeidar eda ausur i klakanum og
klakavél & ekki ad nota til ad keela drykki fyrir gesti eda starfsfolk. Starfsfélk skal fara eftir umgengnisreglum
starfsstédvarinnar vid medshdndlun klakans, s.s. hvad vardar handpvott.

Klakavélar sem aetladar eru sem sjalfsafgreidsluvélar fyrir almenning purfa ad vera sérstaklega hannadar, p.e. med
sjalfvirkri skdmmtun a klakanum. Naudsynlegt er ad vidhafa gott eigid eftirlit med umgengni vid vélina. Skyrar
leidbeiningar um umgengni vid klakavélina eiga ad vera a aberandi stad vid hana. Ef starfsstddin Utvegar ilat fyrir
vidskiptavini undir klakann skulu pau uppfylla kréfur fyrir matvaelasnertiefni (reglugerd ESB nr. 1935/2004).

6.1.3. Voktun & heilnaemi vatns og is (6.51.3)
Kannid eftirfarandi par sem pad a vio;

Er uppruni vatns pekktur? Er vatnsveita med starfsleyfi?

Er klakavél hrein, vel umgengin og eru til skraningar a prifum?

Er gosvél , vatns-, kaffivél hrein og prifin reglulega? Eru til skraningar sem kallast a vid verklag?
Eru vatnsutték s.s. kranar og slongur hrein?

Hafa verid tekid syni af neysluvatni, par sem pad & vio?

Eru rannsoknapeettir i samraemi vid reglugerd um neysluvatn?

Er gripid til videigandi adgerda ef syni stenst ekki kréfur?

6.2. Vatnsveitur

Vatnsveitur eru starfsleyfisskyldar samkvaemt I6gum um matveeli og skal haft med peim reglubundid eftirlit nema paer
pj6ni feerri en 20 sumarbustédum eda ad iblar séu faerri en 50. betta gildir jafnt um einkaveitur sem opinberar veitur
og einkabustadi, sem og sumarbustadi félagasamtaka. Vatnsveitur sem pjona matvaelafyrirteekjum eru starfsleyfis—
og eftirlitsskyldar 6had steerd nema unnt sé ad syna fram a ad vatnid hafi ekki ahrif & matveeli s.s. hja dreifingaradila
pakkadra matveela.

6.2.1. Eftirlit med vatnsveitum (6.51.1)
1. Vatnstokusveaedi, hénnun og uppbygging vatnsbéls

Er safnbrunnur(ar) i vatnsbolinu, Ur iseigu efni? Efni par sem pdrungar, biéfilma eda annad lifreent efni getur
néd fotfestu og geeti dafnad (t.d. ar tré) ?

Kemst ljos inn i vatnsbo6lid? (t.d. ef safnbrunnurinn Ur hvitu plasti)?
Vantar yfirfall & safnbrunn? (i lagi ef yfirfall er & midlunartanki)

Vantar eitthvad af eftirtdldu: Mannop, loftunarrér, siu, botnloka (svo haegt sé ad teema safnbrunn) eda
malarbed kringum vatnsbolio?

Geta meindyr komist inn i safnbrunn?
Kemst yfirbordsvatn i milli safnbrunns og jarélaga?
Er efri bran safnbrunns minna en 0,5 metra fra j6réu

Geeti safnbrunnur skemmst vegna nattGruhamfara? (floda, skridufalla, jardskjalfta eda annarra
nattiruhamfara)

2. Vatnsverndarsvaedi parf ad vera skilgreint a skipulagi.
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3. Vidhald vatnsbols.

Eru sprungur eda got i safnbrunni, rydgud/teerd ror eda morkid plast, & eda i vatnsboélinu?
Er lok & safnbrunni opid/6pétt eda illa fest? Er lokid Oleest?

Vantar net fyrir loftrér og yfirfall pannig ad meindyr eiga greidan adgang?

Eru 6hreinindi eda umtalsvert botnfall i safnbrunninum?

Nanari upplysingar um litlar vatnsveitur ma finna hér.
Vatnsveitub6k Samorku ma finna hér.
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7. Midlun upplysinga um matveeli til neytenda

Krafa: Matveelaupplysingar & umbudum (ytri og innri) og notkun peirra vid hvers konar markadssetningu
matveela (s.s. & hillumerkingum, i auglysingum hvar svo sem paer birtast, i upplysingaritum, kynningarefni
og a vefsidum), skulu uppfylla 16g og reglugerdir um matveeli. Undir matveelaupplysingar falla m.a.
naeringar- og heilsufullyrdingar og adrar fullyrdingar um matveeli.

7.1. Eftirlit med merkingum og fjarsoélu

Laga- og reglugerdarakvaedi:

2. mgr. a-lidar 8. gr. laga nr. 93/1995 um matveeli, med sidari breytingum.

2. mgr. 15. gr. laga nr. 93/1995 um matveeli, med sidari breytingum.

6. gr. reglugerdar Evropusambandsins nr. 1169/2011 um midlun upplysinga um matveeli til neytenda, med sidari
breytingum (innleidd hér a landi med reglugerd nr. 1294/2014).

Tafla I. L6g og tilvisanir

Heiti islensk numer laga/reglugerda Ndamer reglugerdaltilskipana hja
Evropusambandinu

Log um matveeli 93/1995, med sidari breytingum

Reglugerd um midlun upplysingaum 1294/2014 1169/2011
matveeli til neytenda, med sidari

breytingum

Reglugerd um neeringar- og 406/2010 1924/2006

heilsufullyrdingar er varda matveeli,
med sidari breytingum

Reglugerd um ibléndun vitamina og 327/2010 1925/2006
steinefna og tiltekinna annarra efna i
matveeli, med sidari breytingum

Reglugerd um aukefni i matveelum, 978/2011 1333/2008
med sidari breytingum

Reglugerd um bragdefni og tiltekin 187/2015 1334/2008
innihaldsefni matveela sem hafa
bragdgefandi eiginleika til notkunar i
0g & matveeli, med sidari breytingum.

Reglugerd um notkun Skraargatsins 428/2015
vid markadssetningu matveela.

Reglugerd um faedubodtarefni, med 624/2004
sidari breytingum.

Reglugerd um kerfi fyrir  968/2011 1760/2000
audkenningu og skraningu nautgripa
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og um merkingu nautgripakjots, med
sidari breytingu.

Reglugerd um hollustuheetti er varda
matveeli ar dyrarikinu, med sidari
breytingum  (audkennismerki; Il
vidauki, I. pattur).

Reglugerd um frystidagsetningu a
hraefni (milli fyrirtaekja) vidauki |

Reglugerd um  aldinsultur og
sambeerilegar vorur

Reglugerd um hunang, med sidari
breytingu.

Reglugerd um aldinsafa  og
sambeerilegar vorur, med sidari
breytingu.

Reglugerd um Kkaffi, kaffikjarna og
kaffibeeti, med sidari breytingu.

Reglugerd um kako- og
sukkuladivérur.

Reglugerd um sykur og sykurvorur.

Reglugerd um matveeli sem eru atlud
ungbdrnum og smabdrnum, matveeli
sem eru notud i sérstdkum
leeknisfraedilegum tilgangi og
pyngdarstjérnunarfeedi, med sidari
breytingum.

Reglugerd um kjot og kjotvérur.

Reglugerd um mjdlkurvdrur, med
sidari breytingu.

Reglugerd um nattarulegt
o6lkelduvatn og atappad lindarvatn,
med sidari breytingu.

Reglugerd um merkingu og
rekjanleika erfdabreyttra matveela og
erfdabreytts fédurs.

104/2010

906/2012

656/2003

288/2003

975/2013

542/2000

798/2002

366/2003

834/2014

331/2005

851/2012

405/2004

1237/2014

) Matvalastofnun

853/2004

Audkennismerki; Il.vidauki, |. pattur

16/2012

113/2001

110/2001

12/2012

1066/79, 4/99

36/2000

111/2001

609/2013

378/2012, 379/2012

40/2003
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Tafla Il. Légbodnar matveelaupplysingar

SmasT

Samkveemt 9. gr. reglugerdar Evropusambandsins nr. 1169/2011 er skylt ad merkja matveeli med
eftirfarandi matveelaupplysingum (svokalladar [6gbodnar matveelaupplysingar):

Heiti matveela - voruheiti.

Listi yfir innihaldsefni.

Upplysingar um ofneéemis- eda
6polsvalda.

Magnmerking innihaldsefna.
Nettomagn.

Geymslupolsmerking, b.e.

dagsetning ldgmarksgeymslupols
eda sidasti notkunardagur (,notist
eigi sidar en ....“).

Sérstok geymsluskilyradi eda

notkunarskilyroi.

Tilvisun i reglugerd

17. gr. og vidauki VI i reglugero
Evropusambandsins nr. 1169/2011.

18.-20. gr. og vidauki VII i reglugerd
Evrépusambandsins nr. 1169/2011.

21. gr. og vidauki Il i reglugerd
Evrépusambandsins nr. 1169/2011.

22. gr. og vidauki VIII i reglugerd
Evropusambandsins nr. 1169/2011.

23. gr. og vidauki IX i reglugerd
Evropusambandsins nr. 1169/2011.

24, gr. og vidauki X i reglugerd
Evropusambandsins nr. 1169/2011.

5. gr. reglugerdar nr. 1294/2014 og 25.
gr. reglugerdar Evrépusambandsins nr.
1169/2011.
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Deaemi/Leidbeiningar

Pyngdareiningar (9, kg) eda
rimmalseiningar (mL, cL, L). Magn
ishuoar & fiskafuroum & ekki ad vera
innifalid i nettdmagni. Ef vara er i legi
skal pyngd vorunnar gefin upp, an lagar.

Nota skal ordin ,best fyrir ..." eda ,best
fyrir lok ...“ & undan dagsetningu
lagmarksgeymslupols. Ef dagsetningin
inniheldur ekki daginn a ad nota ordin
soest fyrir lok ...“ Dagsetningu
lagmarksgeymslupols & ad nota fyrir
matveeli sem ekki eru drverufraedilega
vidkvaem og verda ekki haettuleg eftir lok
geymslupolstimabils. Matveelin méa selja
eftir lok geymslupolstimabils ad pvi
tilskildu ad pau séu séluhezef og pau skal

adgreina fr& 0O60rum matveelum &
solustad.
Matveeli merkt med .Sidasta

notkunardegi® ma ekki selja eftir lok
geymslupolstimabils enda teljast pau pa
ekki 6rugg til neyslu.

Geymsluskilyrdi:

Keelivorur skal geyma vid +4°C hitastig
eda kaldara og merkja ,KALIVARA®. Ef
hitastig er tilgreint skal pad vera 0-4°C
(t.d. ,KAELIVARA, 0-4°C*). b) Frystivorur
skal geyma vio -18°C hitastig eda
kaldara og merkja ,FRYSTIVARA®. Ef
hitastig er tilgreint skal pad vera -18°C
(t.d. ,FRYSTIVARA, -18°C").

Matvalastofnun
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Heiti og heimilisfang framleidanda
eda abyrgdaradila & Evropska
efnahagssveedinu.

Upprunaland eda upprunastadur.

Notkunarleidbeiningar.

Alkéholstyrkleiki fyrir drykkjarvorur
sem innihalda meira en 1,2% alk6hol
midad vid rammal.

Neeringaryfirlysing.

h-lidur 1. mgr. 9. gr. reglugerdar
Evropusambandsins nr. 1169/2011.

8. gr. reglugerdar nr. 1294/2014 og 26.
gr. reglugerdar Evropusambandsins nr.
1169/2011.

27. gr. reglugerdar Evrépusambandsins
nr. 1169/2011.

28. gr. og Xl vidauki i reglugerd
Evrépusambandsins nr. 1169/2011.

29. - 35. gr. og vidaukar V, XII-XV i
reglugerd Evropusambandsins  nr.
1169/2011.

37178

SmasT

Deaemi um matveeli sem parf ad merkja
med notkunarskilyroum:

Voérur sem parf ad sjoda/gegnhita fyrir
neyslu.

Vorur med takmarkad geymslupol eftir
opnun umbuda.

Vorur sem krefjast leidbeininga um
orugga notkun (s.s. fyrir alifuglakjot).

Voérur sem parf ad pida, pynna, blanda,
hita o.fl.

Gefa skal upp heiti og fullt heimilisfang.
Ef heimasida er uppfeerd reglulega, er
skyr og heimilisfang kemur fram & henni
er heimilt ad nota heimasidu i stad
heimilisfangs.

Upprunamerking skal fylgja eftirfarandi
matveelum: Ferskum matjurtum.
Nautgripakjoti.

Svina-, kinda-, geita- og alifuglakjoti.

Matvalastofnun
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7.1.1. Skodun merkinga a umbudum (7.51.1)

Mikilveegt er ad skoda vel reglugerdina en ymis konar undantekningar eru leyfédar fyrir ofangreind atridi. Kannid hvort
merkingar uppfylla [6gbodnar krofur um upplysingar i téfunni ad ofan.

Eins og sést er skylt ad veita kaupanda upplysingar um &ll pau atridi sem eru tilgreind i 1. mgr. 9. gr. reglugerdar
1294/2014 (EB 1169/2011) (s.k. légbodnar matveelaupplysingar) nema upplysingar um geymslupol og purfa
upplysingarnar ad vera tilteekar adur en kaupandi tekur akvéroun um kaup a voéru. Allar légbodnar
matveelaupplysingar, p.m.t. geymslupolsupplysingar, skulu fylgja matvaelum pegar kaupandi feer pau i hendur.

Fyrir 6forpékkud matveeli gilda reglurnar i 6. gr. reglugerdar nr. 1294/2014.

7.1.2. Fjarsala (7.51.2)

i fjarsélu, t.d. i vefverslun, er skylt ad veita eftifarandi matveelaupplysingar, sbr. 14. gr. reglugerdar
Evrépusambandsins nr. 1169/2011, fyrir forpokkud matveeli:

Heiti matveela - voruheiti.

Listi yfir innihaldsefni.

Upplysingar um ofnaemis- eda épolsvalda.

Magnmerking innihaldsefna.

Nettomagn.

Sérstdk geymsluskilyrdi eda notkunarskilyrai.

Heiti og heimilisfang framleidanda eda &byrgdaradila a Evropska efnahagssvaedinu.
Upprunaland eda upprunastadur.

. Notkunarleidbeiningar.

10. Alkéhdlstyrkleiki fyrir drykkjarvérur sem innihalda meira en 1,2% alkéhdl midad vio rammal.
11. Neeringaryfirlysing.

©o N TN E

7.2. Lifreen reektun & matveelum
Laga- og reglugerdarakveedi

Samkveemt 3.grein Laga um lifreena landbUnadarframleidsliu nr. 162/1994 fer Matveelastofnun med stjérnsyslu og
opinbert eftirlit samkveemt [6gum pessum. Heilbrigdisnefnd fer med opinbert eftirlit @ markadi undir yfirumsjon
Matveelastofnunar. | sému grein er heimild til Matveelastofnunar til ad framselja tiltekin verkefni til annarra.
Matveelastofnun hefur framselt eftirlit med vottudum adilum til Vottunarstofunnar Tuns ehf.

Reglugerd nr. 477/2017 innleiddi i islenskan rétt Evrépureglugerd nr. 834/2007/EB um lifreena framleidslu og
merkingu lifreenna matveela.

Um vottunarskyldu. Fram kemur i 28. gr. EB/834/2007 ad allir sem framleida, vinna eda geyma vottud lifreen matveeli
eda flytja inn vottud lifreen matveeli frd I16ndum utan Evropu skuli tilkkynna starfsemi sina til ldgbaerra yfirvalda og falla
undir eftirlitskerfi®d med lifreenni framleidslu hérlendis. bvi fylgir ad saekjast eftir vottun hja Vottunarstofunni TGni ehf.
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7.2.1. Merkingar & lifreent reektudum matvaelum, kannid m.a. eftirfarandi (7.52.1)

Matveeli med merkingum sem gefa til kynna ad varan eda innihaldsefni hennar séu lifreen verda skv. 23. greinar
EB/824/2007 ad uppfylla kroéfur reglugerdarinnar. Til deemis ordin ,lifreent” eda ,organic* og 6nnur hugték sem notud
eru i 68rum léndum ESB og skammstafanir peirra. (). Petta pydir ad ekki ma markadssetja vorur a islandi med
pessum fullyrdingum nema af vottudum adilum. Petta & einnig vid um tilvisanir i nafni vérunnar. (daemi: Biébu).

Ef matveelafyrirteeki hefur ekki fengid vottun og hyggst ekki seekjast eftir vottun skal hann fjarleegja allar tilvisanir af
merkingum umbuda og auglysingum.

7.3. Neeringar- og heilsufullyrdingar

Reglugerd nr. 406/2010 sem innleidir reglugerd ESB nr. 1924/2006 um neeringar- og heilsufullyrdingar er vardar
matveaeli, med sidari breytingum og reglugerd nr. 428/2015 um notkun Skraargatsins

Neeringarfullyrdingar eru einfaldar fullyrdingar um pau naeringarefni sem matveeli inniheldur, inni heldur ekki eda
inniheldur i skertu/auknu magni. Einungis er leyfilegt ad nota paer neeringarfullyrdingar sem eru 4 lista yfir leyfilegar
naeringarfullyrdingar ad pvi gefnu ad varan uppfylli skilyrdin fyrir notkun fullyrdingarinnar.

islenskan lista yfir leyfilegar neeringarfullyrdingar ma finna hér.
islenskan lista yfir leyfilegar heilsufullyrdingar ma finna hér.
Ef samanburdarfullyrding (aukid/skert/létt/minna) er notud, skal hin midud vid sama matvaelaflokk.

Skraargatsmerkid er neeringarfullyrding sem er einungis heimilt ad nota ef varan uppfyllir skilyrdi reglugerdar um
naeringar- og heilsufullyrdingar. Ef Skrdargat er notad:

Skulu skilyrdi Skraargats vera uppfyllt (réttur matveelaflokkur og vidmio).
Skal merki Skraargatsins vera rétt framsett.
Skal notkun Skraargatsins vera tilkynnt til Matveelastofnunar.

Nanari leidbeiningar um skraargatid ma finna hér.

Heilsufullyrding er fullyrding par sem er fullyrt, 1atid ad pvi liggja eda gefid i skyn ad tengsl séu milli tiltekins
matvaelaflokks, tiltekinna matvaela eda eins af innihaldsefnum peirra og heilbrigdis.

Einungis er heimilt ad nota heilsufullyrdingar sem eru & lista yfir leyfilegar heilsufullyrdingar i vidauka
fullyrdingareglugerdar eda fullyrdingaskra ESB. Fullyrdingaskrda ESB sem er a ensku, ma nalgast hér.

Ef um er ad raeda fullyrdingu um leekningamatt er fullyrdingin éleyfileg.
Varan parf ad uppfylla skilyrdi fyrir notkun leyfilegrar heilsufullyrdingar.
Fullyrdingin parf ad vera notud a réttan hatt.

Ef heilsufullyrdingin er ekki & lista yfir leyfilegar heilsufullyrdingar, athugid hvort um er ad raeda fullyrdingu um jurt
(botanicals) sem um gilda adlégunarradstafanir.

Einungis ma nota dsérteekar heilsufullyrdingar, s.s. ,heilsuréttur”, ,ofurfeedi“ og ,studlar ad almennu heilbrigdi“, ef
peim fylgir sérstok/sérteek leyfileg heilsufullyrding. Sérteeku fullyrdinguna skal setja fram & sama sjonsvidi og pa
Osérteeku.
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Samkvaemt 3. gr. reglugerdar nr. 406/2010 skal framleidandi, innflytjandi eda dreifingaradili matveela med neaeringar-
og/eda heilsufullyrdingu skal tilkkynna um markadssetningu peirra til Matveelastofnunar og afhenda synishorn af
merkingu vorunnar. Hann skal jafnframt faera rok fyrir notkun fullyrdingarinnar.

Fullyrdingar sem ekki eru naeringar- eda heilsufullyrdingar: Sérstok skilyrdi gilda fyrir fullyrdingar sem ekki eru
neeringar- eda heilsufullyrdingar. Daemi um slikar fullyrdingar eru: ,An litarefna“, ,An rotvarnarefna“, ,An MSG".

pegar slikar fullyrdingar eru notadar er mikilvaegt ad hafa i huga akveedido um ad ekki skuli gefa i skyn ad matveeli
hafi tiltekin sérkenni ef 6ll sambaerileg matveeli hafa i raun pessi sérkenni. Sem daemi pa vaeri ekki heimilt ad fullyrda
»an rotvarnarefna“ um frosinn fisk, par sem 6heimilt er ad nota rotvarnarefni i frosinn fisk og pvi ljést ad 6ll sambeerileg
matveeli hafa pann eiginleika ad vera ,an rotvarnarefna®.

Um adrar fullyrdingar sem notadar eru vid markadssetningu a matveelum gilda akvaedi reglugerdar ESB nr.
1169/2011 (rg. nr. 1294/2014), nanar tiltekid 1. og 3. mgr. 7. gr.

Matveelaupplysingar skulu ekki vera villandi, einkum af pvi er vardar;

sérkenni matveelanna og einkum edli peirra, audkenni, eiginleika, samsetningu, magn, geymslupol,
upprunaland eda upprunastad, framleidsluadferd eda framleidslu,

pannig ad matveelunum séu eignud ahrif eda eiginleikar sem pau bua ekki yfir,

pannig ad gefid sé i skyn ad matvaelin bui yfir sérstokum sérkennum pegar reyndin er su ad 6ll svipud
matveeli bda yfir pessum sérkennum, einkum med pvi ad leggja sérstaka aherslu a ad i peim séu eda
séu ekki tiltekin innihaldsefni og/eda naeringarefni,

pannig ad gefio sé i skyn, med utliti, lysingu eda myndum ad um tiltekin matveeli eda innihaldsefni sé
ao reeda pegar raunin er su ad efnispaetti sem er a nattdrulegan hatt fyrir hendi eda innihaldsefni sem
venjulega er notad i pau matveeli hefur verid skipt Ut fyrir annan efnispatt eda innihaldsefni.

Matveelaupplysingar skulu ekki eigna neinum matvaelum pann eiginleika ad koma i veg fyrir, vinna a4 eda leekna
sjukdém i ménnum, né heldur visa til slikra eiginleika (eins akvaedi er i 2. mgr. 5. gr. reglugerdar nr. 624/2004 um
feedubotaefni, med sidari breytingum).

Daemi um adrar fullyrdingar eru:

An aukefna, s.s. rotvarnarefna og litarefna.
Inniheldur krabbakjot.
Glatenlaus.

Itarefni:

Matveelastofnun er med upplysingasiou um fullyrdingar sem ma finna hér.

Par eru leidbeiningar um rétta notkun naeringar- og heilsufullyrdingar, og fullyrdingaskra Evrépusambandsins med
naeringar- og heilsufullyrdingum, p.e. hvada fullyrdingar hafa verid leyfdar og hverjum hafnad. Fullyrdingaskrain
er a ensku. Einnig er visad & gagnagrunn (Register of Questions) Evropusambandsins yfir fullyrdingar sem sétt
hefur verid um leyfi fyrir. Gagnagrunnurinn er & ensku.

7.3.1. Skodun a fullyrdingum (7.53.1)

Kannid hvort fullyrdingar eru til stadar og hvort paer séu leyfilegar skv. kréfum i ofnagreindum kafla; ad peer séu
leyfilegar, ekki villandi og ad medferd gagnvart sérteekum og ekki sérteekum fullyrdingum sé skv. reglum.
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7.4. Adrar almennar reglur sem mikilveegt er ad hafa i huga:

Fyrir forpokkud matveeli skulu ldgbodnar matveelaupplysingar settar & aberandi stad og pannig ad paer séu
audsjaanlegar, audleesilegar og, pegar vid a, 6afmaanlegar. Ekki skal & nokkurn hatt fela peer, skyggja a peer,
draga Ur peim eda raska peim med neinu 68ru skriflegu eda myndreenu efni eda 6dru truflandi efni. 1. mgr. 13. gr.
reglugerdar Evrépusambandsins nr. 1169/2011.

Fyrir 6forpokkud matveeli gilda reglurnar i 44. gr. reglugerdar Evropusambandsins nr. 1169/2011 og 6. gr.
reglugerdar nr. 1294/2014.

Matvaelaupplysingar & umbudum eiga ad vera laesilegar og skal leturstaerd (x-haed; skilgreind i IV. vidauka
reglugerdar Evropusambandsins nr. 1169/2011) vera 1,2 mm eda meiri. Fyrir litlar umbuair (yfirboroflétur er undir
80 sm?) skal x-haed leturstaerdarinnar vera 0,9 mm eda meiri. 2. og 3. mgr. 13. gr. og vidauki IV i reglugerd
Evropusambandsins nr. 1169/2011.

Matveelaupplysingar eiga ad vera & islensku, donsku, seensku, norsku og/eda ensku. 1. mgr. 3. gr. reglugerdar nr.
1294/2014.

Voruheiti, nettbmagn og alkéhélstyrkleiki skulu vera a sama sjénsvidinu. 5. mgr. 13. gr. reglugerdar
Evrépusambandsins nr. 1169/2011.

Ekki er skylt ad hafa lista yfir innihaldsefni og naeringaryfirlysingu & umbadum drykkjarvara sem innihalda meira en
1,2% alkéhol midad vio rammal. 4. mgr. 16. gr. reglugerdar Evropusambandsins nr. 1169/2022. Ef drykkjarvaran
inniheldur ofnaemis- eda Opolsvalda er skylt ad tilgreina heiti peirra i samraemi vid 21. gr. reglugerdar
Evrépusambandsins nr. 1169/2011.

Ekki er skylt ad tilgreina neeringaryfirlysingu fyrir 6forpdkkud matveeli. 6. gr. reglugerdar nr. 1294/2014.

Aukefni skal merkja i listanum yfir innihaldsefnin med flokksheiti og vidurkenndu heiti aukefnisins (sbr. vidauka Il i
reglugerd Evrépusambandsins nr. 1333/2008 um aukefni i matveelum, med sidari breytingum) eda E-nUmeri pess.
C-hluti VII. vidauka reglugerdar Evrépusambandsins nr. 1169/2011.

A kartofluumbudum skal tegundarheiti koma skyrt fram. begar kartoflur eru seldar i lausri vigt skal upplysa med
aberandi heetti hvada tegund er um ad raeda. 8. gr. reglugerdar nr. 1294/2014.

Koffin

Fyrir matveeli (og drykki) sem innihalda mikid koffin eda innihalda vidbaett koffin eru sérstakar kréfur um merkingar.
paer kréfur koma fram i lIl. vidauka reglugerdar Evropupingsins og radsins (ESB) nr. 1169/2011 sem gildir & islandi
med reglugerd nr. 1294/2014.

Drykkjavorur sem innihalda meira en 32 mg/100ml af koffini skulu saekja um sérstaka leyfi. Fyrir paer vorur sem
hafa fengid leyfi fra Matveelastofnun gilda auk pess sérstakar varadarmerkingar. Upplysingar um pad ma finna hér.

Skylt er ad merkja tilteknar viobétarupplysingar a islensku fyrir drykkjarvérur sem innihalda mikid af koffini (meira
en 150 mg/l) og matveeli med vidbaettu koffini. 2. mgr. 3. gr. reglugerdar nr. 1294/2014. Vidbotarupplysingar:

Drykkjarvorur: ,Inniheldur mikid af koffini*.

Ekki seskilegt fyrir born eda barnshafandi konur eda konur med barn a brjosti* skulu koma fram & sama
sjonsvidi og heiti drykkjarins og par 4 eftir tilvisun, innan sviga, til koffininnihaldsins, gefid upp i mg & 100
ml.

Matveeli med vidbaettu koffini: ,Inniheldur koffin. Ekki aeskilegt fyrir bdrn eda barnshafandi konur® skulu
koma fram & sama sjénsvidi og heiti matveaelanna og par & eftir tilvisun, innan sviga, til koffininnihaldsins,
gefido upp i mg i 100 g/ml.

Ef um er ad raeda feedubotarefni skal koffininnihaldid gefid upp & merkingunni fyrir einn skammt sem
radlagdur, daglegur neysluskammtur.
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7.4.1. Skodun (7.54.1)

Kannid hvort eftirfarandi sé skv. reglum; Tungumal, letursteerd, sjonsvid, tegundaheiti kartafla, merkingar
aukefna
Kannid hvort merkingin a koffini i matveelum og drykk sé skv. kréfum reglugeroa.

7.5. Verklag um gerd og notkun matveelaupplysinga

Til skal vera verklag um hvernig fyrirteekid uppfyllir kréfur sem gerdar eru til matvaelaupplysinga, hvar svo sem peer
kunna ad birtast.

Verklagio skal ad lagmarki na til eftirfarandi patta, eftir pvi sem vid a:

Hvernig matveelaupplysingar eru Gtbanar fyrir ny, forpokkud og 6forpékkud matveeli.
Matveelaupplysinga a innri og ytri umbadum, eftir pvi sem vid &.
Endurmerkinga & matveelum hvort sem um er ad reeda upplysingar a innri eda ytri umbidum.

Breytinga sem gerdar eru a uppskriftum, p.m.t. hraefnum, eda framleidsluferli sem geta kallad a breytingar a
matvaelaupplysingum a umbadum.

Notkun & eldri umbiddoum (umbudir sem geta haft areltar matvaelaupplysingar).

Breytinga sem geta ordid a Idgum og reglum um matveaeli og hvada éahrif breytingarnar geta haft &
matveelaupplysingar & vorum fyrirtaekisins.

Midlun upplysinga um matvaeli i vefverslun, ef hin er til stadar.
Notkunar matvaelaupplysinga, p.m.t. fullyrdinga, i auglysingum, kynningarefni, markadsherferdum o.fl.
S6lu matveela sem komin eru fram yfir dagsetningu lagmarksgeymeslupols (best fyrir/best fyrir lok).

Skraninga og vidbragda vid fravikum, p.m.t. pegar upp koma fravik sem varda matvaeladryggi, s.s. ofnaemis
eda Opolsvaldar eru ekki tilgreindir, notkunarskilyrdi vantar eda eru rong, geymsluskilyrdi og geymslupol
vantar eda eru rong, matveelaupplysingar eru a dleyfilegum tungumalum.

Utanumbhald um kvartanir er varda matveelaupplysingar.
Samskipti vid eftirlitsadila og fijdlmidla pegar upp koma tilvik er varda matvaeladryggi (innkallanir).

7.5.1. Framkveemd og sannpréfun & matveelaupplysingum (7.55.1)

Skooid eftirfarandi eftir pvi sem vid a:

Eru matveelaupplysingar & forpokkudum matvaelum samkvaemt kréfum i reglugerdum sem vid eiga? Takid
stikkprufur, eina eda fleiri vorur, og skodid matveelaupplysingar & umbadum.

Berio saman uppskrift vid lista yfir innihaldsefni.

Skodid endurmerkingar, ef vid a.

Skodid sérstaklega midlun upplysinga er varda matvaeladryggi, s.s. ofnaemis- eda 6polsvalda.

Eru arbotaferli fyrir fravik virk? Skodid viobrogd pegar fyrirtaeki uppgotvar eda faer dbendingu um rangar
eda villandi matvaelaupplysingar.

Er brugodist tafarlaust vid fravik sem vardar matvaeladryggi og eru vidbrégd i samraemi vid krofur i 16gum um
matveeli?

Eru eftirfarandi lagmarksupplysingar a ytri umbudum? Takid stikkprufur, eina eda fleiri vorur, og skodid;

Voruheiti.

Geymsluskilyrdi.

Geymslupol.

Heiti og heimilisfang abyrgdaradila.

Audkennismerki (ef um er ad reeda matveeli Gr dyrarikinu fra sampykktri starfsstd).
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Eru matveelaupplysingar fyrir 6forpokkud matveeli samkveemt kréfum i reglugerd nr. 1294/2014
(EB/1169/2011)?

Er midlun upplysinga um matveeli i vefverslun samkvaemt kréfum i reglugerd nr. 1294/2014
(EB/1169/2011)?

Er markadssetning fyrirteekisins & matveelum i lagi m.t.t. notkunar fullyrdinga i auglysingum, & vefsidum,
hillumerkingum, kynningarefni o.fl.?

Er matveelum sem eru komin fram yfir dagsetningu lagmarksgeymslupols (matveeli med
geymslupolsmerkingunum ,best fyrir‘/“best fyrir lok*) haldid sér med skyrum haetti i smasolu?

Merkingar sem visa til ad varan sé ,lifraen” (bid, lifreen, vistvaen eda skammstafanir pessara orda) eru fra
matveaelafyrirteeki med lifraenni vottun.

Mat & athugasemdum:
Ef eitthvad af eftirfarandi kemur i ljos i eftirliti er um ad raeda ,alvarlegt fravik*:

Lista yfir innihaldsefni vantar eda listi yfir innihaldsefni er ekki réttur.

Ofneemis- eda 6polsvaldar eru ekki tilgreindir.

Geymsluskilyrai fyrir keelivéru vantar alfario.

Dagsetningu ,sidasta notkunardags” vantar a viokveem matveeli.

Vidkveem matveeli sem a ad merkja med dagsetningu ,sidasta notkunardags“ eru merkt med dagsetningu
lagmarksgeymslupols (,best fyrir‘/ ,best fyrir lok*).

Merkingar matveela eru a oleyfilegu tungumali/6leyfilegum tungumalum.

Upplysingar um innihaldsefni eru ekki tilteek fyrir 6forpokkud matveeli.

Fullyrt er ad matveeli vinni &, komi i veg fyrir eda laekni sjukdoma i ménnum eda visad er til slikra eiginleika.

itarefni:
Inna mast.is undir matveelafyrirtaeki https://www.mast.is/is/matvaelafyrirtaeki er nedst til haegri margvislegar
upplysingar um merkingar matveela.
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8. Umbudir og matveelasnertiefni

Krafa: Ad matveelasnertiefni, p.e. efni sem eru notud i innri og ytri umbudir matveela og i &héldum og binadi sem
kemst i snertingu vid matveeli, mengi ekki matveeli eda geri pau 66rugg. Matvaelasnertiefni skulu henta fyrir pau
matvaeli sem pau eru notud fyrir.

8.1. Skilgreiningar og samraemisyfirlysingar

Laga- og reglugerdarakveedi

14. gr. laga nr. 93/1995 um matveeli, med sidari breytingum.

Reglugerd 103/2010 (ESB nr. 852/2004), m.s.b., vidauki Il, kafli IV, lidur 1, kafli V, lidur 1 b, kafli X, lidur 1.
Reglugerd 398/2008 (ESB nr. 1935/2004), m.s.b., 3. og 4 gr. (stofnreglugerd).

Reglugerd 374/2012 (ESB nr. 10/2011), m.s.b. (um efni og hluti Ur plasti sem aetlad er ad snerta matvaeli).

Skilgreiningar
Til matveelasnertiefna teljast medal annars:

Umbaair fyrir matveeli, p.m.t. ytri umbuair.
Allir hlutar framleidsluteekja sem komast i snertingu vid matveeli.
Hnifar og énnur eldhdsahald.
Diskar og annar bordbunadur, p.m.t. fét, skalar o.fl.
Hanskar sem komast i beina snertingu vid matveeli.
Allar adrar gerdir efna og hluta i snertingu vid matveeli, par & medal virk og gaumraen efni.

Til matveelasnertiefna teljast ekki:
Efni og hlutir sem seld eru sem fornmunir.
Efni til hjupunar eda hddunar, s.s. efni sem pekja ostskorpu, unnar kjétvorur eda avexti, sem eru hluti af
matvaelunum og er neytt med peim.
Fastur vatnsveitubanadur fyrir almenning eda til einkanota.

Verklag skal vera til stadar um:
Hvernig rekjanleiki umbida og annarra matvaelasnertiefna er tryggdur.
Hvernig tryggt er ad adeins séu notadar umbUdir og 6nnur matveelasnertiefni og hlutir sem aetlud eru til
snertingar vid viokomandi matveaeli og ad notkun sé i samreaemi vid fyrirhugada notkun.
Hvernig er tryggt ad umbudir og 6nnur matveelasnertiefni séu geymd til ad lagmarka ahaettu & mengun
peirra.
Matveelasnertiefni eiga ad vera merkt i samraemi vid akvaedi 15. gr. reglugerdar 398/2008

Gogn (t.d. vérulysing eda vottord) skulu vera til stadar sem syna ad umbudir séu aetladar til snertingar
vid matveeli. Eitt eda fleiri eftirtalinna atrida skulu koma fram:

Ordin ,eetlad til snertingar vid matveeli“ eda sambeerilegt ordalag.

Sérstdk abending/merking um tileetlada notkun.

U
Sérstok merking (glas og gaffall). Qﬂ

Einnig skal athuga hvort sérstakar leidbeiningar um érugga og rétta notkun fylgja i skjdlum eda &
vorunni, ef porf er &.
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Samraemisyfirlysingar
Reglugerd 398/2008 (EB 1935/2004) gerir kréfu um ad fyrir peer tegundir matvaelasnertiefna sem llta sértaekum
radstdfunum fyrir flokka efna og hluta, skuli fylgja skrifleg yfirlysing, svokéllué samraemisyfirlysing (Document of
Compliance), pess efnis ad pau séu i samreemi vid reglur sem um pau gilda, sbr. 5. gr. og 16. gr. adurnefndar
reglugerdar. betta pydir ad fyrir matveelasnertiefni sem gerdar hafa verid sérreglugerdir fyrir er krafa um ad peim
fylgi samraemisyfirlysing. Krafa um samraemisyfirlysingu gildir ekki um matvaelasnertiefni & smasolustigi. Eins og
stadan er i dag er krafa um samraemisyfirlysingar fyrir eftirffarandi matveelasnertiefni:

i. leirhluti,

ii. endurgerdan sellul6sa,

iii. plast og endurunnid plast,

iv. virk efni og hluti og gaumefni og —hluti.

Eftirfarandi atridi skulu a.m.k. koma fram i samraemisyfirlysingu:
Heiti og heimilisfang rekstraradilans sem gefur Gt samraemisyfirlysinguna
Dagsetning yfirlysingarinnar og undirritun. Almenn er midad vid 4 ara gildistima.
Stadfesting & pvi ad matveelasnertiefnid uppfylli videigandi krofur i reglugerd nr. 10/2011/EB og
398/2008.
Neegar upplysingar um efni, sem eru had takmdorkunum i tengslum vid matvaeli, sem fast med
tilraunag6gnum eda fraedilegum Utreikningum vardandi sértaek flaedimork peirra.
Forskriftir fyrir notkun matveelasnertiefnis
Tegund eda tegundir matvaela sem peim er atlad ad komast i snertingu vid.
Timi og hitastig vid medferd og geymslu medan efnividurinn eda hlutirnir eru i snertingu vid matveelin.

Til vidbotar vio samraemisyfirlysinguna getur verio naudsynlegt ad 6ska eftir vidbétarupplysingum eda
grunngbgnum, p.e.a.s. peim gégnum sem samraemisyfirlysingin er byggd a. bessi gogn geta t.d. verid
ahaettugreining fra Matveeladryggisstofnun Evrépu (EFSA), upplysingar um fleedipréfanir og upplysingar um magn
efna sem falla undir matvaelareglugerdir (aukefni med tvipaett notagildi (e. dual-use additives)). bad getur verid porf
a aod bidja innflytjanda/framleidanda ad afla slikra upplysinga fra erlendum birgja og er venjulega veittur eins til
tveggja vikna frestur til ad utvega slik gogn.

i vidauka 1 vid reglugerd 398/2008 (EB1935/2004) eru 17 flokkar efna og hluta sem geta fallid undir sértaekar
radstafanir. Fyrir matveelasnertiefni Ur plasti eru i 15. gr. reglugerdar 374/2012 (EB 10/2011) sérreglur sem eru
itarlegri en almennu kréfurnar i stofnreglugerdinni. i IV. vidauka sému gerdar eru kréfur sem gerdar eru til
samraemisyfirlysinga fyrir matvaelasnertiefni Ur plasti og upplysinga i peim.

8.1.1. Samreemisyfirlysingar (8.51.1)

Skodid m.a. eftirfarandi

Matveelaframleidendur skulu tryggja og geta synt fram &, ad 6ll efni notud i snertingu vid matveeli og
hraefni, baedi i framleidslu og vid pokkun, séu sampykkt til peirra nota.

Fyrir plast, leirhluti, endurgerdan sellulosa, virk efni og gaumefni sem eru i snertingu vid matveeli skulu
framleidendur visa fram gildri samraemisyfirlysingu.

Sannreyna parf ad matveelaframleidendur, verslanir, veitingastadir 0.s.frv. noti rétt matvaelasnertiefni og
ad pau séu notud a réttan hatt. Sem deemi méa nefna ad aprentud hlid umbida ma ekki komast i snertingu
vid matveeli. Auk pess geta matveelasnertiefni haft akvednar takmarkanir t.d. vardandi snertingu vid sur
eda fiturik matveeli. Takmarkanir vardandi notkun m.t.t. efnasamsetningar matveela, hitastigs og
snertitima verdur ad koma fram & umbadunum eda i samreemisyfirlysingu.
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8.2. Framleidendur matveelasnertiefna

peir sem framleida eda flytja inn efni og hluti sem aetlad er ad vera i snertingu vid matveeli skulu tilkynna
heilbrigdisnefnd (heilbrigdiseftirliti) um starfsemi sina &dur en han hefst, sbr. 2. mgr. 14. gr. laga nr. 93/1995.

Laga og reglugerdarakveedi; Samkveemt reglugerd 398/2008 (EB 1935/2004) skulu matveelasnertiefni framleidd i
samreaemi vio géda framleidsluhaetti (GMP), sbr. reglugerd 568/2008 (EB 2023/2006).

pessi reglugerd setur reglur um goéda framleidsluhaetti hvad vardar framleidslu, vinnslu og dreifingu efna og hluta
sem &etlad er ad komast i snertingu vid matveeli, ad undanskilinni framleidslu grunnefna (e. raw material). Sett er
krafa um geedatryggingakerfi, geedaeftirlitskerfi og skjalahald.
Geedatryggingakerfi: Skal vera skjalfest og tryggja ad lokaafurd sé i samraemi vio reglur sem um hana
gilda. Val & hraefnum skal vera pannig ad lokaafurd sé i samraemi vid reglur. Mismunandi adgerdir vid
framleidslu skulu framkveemdar i samraemi vid fyrirmeeli og verklagsreglur.
Gaedaetftirlitskerfi: Neer yfir eftirlit med framkveemd og arangri og segir fyrir um réddstafanir um Urbeetur ef
mistekst ad beita GMP. Felur t.d. i sér ad ad gerdar séu préfanir a lokaafurd.
Skjalahald: Forskriftir, framleidsluformulur og vinnsluferli eiga ad vera skjalfest. Athugid ad i vidauka vid
reglugerd 568/2008 (EB 2023/2006) eru settar fram sérteekar kréfur um GMP pegar notadir eru prentlitir.

Rekstraradili er abyrgur fyrir pvi ad tryggja rekjanleika matveelasnertiefna & éllum stigum framleidslu og
dreifingar. Rekstraradilar skulu ad lagmarki geta rakid matvaelasnertiefni eitt skref fram og eitt skref til baka,
samanber 17. gr. reglugerdar 398/2008. A umbudum matvaelasnertiefna eiga ad vera upplysingar sem gera kleift
aod rekja matvaelasnertiefnin.

Framleidsla matvaelasnertiefna (8.52.1)

Skooid m.a. eftirffarandi:

Er vinnsluumhverfi prifalegt og g6d umgengni
Eru til stadar gbgn sem stydja Geedatryggingakerfi og geedaeftirlitskerfi par sem pad a vio.
Er rekjanleiki til stadar

ftarefni:

Leidbeiningar um matveelasnertiefni, ma finna hér.
Norreena samstarfssida um matveelasnertiefni ma finna hér.
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9. Aukefni og feedubaotarefni

9.1. Aukefni
Laga og reglugerdarakvaedi: reglugerd 978/2011 (EB 1333/2008) um aukefni i matvaelum.

Aukefni eru efni sem aukid er i matveeli til pess ad hafa ahrif & geymslupol, lit, lykt, bragd eda adra eiginleika matveela.
Ef aukefni eru notud i starfsstddinni skal vera til stadar verklag um hvernig tryggt er ad adeins séu notud aukefni sem
leyfilegt er ad nota i viokomandi matveeli, ad magn aukefna sem notud eru sé innan hamarksgilda (ef pau hafa verio
sett fyrir viokomandi efni) og ad aukefni sem notud eru séu af videigandi hreinleika og eetlud i matveeli (e. ,food

grade®).

Aukefni sem notud eru skulu vera leyfileg til notkunar i vidkomandi matveeli (vidauki Il i reglugerd ESB nr.
1333/2008; sja nanar gagnagrunn Evrépusambandsins um aukefni).

GOgn skulu vera til stadar sem syna fram 4 ad magn aukefna sem hafa hamarksgildi, sé innan leyfilegra
marka.

Aukefna er ekki neytt sem matveela einna og sér.

Aukefni eru notud af &setningi vid vinnslu hrdefna, matvaela eda innihaldsefna peirra i tilteknum teeknilegum
tilgangi.

Reglugerd um aukefni gildir ekki um efni sem falla undir skilgreininguna “hjalparefni vid vinnslu”. Hjalparefni vid
vinnslu eru efni sem:

Hafa engin teeknileg ahrif i fullunninni véru og sem mega ekki hafa i for med sér heilbrigdisaheettu.

9.1.1. Skodun & aukefnum (9.51.1)

Kannid hvort aukefni sem notud eru skulu vera leyfileg til notkunar i vidkomandi matveeli
Eru gogn skulu til stadar sem syna fram a ad magn aukefna sem hafa hamarksgildi, sé innan leyfilegra marka.

ftarefni:

Leidbeiningabaeklingur Matveelastofnunar um aukefni mé finna hér.
Gagnagrunn Evropusambandsins um aukefni ma finna hér.

9.2. Bragdefni, ensim og erfdabreytt matveeli

Reglugerd 1334/2008/EB (187/2015) um bragdefni, 1332/2008/EB (977/2011) um ensim, 1237/2014 um erfdabreytt
matveeli

Bragdefni :Einungis er heimilt ad nota bragdefni i matveeli sem eru a lista ESB yfir leyfileg bragdefni og matveelin
purfa einnig ad uppfylla akvedin skilyrdi fyrir notkuninni. Listann méa nalgast hér.

Sérstdk skilyrdi gilda um merkinguna ,natturuleg” bragdefni. Einungis ma nota hugtakid ,natturulegt® ef bragdefnid er
unnié Ur nattdrulegum efnum. Nanari skilyrdi um ,nattdruleg” bragdefni ma finna i 16. gr. reglugerdar nr. 187/2015
um bragdefni.

Notkun reykbragdefna i matveeli er einungis leyfd ef  notkunin felur ekki i sér heettu fyrir heilbrigdi manna og
notkunin skal ekki vera villandi fyrir neytendur. Lista yfir leyfileg reykbragdefni ma finna i reglugerd nr. 966/2014 (EB
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nr. 1321/2013). Rétt er ad minna a ad ef reyking matveela med reykbragdefnum er tilgreind & neytendaumbidoum
ma pad ekki koma fram sem ,reykt” i hefdbundnum skilningi pess ords.

Ensim: Einungis er heimilt ad nota matvaelaensim i matveeli ef pau uppfylla eftirfarandi skilyrdi:

bau valda ekki heilbrigdisahaettu.
Taeknileg porf er fyrir notkun peirra.
Notkun peirra villir ekki um fyrir neytendum (t.d. i tengslum vid eiginleika, ferskleika og geedi).

Ef ensim eru notud sem innihaldsefni skal merkja pau i innihaldslysingu skv. reglugerd 1294/2014, daemi:
Rotvarnarefni (lysésim).

Erfdabreytt matvaeli: Oll matveeli sem innihalda eda samanstanda af erfdabreyttum lifverum eda eru framleidd ar
eda innihalda innihaldsefni sem framleidd eru Ur erféabreyttum lifverum purfa ad uppfylla eftirfarandi skilyroi:

pau skal merkja sem erfoabreytt (skv. 4. gr. reglugerdar nr. 1237/2014).

Rekstraradilar skulu sja til pess ad skriflegar upplysingar um ad varan samanstandi af eda innihaldi
erfdabreyttar lifverur séu sendar afram til  rekstraradilans sem tekur vid vorunni.

9.2.1. Skodun a bragdefnum, ensimum og erfdabreyttum matveelum (9.52.1)

Eru tilstadar gogn sem syna fram & ad notkun & bragdefnum, ensimum og erféabreyttum matveelum sé i samraemi
vid reglur.

9.3. Feedubotarefni, matveeli fyrir sérstaka hopa og ibléndun vitamina, steinefna
og tiltekinna annarra efna i matveeli

Reglugerd 46/2002/EB (624/2004) um faedubétarefni, 1925/2006/EB (327/2010) um ibléndun vitamina og steinefna
og tiltekinna annarra efna i matveeli og 609/2013/EB (834/2014) um matveeli sem eru eetlud ungbdrnum og
smabornum, matveeli sem eru notud i sérstokum laeknisfreedilegum tilgangi og pyngdarstjérnunarfaedi i stad alls
annars faedis.

Feaedubadtarefni: Allir framleidendur eda innflutningsadilar faeduboétarefna purfa ad uppfylla eftirffarandi kréfur og
merkja skal faedubotarefni a eftirfarandi hatt:

Med heitinu ,faedubdtarefni®.

Med heiti pess flokks efnis eda efna sem einkenna véruna.

Med radlogoum daglegum neysluskammti.

Med varnaroroum um ad neyta ekki meira af vorunni en radlagdur daglegur neysluskammtur segir
til um.

Med yfirlysingu pess efnis ad ekki skuli neyta feedubotarefna i stad fidlbreyttrar faedu.

Med yfirlysingu um ad geyma skuli véruna par sem bdrn nai og sjai ekki til.

Vi@ framleidslu & faedubdtarefnum er eingdbngu heimilt ad nota pau vitamin og steinefni sem fram koma i vidauka
| og i pvi formi sem kemur i vidauka Il i reglugerd nr 651/2012.
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ibléndun vitamina, steinefna og tiltekinna annarra efnai matvaeli:

Einungis er heimilt ad blanda vitaminum og steinefnum i matvaeli sem fram koma i vidauka | i reglugerd nr. 327/2010
a pvi formi sem tilgreint er i vidauka Il. i sdmu reglugerd.

Matveeli fyrir sérstaka hépa: Um er ad reda matvaeli sem eru atlud ungbérnum og smabornum
(ungbarnabléndur og barnamatur), matveeli sem eru notud i sérstokum laeknisfreedilegum tilgangi og
pyngdarstjérnunarfaedi i stad alls annars feedis.

Oll framleidsla og dreifing & ungbarnabléndum og matvaelum sem eru notud i sérstokum laeknisfraedilegum
tilgangi skal vera tilkynnt til Matveelastofnunar.
Notkun efna i slik matveeli skal vera i samraemi vid vidauka | i reglugerd nr. 834/2014.

9.3.1. Skodun a 9.3. Feedubdtarefni, matveeli fyrir sérstaka hopa og iblondun vitamina,
steinefna og tiltekinna annarra efna i matveeli (9.53.1)

Eru til stadar, gogn, sem syna fram & ad notkun & bragdefnum, ensimum og erfdabreyttum matvaelum sé i samraemi
vio reglur.
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10. Matveeladryggiskerfi (Innra eftirlit)
Laga og reglugerdarakveedi:

Fram kemur i 5. gr. reglugerdar 103/2010 (EB 852/2004) ad matveelafyrirtaeki skulu fylgja framkveemd peirra adferda
sem byggjast & meginreglum um greiningu a haettu (ytarlegri umfjéllun um haettur og haettugreiningu er i kafla 10.7)

bar sem adstaedur eru mjog Olikar & milli matveelafyrirteekja og kroéfur par med lika, er buid ad skilgreina prja flokka
innra eftirlits flokkur 1 (einfalt innra eftirlit), flokkur 2 (almennt innra eftirlit) og flokkur 3 (fullt HACCP)). Eftirfarandi
kaflar eiga vid um matveelafyrirtaeki i flokki 3 og alla sem eru med sampykkisnamer. Kaflarnir eiga einnig flestir vid
um matveelafyrirteeki i flokki 2, pa sérstaklega pau sem eru med mikilveegan styristad. Skdrun getur att sér stad og
krofur parf alltaf ad vega og meta m.t.t. dheettu sem getur stedjad ad matveelaframleidslunni. Sum eftirlitsatrioi hafa
pegar komid fram en hér er 16gd mun meiri dhersla a skriflegt verklag og skraningar. Daemi: p6 svo ad ekki sé
sérstaklega farid fram & skriflegt verklag og skraningar & pjalfun starfsfolks hja fyrirteeki i innra eftirlits flokki 1, pa ber
peim lika ad pjalfa sitt starfsfolk og eftirlit med pvi fer einfaldlega fram med eftirliti med starfsfolki vid storf.

10.1. Pjalfun og freedsla starfsfélks og eftirlit med heilsu starfsfolks

Krafa: pad skal skilgreint hvernig tryggt er ad starfsfolk fai fullnaegjandi freedslu og/eda pjalfun i hollustuhattum er
varda matveeli (godum starfshattum), innra eftirliti og haettugreiningu.

Reglugerd 103/2010 (EB 852/2004) vidauki I, kafli XII, lidir 1 og 2.

10.1.1. Verklag vid pjalfun og freedslu starfsfolks (10.51.1)

Abyrgdarskipting starfsmanna skal skilgreind. Til stadar skal vera skilgreint verklag um hvernig stadid er ad pjalfun
og/eda fraedslu starfsmanna i gédum hollustuhéattum er varda matveeli, matveeladryggiskerfi (innra eftirliti) og
haettugreiningu.

Verklagio skal lysa eftirfarandi, eftir pvi sem vid a.

Abyrgdarskiptingu og starfslysingu starfsmanna.

Nylidapjalfun og -freedslu, s.s vardandi hollustuheetti er varda matveeli, matveeladryggiskerfi (innra eftirlit),
haettugreiningu og voktun & mikilveegum styristodum (MSS) par sem pad 4 vio.

Reglubundinni freedslu og/eda pjalfun starfsfolks.

Skraningu & pjalfun starfsmanna.

10.1.2. Framkvaemd pjélfunar og freedslu (10.51.2)
Er visbending um ad pjalfun og freedsla sé samkvaemt skilgreindu verklagi?

Eru til daetlanir um nylidapjalfun og -freedslu

Er til &zetlun um videigandi reglubundna pjalfun og freedslu i gédum starfhattum, innra eftirliti
haettugreiningu og voktun & mikilveegum styristédum?

Eru til skraningar & pjalfun og freedslu starfsmanna?
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10.1.3. Hreinleeti og heilsa starfsfolks (10.51.3)

Krafa: Pad skal skilgreint hvernig pad er tryggt ad starfsfolk sem medhdndlar matveeli og adrir sem fara um svaedi
par sem matveeli eru medhondlud mengi ekki matveeli. Tilvisun i reglugerd: 103/2010 (EB 852/2004) vidauki Il, kafli
VIII, lidir 1 og 2.

Umgengnisreglur og heilsufar.

Til stadar skal vera skilgreint verklag sem lysir pvi hvernig persénulegt hreinlaeti starfsfélks sé tryggt og hvernig komid
sé i veg fyrir ad starfsfélk sem haldio er sjikdomum sem getur borist med matveelum eda er t.d. med sykt sar,
hadsykingu, sar eda nidurgang vinni vid medhondlun matvaela eda komi inn & sveedi par sem matveeli eru
medhondlud ef minnstu likur eru & beinni eda 6beinni mengun. Markmidid er ad koma i veg fyrir ad starfsfolk geti
mengad matveeli.

Verklagio skal lysa eftirfarandi, eftir pvi sem vid a:

Reglum um notkun vinnufatnadar/hlifdarfata og prif & honum (sloppar, skor, stigvél, harnet).

Reglur um reykingar, notkun munn- og neftébaks, notkun naglalakks, skartgripa, armbandsura o.s.frv.
Reglur um neyslu matar og drykkja.

Reglum um handpvott starfsmanna.

Reglur um umgengni starfsmanna milli sveeda par sem matveeli eru medhoéndlud s.s. milli hreinna og
Ohreinna svaeda.

Reglur um umgengni gesta og pjénustu- og vidgerdarmanna sem eiga erindi inn & sveedi par sem matveeli
eru medhondlud.

Reglur um skraningu heilsufarsyfirlysingar vid nyradningu.

Reglur um hvernig skuli medhéndla sar, igerdir og veikindi starfsmanna.

Reglur um skraningar og viobrogo vid fravikum, s.s. vidbrogo ef upp kemur grunur um ad haetta sé a ad

matveeli hafi mengast vegna veikinda starfsmanna.

Eftirfylgni med umgengni og heilsufari;
Er vishending um ad farid sé eftir skilgreindu verklagi?

Er starfsfélk i videigandi vinnufatnadi/hlifdéarfétum?

Er starfsfélk med skartgripi, naglalakk, ilmvatn?

bveer starfsfolk sér um hendur pegar pad kemur inn i rymi par sem matveeli eru framleidd og t.d. pegar pad
hefur meohéndlad éhreina hluti?

Er starfsfélk med sar / igerdir sem geta mengad matveeli?

Fylgir starfsfélk umgengnisreglum pegar pad fer & milli hreinna og éhreinna sveeda?

Neytir starfsfolk matveela par sem matveeli eru medhondlud?

Notar starfsfélk persénulega hluti, t.d. sima par sem matveeli eru medhoéndlud?

Eru til atfylltar heilsufarsyfirlysingar fyrir alla starfsmenn?
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10.2. Hreinlaetisaaetlanir

Krafa: Halda skal athafnasvaedum, par sem matveeli eru medhéndlud, hreinum og i goédu standi. Halda skal
flutningateekjum og/eda gamum, sem eru notud vié flutning matveela, hreinum. Ef flutningataeki og/eda gamar hafa
verid notud til ad flytja eitthvad annad en matveeli eda flytja mismunandi matveeli skulu pau prifin vel milli flutninga til
ad komast hja heettu & mengun. Allir hlutir, fylgihlutir og bunadur, sem kemst i snertingu vid matveeli, skal vera vel
prifinn og ef naudsyn krefur sétthreinsadur.

Tilvisun i reglugerd: Reglugerd 103/2010 (EB 852/2004) vidauki Il, kafli I, lidur 1; kafli 1V, lidur 1 og 5; kafli V, lidur 1
a.

10.2.1. prifadaetlanir og skraningar (10.52.1)

Til stadar skal vera skilgreint verklag um hvernig skuli standa ad prifum og sotthreinsun & husnaedi, innréttingum,
teekjum, ilatum og 6drum bunadi, sem og flutningstaekjum.

Verklagio skal lysa eftirfarandi, eftir pvi sem vid a;

Lysingu a tioni og framkvaemd prifa & mismunandi svaedum, innréttingum og banadi.

Lysingu a undirbaningi fyrir prif, s.s. fragangi & umbidum og hlutum i framleidslurymi sem geta torveldad
prif.

Abyrgdaradila prifa.

Hvada prifaefni eru notud og leidbeiningar um notkun peirra.

Hvada krofur eru gerdar til prifa & & flotum sem snerta matveeli.

Hvernig prifa, sétthreinsiefni og dnnur &hold til prifa eru geymd.

Lysing & eftirliti med prifum og peim vidmidanareglum gilda.

Lysing & urbdtum sem gripa & til ef prifum er abotavant.

Reglur um skréaningu & prifum, eftirliti og urbétum.

10.2.2. Meindyravarnir (10.52.2)

Krafa: Starfsstdédin og matveeli eda matveelasnertiefni skulu ekki mengast vegna skadvalda, s.s. nagdyra og skordyra
eda husdyra.

Tilvisun i reglugerd: Reglugerd 103/2010 (EB 852/2004) vidauki Il, kafli I, lidur 2 c; kafli VI, lidur 3; kafli IX, lidur 4.

Verklag meindyravarna

Til stadar skal vera skilgreint verklag sem lysir pvi hvernig komid er i veg fyrir ad skadvaldar (s.s. nagdyr og skordyr)
og onnur dyr komist inn i fyrirteekid og hvernig skal brugdist vid komist pau inn.

Verklagio skal lysa eftirfarandi, eftir pvi sem vio a:

Fyrirbyggjandi adgerdum sem koma i veg fyrir ad skadvaldar og dnnur dyr komist inn i fyrirteekid.

Hvernig er komid i veg fyrir ad skadvaldar og 6nnur dyr komi sér upp afdrepi utan hiss?

Eftirlit med ummerkjum eftir skadvalda.

Stadsetningu nagdyragildra / flugnabana & yfirlitsmynd af hisnaedi.

Eftirliti med meindyravarnabunadi, tioni og skraningar. Athugid ad eitur er ekki leyfilegt innandyra. Perur i
flugnabénum parf ad skipta um a.m.k. einu sinni a ari.
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Eftirliti med meindyravornum. Péttar hurdir og gluggar, opnir gluggar med péttum skordyranetum, Grgangur,
rusl utanhuss, lokadar dyr.

Lysing ad adgerdum til irbota ef ummerki um meindyr og eda meindyravarnir eru ekki fullngegjandi.
Tilvisun i eda afrit af samningi vid meindyraeydi sem hefur gilt starfsleyfi fra heilbrigdisnefnd og
notendaleyfi fra Umhverfisstofnun ef notad er eitur.

Framkveemd meindyravarna
Er unnid samkveemt skilgreindu verklagi?

Eru ummerki eftir skadvalda (s.s. nagdyr og skordyr) og husdyr?

Eru dyr og gluggar péttir?

Eru dyr og opnanleg fég hofo lokud?

Eru skordyranet fyrir opnanlegum fégum?

Er medferd urgangs pannig ad komid sé i veg fyrir ad skadvaldar saeki i hann?
Eru til skraningar & eftirliti med meindyravarnabunadi par sem porf er & peim?
Er gripid til Grbéta pegar porf er a?

10.2.3. Medhdndlun matveela og matveelasnertiefna, adskilnadur og voruvorn (10.52.3)

Tilvisun i 16g og reglur: 13. gr. laga nr. 93/1995 og reglugerd 103/2010 (EB 852/2004)vidauki Il, kafli I, lidur 10, kafli
IV, kafli IX, lidir 2 og 3, kafli X, lidir 2 og 3.

Verklag um vOorn gegn mengun

Verklag og/eda teikningar eru til stadar um hvernig komid er i veg fyrir krossmengun milli hrdvéru, umbuda, kemiskra
efna og fullunninnar voru. Verklag skal tryggja ad komid sé i veg fyrir krossmengun fra véru sem inniheldur
ofneemisvaldandi efni.

Teikningar sem syna skiptingu athafnasveedis i hrein og 6hrein sveedi eru til stadar.
Teikningar skulu jafnframt syna voruflaedi, fleedi starfsfolks og akstursleidir lyftara.
Reglum um adskilnad hreinna og 6hreinna sveeda og umgang milli peirra.

Pegar talad er um adskilnad, getur verid att vio adskilnad med fjarleegd (sveedi), med veggjum (rymi) eda i tima.
Geymsla og flutningur Opakkadra afurda innan hidss sem utan skal fara fram med tilhlydilegri vérn fyrir
voruna/afurdina. Okutaeki og gamar sem notadir eru til flutninga & hraefni, halfunnum eda fullunnum matvaelum skulu
vera lokud og pétt pannig ad ryk og énnur éhreinindi geti ekki borist i hraefnid, afurd eda pakkningar.

Vorumottaka og og voruafthending & sér stad pannig ad haettu a mengun er haldid i lagmarki. Vorufleedi skal
vera pannig ad éhreint efni (t.d. flutningsbretti, ytri umbudir) fari ekki inn & hrein sveedi par sem unnid med
Ovardar afurdir pannig ad haetta & mengun geti skapast.

Oll matveeli i frystigeymslum skulu varin med umbuadum.
Kassar skulu ekki standa beint a golfum frystigeymsla.
Vorur sem eru ekki eetladar til sélu eda manneldis, t.d. frAbrigdavorur eda beita, skulu adeins geymdar i

frystigeymslum par sem matveaeli eru geymd ef paer eru skilmerkilega merktar sem slikar og haldid adskildum
fr& matvaelum sem eru aetlud til manneldis.

Sé vara sett dvarin i frystiklefa i pvi skyni ad frysta hana, skal pad gert i sérstokum frystiklefa eda frystiskap
par sem ekki eru pakkadar afurdir, nema heegt sé ad veita 6podkkudu vérunni neegjanlega vorn.

Ef reektun 6rvera fer fram a rannséknastofu sem er hluti af starfsstod pa skal engin heetta vera & ad mengun
geti mdgulega borist inn i matvaelavinnslu s.s. med starfsfolki rannsoknastofu ef pad fer inn a svaedi par sem
unnid er med matveaeli. Nanari upplysingar ma nalgast i leidbeiningum Matvaelastofnunar

Reglur um notkun flutningsteekja.

53/78



Eftirlitshandbok heilbrigdiseftirlits sveitarfélaga < MMICIST

L)
. Matvalastofnun

Medhondlun og varnir

pad skal skilgreint hvernig tryggt er :

Ad oll hraefni sem geymd eru i fyrirteekinu séu geymd vid réttar adsteedur sem koma i veg fyrir ad pau
mengist.

Ad matveeli & 6llum stigum i framleidslu og dreifingarferlinu séu varin gegn mengun.

Ad matvaelasnertiefni séu geymd vid réttar adsteedur sem koma i veg fyrir ad pau mengist.

Ad heettuleg efni og/ eda efni sem ekki eru aetlud til neyslu séu merkt & videigandi hatt og pau séu geymd i
oruggum ilatum.

Ad hreinsi- og sotthreinsiefni séu ekki geymd & sveedum par sem matveeli eru medhondlud.

Ad Okuteeki og eda gamar eda énnur flutningsteeki eda ilat sem notud eru til ad flytja matvaeli séu ekki notud
undir annad en matveeli ef haetta er a ad matvaeli mengist.

10.3. Mattokueftirlit matveela og umbuda

Krafa: Oll hraefni, innihaldsefni og 6nnur efni sem eru notud vid framleidslu matveela skulu ekki innihalda snikjudyr,
Orverur, nidurbrotsefni, eiturefni eda framandi efni sem geta valdid pvi ad matveeli verdi 6haef til neyslu. (Kafli IX, lidur
1). Efni sem er notad i innri og ytri umbudir matveela skal ekki valda mengun. (Kafli X, lidur 1). Umbudir, ahéld og
bdnadur, sem kemst i snertingu vid matveeli (matvaelasnertiefni) skal henta til notkunar hverju sinni. (ESB/1935/2004,
3.gr., 16. gr., ESB/2023/2006).

10.3.1. Verklag vid mottoku matveela, matveelasnertiefna og annarra efna (10.53.1)

Til stadar skal vera verklag / reglur sem lysa pvi hvernig tryggt sé adé oll hraefni, innihaldsefni, matvaelasnertiefni og
efnavara (s.s. prifaefni, smurefni) uppfylli paer kréfur sem gerdar eru.

Verklagio skal a.m.k. lysa eftirfarandi, eftir pvi sem vid &:

Reglum um moéttdkuettirlit allra matveela (pb.m.t. hrdefni, baetiefni, aukefni, bragdefni), pannig ad pad sé
skodad.

Ad matveelin komi fra framleidendum med starfsleyfi (ef innlendir framleidendur) eda skradum
framleidendum. Birgjamat?

Ad matveeli ar dyrafurdum komi fra sampykktum starfstédvum.

Ad innihaldsefni sem nota & vio framleidslu matveela, s.s. aukefni, bragdefni, baetiefni, séu aetlud til
notkunar i matveeli eda fyrir matveeli.

Ad merkingar/ audkenni & matvaelum, p.m.t. innihaldsefnum, séu i samraemi vid pad sem stendur & skjélum
og i légum og reglum um matveeli.

Ad varan standist peer kroéfulysingar sem samid hefur verié um.

Ad geymsluskilyroum sé fullnaegt i dreifingu.

Ad umbudir séu heilar/ 6rofnar.

Reglum um skodun véru /skynmat og synatdku vid mottoku.

Reglur um skodun & pvi ad sétthreinsiefni, prifaefni og smurefni séu aetlud til notkunar i matveelaionadi par
sem pad a vid.

Reglur um méttdku og medhondlun a voru sem hefur verid skilad.

Reglur um vidbrégo vegna fravika sem upp koma og reglur um skraningar og vidmidunarmark

Pess utan parf vardandi moéttoku & matvaelasnertiefnum ad skoda:

Ad pad sé tryggt ad matveelasnertiefni séu aetlud til snertingar vid matveeli.
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Ad pad sé tryggt ad efnin henti fyrir tiltekin matvaeli og adstaedur.

Ad gogn sem fylgja séu skodud og tekid sé mid af peim (merkingar/vorulysingar, notkunarleidbeiningar,
samraemisyfirlysingar).

Ad framleidandi matveelasnertiefna sé med GMP / innra eftirlit.

10.3.2. Framkvaemd vio mottoku matveela, matveelasnertiefna og annarra efna (10.53.2)

Er visbending um ad unnid sé samkvaemt skilgreindu verklagi:

Er mottokueftirlit s.s. samanburdur & vorulysingum og vérum, skynmat og synatdkur i samraemi vid
verklag?

Koma matveeli, fré birgjum sem eru med starfsleyfi / skradum fyrirteekjum, matveeli Ur dyraafurdum fra
sampykktum starfstddvum?

Eru innihaldsefni eetlud til notkunar i matveeli skv. merkingum eda upplysingarblddum?

Eru skilavorur medhondladar skv. skilgreindu verklagi?

Eru vidobrégd vid fravikum i samreemi vid verklag?

Eru skraningar til stadar og fullneegjandi?

10.3.3. Innflutningur a kjoti og eggjum fra EES sveedum (Salmonella og Kampylobakter)
(10.53.3)

Adilar sem flytja inn kj6t eda egg purfa ad syna fram a verklag um innflutning & fersku hrau kjéti og eggjum vegna
vidbotartrygginga vardandi Salmonellu. Adilar sem flytja inn og dreifa alifuglakjot purfa einnig ad syna fram a
verklag um dreifingu & hraum alifuglaafurdum vegna Kampylébakter.

Gogn eru til stadar vardandi vidbotartryggingar (vidskiptaskjol, vottord og nidurstédur salmonellurannsékna)
Gogn eru til stadar vardandi Kampylébakter i alifuglaafurdum

Leidbeiningar um innflutning & kjéti og eggjum eru & heimasidu MAST undir innflutningur dyraafurda fra EES
svaedum og ma sja hér.
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10.4. Hitastigseftirlit og skraningar

Krafa: pad skal skilgreint hvernig tryggt er:

Ad matveeli séu ekki geymd vid hitastig sem getur haft getur haft heilbrigdisaheettu i for med sér. Keeling
matveela skal vera orofin. (EB/852/2004. Vidauki Il kafli IX, lidur 5).

Ad heit matveeli sem parf ad keela séu keeld eins hratt og heegt er til ad tryggja 6ryggi peirra. (EB/852/2004.
vidauki I, kafli IX, lidur 6).

Ad piding matveela fari pannig fram ad haettu a vexti sjukdomsvaldandi 6rvera eda myndun eiturefna sé
haldio i lagmarki. (EB/852/2004. Vidauki Il kafli IX, lidur 7).

Ad hradfryst matveeli séu medhondlud, geymd og flutt i samreemi reglugerd um hradfryst matveeli.
(EB/37/2005).

Keelivara skal geymd vid 0-4°C (reglugerd nr. 506/2010 br. & EB/852/2004).

Frystivara skal geymd vio a.m.k. -18°C (reglugerd nr. 506/2010 br. & EB/852/2004).

Heit matveeli skal haldid vio a.m.k. 60°C (reglugerd nr. 506/2010 br. & EB/852/2004).

10.4.1. Verklag vid hitastigsmeelingar (10.54.1)

Til stadar skal vera verklag sem lysir pvi hvernig tryggt sé ad matveelum, hrdefnum og innihaldsefnum sé haldid vid
pad hitastig sem kemur i veg fyrir fjidlgun sjukdémsvaldandi dérvera og myndun eiturefna vegna vaxtar Orvera.
Verklagio skal lysa eftirfarandi:

Reglum um vid hvada hitastig skal geyma vidkveem hréefni, innihaldsefni, halfunnar vorur og fullunnar
vorur.

Reglum um hvernig matvaelum skuli haldid heitum.

Reglum um hvernig skuli keela matveeli sem hafa verid hitud.

Reglur um hvernig skuli standa ad upppidingu matveela.

Reglum um hvernig eigi ad tryggja ad keelikedja vidkvaemra matvaela sé ekki rofin i framleidsluferlinu og i
flutningum.

Reglum um eftirlit med hitastigi (skraning) i keelum, frystum, vinnsluferli matveela og flutningi matveela.
Reglum um préfun a maelibtnadi / hitamaelum.

Reglum um hvernig skuli bregdast vid ef hitastig stenst ekki pau vidmidunarmérk sem hafa verid sett.

10.4.2. Framkvaemd hitastigsmeelinga (10.54.2)

Er visbending um ad unnid sé samkvaemt skilgreindu verklagi:

Eru hraefni, innihaldsefni, halfunnar vorur og tilbanar afurdir geymdar vid rétt hitastig

Er keeling sodinna matveela framkveemd & réttan hatt? Athuga skraningar?

Er matveelum, haldid heitum vid rétt hitastig og eru timamork haldin? Athuga skraningar?
Er upppiding matveela framkvaemd & réttan hatt? Athuga skraningar?

Eru til skraningar & hitastigseftirliti vid méttoku, i keelum, frystum, vinnsluferli matveela?
Er keelikedjan 6rofin?

Er maelibdnadur / hitamaelar profadur?

Er gripiod til adgerda pegar hitastig fer Gt fyrir vidmidunarmork?

Vidmidunarreglur fyrir ymis hitastig eru i vidauka D.

Athugid,ef mikilvaegur styristadur hefur verid skilgreindur til ad fylgjast med hitastigi skal hann skodadur undir kafla
10.7.7 og i framhaldi padan.
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10.5. Orverufraedileg vidmid, synatokur og geymslupol

Krafa: bad skal skilgreint hvernig tryggt er ad rverufreedileg vidmid séu uppfyllt. Hér er att vido matvaeladryggisviomid
(vidauki 1), hollustuhattaviomid (vidauki Il), profanir & geymslupoli, og synatdkur i framleidsluumhverfi eda par sem
porf er & ad syna fram & ad matveelin standist peer kréfur sem settar eru. Reglugerd 135/2010 (EB/2073/2005).

10.5.1. Verklag vid synatdkuaeetlanir og synatokur (10.55.1)

Um sum matveeli gilda sérstakar reglur um synatéku. baer reglur skiptast i tvennt, reglur um synatéku vegna
matvaeladryggisviomida og vegna hollustuhattaviomida. Kanna parf hvort framleidd eru matveeli i fyrirtaekinu sem
Orverufraedileg viomid hafa verid sett fyrir:

Matveeli tilbuin til neyslu (sja nanar kafla 10.5.4.)

Kjot og kjotafurdir

Mjolk og mjélkurafurdir.

Ungbarnaformdlur.

Eggjaafurair.

Lagarafurdir fisktegunda sem eru audugar af histidini (s.s. makrill, sild, tanfiskur og ansjésur).
Lifandi samlokur, lifandi skrapdyr, méttuldyr, snigla, skelfisk og afurdir pessara tegunda.
Graenmeti og avexti.

Gelatin og kollagen.

Ef einhver af pessum matvaelum eru framleidd i starfsstddinni skal reglulega taka syni og greina videigandi
Orverur/eiturefni/umbrotsefni med videigandi tidni og synatdkuadferd eins og lyst er i vidaukum adurnefndrar
reglugerdar.

Leidbeiningar purfa ad vera um hvernig skuli standa ad synatdku, p.e. hver, hvar, hvernig og hve mikid
(Synatdkuaaetlun). Reglur um vidbrdgd vio fravikum p.e. tilkynningaskylda/innkéllun ef um fravik vegna
matvaeladryggisviomioa er ad reeda eda umbeetur i framleidslu ef um fravik vegna hollustuhattaviomida er ad reeda.

Ef starfsstod framleidir matveeli tilbdin til neyslu skal vera til synatdkuaaetlun fyrir eftirlit med Listeria
monocytogenes i framleidsluumhverfinu sja kafla 10.5.4.

Eftirfarandi skal a.m.k. koma fram i synatokuaeetlun:

Tioni synattku

Fjoldi syna sem tekin eru i hvert skipti?

Profunaradferdir (skulu vera i samraemi vid reglugerd ESB nr. 2073/2005 eda jafngild).
Vidmidunarmork

10.5.2. Framkvaemd synatdku og eftirfylgni (10.55.2)

Er visbending um ad farid sé eftir synatokuasetlun?

Eru nidurstoour fyrirliggjandi sem syna ad syni eru tekin i samraemi vid synatdkuaasetlun?

Eru profunaradferdir skv. reglugerd 135/2010 (ESB/2073/2005 eda er haegt ad syna fram a ad paer séu
jafngildar?

Er gripid til réttra vidbragda vid fravikum eins og skilgreint er i synatokuaaetlun?

Hvad er lagt til grundvallar vid mat a geymslupoli?

itarefni Leidbeiningar um reglugerd um érverufreedileg vidmid eru & heimasidu MAST undir innra eftirlit og ma sja

hér.
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10.5.3. Geymslupol (10.55.3)
3. gr. og Il. Vidauki reglugerdar 135/2010 (EB2073/2005)

Gogn skulu liggja fyrir sem syna fram a ad 6ryggi matveela sé tryggt Ut geymslupolstimann. Deemi um gbégn sem
stydja geymslupol matveela:

Rannsdéknir & rannsoknastofum (6rverur, skynmat o.fl.).
Geymslupolsprofanir.

Vaxtalikon.

Visindagreinar.

10.5.4. Matveeli tilbuin til neyslu — Listeria monocytogenes* (10.55.4)
5.gr.ogl. vidaukii reglugerd 135/2010 (EB 2073/2005).

Ef starfsstdd framleidir matveeli sem eru tilbudin til neyslu parf ad vera skilgreint i hvada matveelaflokki matveelin
tilheyra (skv. reglugerd um orverufreedileg viomid): flokki 1.2 eda 1.3 eins og lyst er itarlega i leidbeiningum sem ma
finna hér.

1.2 — Tilblin matveeli sem geta studlad ad vexti Listeriu monocytogenes,

1.3 — Tilbdin matveeli sem geta ekki studlad ad vexti Listeriu monocytogenes, Ef vaxtarskilyrdi fyrir L.
monocytogenes eru ekki géd pa ma han ekki greinast yfir 100 CFU/g a geymslupolstimanum.
Framleidandinn parf einnig ad syna fram a ad matveelin studli ekki ad vexti L. monocytogenes. Daemi um
eiginleika matveela sem hindra voxt L. monocytogenes:

pH< 4,4

vatnsvirkni (aw) < 0,92

pH< 5,00g9aw<0,94

matveeli med minna en 5 daga geymslupol
frosin matveeli

Tioni synatoku reedst af pvi hvort matveelin studli ad vexti Listeriu monocytogenes.

Daemi:
Ahzettumikil matveeli sem geta studlad ad vexti Listeriu monocytogenes. Daemi: reyktur og grafinn lax.
Ahgettuminni Ahzettuminni matveeli sem po geta studlad ad vexti Listeriu monocytogenes.-Daemi: tilbdin
matveeli sem parf ekki ad gegnumhita fyrir neyslu og hafa meira en 5 daga geymslupol (s.s. sodid alegg).
Aheettuliti matveeli sem studla ekki ad vexti Listeriu monocytogenes.-Daemi: Frosin matveeli, réttir med
skemmra en 5 daga geymslupol og alegg med laga vatnsvirkni.

Nanar um tioni og eiginleika ma sja i fyrrnefndum leidbeiningum og einnig hér.
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10.6. Rekjanleiki og innkdllun matveela
10.6.1. Rekjanleiki (10.56.1)

Krafa: Ad haegt sé ad rekja matveeli (hraefni og afurdir; forpokkud og 6forpokkud matveeli) og matveelasnertiefni
a.m.k. eitt skref afram og eitt skref til baka med skilvirkum haetti.

Laga- og reglugerdarékvaedi:

Matveeli: a-lidur 13. gr. laga nr. 93/1995 um matveeli, med sidari breytingum.

Matveeli: 1. - 5. mgr. 18. gr. reglugerdar Evropusambandsins nr. 178/2002, med sidari breytingum (innleidd hér  a
landi med reglugerd nr. 102/2010).

Matveelasnertiefni: 4. mgr. 14. gr. laga nr. 93/1995 um matveeli, med sidari breytingum.

Matveelasnertiefni: 1. - 3. mgr. 17. gr. reglugerdar Evrépusambandsins nr. 1935/2004, med sidari breytingum
(innleidd hér a landi med reglugerd nr. 398/2008).

Verklag um rekjanleika

I fyrirtaekjum par sem fram fer framleidsla eda innflutningur/dreifing & matveelum/matvaelasnertiefnum skal vera til
stadar skriflegt verklag eda reglur um rekjanleika sem neer frA motteknum matveelum/matvaelasnertiefnum til
afhentra matveela/matvaelasnertiefna. HeilbrigdisfulltrGi getur gert krofu um skriflegt verklag um rekjanleika i
60rum fyrirtaekjum en ad framan greinir.

Verklagio skal ad lagmarki na til:

Upplysinga um birgja; Heiti birgja, voruheiti magn voru, mottokudagsetning, lotundmer,
framleidsludagsetning eda adrar rekjanleikaupplysingar.

Upplysinga um vidskiptavini; Heiti vidskiptavinar, voéruheiti, magn voru, lotundmer, framleidsludagsetning eda
adrar rekjanleikaupplysingar fyrir voru, dagsetning afhendingar. A pé ekki vido um smésolu.

Lysingar & innri rekjanleika i fyrirteekinu, p.e. hvernig matveelafyrirteekid tryggir rekjanleika i sinni starfsemi.

Allt hraefni, halfunnar og fullpakkadar afurdir par sem matveeli eru framleidd og par sem pau eru geymd

skal vera haegt ad rekja og skulu t.d. merktar med tegundaheiti, dagsetningu eda & annan hatt svo haegt

sé ag tryggja rekjanleika.

Vorur sem eru ekki eetladar til s6lu eda manneldis, t.d frabrigdavorur, skulu merktar sem slikar (s.s.

synishorn, tilraunaframleidsla, aukaafurdir dyra (ABP)) og geymdar & skilgreindum og merktum stédum.
Lysingar a voktun, vidbrégdum vid fravikum, vidmidunarmérkum og reglum um skraningar og skjalavistun.
Geyma skal skraningar ad lagmarki 2 ar eda 1 ari lengur en geymslupol vérunnar ef um er ad reeda matvaeli.
Rekjanleikaprof.  Arlega (fyrir framleidendur i innra eftirlitsflokki 3), eda oftar, skulu innflytjendur,
dreifingaradilar og framleidendur matveela/matveelasnertiefna framkvaema rekjanleikaprof til ad sannreyna
aod rekjanleiki sé tryggdur. Rekjanleiki skal pr6fadur med pvi ad athuga hvort heegt sé ad rekja dkvedna voru
i gegnum framleidsluferli/dreifingarferli. Ef um matveelaframleidslu er ad raeda parf rekjanleikaprof ad né fra
mottéku hraefnis til athendingar voru. Taka skal tillit til allra innihaldsefna, p.m.t. krydda, aukefna og annarra
innihaldsefna.  Nidurstédur rekjanleikaprofs skulu liggja fyrir med upplysingum um framkveemd og
nidurstdéour préfunarinnar.
I 8drum fyrirteekjum (framleidendur i innra eftirlitsflokki 1) i skal vera haegt ad veita upplysingar um birgja og
vidskiptavini, eftir pvi sem vid 4, en ekki er gerd krafa um skriflegt verklag.

Rekjanleiki i framkveemd
Er visbending um ad unnid sé samkveemt skilgreindu verklagi? Til deemis:

Eru til skradar upplysingar um mottekin matveeli/matveelasnertiefni pannig ad haegt sé ad sja a.m.k. hver sé
birginn, méttékudagsetningu, magn?
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Eru til skrddar upplysingar um afhentar vorur pannig ad heegt sé ad sja hver sé kaupandi,
afhendingardagsetningu og magn afhentra vara?

Er innri rekjanleiki i lagi? Eru t.d. allar vorur hvar sem er i vinnsluferlinu merktar / audkenndar?

Eru skraningar vidunandi og eru gdégn geymd i pann tima sem hefur verid skilgreindur?

Hefur rekjanleikaprof verio haldio?
Heilbrigaisfulltrai: Takid stikkprufu / eina framleidsluvoru og kannid hvort haegt sé ad afla naudsynlegra upplysinga
um voéruna.

10.6.2. Innkallanir (10.56.2)

Krafa: Ad haegt sé ad stddva dreifingu og innkalla matveeli eda matvaelasnertiefni af markadi eda fra neytendum
med skilvirkum heetti uppfylli matveelin/matveelasnertiefnin ekki kréfur um oryggi.

Laga- og reglugerdarakvaedi:

Matveeli: c-lidur 8. gr. laga nr. 93/1995 um matveeli, med sidari breytingum.
Matveeli: 1.- 4. mgr. 19. gr. reglugerdar Evrépusambandsins nr. 178/2002 (innleidd hér a landi med reglugerd nr.
102/2010).

Matveelasnertiefni: 3. og 5. mgr. 14. gr. laga nr. 93/1995 um matveeli, med sidari breytingum.
Skilgreiningar:

Matveeli/matveelasnertiefni tekin af markadi (e. ,withdrawal): Eftirlitsadili eda fyrirteeki stédvar dreifingu a
matveelum/matveelasnertiefnum vegna pess ad pau uppfylla ekki kréfur um 6ryggi en eru ekki komin i hendur
neytenda.

Matveeli/matveelasnertiefni innkollud fra neytendum (e. recall®): Eftirlitsadili eda fyrirteeki stdédvar dreifingu a
matvaelum/matveelasnertiefnum vegna pess ad pau uppfylla ekki kréfur um éryggi og eru komin i hendur neytenda.
Neytendur upplystir um innkéllunina med fréttatilkynningu.

Verklag um innkdllun matveela/stédvun dreifingar

Fyrirteekio skal hafa skriflegt verklag eda reglur um innkdllun matveela og matvaelasnertiefna og vidbrégd vegna
matareitrana.

Verklagio eda reglurnar skulu a.m.k. lysa eftirfarandi:

Hvernig leggja & mat a til hvada adgerda & ad gripa p.e. pegar taka parf matveeli eda matveelasnertiefni af
markadi eda innkalla matveeli eda matvaelasnertiefni fra neytendum.

Hvernig stadid skal ad innkollun matveela eda matveelasnertiefna pegar pau eru ekki érugg, p.e.:

Matveelin eda matveelasnertiefnin skal tafarlaust taka af markadi og innkalla fr& neytendum. Hafa parf
samskipti vio vidskiptavini. Vidskiptavinir purfa ad stadfesta méttoku tilkynningar um innkdéllun. Upplysa parf
eftirlitsadila um atvikid tafarlaust og senda gogn til hans, s.s.;

Voérumerki,

voruheiti,

upplysingar um framleidanda,

framleidsluland,

innflytjanda, ef vid a,

rekjanleikaupplysingar, p.e. lotunimer, best fyrir/best fyrir lok dagsetningar, dagsetning sidasta
notkunardags,

strikamerki,

geymsluskilyrai,

dreifingarlista,
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asteedu pess ad vara er tekin af markadi/innkollud fra neytendum,
mynd (parf ad vera a.m.k. 800x533 pixlar).

Utbua parf fréttatilkynningu i samradi vid eftirlitsadila, ef innkalla parf matvaeli fra neytendum. Fréttatilkynning parf
a.m.k. ad innihalda eftirfarandi upplysingar:

Lysandi efnisheiti,

upplysingar um af hverju verid er ad innkalla matvaeli/matveelasnertiefni og hver er haettan,
nakveemar upplysingar um véruna sem verid er ad innkalla, p.e.:

Voérumerki,

voruheiti,

rekjanleikaupplysingar,

framleidandi,

framleidsluland,

heiti og heimilisfang abyrgdaradila,

upplysingar um dreifingu,

upplysingar fyrir vidskiptavini um hvad peir eiga ad gera vid voruna,

nafn tengilidar &samt simanumer/netfangi/heimilisfangi (ef neytendur vilja hafa samband og fa nanari
upplysingar um innkéllunina),

mynd af voru (a.m.k. 800x533 pixlar).

Mikilveegt er ad fréttatilkynning sé skyr og malfar einfalt, Hafa parf lista yfir netféng helstu fjéimidla i verklagi/reglum.
Fréttatilkynningu parf ad senda til helstu fjélmidla innan 24 kist. fra pvi ad innkdllun hefst. (Gott er ad hafa synishorn
af fréttatilkkynningu sem haegt er ad fylla inn i / breyta eftir porfum).

Verklagio eda reglurnar parf ennfremur ad lysa eftirfarandi:

Hvad & ad gera vid innkalladar vorur? Innkalladar vorur skal geyma a skilgreindum og merktum stodum i
geymslum par til tekin hefur verid akvordun um hvad a ad gera vid peer. VOorum geeti purft ad farga i samradi
vio eftirlitsadila. Adrar vorur geeti purft ad endurmerkja og enn adrar vérur endursenda til framleidanda/birgja.

Halda skal utan um allar skraningar og gégn sem tengjast innkéllunum, sélustédvunum, endursendingum,
forgunum eda 6drum adgerdum. Gildir einnig um samskipti vid eftirlitsadila, vidskiptavini og adra adila.

i steerri fyrirtaekjum parf ad framkveema innkéllunarprof reglulega eda a.m.k. arlega ef fyrirtaekid parf ekki ad
innkalla matveeli/matveelasnertiefni & arinu. Innkoéllunarprof ma gera samhlida rekjanleikaprofi.

Verklag um vidbrogd, medferd og eftirfylgni skal einnig vera til stadar ef upp kemur grunur um matareitranir.

Innkollun/stédvun dreifingar i framkvaemd

Er verklag/reglur um innkdllun til stadar?

Var lagt mat a til hvada adgerda purfti ad gripa?

Var atvikid tilkynnt til eftirlitsadila?

Var send 0t fréttatilkynning?

Er innkdlludum vérum haldiéd skyrt adskildum fra 68rum vorum i geymslum?
Var haft samrad vio eftirlitsadila um férgun?

Eru til upplysingar um innkéllunina s.s. framleidslumagn, magn sem fér i dreifingu, magn sem skilar sér til
baka Ur verslunum og fra neytendum?

M@ rekja fravikid / gallann til &kvedinna matveela og ef svo er var haft samband vid birgja?

Leidbeiningar um innkdéllun a vef Matveelastofnunar ma finna hér.
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Tafla Ill. Tilkynningarskild eiturefni og bakteriur

Fyrirtzekid skal tilkynna til Matvaelastofnunar hafi pad grun um ad matvaeli sem pad hefur framleitt geti
verid heettuleg neytendum. Tilkynningaskyldan & vid allt sem getur valdid pvi ad matvaeli geta valdid
neytanda heilsutjoni sbr. pau vidmid sem hafa verid sett i reglugeréum sem og ef tilkynningaskyldar
orverur greinast | matvaelum.

Tafla yfir bakteriur og eiturefni sem ber m.a. ad tilkynna

Bakteriur Eiturefni
Clostridium botulinum PSP
Enterohemorrhagiskur E.coli ASP
Gardia Lamblia DSP
Campylobacter sp. Histamin

Listeria monocytogenes
Bacillus anthracis
Salmonella sp.

Shigella sp.

10.7. Heettur og heettugreining

Krafa: Leyfisskyld matveelafyrirtaeki skulu innleida, koma a og vidhalda fastri adferd eda adferdoum sem byggjast a
meginreglunum um greiningu heettu og mikilvaega styristadi (HACCP). Reglugerd 103/2010 (EB/852/2004), gr. 5.

MAST og HES hafa i baeklingi um innra eftirlit skilgreint hvada kréfur skuli gera til matvaeladryggiskerfis (innra eftirlits)
fyrirteekja. Par eru einnig deemi til viomidunar. Tekid var mid af leidbeiningum ESB um innleidingu & HACCP vid
pessar skilgreiningar en i peim er lyst hvernig litil og einfdld fyrirtaeki geta nytt sér pann sveigjanleika vardandi HACCP
sem heimiladur er skv. 16ggjofinni. Allir rekstraradilar purfa ad gera sér grein fyrir peim haettum sem geta komid upp
vid framleidslu matveela i sinni framleidslu. Mismiklar krofur eru gerdar til skraninga i tengslum vid heettur, eftir innra
eftirlitsflokki. Til ad kanna hvort rekstraradili hafi gert sér grein fyrir haettum eda framkvaemt haettugreiningu parf pvi
fyrst ad meta i hvad flokki pau eru skv. baekling um innra eftirlit.

Flokkur 1. Einungis parf ad skoda heettugreiningu hja framleidanda m.t.t. pess sem kemur fram i kafla 10.7.1. Gert
er rad fyrir ad rekstraradilar geri sér grein fyrir ad med goédum starfshattum er verid ad verjast haettum sem geetu
stedjad ad framleidslunni. Verklag til ad tryggja gdda starfsheetti parf ad skoda eftir pvi sem vid a i kéflum 2 — 10.6.
Kafli 11 um drgang getur einnig att vid.

Flokkur 2. Skoda parf hvort fyrirtaekid pekki haettur i hraefni og i starfseminni og geri sér grein fyrir ad haettum sé
stjornad eda peer takmarkadar med gédum starfshattum. Verklag vegna godra starfshatta parf ad skoda eftir pvi
sem vid & skv. koflum 2-10.6. Kafli 11 um drgang getur einnig &tt vio. Meta parf hvort porf sé & skriflegri
haettugreiningu, sérstaklega ef vafi leiki & hvort peir gédu framleidsluhaettir sem lyst er af rekstraradila, séu ad halda
naegilega utan um paer haettur sem geta fylgt framleidslunni. Sé fyrirtaekid i flokki 2, en er einnig med skilgreindan
mikilveegan styristad bera ad skoda eftir 6llum eftirfarandi pattum i pessum kafla og framkveema peer skraningar sem
tilheyra.

Flokkur 3. Skoda parf hvort fyrirteekid hefur framkveemt haettugreiningu og sett upp kerfi til ad vakta mikilveega
styristadi. Heettugreiningin getur hafa leitt i 1j6s ad ekki sé tilstadar mikilvaegur styristadir til ad takmarka, eyda eda
Gtiloka heettu. Fyrirtaekid getur einnig hafa notad leidbeiningar til ad komast ad nidurstédu um hvort purfi MSS og
hvernig hann skuli vaktadur. Sé mikilvaegur styristadur ekki fyrir hendi er er adalaherslan 16gé & verklag vegna gédra
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starfshatta i kéflunum ad ofan. Hafa skal i huga ad godir starfsheettir og voktun peirra er mikilveeg forsenda HACCP.
Framleidendur i flokki 3 ber einnig ad skoda eftir k6flum 2 — 11.

10.7.1. Heettur (10.57.1)

Skoda skal hvort fyrirteeki sem eru i flokki 1 og 2 hafi gert sér grein fyrir peim haettum sem eru fyrirbyggdar med
g6oum starfshattum.

Rae0id haettur vid abyrgdarmann.

Gerir abyrgdarmadur sér grein fyrir mikilveegi godra starfshatta og voktunar & peim til ad takmarka eda
stjorna heettum?

Sé edli starfseminnar med fléknari haetti getur verid porf a skriflegri haettugreiningu préatt fyrir flokkunina i
innra eftirlitsflokk 2.

10.7.2. Heettugreining samkveemt HACCP (10.57.2)

Skodad skal i fyrirteekjum sem eru i flokki 3 hvort haettugreining (HACCP) hafi verid framkveemd i samraemi vid
grunnreglur HACCP. Einnig skal skodad hvort forsendur eins og skuldbinding stjérnenda og jafnvel HACCP
hopur/gaedarad liggi fyrir og hvort umfang HACCP kerfisins hafi verid skilgreint. Vio matid skal avallt hafa eftirfarandi
i huga.

Hefur HACCP kerfid verid innleitt?
Hefur HACCP kerfinu verid vidhaldio?
Er kerfid adlagad ad starfseminni eins og hun er i dag?

10.7.3. Undirbaningur innleidingar HACCP (10.57.3)

Er visbending um ad stjérnendur stydji HACCP og skilji mikilvaegi pess til ad tryggja 6rugg matveeli.

Hefur HACCP hopur/geedarad verid skilgreint?

Er pverfagleg pekking i h6pnum?

Hafa medlimir videigandi pekkingu & HACCP? Athugid visbendingar um menntun, pjalfun og reynsiu.

Er leitad eftir utanadkomandi radgjof?

Hefur formadur hépsins naegjanleg vold til akvardana ef porf er 4?

Hefur umfangid verid skilgreint p.e starfsemi / ferlar sem kerfid neer til og hafa paer haettur verio skilgreindar
sem kerfid neer til.
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10.7.4. Lysing & afurdum ( grunnregla 1) (10.57.4)

Kemur eftirfarandi fram i lysingu a afurdum? Athuga ad flokka ma saman vérur med svipada eiginleika og
framleidsluprep.

Samsetning afurda (6ll innihaldsefni s.s. hraefni, aukefni).

Efna og edlisfraedilegir eiginleikar (s.s. vatnsvirkni Aw, pH, salt).

Medhoéndlun / vinnsla (s.s. hitun, frysting, reyking, purrkun, séltun).

Pokkun.

Geymslupol.

Geymsluskilyrdi.

Dreifingaradferd.

Fyrirhugd notkun ( s.s. frekari vinnsla, hitun, tilbGid til neyslu).

Neytendahdpur (s.s. framleidslufyrirtaeki, neytendur, leikskélar, elliheimili, sjakrahus).

10.7.5. Flaedirit ( grunnregla 1) (10.57.5)

Er til fleedirit sem synir 6ll prep i framleidsluferli vorunnar? Athuga sama flaedirit er heegt ad nota fyrir vorutegundir
sem eru framleiddar i sambeerilegu framleidsluferli. Er heegt ad sja eftirfarandi i flaediritinu?

brep i vinnslu ferli i réttri r6d fra upphafi vinnsluferils til afhendingar vérunnar.

Hraefni og 6nnur efni sem notud eru og & hvada prepi pau koma inn i vinnsluferilinn.

Allar afurdir sem verda til i vinnsluferlinu hvort sem pad eru matveeli, f6dur eda aukaafurdir sem ekki eru
eetladar til manneldis.

Taeknilegar upplysingar um vinnsluferlid s.s. hitastig, timar i bid, styrkleiki peekils.

Stutta lysingu & pvi hvad gerist i hverju prepi.

Lysing & endurvinnslu ef til hennar getur komio

Stadfestingu stjornenda med dagsetningu og undirskrift ad fleedirit sé rétt.

Skodid hvort fleediritid sé rétt med pvi ad ganga eftir framleidsluferlinu. Er skilgreint hvernig skuli standa ad
breytingum a framleidsluferli / flaediriti

10.7.6. Heettugreining (grunnregla 1) (10.57.6)

Hefur heettugreining verido framkvaemd par sem liffraedilegar, efnafraedilegar, edlisfreedilegar haettur sem og heettur
vegna ofneemisvalda hafa verid greindar? Skodid hvort haettugreiningin hefur tekid a eftirfarandi:

Hraefni og endurvinnslu.

Ollum prepum i framleidsluferli ( flaediriti).

Markteekar heettur greindar p.e. hversu likleg er haettan og hve alvarlegu heilsutjéni getur hin valdid.
Skilgreining & heettum pannig ad gerd haettu er tilgreind s.s tegund drvera eda efna. Glerbrot, salmonella,
pérungaeitur og pungmalmar eru deemi um gerd heettu.

Skilgreining & uppruna / orsok heettu. Deemi: glerbrot vegna brotinna ljésa, salmonella vegna pess ad
hitun var ekki naegjanleg.

Nidurstadan & ad vera listi yfir skilgreindar haettur sem naudsynlegt er ad koma i veg fyrir,

uppreeta eda minnka nidur a asaettanlegt stig

Greining / skilgreining & gédum starfshattum/hollustuhattum sem geta fyrirbyggt / takmarkad haettur sem
hafa verid greindar. Athuga rok fyrir pvi ef ekki parf ad stjérna haettu med MSS.

Voktun & gédum starfshattum i innra eftirliti og vidbrégd vio fravikum
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10.7.7. Mikilveegir styristadir MSS (grunnregla 2) (10.57.7)

Gogn eru til stadar par sem gerd er grein fyrir pvi hvada MSS hafi fundist i framleidsluferlinum. Mikilvaega styristadi
skal stadsetja og akvarda fyrir paer haettur sem talin er porf & ad koma i veg fyrir, uppreeta eda minnka nidur a
aseettanlegt stig og sem ekki er stjornad med gédum starfshattum. begar akvarda parf hvort pérf sé a mikilvaeegum
styristad er studst vio fleediritid, haettugreiningu og s.k. greiningartré

Mikilveegir styristadir eru rétt akvardadir og videigandi, med sérfraedi mati?
Med akvordunartré? Hvada akvordunartré? Var pad notad rétt?
Skv. leidbeiningum? Hefur adlégun ad starfseminni att sér stad?

10.7.8. Setning vidmidunarmarka (grunnregla 3) (10.57.8)

Gogn eru til stadar sem syna viomidunarmork fyrir pa MSS sem akvardadir hafa verid. Fyrir hvern MSS skal akvarda
viomidunarmork. Morkin akvardast fyrir pann tiltekna MSS pannig ad 6rugglega sé hofo stjorn a greindri
haettu/heettum. Daemi um slik gildi eru hitastig, timi og skynmatspaettir. Gild rok (visindaleg eda nidurstodur voktunar)
skulu vera fyrir pvi ad akvedio gildi er valio

Hafa verid sett viomidunarmérk fyrir hvern MSS?

Eru gild rok fyrir settum morkum (teeknileg / visindaleg, heimildir)

Eru viomidunarmork sett & grundvelli voktunaradferdar.

Hefur verio metid / fullgilt ( validated) hvort vidmidunarmdrkin hafa stjorn a greindum heettum?
Hafa verid sett viomidunarmork fyrir alla MSS?

Eru vidmidunarmorkin vid haefi?

Eru viomidunarmorkin pannig ad haegt sé ad fylgjast med peim og eru pau meelanleg

Hafa viomidunargildi (target level) verid akvéroud?

Eiga vidmidunargildin vid?

Athugid ad pegar leidbeiningar hafa verid notadar til ad setja viomidunarmérk parf ad athuga hvort valin gildi eigi vid
viokomandi starfsemi eda vorur

10.7.9. VOktun ( grunnregla 4) (10.57.9)

Gogn eru til stadar um hvernig greind haetta er voktud & hverjum MSS og styrt pannig ad han fari ekki at fyrir
viomidunarmork. Lysa parf hverju 4 ad fylgjast med, hvernig, hve oft og hver skuli annast véktunina og hvar
nidurstdour voktunar eru skradar. Hefur voktunaraeetlun fyrir MSS verid UtbGin? Tekur aesetlunin a eftirfarandi?

Ollum MSS sem hafa verid skilgreindir.
Lysingu & vidmidunarmdrkum.

Hvernig / hvad eigi ad vakta / meela?
Hvenzer eigi ad vakta / maela? Tioni.
Hver eigi ad vakta / meela?

Hvar og hvernig eigi ad skra nidurstéour?

Allur maelibinadur sem notadur er til voktunar & viomidunarmorkum mikilveegra styristada, & ad vera kvardadur/
profadur. Timi sem lida ma milli kvérdunar/préfunar skal koma fram i voktunarlysingu eda i verklagsreglum um
vidhald hisnaedis, innréttinga og bunadar.

Er visbending um ad starfsfélk fai videigandi pjalfun i voktun a MSS?

Eru meeliteeki / binadur sem er notadur vid véktun / meelingar kvardadur / préfadur?

Athuga verklag / aaetlun vié kvordun / préfun? Athuga skraningu a fraviki.

Athuga visbendingu um ad kvéroun / préfun hafi farid fram skv.aeetlun.
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Athugid alltaf: Mun voktun leida i ljés fravik fra vidmidunarmdrkum ef fravik verda i framleidslunni.

10.7.10. Urbeetur (grunnregla 5) (10.57.10)

Verklag er til stadar sem skilgreinir til hvada adgerda skuli gripid, baedi gagnvart stjornun a framleidsluferlinum sem
ekki er undir stjérn, sem og gagnvart afurounum sem framleiddar hafa verid a tima sem ekki er vitad med vissu hvort
framleidslan hafi verid innan vidmidunarmarka?

Valdsvioi abyrgdaradila til ad gripa til adgeroa?

Hvad gera skuli til ad koma framleidslunni i rétt horf?

Hvad skuli gera gagnvart peim afurdum sem ekki voru undir stjérn?
Hvernig skuli skra arbaetur?

Hvernig skuli sannpréfa ad Grbaetur hafi tekist?

Skodid nidurstédur voktunar og athugid hvort gripid hafi verid til Urbota pegar vidmidunargildi fer uat fyrir
viomidunarmork. Skodid skraningar. Er visbending um ad Urbaetur séu rétt framkveemdar pegar voktun leidir i ljés
ad viomiounarmork hafi ekki verid haldin?

10.7.11. Gilding, sannprofun og ryni (10.57.11)
8. gr. laga nr. 93/1995 og 5. gr. reglugerdar 103/20120 (EB 852/2004)

Hefur verklag vardandi fullgildingu (validation), sannpréfun ( verification) og ryni (review) & HACCP Kkerfinu verid
skilgreint?

Gilding er framkvaemd vid uppsetningu & HACCP kerfi og vid breytingar.a pvi. Fullgilding 4 ad taka & eftirfarandi
spurningum.

Kemur HACCP kerfid til med ad virka?

Getur HACCP kerfid studlad ad framleidslu 6ruggra matvaela?

Er HACCP kerfid visindalega og teeknilega rétt?

Er HACCP kerfid hentugt og raunseett?

Er visbending um ad eftirfarandi hafi verid fullgilt & réttan hatt ?

Heettugreining. Eru haettur greindar og eru peer réttar?

Mikilveegir styristadir. Er haft eftirlit med haettum?

Viomidunarmork. Eru vidmidunarmorkin rétt?

Deaemi: visindalegar nidurstédur sem syna fram a aeskilegt hitastig, hitastigsmeelingar & voru a fleiri stooum
i sama keeli, bornar saman vid orverufraedileg viomid af vorunni.

I eftirliti & pvi hvort gilding hafi att sér stad skal athuga sérstaklega eftirfarandi:

Eru gogn til stadar er syna ad gilding hafi verid framkvaemd?
Hver framkveemdi gildinguna? Var pad gert a visindalegan hatt?

Sannpréfun er framkvaemd reglulega hja framleidanda ad taka a eftirfarandi spurningum?
Er HACCP Kkerfid virkt?
Studlar HACCP kerfid ad éruggum matveelum?
Er unnid i samraemi vid pad verklag sem hefur verid skilgreint?
Hafa verkferlar verid sannproéfadir?
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Skodid hvort verklag vido sannpréfun sé skilgreint? Vié skodun & verklagi skal athuga sérstaklega eftirfarandi:

Abyrgd & sannprofun?

Er tidni sannprofunar skilgreind?

Er voktun & godum starfshattum skodud?

Hvernig er nidurstddum sannpréfunar komid til skila i fyrirteekinu?

Er verklag vid sannpréfun videigandi?

Er visbending um ad sannproéfun sé framkvaemd i samreemi vid verklag?
Eru til skraningar & nidurstédum sannpréfunar?

Eru nidurstéour véktunar / sannpréfunar notadar til ad baeta kerfio?
Daemi um sannpréfun geta verid ATP-maelingar, rodac-skalar, nidurstédur maelinga a oryggispattum i voru
(ph,vatnsvirkni), nidurstédur drverumeelinga i voru.

Ryni /innri Uttekt parf ad eiga sér stad reglulega og taka a eftirfarandi;

Verklag er til stadar sem synir ad fyrirtaekio ryni reglulega og eigi sjaldnar en &rlega, pau kerfi og peer verklagsreglur
sem eru mikilvaegar til ad uppfylla kréfur gildandi laga og reglugerda, og sérstaklega til ad tryggja 6ryggi matveela.
Fram skal koma hverjir (n6fn eda starfsheiti) komi ad rynivinnunni. Ryni kallast einnig innri Gttekt.

Verklagsreglan skal lysa framkvaemd innri Gttektarinnar, adgerdum til Urbdta og hvada skraningar skulu haldnar.
Vio verulega breytingu a framleidslu, s.s. breytingu a hraefni, adsteedum eda 6drum pattum, skal sannpréfa innra
eftirlitskerfid. Ryni/ innriGttekt felst m.a. i eftirfarandi:

Samanburdur a lysingu a starfsemi og starfsemi i reynd.

Stadfestingu & dhaettumdrkum vegna mikilveegra styristada

Endurskodun fravika & mikilveegum styristéoum.

Ryni i innra eftirlitskerfi, skrdningar pvi tengdu og Urbeetur sem gripid var til.
Skraningar skulu vera til stadar sem syna reglulega framkvaemd ryni/innri Uttekta.
Skyrslur skulu vera til stadar og tidni skal vera i samraemi vid skrad verklag.

Er visbending um aé ryni hafi farid fram i samraemi vid verklag? Eru skraningar & nidurstédum ryni og koma
breytingar af stad ryni?

10.7.12. Skraningar / skjalavistun (10.57.12)

Eru til reglur um skjalastyringu peirra skjala sem verda til vid gerd og vidhald HACCP kerfis og vegna voktunar &4
g6oum starfshattum?

Athugio eftirfarandi:

Eru til skjol og skrar sem dekka allt HACCP kerfid, s.s. lysing afurda, fleedirit, haettugreining, voktun a MSS,
voktun a gédum starfshattum, sannpréfun og ryni?

Er skjolum stjérnad med tilliti til Gtgafu og Gtgafunamers?

Eru skrar (skraningar) adgengilegar?

Eru 6ll skraningabléd adgreinanleg med tilvisunarnameri?

Eru skjol rynd fyrir atgafu?

Eru réttar Gtgéfur skjala i notkun? Hvernig er haldid utan um breytingar & skjolum.
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11. Urgangur, medferd matarleifa og sorps og aukaafurdir dyra

11.1. Matarleifar og sorp

Laga- og reglugerdarakveedi: Reglugerd nr. 203/2010 (EB/852/2004). Vidauki Il kafli VI, reglugerd 674/2017
(EB/1774/2002) Heilbrigdisreglur um aukaafurdir ar dyrum sem ekki eru aetladar til manneldis, reglugerd 103/2010,
Vidauki Il kafli VI.

Krafa: pad skal skilgreint/skyrt hvernig komid er i veg fyrir mengun fra matarleifum, afgéngum, sorpi og 6drum
urgangi. Ad fyrirbyggt sé ad matarleifar sem notadar eru i fodur, aukaafurdir dyra sem ekki eru getladar til manneldis
(Animal Byproduct (ABP)) og sorp, geti ordid mengunarvaldur matvaela, hvort sem pad vegna 6beinnar eda beinnar
mengunar. bad skal tryggt ad ABP sé medhondlad i samraemi vid krofur.

11.1.1. Verklag um medhondlun matarleifa og sorps (11.51.1)

Til stadar skal vera verklag eda reglur sem lysa pvi hvernig eigi ad medhoéndla leifar eda Urgang sem fellur til vid
framleidslu matveela p.m.t. afganga sem fara i fédurgerd og einnig um sorp, pannig ad komid verdi i veg fyrir ad
matvaeli mengist og afdrep fyrir meindyr skapist. bar skal lyst hvernig sorp og Urgangur er fjarlaegdur fra sveedum par
sem matveeli eru medhondlud, hvernig pad er geymt og hvernig prifum & ilatum og geymslum pess hattad.

Ef pad myndast Urgangur fr& matveelum eda fra hraefni sem var ad hluta nytt til matveelagerdar, og pad & ad nyta
hann i annad, skiptir mali hvort hann innihaldi leifar af dyraafurdum. Sé svo i verdur hann aukaafurd dyra um leid og
akvoroun er tekin um ad nyta hann ekki til manneldis. Sé ekki svo, eru mun rymri moguleikar & nytingu.

Nyting getur verido margskonar s.s til fédurs, moltu, aburdar og jafnvel til listmunagerdar og fatnadar. Um fédurgerd
gildir ad matarleifar fra veitingastédum ma ekki nyta til f6durs og einungis ma nyta mjolkur- og eggjaafurdir i foour
fyrir afurdargefandi dyr. Pvi ma ekki nyta bakarisvorur sem innihalda kj6tafurdir eins og skinku, til fédurs. Verslanir
sem afsetja vorur i fodur eiga ad vera med verkferla hja sér par sem kemur fram hvad ma fara i fo6dur. Sé akvoéroun
um nytingu a matveelum tekin i matveelavinnslu parf ad flokka afurdirnar og medhéndla skv. reglum um aukaafurdir
dyra, daemi; mysa fra mjolkurvinnslum, afskurdur fra kjétvinnslum.

11.1.2. Framkvaemd s6fnunar og geymslu matarleifa og sorps (11.51.2)
Er visbending um ad unnid sé samkveemt skilgreindu verklagi:

Safnast matarleifar sem falla til vid vinnslu matveela upp i vinnslurymum?
Eru matarleifar geymdar a skilgreindum stédum?

Er ABP geymt i merktum ildtum?

Eru matarleifar sem fara i fodur geymdar a réttan hatt?

Eru ilat og ruslageymslur hrein?

Er medferd matarleifa pannig ad komid sé i veg fyrir ad meindyr seeki i hann.

11.2. Aukaafurdir dyra (ABP)

11.2.1. Verklag um aukaafurdir (11.52.1)

Laga — og reglugerdoarakveedi Medhondlun aukaafurda Ur dyrarikinu (ABP)*Vidauki I, kafli VI i reglugerd nr.
852/2004/EB (103/2010), reglugerd nr. 1069/2009/EB (674/2017) og 15.-16. gr. reglugerdar nr. 767/2009/EB
(744/2011).
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Sé til stadar afgangur eda urgangur fra hraefni matveela sem koma fra bifé eda sjavardyrum eda 6drum dyrum,
kallast pessar afurdir aukaafurdir dyra (ABP, animal byproducts) og um peer gilda sérstakar reglur. Medferd peirra
innan fyrirteekis parf ad vera skilgreind og tryggt ad aukaafurdir dyra séu medhondladar i samreemi vid krofur
reglugerdar 674/2017 Heilbrigdisreglur um aukaafurdir ar dyrum sem ekki eru aetladar til manneldis.

Aukaafurdir dyra (ABP) skal geyma i merktum kdrum/ilatum og skulu peer fjarleegdar reglubundid fra vinnslu- og
framleidslurymum par sem matvara er medhondlud. Geyma skal aukaafurdir dyra pannig ad meindyr og skordyr eigi
ekki adgang par ad. Verklag er til stadar sem lysir medhondlun aukaafurda Ur dyrarikinu. Verklag skal a.m.k. taka
tillit til eftirfarandi atrida:

Hvernig aukaafurdir dyra (ABP) eru flokkadar i aheettuflokk 1 , 2 og 3 og hvernig ker/ilat eru merkt og
notua.

Hvernig og hversu oft ilat og geymslur eru prifin.

Eru aukaafurdir dyra geymdar adskildar fra 66rum afurdum og/eda & sérmerktum stad

Er vidskiptaskjal utfyllt ef aukaafurdir eru afhentar af starfsstddinni, til annarra adila.

11.2.2. Flokkun og merking (11.52.2)
Aukaafurdir dyra skulu flokkadar og merktar a eftirfarandi hatt:

»Flokkur 1. Eingdngu til férgunar.”
,Flokkur 2. Ohzeft sem fodur.”
,Flokkur 3. Ohaeft til manneldis.*

11.2.3. Geymsla og flutningur (11.52.3)

Aukaafurdir dyra skal geyma adskilid fra 6drum afurdum og peer merktar sérstaklega. beer aukaafurdir dyra sem
eetladar eru i féour skal einnig merkja med eftirfarandi upplysingum adur en paer eru sendar Ur starfsstoo:

Véruheiti og magn dsamt upplysingum um ad afurdin sé eetlud i fédurframleidslu
Nafn og heimilisfang abyrgdaradila
Audkennismerki starfsstédvarinnar
Lotumerking eda framleidsludagur

Hverri sendingu fré starfsstdd skal fylgja vidskiptaskjal. Leidbeiningar um vidskiptaskjol ma finna hér. Fyrirmynd ad
vidskiptaskjali fyrir afhendingu til adila innanlands mé sja hér.

11.2.4. Sérstakur ahaettuvefur (11.52.4)

Kjotvinnslur sem taka & méti sérstokum ahaettuvef fra slaturhGsum purfa ad hafa sérstakt leyfi til pess fra
Matveelastofnun og medhondla hann likt og fram kemur i kafla 8.1.8 i skodunarhandbdkinni ,Matvaeli ar dyrarikinu®.
Skal hann sérstaklega fjarleegdur, geymdur og afhentur a vidurkennda méttéku med vidskiptaskjali og kvittun fyrir
afhendingu geymd. betta geeti sérstaklega att vido par sem tekid er & méti heilum hryggjum Gr saudfé eldra en
arsgémlu eda heilum skrokkum af nautgripum eldri en 24. manada.

Sérstakur ahaettuvefur er skilgreindur & sidu 12 i skodunarhandbokinni ,Matvaeli ar dyrarikinu“ sem ma finna hér.
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12. Urbeetur

Krafa: Fyrirtaeki skal bregdast vid peim athugasemdum sem eru gerdar i eftirliti. Ef ekki er brugdist vio alvarlegum
fravikum innan tilskilins frest fer af stad ferli sem getur leitt til sviptingar starfleyfis. (L6g nr. 93/95, 30. gr.).

12.1.1. Athugasemdir ekki lagfeerdar (Urbeetur) (12.51.1)
Athugid hvort athugasemdir sem komu upp i sidasta eftirliti hafi verid lagfeerdar.

Pad ber ad vidhafa eftirlitskerfi med fasta fresti sem bregst vid pegar framleidandi hefur ekki baett ir athugasemdum
sem hafa verid gerdar af eftirlitsadila. Lysingin hér ad nedan skyrir vidbrégd sem passa vid gagngrunninn isleyf.

Athugasemd; abending AB hefur ekki verid lagfeerd: Athugasemdin faer nii matid F fravik. .

Athugasemd; fravik F sem ekki hefur verid lagfeert innan 3 manada eda hefur ekki verio sett a
Urbétaaaetlun*; Athugasemdin feer ni matid A alvarlegt fravik. bvi parf ad fylgja sérstaklega eftir.

Alvarlegt fravik A sem er gefid vegna pess ad fravik hefur ekki verid lagfeert ma gefa frest i allt ad 3 manudi
eda par til neesta skodun fer fram ef 6ryggi matveela er ekki 6gnad. Ef pad hefur ekki verid lagfeert pa er
gefin 7 daga frestur eda skv. raunhaefu mati og sidan fer af stad ferli sem getur leitt til sviptingar starfsleyfis
sbr. Kafla 1.8

Athugasemd; Alvarlegt fravik A sem er gefid beint undir skodunarkdflum 2-11. Gefin er 7 daga frestur til
Urbéta eda skv. raunhaefu mati eftirlitsmanns. Ef alvarlegt fravik hefur ekki verid lagfeert innan pess frests
sem var veittur pa fer af stad ferli sem getur leitt til sviptingar starfsleyfis shr. Kafla 1.8

Athugasemd; Alvarlegt fravik A. Ef fravikid er pess edlis ad neytendum stafar haetta af pvi er haegt ad
setja af stad ferli sem getur stodvad starfsemi eda leitt til sviptingar starfsleyfis sbr. kafli 1.8.

*Athugid ef fravik hefur verid sett &4 Urb6tadaetlun og timafrestir eru edlilegir og 6ryggi matveela er ekki i haettu telst
pad jafngilt og Urbeetur og ekki er deemt a pad i naestu skodun. Fylgjast parf med ad Urbo6tadaetlun standist.
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Vidauki A — Tillaga ad verklagi leyfisveitinga

Tillaga ad verklagsreglu Heilbrigdiseftirlits sem lysir pvi hvad er gert og hver er abyrgur i leyfisveitingarferlinu og ad
vinnulysingu

[ Méttaka ) Mat )  Afgreidsla )  Fragangur >

[ ]

'n‘ Umsdkn
Urmsaskjandi

) Y

'n| Mottaka Utsending
Skjalavarsla "

[ ]

Skraning og .

'n| tilnefning skm. Leyfi »| Vistun gagna
Framévamdastjon i

HES

[ ]

WT Skodun
Heibrigisulltrii
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Vinnulysing leyfisveitingar

Vinnulysing til studnings verlagsreglu um leyfisveitingar og gefur han yfirlit yfir hvernig skuli standa framkvaemd
leyfisveitinga.

Adgerd Uttak Abyrgd og framkvamd

1. Umsoékn um leyfi eda breytingar & leyfi fr& matveelafyrirteeki er
1. Umsckn »| Skialakerfi vistud | skjalakerfi. Mal stofnad? Umsokn send til framkvaemastjora /
mottekin deildarstjora Framkvaemdastjori uthlutar malinu til heilbrigdisfulltria.

2. HeilbrigdisfulltrGi  skrair  upplysingar um  fyrirtaekid i
2.Skraningog | | Gagnagrunnur gagnagrunn. Umsoékn og innsend gégn metin og skodad hvort porf sé
mat & umsokn 4 vidbotarupplysingum sbr. Leidbeiningar um umsoknir og
skodunarhandbdk. Ef umsokn er vegna breytinga og ekki er porf a
Uttekt skal pad skrad i malid og leyfi gefid Ut skv. lid nr. 8.

Y

3, Uttekt 3. Heilbrigdisfulltrii metur innsend gogn sbr. skodunarhandbok. Uttekt
undirbdin er undirbuin og dagsett i samradi vié umsakjanda.

Skyrsla
4. Uttekt —» Gagnagrunnur | 4.Uttekt skal fara fram skv. lysingu i kafla 1 | skoSunarhandbok.

\/'\

/

5. Heilbrigdisfulltrai fer yfir stodu fravika fyrirtzekisins eftir ad fyrirtaeki
1 Gagnagrunnur hefur brugdist vid (Urbotadeetlun), feerir inn | gagnagrunn og metur

St hvort kréfur eru uppfylitar og hvort porf sé & vidbotaruttekt i samradi
—_— Y v framkveemdastjora. Ef svo er er Gttekt framkvaemd skv. li6 4.
\
6. Skilyrt leyfi Leyfi 6. Ef umsokn er vegna breytingar a leyfi (flutningur, ny vinnslugrein) er
gefio ut > Skjalavistun leyfi gefid Gt sbr. 1i6 8. Skilyrt leyfi til 3 manada er gefié Gt vid fyrstu
umsokn.. Bréf er sent med leyfinu med upplysingum um leyfid
/
Skyrsla 7. Skm framkvaemir Gttekt &0ur en skilyrta leyfié rennur ut. L6go er
7. Endurittekt Gagnagrunnur ahersla a ad meta virkni innra eftirlits og hvort unnid er skv. timasettri
urbotadaetiun ef slik daetlun 1a fyrir vid Gthlutun skilyrts leyfis. Leyfi er
gefid ut ef krofur eru uppfylitar. Framlengja ma skilyrt leyfi til 3
manada.
\J
Leyfi
8. Leyfi gefid Gt Gagnagrunnur 8.Abm gefur Ut leyfisskirteini og sendir til umsaekjanda asamt bréfi
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Verkferill; eftirlit

h i
| Undirbaningur ) Framkvaemd ) Fragangur >

Vidhrtod vid Sannprafun .| Greining og
breytingum effiritsastlana | Arsskyrsla
o Skyrsla
5 Tilkyrining
Skodun * Mat a I 1
w andmaelum LTI
Heilbrigdisfultni
[ ] ;
Effirditsaastiun til Arsskyrsla
ESA til ESA
MAST
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Vidauki B. bvingunaradgerdir

Ef i lj6s kemur vid eftirlit ad arbota er porf er gerd krafa um drbaetur sem yfirleitt er aetlast til ad verdi lokid fyrir naestu
reglulegu eftirlitsheimsokn. Oftast kemur i ljés vid neesta eftirlit ad baett hefur verid ar & fullneegjandi hatt og malinu
par med lokid. Atid parf ad upplysa um keerurétt eftirlitspola pegar tilkynnt er um pvingun, p.e. kaeru til sedra
stjornvalds. Vid tvenns konar adsteedur getur po stjérnvald purft ad beita pvingunardrreedum:

a) Ef eftirlitspoli baetir ekki ur skrddum fravikum. P4 eru bodadar pvingunaradgerdir skriflega, t.d. dagsektir. Veittur
andmeelaréttur og sidan tekin endanleg akvordun um pvingun. Petta er nokkud algengt.

b) Ef astand er pad alvarlegt pegar eftirlitsmadur maetir a stadinn ad ekki er haegt ad bida eftir ad Urbaetur verdi
gerdar. ba getur purft ad bregdast vid med pvi ad boda pvingunaradgerdir & stadnum og jafnvel framfylgja peim.
Alltaf skal p6 veita andmeelarétt. betta er sjaldgeeft.

Adgerd Uttak Abyrg 3 og framkvamd

1. Ef astand er alarlegt pannig ad gripa purfi til adgerda strax er

1. Krafur um Skyrsla brugdist vid & stadnumba er veittur stuttur frestur til andmsela
urbastur = dkwvdrdun tilkynnt eftir ad andmaelin hafa verid metin og jafnframt
upplyst um kseruleidir,

Ef Orbdtum er ekki sinnt vegna A fravika (sem krefiast ekki tafarausra
Urbdta) fer malid i farveg pyvingunardrraeda (prep 2-5).

Eftiflitsskyrsla skrifud i tvirti sem undirritud er af badum adilum og
frumrit skilid eftir 3 stadnum. Gengid er fra malinu mead formlegu bréfi.

Y
2 Bréf sent / _ _ 21 bréfinu er visad til frrri eftifitskyrsina, fyrichugud pvingun bodua og
fyrithugud Skjalavistun frestir kynntir. Timalengd frests fer eftir mati 3
akvéraun alvarleika. Einnig eru 'v'eittarfuppry'singar um eftirfy'lgni 0g kostnad
vegna hennar. Veittar eru upplysingar um andmaelarett og hivad frestur

| til andmaela er langur.

L

3. Mat 3 3. Berist andmali 38ur en andmaelafrestur rennur Gter tekin afstada til
andnﬁrmlum o - Skjalavistun peirra. Eftekid ertilit til peirra er eftirlitspega tikynnt um pad og malia
Alvaraun g Iatia nidur falla. Hafi andmaeli ekki ahrif a fyrichugada akvErdun er hin
send med upplisingum um veittan frest ef vid 4, keeruheimild,
i kaerufrest og hvert skuli beina kaeru.
4. Farid er{ eftirfylgni ef frestir hafa verid veittir.  Ef Urbeetur hafa verid
Skialavistun gerdar er hbad skrad og maliad 1atid nidur falla.
4. Eftirfylgni : o S
L Reikningur vegna kostnadar vid eftirfylgni er sendur.

Y

5. bvingunardrradumn er framfylgt ef drbaetur hafa ekki verid gerdar i
5 Skjdavistun kjdifar akvardunar.

bvingunardrraedi

Il
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Vidauki C. Vidmidunarreglur og leidbeiningar

Viomidunarreglur og leidbeiningar fyrir ymis konar starfsemi. Hér er listi med tenglum & ymiskonar viomidunarreglur.
Rétt er ad geta pess ad sidur sem visad er i geta breyst.

Verslanir med matveeli

Fra Matveelastofnun
Um erfdabreytt matveeli
Um umbudir - Um fleiri tegundir umbida sem mega snerta matveeli

Um umbuadir — medferd og geymslu
Um lifreena vottun

Um matveeli afgreidd i ilat vidskiptavina
Um sjalfsafgreidslu & ¢vordu braudmeti

Nanari upplysingar um eftirfarandi er haegt ad fa hja viokomandi heilbrigdiseftirlitssvaedi
Verslanakeelar- og frystar
Sjélfsagreidslubarir s.s. salatbarir, braudbarir, seelgaetisbarir, isbarir
Heitur matur
Kjotboroé/fiskbord
Bakstur (,Bake-off*)
Afgreidsla a 6innpdkkudum matvaelum s.s. ostur, pylsur, is
Adskilnadur vid heettuleg/lyktarsterk efni og adrar 6skyldar vorur
Kynningar & matveelum i verslunum

Framleidendur

Um reykingu og hangikjot
Framleidsla og sala bafarafurda beint fra byli
Um Faeranleg matveelastarfssemi

Um frystigeymslur

Orverufraedileg vidmid/ synatokur/Listeria

Um Orverufraedileg viomid
Um Listeria monocytogenes; Synatokur (2017)
Listeriugreiningar fyrir matveeli tilbdin til neyslu (2021)

Um aheettuflokkun fyrirteekja
Um grunnreglur innri Uttekta & HACCP (audit) matveelaframleidenda
Um Innkéllun matveela, fodurs og matveelasnertiefna, Til fyrirteekja i matveelaframleidslu.

Um hrein og 6hrein svaedi i matveelavinnslum
Notkun & sjo vid vinnslu sjadvarafurda
Um is ar vél eda frystibordi

Merkingar — allt um merkingar og par med um 6pols- og ofnaemisvalda nedst til haegri.
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https://www.mast.is/is/neytendur/mataraedi/erfdabreytt-matvaeli
https://www.mast.is/is/neytendur/umbudir-efni-sem-snerta-matvaeli
https://www.mast.is/static/files/Uploads/document/leidbeiningar/LeidbeiningarUmbudir.pdf
https://www.mast.is/is/matvaelafyrirtaeki/merkingar/lifraent-vottud-matvaeli-og-fodur
https://www.mast.is/static/files/library/Lei%C3%B0beiningar/Leidbeiningar-Matvaeli-afgreidd-i-ilat-vidskiptavina-181126-IJ.pdf
https://www.mast.is/static/files/import/leibeiningar/leidbeininþgarbraudbarir170217so.pdf
https://matis.is/wp-content/uploads/2021/01/2019_07_19_Hangikjot_faggreinaleidbeiningar1.pdf
https://www.mast.is/static/files/library/Lei%C3%B0beiningar/LeidbeiningarBeintfrabyli170519DG.pdf
https://www.mast.is/static/files/library/Lei%C3%B0beiningar/faeranleg-matvaelastarfsemi-vidmidunarreglur.pdf
https://www.mast.is/static/files/Uploads/document/leidbeiningar/LeidbeiningarFrystigeymslur.pdf
file:///C:/Users/freydis.sigurdardott/Downloads/%09https:/www.mast.is/static/files/library/Lei%25C3%25B0beiningar/LeidbeiningarReglugerdorverufraedilegvidmid1204.pdf
file:///C:/Users/freydis.sigurdardott/Downloads/%09https:/www.mast.is/static/files/library/Lei%25C3%25B0beiningar/Lei%25C3%25B0beiningar_Listeria%20monocytogenes_Synatokur%20-%20Copy%20(1).pdf
file:///C:/Users/freydis.sigurdardott/Downloads/%09https:/www.mast.is/static/files/leidbeiningar/listerigreiningar-matvaeli-tilbuin-til-neyslu.pdf
https://www.mast.is/is/um-mast/eftirlit/ahaettu-og-frammistoduflokkun
https://umsokn.mast.is/onequalityweb/Displaydocument.aspx?itemid=106363795460026721451
https://www.mast.is/static/files/leidbeiningar/leidbeiningar-innkollun-matvaela.pdf
https://www.mast.is/static/files/Uploads/document/leidbeiningar/LBEhreinogohreinsvaedi.pdf
https://www.mast.is/static/files/library/Lei%C3%B0beiningar/Leidbeiningar-Notkun-a-sjo-vid-vinnslu-sjavarafurda.pdf
https://www.mast.is/static/files/import/leibeiningar/leibeiningar-is-ur-vel-og-frystibordi-30-6-2017.pdf
https://www.mast.is/is/matvaelafyrirtaeki
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Starfsmenn

Heilsufarsskyrslur starfsmanna i matveelaframleidslu — umsdgn

Heilsufarsskyrslur starfsmanna i matveelaframleidslu — eydubl6d - islensku
Heilsufarsskyrslur starfsmanna i matveelaframleidslu — eydubldd - ensku
Heilsufarsskyrslur starfsmanna i matveelaframleidsiu — eydubl6d - polsku

Nanari upplysingar um eftirfarandi framleidendur er haegt ad fa hja viskomandi heilbrigdiseftirlitssveedum

Bakari

Vinnsla og pokkun gardavaxta
Fiskbuaair

Kjotbudir

Flutningar, heildsélufyrirtaeki

Ymislegt

Eftirlit med virkni hitamaela, profun & hitamaelum
https://www.mast.is/static/files/Uploads/document/leidbeiningar/leidbeiningarprofunahitamaelum090910.pdf
Ferdapjonustustadir med dyrahald og veitingastarfsemi
https://www.mast.is/static/files/leidbeiningar/smitvarnir-ferdathjonustubaeir-dyrahald-veitingastarfsemi.pdf
Um hunda og ketti a veitingastddum
https://www.mast.is/static/files/library/Lei%C3%B0beiningar/leidbeiningar-hundar-kettir-a-veitingastodum-
180511.pdf

Um vatn
Orverumengad neysluvatn — vidbrogd stjornavalda og upplysingar til almennings, gefid Gt af Embaetti
landlaeknis, Matveelastofnun, Umhverfisstofnun og heilbrigdiseftirlitum Sveitarfélaga
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item35389/%C3%96rverumenga%C3%B0%20neysluvatn_12.
09.18.pdf

begar sjoda parf neysluvatn
https://www.mast.is/is/neytendur/matareitrun/thegar-sjoda-tharf-neysluvatn-1

Nanari upplysingar um eftirfarandi er haegt ad fa hja heilbrigdiseftirlitssveedum;
Vinnsla og pokkun & gardavaxta
Djuapsteikingarfeiti
Handpvottaadstada og handpvottur
Fyrir eftirlitsadila
Um innkdllun matveela, fodurs og matveelasnertiefna, fyrir eftirlitsadila

https://lumsokn.mast.is/onequalityweb/Displaydocument.aspx?itemid=096363788668305578551

Leidbeiningar vid rannsdkn & matarbornum sjukdomum
https://lwww.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item29587/leidb_matar_loka%C3%BAtg%C3%Alfa.pdf
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https://www.mast.is/static/files/library/Lei%C3%B0beiningar/LeidbeiningarEftirlitmedheilsustarfsfolks130819.pdf
https://www.mast.is/static/files/eydublod/Af_vef/heilsufarsskyrsla_starfsmanna_is.pdf
https://www.mast.is/static/files/eydublod/Af_vef/heilsufarsskyrsla_starfsmanna_en_ur.pdf
https://www.mast.is/static/files/eydublod/Af_vef/heilsufarsskyrsla_starfsmanna_pl_ur.pdf
https://www.mast.is/static/files/library/Lei%C3%B0beiningar/leidbeiningar-hundar-kettir-a-veitingastodum-180511.pdf
https://www.mast.is/static/files/library/Lei%C3%B0beiningar/leidbeiningar-hundar-kettir-a-veitingastodum-180511.pdf
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Vidauki D. Vidmidunarreglur fyrir hitastig

Tegund matveela Hitastig Tilvisun i reglugero Athugasemdir
Keelivara Max 4 °C 506/2010
Frystivara Min -18 °C 506/2010

853/2004 ,vidauki Il1,

Fiskur 0-2°C VIl.pattur, 11l kafli. A Hitastig bradnandi iss
,1.0g 4.tl.
853/2004 ,vidauki Il Gildir einnig fyrir flutning
Hakkad kjot (kjotvinnsla) Max 2 °C V.pattur, 1. kafli. 2.tl. ¢) fr4 kjotvinnslu til
i) smasala
Hakkad kjot (smasali) Max 4 °C 506/2010
Egg Max 12 °C 853/2004 ,vidauki Fordast skal

[, X.pattur, | kafli. 2.tl. hitastigsveiflur

Kjarnahitastig 72 °C eda
Hitun & matveelum s.s. . . pad hitastig sem er
. e o 2/2004, 11 ki IX N
alifuglakjoti, svinakjoti og 72 °C eda t skv. MSS 852/ OISafIi g/ltfliau ! skilgreint sem MSS med
réttum ar hakki T visindalegum rékum i
HACCP &eetlun

852/2004, 11 vidauki IX

Matveeli sem haldid er heitum 60 °C kafli, 5.4

Ef fyrirteekio getur feer
visindaleg rok fyrir ad
onnur hitastig/timar

Ur 60 °C i 20 °C & max

. I 2tUr60°Ci4°Ca 852/2004, Il vidauki IX
Keeling matveela eftir hitun

max 4.t Ur 65 °C {10 °C il 5 tryggi 6ryggi matveela er
amax3t. pad tekid gilt
Ef fyrirtaekid getur faer

visindaleg rok fyrir ad
annad hitastig tryggi
Oryggi matveela er pad
tekio gilt

Endurhitun samsettra rétta, 852/2004, Il vidauki I1X
] , 85 °C .
S.S. pottrétta og supa kafli, 5.1l

Almenna reglan er ad keelikedja matveela skal ekki rofin. bad getur po purft ad rjifa keelikedjuna i stuttan tima vid
undirblning, flutninga, geymslu tstillingu og syningu & matveelum. | pessum tilfellum er heimilt ad hafa matveeli utan
keelis i takmarkadan tima ef pad hefur ekki heilbrigdisahaettu i for med sér. betta getur att t.d. vid hladbord, sushi lest
(sushi train) og pizzugerdar stadi. Til vidmidunar aettu matveeli sem geyma aetti i keeli ekki ad vera utan keelis i 3 tima.
Haegt er ad lengja pennan tima ef fyrirtaekid getur synt fram a med haettugreiningu ad oheett sé ad geyma matveelin
lengri tima utan keelis. (852/2004, Il vidauki IX kafli, 5.1l.). Piding matveela skal fara fram vid pad hitastig ad heettu &
fidlgun drvera sé haldid i lagmarki. (852/2004, 11 vidauki I1X kafli, 7tl.)
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