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REGLUGERD FRAMKVZAMDASTJORNARINNAR (ESB) 2025/2225 2026/EES/24/19
fra 5. november 2025

um breytingu 4 II. vidauka vid tilskipun Evrépupingsins og radsins 2002/46/EB ad pvi er vardar
magnesium-L-preénat sem magnesiumgjafa sem er notad vio framleidslu faedubétarefna (*)

FRAMKVZEMDASTIORN EVROPUSAMBANDSINS HEFUR,

med hlidsjon af sattmalanum um starfshaetti Evropusambandsins,

med hlidsjon af tilskipun Evropupingsins og radsins 2002/46/EB fra 10. juni 2002 um samramingu laga adildarrikjanna um
fedubotarefni (1), einkum 5. mgr. 4. gr.,

og ao teknu tilliti til eftirfarandi:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

[ 1. og II. vidauka vid tilskipun 2002/46/EB eru fastsettar skrar yfir vitamin og steinefni, og form hvers peirra, sem nota
ma vid framleidslu fedubotarefna.

[ kjolfar beidni fra framkvemdastjorninni var Matveeladryggisstofiun Evropu (hér & eftir nefnd Matveeladryggis-
stofnunin) bedin ad skila aliti um 6ryggi magnesium-L-prednats sem nyfaedis samkvaemt reglugerd Evropupingsins og
radsins (ESB) 2015/2283 (?) og ad fjalla um lifadgengi magnesiums fra pessum gjafa i tengslum vid tilskipun
2002/46/EB.

Hinn 30. jantiar 2024 sampykkti Matvaeladryggisstofnunin visindalegt alit (3) par sem hun komst ad peirri nidurstodu ad
magnesium-L-prednat sé Sruggt vid tillogd notkunarskilyrdi og ad pad sé gjafi sem magnesium er lifadgengilegt ur.

Med framkvaemdarreglugerd framkvemdastjornarinnar (ESB) 2024/2694 (4) var leyft, & grundvelli visindalegs alits
Matvaladryggisstofnunarinnar, ad setja magnesium-L-prednat & markad sem nyfadi til notkunar i faedubodtarefni med
fyrirvara um tiltekin skilyroi.

Framkvemdastjornin telur ad i aliti Matvaeladryggisstofnunarinnar frd 2024 séu tilgreindar naegar forsendur til
ad akvarda ad magnesium-L-prednat, sem er notad i faedubotarefni, sem er leyft med framkvaemdarreglugerd
(ESB) 2024/2694 skapi ekki 6ryggisvanda sem magnesiumgjafi.

bess vegna @tti ad feera magnesium-L-prednat & skrana yfir vitamin og steinefni sem sett er fram i II. vidauka vio
tilskipun 2002/46/EB til ad heimila notkun pess sem magnesiumgjafa i fedubodtarefni.

bvi etti ad breyta tilskipun 2002/46/EB til samraemis vid pad.

Réostafanirnar, sem kvedid er & um i pessari reglugerd, eru i samremi vid alit fastanefndarinnar um plontur, dyr,
matveali og fodur.
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®

®

bessi ESB-gerd birtist i Stjtid. ESB L, 2025/2225, 6.11.2025. Hennar var getid i akvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 11/2026 fra
6. febriiar 2026 um breytingu a II. vidauka (Teknilegar reglugerdir, stadlar, profanir og vottun) vid EES-samninginn (bidur birtingar).
Stjtid. EB L 183, 12.7.2002, bls. 51, ELI: http://data.europa.eu/eli/dir/2002/46/0j.

Reglugerd Evropupingsins og radsins (ESB) 2015/2283 fra 25. névember 2015 um nyfedi, um breytingu a reglugerd Evropupingsins og
radsins (ESB) nr. 1169/2011 og um nidurfellingu & reglugerd Evropupingsins og radsins (EB) nr. 258/97 og reglugerd framkvaemda-
stjornarinnar (EB) nr. 1852/2001 (Stjtid. ESB L 327, 11.12.2015, bls. 1, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2015/2283/0j).

Nefnd Matvaladryggisstofnunar Evropu um neringu, nyfaedi og feduofnemisvalda. ,,Safety of magnesium L-threonate as a novel food
pursuant to regulation (EU) 2015/2283 and bioavailability of magnesium from this source in the context of Directive 2002/46/EC*,
https://doi.org/10.2903/j.efsa.2024.8656.

Framkvaemdarreglugerd framkvaemdastjornarinnar (ESB) 2024/2694 fra 17. oktober 2024 um leyfi til ad setja & markad magnesium-
L-preonat sem nyfaedi og um breytingu a framkvemdarreglugerd (ESB) 2017/2470 (Stjtio. ESB L 2024/2694, 18.10.2024, ELI:
http://data.europa.eu/eli/reg_impl/2024/2694/0j).
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SAMPYKKT REGLUGERD PESSA:

1. gr.
Akvadum I1. vidauka vid tilskipun 2002/46/EB er breytt til samraemis vid vidaukann vid pessa reglugerd.
2. gr.

Reglugerd pessi 60last gildi a tuttugasta degi eftir ad hun birtist i Stjérnartidindum Evrépusambandsins.

Reglugerd pessi er bindandi i heild sinni og gildir i 6llum adildarrikjunum an frekari 16gfestingar.
Gjort 1 Brussel 5. november 2025.

Fyrir hond framkvemdastjornarinnar,

Ursula VON DER LEYEN

forseti.
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VIDAUKI

[ B-hluta II. vidauka vid tilskipun 2002/46/EB er eftirfarandi feerslu baett vid milli feerslnanna fyrir magnesiumasetyltarat og
ferrokarbonat:

,.magnesium-L-prednat (*)

(*) Eins og bad er skrad i skra Sambandsins yfir nyfedi i framkvaemdarreglugerd framkvamdastjornarinnar (ESB) 2017/2470
fra 20. desember 2017 um ad koma & fot skrd Sambandsins yfir nyfedi i samraemi vid reglugerd Evropupingsins og
radsins (ESB) 2015/2283 um nyfedi (Stjtid. ESB L 351, 30.12.2017, bls. 72, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg_impl/
2017/2470/0j).



