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REGLUGERD FRAMKVAMDASTJORNARINNAR (ESB) 2025/1891 2026/EES/24/33
fra 17. september 2025

um breytingu 4 reglugerd (ESB) 2023/915 ad pvi er vardar hamarksgildi fyrir
olifraent arsen i fiski og 60rum sjavarafuroum (*)

FRAMKVZEMDASTIORN EVROPUSAMBANDSINS HEFUR,
med hlidsjon af sattmalanum um starfshaetti Evropusambandsins,

med hlidsjon af reglugerd radsins (EBE) nr. 315/93 fra 8. febriar 1993 um malsmedferd fyrir Bandalagid vegna mengunarefna i
matvelum (1), einkum 3. mgr. 2. gr.,

og ad teknu tilliti til eftirfarandi:

1) Med reglugerd framkvaemdastjornarinnar (ESB) 2023/915 (2) eru sett hamarksgildi fyrir tiltekin adskotaefni i
matvaelum, p.m.t. fyrir 6lifreent arsen i ymsum matvaelum.

2) Arsen er utbreiddur malmleysingi sem finnst 1 litlum styrk 1 grjoti, jardvegi og natturulegu grunnvatni. Starfsemi manna
hefur att patt i pvi ad auka gildi arsens i umhverfinu med losun fra i0nadi (ndmugreftri, braedslu jarnlauss malms og
brennslu jardefnaeldsneytis) sem og med notkun arsens sem innihaldsefnis 1 aburdi, vidarvarnarefhum, skordyraeitri eda
illgresiseydi. bott vahrif um htid og vid inndndun séu méguleg eru matveeli og drykkjarvatn helstu vahrifaleidir ad pvi er
vardar arsen.

3) Hinn 12. oktéber 2009 sampykkti Matvaladryggisstofnun Evropu (hér 4 eftir nefnd Matvaladryggisstofnunin) alit um
arsen 1 matvaelum (3) par sem hun komst ad peirri nidurstodu ad Olifrent arsen geti valdid krabbameini i lungum,
pvagbldoru og hid og vefjaskemmdum i htid og hun tilgreindi nokkur gildi vidmidunarskammta vid nedri dryggismork
(BMDLo1) a bilinu 0,3 til 8 pg/kg likamspyngdar & dag. Par ed a=tlud fedutengd vahrif vegna odlifreens arsens fyrir
medal- og storneytendur i Evropu eru innan styrkbilsins fyrir tilgreindu BMDLoi-gildin er ekki heegt ad utiloka
hugsanlega ahattu fyrir suma neytendur. Pess vegna voru fastsett hamarksgildi fyrir 6lifreent arsen i ymsum matvaelum
sem eru upprunnin & landi med reglugerd framkvaemdastjornarinnar (ESB) 2015/1006 (4).

4) { visindaskyrslu sinni fra 2021 (5) lagdi Matvaeladryggisstofnunin mat 4 langvinn fazdutengd vahrif 4 Evropubiia vegna
olifreens arsens, ad teknu tilliti til nyjustu gagna um tilvist fyrir dlifreent arsen i matvelum, og stadfesti einnig ad
matveeli sem eru upprunnin a landi skipti mali fyrir vahrifin; hin komst einnig ad beirri nidurstodu ad i tilteknum
16ndum veeru faeduflokkar hja fulloronu folki, s.s. fiskur og adrar sjavarafurdir, medal augljosra upptaka vahrifa fra
olifreenu arseni.

5) A grundvelli nyjustu gagna um tilvist og medan bedid er eftir samradi ad pvi er vardar hugsanleg hamarksgildi fyrir
arsen 1 fiski og 00rum sjavarafurdum voru hamarksgildin fyrir Slifreent arsen i hvitum hrisgrjonum laekkud med
reglugerd framkvemdastjornarinnar (ESB) 2023/465 (¢) og meelt fyrir um hdmarksgildi fyrir tiltekin matvali sem eru
upprunnin 4 landi.

(*) bessi ESB-gerd birtist 1 Stjtid. ESB L, 2025/1891, 18.9.2025. Hennar var getid i akvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 15/2026 fra
6. febraar 2026 um breytingu a II. vidauka (Taknilegar reglugerdir, stadlar, profanir og vottun) vid EES-samninginn (bidur birtingar).

(") Stjtio. EB L 37, 13.2.1993, bls. 1, ELI: http://data.curopa.eu/eli/reg/1993/315/0j.

(®) Reglugerd framkvamdastjérnarinnar (ESB) 2023/915 fra 25. april 2023 um hamarksgildi fyrir tiltekin adskotaefni i matvaelum og um
nidurfellingu 4 reglugerd (EB) nr. 1881/2006 (Stjtio. ESB L 119, 5.5.2023, bls. 103, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2023/915/0j).

(®) Visindalegt alit sérfredingancfndar Matvaladryggisstofnunar Evropu um adskotaefni i matvaelaferlinu (CONTAM) um arsen i matvelum
(,,Scientific  Opinion on  Arsenic in  Food®“), Tidindi  Matveeladryggisstofnunar — Evropu, 2009,  7(10), 1351,
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2009.1351.

(*) Reglugerd framkvemdastjornarinnar (ESB) 2015/1006 fra 25. jini 2015 um breytingu 4 reglugerd (EB) nr. 1881/2006 ad pvi er vardar
hamarksgildi fyrir 6lifraent arsen { matveelum (Stjtid. ESB L 161, 26.6.2015, bls. 14, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2015/1006/0j).

(®) Visindaskyrsla Matvaladryggisstofnunar Evropu um langvinn feedutengd vahrif vegna olifrens arsens (,,Scientific report of EFSA on the
chronic  dietary exposure to inorganic arsenic”), Tidindi Matveeladryggisstofniunar  Evropu 2021  19(1), 6380,
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2021.6380.

() Reglugerd framkvemdastjornarinnar (ESB) 2023/465 fra 3. mars 2023 um breytingu & reglugerd (EB) nr. 1881/2006 ad pvi er vardar
hamarksgildi fyrir arsen i tilteknum matveelum (Stjtid. ESB L 68, 6.3.2023, bls. 51, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2023/465/0j).
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6) Hinn 28. november 2023 sampykkti Matvaeladryggisstofnunin visindalegt alit sitt um uppfeerslu 4 dhaettumati a dlifrenu
arseni 1 matvaelum. (7) Hin komst ad peirri nidurstoou ad faraldsfraeedilegar rannsoknir syni ad langvinn inntaka &
olifrenu arseni med faedu og/eda drykkjarvatni tengist aukinni dhattu & ymsum neikvaedum nidurstdoum, p.m.t.
krabbamein i lungum, pvagblodru og hud. Matveladryggisstofnunin notadi BMDLos-gildi sem nemur 0,06 pg/kg
likamspyngdar 4 dag og notadi vahrifamarkaadferd. Hin taldi ad vahrifamérk hja fulloronum veeru lag (4 bilinu 2 til 0,4
fyrir medalneytendur og 4 bilinu 0,9 til 0,2 vid 95. hundradshlutamark vahrifa) og komst par af leidandi ad peirri
nidurstddu ad nuverandi vahrif fra olifreenu arseni geefu tilefni til dhyggna pratt fyrir dvissuna.

7) Til ad halda afram ad minnka vahrif & ibta fra olifreenu arseni pykir pvi rétt ad fastsetja hamarksgildi fyrir fisk og adrar
sjavarafurdir sem studla ad pessum vahrifum.

8) bvi @tti ad breyta reglugerd (ESB) 2023/915 til samraemis vid pad.

9) A teknu tilliti til pess ad tiltekin matveeli sem falla undir pessa reglugerd eru med langt geymslupol og til ad koma i veg
fyrir matarséun attu fiskur og adrar sjavarafurdir, sem voru sett 4 markad fyrir gildistokudag pessarar reglugerdar, ad
mega vera afram 4 markadi til sidasta dags lagmarksgeymslupols peirra eda til sidasta notkunardags.

10)  Raodstafanirnar, sem kvedid er 4 um i pessari reglugerd, eru i samraemi vid alit fastanefndarinnar um plontur, dyr,
matveeli og fodur.

SAMPYKKT REGLUGERD PESSA:

1. gr.
Reglugerd (ESB) 2023/915 er breytt sem hér segir:
1) Akvaedum 1. mgr. 10. gr. er breytt sem hér segir:
a) [ stad inngangsordanna kemur eftirfarandi:

,»Matveeli sem voru sett & markad a4 16glegan hatt fyrir dagsetningarnar sem um getur i a- til ¢-1id mega vera afram a
markadi til sidasta dags lagmarksgeymslupols peirra eda til sidasta notkunardags:“

b) Eftirfarandi 1i0 er baett vio:

»q) 8. oktdber 2025 ad pvi er vardar hamarksgildi fyrir 6lifraent arsen sem sett eru fram i lidum 3.4.5, 3.4.6, 3.4.7 og
3.4.8 11. vidauka,".

2) Akvaedum I. vidauka er breytt i samraemi vid vidaukann vid pessa reglugerd.
2. gr.

Reglugerd pessi 60last gildi 4 tuttugasta degi eftir ad hin birtist i Stjiornartidindum Evropusambandsins.

Reglugerd pessi er bindandi 1 heild sinni og gildir 1 61lum adildarrikjunum an frekari 16gfestingar.

Gjort 1 Brussel 17. september 2025.

Fyrir hond framkvemdastjornarinnar,

Ursula VON DER LEYEN

forseti.

(") ,.Scientific opinion on an update of the risk assessment on inorganic arsenic in food®, Tidindi Matveeladryggisstofnunar Evrépu 2024 22,
e8488, https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2024.8488.
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