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REGLUGERD FRAMKVAMDASTJORNARINNAR (ESB) 2024/1987 2026/EES/24/32
fra 30. juli 2024

um breytingu a reglugerd (ESB) 2023/915 ad pvi er vardar hamarksgildi fyrir
nikkel i tilteknum matvaelum (*)

FRAMKYV/ZEMDASTIORN EVROPUSAMBANDSINS HEFUR,

med hlidsjon af sattmalanum um starfshaetti Evropusambandsins,

med hlidsjon af reglugerd radsins (EBE) nr. 315/93 fra 8. februar 1993 um malsmedferd fyrir Bandalagid vegna mengunarefna i
matvaelum (1), einkum 3. mgr. 2. gr.,

og ad teknu tilliti til eftirfarandi:

1) Med reglugerd framkvemdastjornarinnar (ESB) 2023/915 (2) voru fastsett hamarksgildi fyrir tiltekin adskotaefni i
matvaelum.

2) Nikkel er algengur pattur i jardskorpunni og er alls stadar i lithvolfinu. Tilvist pess 1 matveelum getur bedi verid fra
nattirunnar hendi og af mannavoldum.

3) Arid 2015 sampykkti Matvaeladryggisstofnun Evropu (hér 4 eftir nefnd Matvaladryggisstofnunin) visindalegt alit sitt
um ahaettu fyrir heilbrigdi manna i tengslum vid tilvist nikkels i matvaelum og drykkjarvatni (3). T alitinu voru eiturhrif 4
@xlun og eiturhrif & proskun greind sem heetin ahrif fyrir dheettulysinguna 4 langvinnum véhrifum af véldum nikkels um
munn. Exemsvorun sem blossar upp og versnun ofn@misvidbragda voru tilgreind sem haetin ahrif fyrir brada utsetningu
fyrir nikkeli um munn hja ménnum sem eru namir fyrir nikkeli.

4) Gogn 1 tengslum vid tilvist nikkels i matvelum og drykkjarvatni voru tiltek i 15 adildarrikjum. bar ed 80% af
samanlogdum séfnudum gégnum var safthad i einu adildarriki komst Matveeladryggisstofnunin pd ad peirri nidurstodu
ad porf veeri 4 landfredilega fjdlbreyttari gdgnum til ad stadfesta tilvist nikkels i matvaelum i 61lu Sambandinu.

5) Med tilmalum framkvamdastjornarinnar (ESB) 2016/1111 (4) var malt med pvi ad adildarriki fylgdust med tilvist
nikkels i matvaelum & arunum 2016, 2017 og 2018 til ad safna fleiri gdgnum um tilvist.

6) A9 teknu tilliti til pessara nyju gagna um tilvist, sem og tilteekileika nyrra visindalegra upplysinga, sampykkti
Matveladryggisstofnunin uppfeerslu 4 dhaettumati vardandi nikkel i matvaelum og drykkjarvatni (5) 24. september 2020.

(*) bessi ESB-gerd birtist 1 Stjtid. ESB L, 2024/1987, 31.7.2024. Hennar var getid i akvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 14/2026 fra
6. febraar 2026 um breytingu 4 II. vidauka (Taknilegar reglugerdir, stadlar, profanir og vottun) vid EES-samninginn (bidur birtingar).

(") Stjtido. EB L 37, 13.2.1993, bls. 1,ELI http://data.europa.cu/eli/reg/1993/315/0j.

(®) Reglugerd framkvamdastjérnarinnar (ESB) 2023/915 fra 25. april 2023 um hamarksgildi fyrir tiltekin adskotaefni i matvelum og um
nidurfellingu & reglugerd (EB) nr. 1881/2006 (Stjtio. ESB L 119, 5.5.2023, bls. 103, ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2023/915/0j).

(®) Sérfredinganefnd Matvaeladryggisstofnunar Evrépu um adskotaetni i matvelaferlinu (CONTAM): ,.Scientific Opinion on the risks to
public health related to the presence of nickel in food and drinking water.“ (Visindalegt alit um aheettu fyrir lydheilsu i tengslum vid tilvist
nikkels i matveelum og drykkjarvatni). Tidindi Matveeladryggisstofnunar Evrdpu 2015 13(2), 4002. https:/efsa.onlinelibrary.wiley.com/
doi/epdf/10.2903/j.efsa.2015.4002.

(*) Tilmeeli framkvamdastjornarinnar (ESB) 2016/1111 fra 6. jali 2016 um voktun nikkels i matvaelum (Stjtio. ESB L 183, 8.7.2016, bls. 70,
ELI: http://data.europa.eu/eli/reco/2016/1111/0j).

(5) Sérfredinganefnd Matveeladryggisstofnunar Evropu um adskotaefni i matvaelaferlinu (CONTAM): ,,Scientific Opinion on an update of the
risk assessment of nickel in food and drinking water.“ (Visindalegt alit um uppfaerslu 4 adhettumati vardandi nikkel i matvaelum og
drykkjarvatni). Tidindi Matveelaéryggisstofnunar Evrépu 2020 18(11), 6268. https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/
j.efsa.2020.6268.
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7) Matveladryggisstofnunin komst ad peirri nidurstoou ad nikkel geti valdid baedi langvinnum dhrifum og bradashrifum.
A grundvelli pess ad fosturmissir er tilgreindur sem haetin langvinn ahrif fastsetti Matvaeladryggisstofnunin polanlega
daglega inntoku sem nemur 13 pg/kg likamspyngdar og Matvaladryggisstofnunin komst ad peirri nidurstédu ad farid
veaeri yfir pessa polanlega daglega inntoku hja smabdrnum, bérnum 4 aldrinum 36 méanada til 10 ara og einnig, i sumum
tilvikum, hja ungbdrnum. Pott fosturmissir sé ekki videigandi ahrif fyrir ungu aldurshépana veitir polanlega daglega
inntakan einnig vernd fyrir 6drum ahrifum sem skipta mali fyrir yngri aldurshépana, s.s. taugaeiturhrifum. bess vegna
komst Matveladryggisstofnunin ad peirri nidurstodu ad pegar farid er yfir polanlega daglega inntoku geti pad gefid
tilefni til ahyggna vegna heilbrigdis i pessum ungu aldurshopum. Matvaeladryggisstofnunin komst ad peirri nidurstodu
ad hetin bradadhrif séu exemsvorun sem blossar upp og kemur fram 4 hi0 manna sem eru nemir fyrir nikkeli, sem 4 vid
um u.p.b. 15% ibta, ad legstu moérk um merkjanleg skaoleg ahrif fyrir pessi bradaahrif séu 4,3 pg nikkel/kg
likamspyngdar og ad porf sé a4 véhrifamérkum sem nema 30 eda yfir til ad vernda gegn pessum ahrifum. bessi
vahrifamork sem nema 30 nast ekki fyrir medalvahrif og 95. hundradshlutamark vahrifa sem gefur tilefni til ahyggna
vegna heilbrigdis einstaklinga sem eru neemir fyrir nikkeli.

8) bess vegna ®tti a0 fastsetja hamarksgildi fyrir nikkel i matveelum til ad tryggja 6fluga heilsuvernd manna.
9) bvi ®tti ad breyta reglugerd (ESB) 2023/915 til samramis vid pad.

10)  Veita ®tti hafilegan frest til ad gera stjornendum matvaelafyrirteekja kleift ad adlagast hamarksgildunum sem sett eru
fram i pessari reglugerd.

11) A0 teknu tilliti til pess a0 tiltekin matvaeli sem falla undir pessa reglugerd eru med langt geymslupol eda hagt er ad
vinna pau i vorur med langt geymslupol atti ad heimila ad matveaeli, sem voru sett 4 markad a loglegan hatt fyrir
gildistokudag pessarar reglugerdar, megi vera afram a markadi.

12)  Radstafanirnar, sem kvedid er 4 um i pessari reglugerd, eru i samraemi vid alit fastanefndarinnar um plontur, dyr,
matveeli og fodur.

SAMPYKKT REGLUGERD PESSA:

1. gr.
Reglugerd (ESB) 2023/915 er breytt sem hér segir:
1) Akvaedum 1. mgr. 10. gr. er breytt sem hér segir:
a) | stad inngangsordanna kemur eftirfarandi:

»Matveeli sem voru sett & markad 4 16glegan hatt fyrir dagsetningarnar sem um getur i a- til p-1id mega vera afram a
markadi til sidasta dags lagmarksgeymslupols peirra eda til sidasta notkunardags:“

b) Eftirfarandi lidum er baett vio:

,0) 1.j0l1 2025 ad pvi er vardar hamarksgildi fyrir nikkel sem sett eru fram 1 feerslu 3.6 1 L. vidauka, ad undanskildum
hamarksgildum fyrir nikkel sem sett eru fram i lidum 3.6.11.1 til 3.6.11.5 i I. vidauka,

p) 1.j0li 2026 ad pvi er vardar hamarksgildi fyrir nikkel sem sett eru fram i lidum 3.6.11.1 til 3.6.11.5 i I. vidauka.*
2) Akvadum I. vidauka er breytt i samraemi vid vidaukann vid pessa reglugerd.
2. gr.
Reglugerd pessi d0last gildi 4 tuttugasta degi eftir ad hun birtist 1 Stjérnartidindum Evrépusambandsins.

Hun kemur til framkvaemda fra og med 1. juli 2025.
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Reglugerd pessi er bindandi i heild sinni og gildir i 6llum adildarrikjunum an frekari 16gfestingar.

Gjort i Brussel 30. juli 2024.

Fyrir hond framkvemdastjornarinnar,

Ursula VON DER LEYEN

forseti.
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