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REGLUGERD FRAMKV/AEMDASTJORNARINNAR (ESB) 2020/1322 2021/EES/26/18
fra 23. september 2020

um breytingu a reglugerd (EB) nr. 1881/2006 ad pvi er vardar hamarksgildi leifa 3-méndkléropropandidls
(3-MCPD), 3-MCPD fitusyruestra og glysidylfitusyruestra i tilteknum matvaelum (*)

FRAMKVZAMDASTIORN EVROPUSAMBANDSINS HEFUR,

med hlidsjon af sattmalanum um starfshetti Evrépusambandsins,

med hlidsjon af reglugerd radsins (EBE) nr. 315/93 fra 8. febriar 1993 um malsmedferd fyrir Bandalagid vegna mengunarefna i
matveelum (), einkum 3. mgr. 2. gr.,

og ad teknu tilliti til eftirfarandi:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Med reglugerd framkveemdastjérnarinnar (EB) nr. 1881/2006 (2) voru fastsett hamarksgildi fyrir tiltekin adskotaefni i
matvaelum. | vidaukanum vid pessa reglugerd eru fastsett hamarksgildi fyrir 3-ménokléroprépandiol (3-MCPD) og
glysidylfitusyruestra.

Hinn 21. névember 2017 sampykkti sérfreedinganefnd Matveeladryggisstofnunar Evrépu um adskotaefni i matvela-
ferlinu (hér & eftir nefnd sérfreedinganefndin) visindalegt alit (3) um uppfarslu & mati sinu & &heettu fyrir heilbrigdi
manna vardandi tilvist 3-monokloropropandiols (3-MCPD) og fitusyruestra pess i matveelum, sem var birt 2016 (4), |
ljési visindalegs agreinings sem kom i ljés ad pvi er vardar ad fastsetja polanlega daglega inntéku i skyrslu
sameiginlegrar sérfreedinganefndar Matveela- og landblnadarstofnunar Sameinudu pjédanna og Alpjodaheil-
brigdismalastofnunarinnar um aukefni i matveelum (5).

Sérfredinganefndin fastsetti uppfeerda polanlega daglega inntdku fyrir hop sem nemur 2 pg/kg likamspyngdar & dag
fyrir 3-MCPD og fitusyruestra pess. HUn tok pad fram ad ekki sé farid yfir pessa polanlegu daglegu inntéku hja
fullordnu folki. P6 kom i ljos ad farid er litillega yfir polanlega daglega innt6ku pegar um er ad reeda stérneytendur i
yngri aldursflokkum og einkum pegar um er ad reeda ungbdrn sem f& eingdéngu bléndur.

3-MCPD og fitusyruestrar pess eru adskotaefni dr vinnslu sem myndast i ferlinu vid hreinsun jurtaolia. pvi er rétt ad
fastsetja hamarksgildi fyrir tilvist 3-MCPD og fitusyruestra pess i jurtaolium og fitu sem settar eru @ markad handa
lokaneytendum eda til notkunar sem innihaldsefni i matveeli. Par ed joémfraardlifuolia inniheldur hvorki
glysidylfitusyruestra né 3-MCPD og fitusyruestra pess pykir rétt ad hvorki pessi nyju hamarksgildi fyrir 3-MCPD og
fitusyruestra pess né gildandi hamarksgildi fyrir glysidylfitusyruestra gildi fyrir jomfraaroliur

Vegna hugsanlegra dhyggjuefna med tilliti til heilbrigdis hja ungbdrnum og smabdrnum er po rétt ad fastsetja strangara
hémarksgildi fyrir jurtaoliur og fitu sem etladar eru til framleidslu & barnamat og unnum matveelum med korn sem
uppistdédu handa ungbérnum og sméabérnum.

i pvi skyni ad Gtiloka hugsanleg ahyggjuefni med tilliti til heilbrigdis ad pvi er vardar ungbdrn og smabdrn, einkum med
tilliti til hugsanlega vahrifa af voldum 3-MCPD og fitusyruestra pess hja ungbérnum sem fa eingdngu ungbarnabléndu,
er rétt ad fastsetja sértek, strong hamarksgildi fyrir ungbarnabléndur, stodblondur og matveeli sem eru notud i
sérstokum, laeknisfreedilegum tilgangi sem &tlud eru ungbdrnum og smabdrnum, med hlidsjon af pvi hvort pau eru seld
duftformi eda fljétandi formi.

™)
©)
®
®
@)

®)

bessi ESB-gerd birtist i Stjtid. ESB L 310, 24.9.2020, bls. 2. Hennar var getid i &kvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 101/2021 fra
19. mars 2021 um breytingu & 1l. vidauka (Teeknilegar reglugerdir, stadlar, préfanir og vottun) vid EES-samninginn (bidur birtingar).

Stjtid. EB L 37, 13.2.1993, bls. 1.

Reglugerd framkvaemdastjornarinnar (EB) nr. 1881/2006 fra 19. desember 2006 um hamarksgildi fyrir tiltekin adskotaefni i matvaelum
(Stjtid. ESB L 364, 20.12.2006, bls. 5).

Sérfreedinganefnd Matveeladryggisstofnunar Evropu um adskotaefni i matveelaferlinu, 2018. ,,Scientific opinion on the update of the risk
assessment on 3-monochloropropanediol and its fatty acid esters. Tidindi Matvaeladryggisstofnunar Evrépu 2018 16(1), 5083, 48
bls. https://doi.org/10.2903/j.efsa.2018.5083.

Sérfreedinganefnd Matvaeladryggisstofnunar Evropu um adskotaefni i matvaelaferlinu, 2016. ,,Scientific opinion on the risks for human
health related to the presence of 3- and 2-monochloropropanediol (MCPD), and their fatty acid esters, and glycidyl fatty acid esters in
food.* Tidindi Matvaeladryggisstofnunar Evrépu 2016, 14(5), 4426, 159 bls., doi:10.2903/j.efsa.2016.4426.

»Safety evaluation of certain contaminants in food.“ 74. ritr6d Alpjodaheilbrigdismalastofnunarinnar um aukefni i matvaelum, 2018.
Eiturefnafraedileg lysing efnis 19 a fra 83. fundi.

http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/276868/9789241660747-eng.pdf?ua=1
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7 par ed i ljés kom ad farid er litillega yfir polanlega daglega inntdku hja stérneytendum i yngri aldursflokkum og ekki
eingdngu hja ungbérnum sem fa eingdngu bléndur er rétt ad somu strongu gildin eigi vid um smabarnabléndur par ed
bérn yngri en 3 éara neyta pessara blandna einnig. Auk pess pykir rétt ad fastsetja gildandi hamarksgildi fyrir
glysidylfitusyruestra fyrir ungbarnabléndur og stodbléndur einnig fyrir smabarnabléndur.

8) Enn fremur hefur nylega komid i ljos i visindaritum og gégnum um tilvist sem barust ad fisklysi og oliur Ur 66rum
sjavarlifverum geta einnig innihaldio mikio magn glysidylfitusyruestra og 3-MCPD og fitusyruestra pess. Til ad tryggja
ofluga heilsuvernd manna pykir rétt ad fastsetja hamarksgildi fyrir glysidylfitusyruestra og 3-MCPD og fitusyruestra
pess i fisklysi og olium ar 63rum sjavarlifverum.

9) Stjérnendur matveelafyrirteekja ®ttu ad fa negan tima til ad adlaga framleidsluadferdirnar sinar og pvi pykir rétt a0
hamarksgildi fyrir 3-MCPD og fitusyruestra pess og nyju hamarksgildin fyrir glysidylestra i smabarnabléndum og
fisklysi og olium Gr 6drum sjavarlifverum gildi einungis fra 1. janGar 2021. Enn fremur pykir rétt ad vorur, sem eru ekki
i samreemi vid hamarksgildin fyrir 3-MCPD og fitusyruestra pess og voru settar 4 markad fyrir pann dag, megi vera
afram & markadi til sidasta dags lagmarksgeymslupols peirra eda til sidasta notkunardags. Par ed glysidylfitusyruestrar
eru krabbameinsvaldandi erfdaeitur og tilvist peirra skapar af pessum sékum meiri ahattu fyrir lydheilsu atti pd

eingdngu ad heimila ad vorur, sem eru ekki i samrami vid nyju hamarksgildin fyrir glysidylfitusyruestra og voru settar a
markad fyrir 1. jandar 2021, verdi &fram a markadi i takmarkadan tima.

10)  bvi tti ad breyta reglugerd (EB) nr. 1881/2006 til samreemis vid pad.

11)  Ré&dstafanirnar, sem kvedid er & um i pessari reglugerd, eru i samraemi vid alit fastanefndarinnar um plontur, dyr,
matveeli og fédur.

SAMPYKKT REGLUGERD PESSA:

1.gr.
Vidaukanum vid reglugerd (EB) nr. 1881/2006 er breytt i samreemi vid vidaukann vid pessa reglugerd.
2.9r.

Fisklysi og oliur ar 6drum sjavarlifverum sem um getur i lidum 4.2.1 og 4.2.2 i vidaukanum vid reglugerd (EB) nr. 1881/2006
og smabarnabléndur sem um getur i lidum 4.2.3 og 4.2.4 i peim vidauka, sem voru sett & markad a loglegan hatt fyrir
1. jandar 2021, ma afram setja & markad til 30. juni 2021.

Matveaeli sem eru tilgreind i 1id 4.3 i vidaukanum vid reglugerd (EB) nr. 1881/2006, sem voru sett & markad a loglegan hatt fyrir
1. jantar 2021, ma afram setja & markad til sidasta dags lagmarksgeymslupols peirra eda til sidasta notkunardags.

3.gr.

Reglugerd pessi 60last gildi & tuttugasta degi eftir ad han birtist i Stjérnartidindum Evrépusambandsins.

Reglugerd pessi er bindandi i heild sinni og gildir i 6llum adildarrikjunum an frekari l6gfestingar.

Gjort i Brussel 23. september 2020.

Fyrir hénd framkveemdastjornarinnar,
Ursula VON DER LEYEN

forseti.
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VIDAUKI

[ stad 4. pattar, 3-mon6kl6ropropandiol (3- MCPD) og glysidylfitusyruestrar, i vidaukanum vid reglugerd (EB) nr. 1881/2006
kemur eftirfarandi:

4. pattur: 3-ménokléroprépandiél (3-MCPD), 3-MCPD-fitusyruestrar og glysidylfitusyruestrar

Matveeli (%) Hamarksgildi (ng/kg)

4.1 |3-monokléréprépandidl (3-MCPD)

4.1.1. |Vatnsrofid jurtaprétin (30) 20

4.1.2. |Sojasbsa (30) 20

4.2  |Glysidylfitusyruestrar, gefnir upp sem glysidol

4.2.1. |Jurtaoliur og fita, fisklysi og oliur ur 6drum sjavarlifverum sem settar eru & markad 1 000 (***)
handa lokaneytendum eda til notkunar sem innihaldsefni i matveeli, ad undanskildum
matvaelunum sem um getur i 4.2.2 og jomfraarélifuoliu (*)

4.2.2. |Jurtaoliur og fita, fisklysi og oliur Gr 6drum sjavarlifverum sem eru etladar til 500 (***) (******)
framleidslu & barnamat og unnum matveelum med korn sem uppistddu handa
ungbdrnum og smabdrnum (3)

4.2.3. |Ungbarnabléndur, stodbléndur og matvaeli sem eru notud i sérstokum, leknis- 50 (***)
fraedilegum tilgangi handa unghdrnum og smabdrnum (3) (2°) og smabarnabléndur (29)
(**) (duft)

4.2.4. |Ungbarnabléndur, stooblondur og matvaeli sem eru notud i sérstékum, laeknis- 6,0 (***)

fredilegum tilgangi handa ungbdrnum og smabdrnum (3) (2°) og sméabarnabléndur (29)
(**) (vokvi)

4.3 |Summa 3-monokldropréopandidls (3-MCPD) og 3-MCPD-fitusyruestra, gefin upp
sem 3-MCPD (****)

4.3.1. |Jurtaoliur og fita, fisklysi og oliur ar 6drum sjavarlifverum sem settar eru & markad
handa lokaneytendum eda til notkunar sem innihaldsefni i matveeli sem falla undir
eftirfarandi flokka, ad undanskildum matvelunum sem um getur i 4.3.2 og
jémfraardlifuoliu (*):

— oliur og fita dr kokoshnetum, mais, repjufreejum, sélblémum, sojabaunum,
palmakjérnum og dlifuoliur (settar saman Ur hreinsadri 6lifuoliu og jémfraaro-
lifuoliu) (*) og blondur af olium og fitu med olium og fitu eingbngu Ur pessum
flokki,

1250
— adrar jurtaoliur (p.m.t. olifuhratsoliur (*)), fisklysi og oliur ar 6drum sjavar-
lifverum og bldndur af olium og fitu med olium og fitu eingéngu ar pessum flokki, 2500
— bléndur af olium og fitu ar framangreindum tveimur flokkum. — (FHRr)
4.3.2. |Jurtaoliur og fita, fisklysi og oliur ar 66rum sjavarlifverum sem eru etladar til 750 (****x*)
framleidslu & barnamat og unnum matvelum med korn sem uppistddu handa
ungbdrnum og smabdrnum (3)
4.3.3. |Ungbarnabléndur, stoobléndur og matvali sem eru notud i sérstékum, leknis- 125 (Fx*srrx)
fraedilegum tilgangi handa ungbdrnum og smabdrnum (3) (2°) og sméabarnabléndur (29)
(**) (duft)
4.3.4. |Ungbarnabléndur, stoobléndur og matvali sem eru notud i sérstékum, leknis- 15 (Frxxsx)

fraedilegum tilgangi handa ungbdrnum og smabdrnum (3) (2°) og sméabarnabléndur (29)
(**) (vokvi)
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@) Eins og skilgreint er i VIII. hluta V1. vidauka vid reglugerd Evropupingsins og radsins (ESB) nr. 1308/2013 fra 17. desember 2013
um sameiginlegt markadskerfi fyrir landbGnadarafurdir og um nidurfellingu & reglugerdum radsins (EBE) nr. 922/72, (EBE)
nr. 234/79, (EB) nr. 1037/2001 og (EB) nr. 1234/2007 (Stjtid. ESB L 347, 20.12.2013, bls. 671).

**) »-Smabarnablanda“ 4 vid um drykki, ad stofni til ur mjolk, og svipadar vorur, ad stofni til Gr protini, sem etladar eru fyrir smaborn.
bessar vorur falla utan gildissvids reglugerdar (ESB) nr. 609/2013 (skyrsla framkveemdastjérnarinnar til Evrépupingsins og radsins
um smabarnabléndur (COM(2016) 169 lokagerd) https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52016DC
0169&0qid=1559628885154&from=EN).

(***) Ad pvi er vardar fisklysi og oliur ar 6drum sjavarlifverum og smabarnabléndur gilda hamarksgildin fra og med 1. janGar 2021.

(F***) Hamarksgildin gilda frd og med 1. jantar 2021.

(Frxxx) Oliur og fita, sem eru notud sem innihaldsefni i blénduna, skulu vera i samreemi vid hamarksgildid sem var fastsett fyrir oliurnar og
fituna. bvi skal gildid fyrir summu af 3-méndkléréprépandioli (3-MCPD) og 3-MCPD-fitursyruestrum, sem er gefin upp sem
3-MCPD i bléndunni, ekki fara yfir gildid sem er reiknad Gt i samrami vid c-1id 1. mgr. 2. gr. reglugerdar (EB) nr. 1881/2006. Ef
logbeert yfirvald og stjornandi matveelafyrirteekis, sem framleidir ekki blonduna, vita ekki megindlegu samsetninguna skal gildi
summu af 3-MCPD og 3-MCPD-fitusyruestra, sem er gefin upp sem 3-MCPD i bléndunni, i 6llu falli ekki fara yfir 2 500 pg/kg.

(******)  Ef varan er blanda af mismunandi olium eda fitu af sama eda 6likum grasafreedilegum uppruna gildir hAmarksgildid fyrir blénduna.
Oliur og fita, sem eru notud sem innihaldsefni i blénduna, skulu vera i samreemi vid hamarksgildid sem var fastsett fyrir oliurnar og
fituna i 1i0 4.3.1.

(F******)  Hamarksgildid skal endurskodad innan tveggja ara fra gildistoku med pad fyrir augum ad leekka gildid.«




