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1. Inngangur

pessi skyrsla hefur verid uppfeerd vegna vidbotarupplysinga. bar ber helst ad nefna nidurstéour
rannsékna a saursynum Ur geeludyrum. Skilgreining a syklalyfjaflokkum var einnig endurskodud. Ad auki
var beett vid nidurstédum Ur stadfestingarpréfunum a 6llum ESBL/AmpC myndandi E. coli stofnum og

Ongemismynstur peirra uppfeert i samraemi vid pad.

Matveelastofnun hefur eftirlit med sinum (Salmonella spp., Campylobacter spp. og 6drum stnuvéldum)
i matveelum, dyrum og f6dri. Sunur eru smitsjikdomar sem geta borist fra dyrum til manna og fra
monnum til dyra, annadhvort med beinni snertingu eda Obeint i gegnum matveaeli og fédur. bessar
sUnubakteriur geta préad dnaemi fyrir syklalyfjum og 6neemar bakteriur geta borist Ur dyrum i menn, t.d.

med matvaelum, eda fra moénnum i dyr, t.d. vid umhirdu dyranna.

beir Salmonella stofnar sem greinast i eftirliti Matvaelastofnunar eru sendir til stadfestingar og greiningar
a sermisgerd vid Syklafraedideild Landspitalans. Arid 2014 var préfunum & lyfjaénaemi Salmonella stofna
breytt. Adur hofdu slikar profanir farid fram samhlida stadfestingu & Syklafreedideild Landspitalans, med
mannalyfjum og kliniskum proskuldsgildum vié mat & naemi. Fr4 og med arinu 2014 eru pessar préfanir
framkveemdar & Tilraunastod Haskodla islands i meinafreedi ad Keldum, med dyralyfjlum og med
faraldsfraedilegum préskuldsgildum. Neemisprofanir a Campylobacter stofnum ar alifuglum héfust ario
2013, framkveemdar & Tilraunast6d Haskola islands i meinafreedi ad Keldum. Tilraunastod Haskola
islands i meinafreedi ad Keldum, er innlend tilvisunarrannsoknarstofa fyrir island i syklalyfjansemi

bakteria Ur dyrum og matveelum.

Matveelastofnun stendur einnig fyrir skimunum fyrir ESBL og/eda AmpC myndandi E. coli og E. coli
bendibakteriu (indicator) i svinum og kjaklingum, og fra arinu 2017 einnig i fersku svina-, nautgripa- og
kjaklingakjoti. Pessar skimanir, &samt neemispréfunum a Salmonella og Campylobacter stofnum, byggja
& 4kvordun Evrépusambandsins (2013/652/EU). Akvérdunin var innleidd med reglugerd nr. 1000/2018
i november 2018 en allar meelingar sidustu ara hafa farid fram eins og lyst er i henni til ad tryggja
samanburdarhaefar nidurstédur vid onnur I6nd. Samkvaemt akvérduninni eiga skimanir ad fara fram i
hverri dyrategund (svinum, nautgripum og kjuklingum) annad hvert ar, pannig ad rannsakad er ad
lagmarki syklalyffanaemi bakteria ar svinum, nautgripum og afurdum peirra eitt &r og ar kjuklingum og
afurdum peirra naesta ar, og svo koll af kolli. P6 voru & arunum 2014, 2015, 2017 og 2018 rannsakadir
Salmonella stofnar baedi ar svinum og kjuklingum, en &rid 2016 voru einungis rannsakadir Salmonella
stofnar dr kjuklingum. Skimun fyrir ESBL og/eda AmpC myndandi E. coli og E. coli bendibakteriu var
gerd baedi i svinum og kjuklingum arid 2016 en einungis i svinum arid 2017. Arid 2018 var skimad fyrir
baedi ESBL og/eda AmpC myndandi E. coli og E. coli bendibakteriu i kjuklingum en einungis fyrir
ESBL/AmpC myndandi E. coli i svinum. Ad auki var arid® 2018 skimad fyrir ESBL og/eda AmpC

myndandi E. coli i I6mbum.
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Stofn telst vera fjdlénaemur ef hann er énaemur fyrir premur eda fleiri syklalyfjaflokkum. Skilgreining &
syklalyfjaflokkum er ekki samraemd & heimsvisu. | pessari skyrslu er notud skilgreining EFSA i arlegri
sameiginlegri syklalyfjabneemisskyrslu med Séttvarnastofnun Evrépu (ECDC). Einnig eru B-laktam
syklalyf skilgreind i 4 flokka, penicillin, 1. og 2. kynsl6dar cephalosporin. 3. og 4. kynslédar cephalosporin

og carbapenem.

Onaemismynstur stofns er pad kallad pegar listud eru upp pau syklalyf sem hver og einn bakteriustofn

hefur 6ngemi fyrir. Onaemismynstur hja fjéloneemum stofnum er skaletrad.
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2. Salmonella

A islandi er oflugt eftirlit med Salmonella smiti i svinum og alifuglum, baedi i eldi og vid slatrun. Mikill
arangur hefur naddst sidan um aldamatin og & arunum 2005-2007 greindist engin Salmonella i alifuglum
& Islandi og lengi hefur tekist ad halda tidni smits um eda undir 1%. Arid 2010 jokst tidni talsvert i
kjuklingaeldi, en pé purfti ad innkalla 3,6% slaturhdpa vegna Salmonella. Dregid hefur Ur tidninni og var
0,1% slaturhopa innkalladur arid 2018 eda 1 hopur af 834. Arid 2018 voru 5 af 750 eldishépum alifugla
jakvaedir m.t.t. Salmonella og voru peir allir ar kjuklingaeldi. Tidni Salmonella vid slatrun svina (stroksyni
af svinaskrokkum) hefur einnig verid lag undanfarin ar, ef undanskilid er hastdkk arid 2009 (11,2%), og
var 1,1% arido 2018, eda 23 jakvaed syni af 2137 sem voru rannsdkud. Ekki er fylgst reglulega med
Salmonella vid eldi annarra dyra en syni eru tekin ar nautgripum, saudfé, hrossum og 6drum dyrum ef

upp kemur grunur um Salmonella eda vegna sérstakra eftirlitsverkefna.

Atvinnuvega- og nyskdpunarraduneyti® og Matveelastofnun, i samvinnu vid heilbrigdiseftirlit
sveitarfélaga, stodu fyrir synatbkum &rio 2018 & markadi til ad kanna stéduna a algengustu
sjukdémsvaldandi bakterium i fersku kjoti hérlendis. Tekin voru syni af kjuklinga- og svinakjoti m.t.t.
Salmonella. Ad auki taka matveelafyrirteeki syni m.t.t. Salmonella i afurdum vid vinnslu samkveemt

matveelaldggjof og sem hluti af sinu innra eftirliti.

Vegna pess hve fair stofnar greinast sum arin eru hlutfallstdlur ekki mjég lysandi. Fram til arsins 2013
voru naemispréf a Salmonella stofnum Ur baedi moénnum og dyrum rannsokud a Syklafreedideild
Landspitalans og med sému adferd. Arid 2014 var naemispréfunum & Salmonella stofnum Gr dyrum
breytt og fara paer ni fram & Sykladeild Tilraunastdédvar Haskola islands ad Keldum. bar sem pad er
préfad fyrir 66rum og fleiri lyfjum en &dur, auk pess sem dnnur proskuldsgildi eru notud vido mat & neemi,
er ekki haegt ad bera saman télur um naemi stofna fram ad arinu 2013 annars vegar og fra og med 2014

hinsvegar.

Almennt er einungis profadur einn stofn af hverri sermisgerd fra hverri faraldsfraedilegri einingu, s.s. fra
hverjum eldishépi alifugla eda hverju svinabui. Stofnarnir eru préfadir fyrir 14 syklalyfjum ar 12
syklalyfjaflokkum og eru eftirffarandi: Ampicilin (AMP), cefotaxime (CTX), ceftazidime (CAZ),
chloramphenicol (CHL), ciprofloxacin (CIP), colistin (COL), gentamicin (GEN), meropenem (MER),
nalidixic syru (NAL), sulfamethoxazole (SMX), tetracycline (TET), trimethoprim (TMP), azithromycin
(AZI) og tigecycline (TGC).

2.1. Nidurstoour 2018

Enginn dnaemur stofn greindist i alifuglum og afurdum peirra ario 2018, likt og sidustu 2 arin a undan.

Sja nanar i toflu 1.

Ari® 2018 greindust fjérir Gnaemir stofnar i svinum og afurdum peirra. Tveir peirra fundust i stroksynum
vid slatrun, einn fannst i eftirlitsverkefni Matvaelastofnunar og heilbrigdiseftirliti sveitarfélagana & kjoti a
markadi og s fjordi i innra eftirliti matveelafyrirtaekis. Pprir peirra voru fjdloneemir (4-9 syklalyfjaflokkum)

og einn stofn med 6naemi fyrir sulfamethoxazole. Sja nanar i téflum 2-4.
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Tafla 1: Salmonella i synum ur alifuglaraekt.

Ar Fjoldi stofna Fjoldi 6neemra  Onaemismynstur Ser6typur sem voru 6neemar
neemisprofadir stofna (%) (fjoldi stofna) (fjoldi stofna)
S. Agona (4)
2014 18 8 (44,4%) SMX (8) S. Infantis (3)
S. Worthington (1)
2015 28+ 1 (3,7%) SMX (1) S. Agona (1)
2016 4 0
2017 7 0
2018 6 0

* Profadir fleiri en einn stofn fra nokkrum faraldsfraedilegum einingum

Tafla 2: Salmonella i synum vid slatrun svina (stroksyni af skrokkum).

Fjoldi stofna Fjoldi bnaemra  Onaemismynstur Serétypur sem voru 6namar
nemisprofadir stofna (%) (fjoldi stofna) (fjoldi stofna)

S. Typhimurium (3)
2014 11 6 (54,5%) SMX (6) S. London (1)
S. Brandenburg (2)

AMP, SMX, TET
2015 7 2 (28,6%) TMP,(S) ' ' S. Kedougou (2)

2016 0

S. Typhimurium, méndfasiskur (1)

0,
2017 6 2(33,3%) AMP, SMX, TMP (2) 5 Unnamed 1 4,12:d:- (1)
SMX (1)
2018 7 2 (28,6%) AMP, SMX, TET, 2 i;ﬁerﬁug)a)
T™P (1) ' ’

Tafla 3: Salmonella i svinakjoti — opinberar synattkur.

. Fjoldi stofna . Foldi Onzemismynstur Serétypur sem voru Upprunaland
A hamisprofasir  ONEMMA kidi stofna) 6nzemar (fisldi stofna)  (fjoldi stofna)
P stofna (%) J J J
AMP, CHL, CIP, NAL
2018 1 1 ; CHL, CIP, " S. Goldcoast (1) Spann (1)

SMX, TET (1)
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Tafla 4: Salmonella i svinakjoti — synatdkur vegna innra eftirlits fyrirteekja.

o
o®

SimoasT

Fjoldi stofna
naemisprofadir

Fjoldi
6nemra
stofna (%)

Onaemismynstur
(fioldi stofna)

Sero6typur sem voru
o6neemar (fjoldi stofna)

Upprunaland
(fioldi stofna)

2018

AMP, AZI, CHL, CIP,
GEN, SMX, TET,
TMP, TGC (1)

S. Typhimurium (1)

Spann (1)
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3. Campylobacter

I kjolfar Campylobacter faraldurs sem gekk arid 1999, vegna mengunar i fersku kjuklingakjoti, hofst
mikid atak gegn Campylobacter sykingum. | byrjun ars 2000 var sett & laggirnar eftirlitsazetiun til
voktunar & Campylobacter smiti i kjuklingaeldi i peim tilgangi ad draga ur Campylobacter mengun i
kjuklingaafurdum og pannig feekka sykingum i mdnnum. Mikill arangur hefur nadst med auknum
smitvdérnum i kjuklingaeldi, auknu eftirliti og frystingu mengadra kjuklingaafurda og hefur tekist ad halda
tioni smits i slaturh6pum kjaklinga rétt um eda undir 4% fra 2012. Smit i ménnum hefur faekkad verulega
eftir ad voktunin hoéfst.

Syni eru tekin ar hverjum kjuklinga eldishopi tveimur til fimm dégum fyrir slatrun allt arid. Vio slatrun eru
aftur tekin syni til Campylobacter reektanna Gr botnldngum kjuklinganna. Ekki eru tekin slatursyni ar
eldishopum sem greinast jakvaedir i eldi, en kj6t pessara hopa er fryst strax eftir slatrun. Um mitt ar 2012
var po eftirliti breytt & pa leid ad engin syni eru tekin Ur slaturh6pum m.t.t. Campylobacter yfir
vetrarménudina, eda névember - mars, par sem likur & smitudum hépum er hverfandi & pessum arstima.
Arid 2018 var hlutfall Campylobacter jakvaedra slaturhopa 1,5% eda 7 af 462 hopum. i eldi voru um
2,2% hoépa jakveedir eda 16 af 718 hopum. Allir stofnar sem einangrast hafa r alifuglum a islandi eru

af gerdinni C. jejuni.

Vegna pess hve fair stofnar greinast sum arin eru hlutfallstdlur ekki mjog lysandi. Arid 2013 var i fyrsta
skipti profad fyrir syklalyfjansemi Campylobacter stofna i alifuglum & islandi & vegum Matvaelastofnunar.
Préfunin var endurtekin arid 2014 og er aetlunin ad slik neemisprof verdi gerd ad lagmarki annad hvert
ar hér eftir, til samreemis vid akvordun 2013/652/EU og reglugerd nr. 1000/2018. bvi var ekki préfad fyrir
syklalyfjaneemi Campylobacter stofna i alifuglum &arin 2015 og 2017 en pad var gert &arid 2016 og 2018.
Stofnarnir eru profadir fyrir 6 syklalyfjum Ur 4 syklalyfjaflokkum og eru eftirfarandi: Erythromycin (ERY),
ciprofloxacin (CIP), nalidixic syru (NAL), tetracycline (TET), streptomycin (STR) og gentamicin (GEN).

3.1. Nidurstdédur 2018

I toflu 5 ma sja fjolda peirra stofna sem voru neemisproéfadir hvert ar, fjdlda stofna sem reyndust 6naemir
og pau éneemismynstur sem stofnarnir héfdu. Arid 2018 reyndist 1 af peim 22 stofnum sem voru
naemisproéfadir, vera 6naemur fyrir ciprofloxacin og nalidixic syru. Hlutfall 6haemra stofna jékst mikid fra
arinu 2013 en féll sidan aftur ario 2018. par sem um faa stofna er ad raeda ar hvert ber ad taka allar

hlutfallstélur med fyrirvara.
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Tafla 5: Campylobacter i synum Ur eldi og vid slatrun alifugla.

masT

Fjoldi stofna

Ar naemisprofadir Fjoldi 6neemra stofna (%) Onamismynstur (fjoldi stofna)
2013 16 1 (6,3%) TET (1)
CIP, NAL (2)
2014 39 5 (12,8%) ?EPT (TlfT STR, NAL (1)
NAL (1)
2015 0
2016 23 5 (21,7%) ?EPT ('\i/;L “)
2017 0
2018 22 1 (4,5%) CIP, NAL (1)

8/17



SYKLALYFJAONZEMI 2018 : ITICIST

4. ESBL/AmpC myndandi E. coli

Beta (B)-laktamasar eru ensim sem rjufa B-laktam hring B-laktam syklalyfja (t.d. penicillin, cephalosporin
og carbapenem) og gera pau pannig 6virk. bessi ensim geta verid préngvirk og virkad a eitt eda fa lyf
eda breidvirk og virkad a morg B-laktam Iyf. Bakteriur, sem framleida pessi ensim geta verid 6nsemar
fyrir penisillin-, cephalosporin- og carbapenemsyklalyfjum. Onaemismunstrid er i samraemi vid virkni
pess ensims sem myndast. Genin sem kéda fyrir pessum ensimum eru ymist bundin i litningum
bakterianna eda borin & plasmidum, sem geta borist & milli bakteriutegunda og pannig nad mikilli
Utbreidslu. Plasmidin geta einnig borid 6naemi gegn 6drum syklalyfjum eins og quinolones og
aminoglycoside. Bakteriur sem mynda breidvirka B-laktamasa og bera 6naemi gegn 6drum lyfjum geta
pa ordid naer-albnaemar eda aldbnaemar. Breidvirkum B-laktamasa er skipt i prja adalflokka: ESBL
(extended spectrum beta lactamases), AmpC og carbapenemasa. Bakteriur sem mynda
carbapenemasa geta verid 6naemar gegn 6llum cephalosporin- og carbapenemsyklalyfjum auk annarra
lyfjaflokka. Hefébundin neemisprof greina ekki alltaf pessar gerdir Gnaemis og parf pvi ad beita sérstokum

adferdum til ad greina pad.

Matveelastofnun st6d fyrir eftirlitsverkefni & ESBL/AmpC myndandi E. coli i kjuklingaeldi og i
kjuklingakjoti & islandi ari® 2014. Arid 2016 héf Matveelastofnun reglubundna skimun samkvaemt
akvoroun 2013/652/EU, og sidar samkvaemt reglugerd nr. 1000/2018, og er skimad fyrir ESBL/AmpC
myndandi E. coli i botnlangasynum Gr svinum og kjaklingum. Arid 2017 hoéfust sidan skimanir,
samkvaemt sdmu akvoroun, fyrir ESBL/AmpC myndandi E. coli i kj6ti i matvéruverslunum. pessar
skimanir munu verda arlega hér eftir og mun pa ad lagmarki eitt &rid vera rannsékud syni Ur svinum og
afurdum peirra og pad neesta ur kjuklingum og afurdum peirra og svo til skiptis, sbr. og reglugerd nr.
1000/2018.

Matvaelastofnun, i samvinnu vid Tilraunasttd Haskola islands i meinafraedi ad Keldum, Matis ohf.,
Landspitala Haskolasjukrahts/Hi, Matveeladryggisstofnun Evropu (EFSA) og Danmarks Tekniske
Universitet (DTU) i Danmarku, er ad vinna ad sameiginlegu verkefni um ESBL/AmpC myndandi E. coli.
Verkefni® er undir formerkjum ,Ein heilsa“ (One Health) og er verid ad skoda faraldsfreedi pessara
bakteria milli mismunandi vistkerfa (manna, dyra og umhverfis) med heilradgreiningum. Verkefnid er til
margra ara og reiknad med ad nidurstodur liggi fyrir ario 2021. Syni sem eru tekin vegna akvordun
2013/652/EU og reglugerdar nr. 1000/2018 eru nytt i petta verkefni &samt vidbétarsynum, m.a. i saudfée

og fleira.

Stofnarnir eru profadir fyrir 14 syklalyfjum Gr 12 syklalyfjaflokkum og eru eftirfarandi: Ampicillin (AMP),
cefotaxime (CTX), ceftazidime (CAZ), chloramphenicol (CHL), ciprofloxacin (CIP), colistin (COL),
gentamicin (GEN), meropenem (MER), nalidixic syru (NAL), sulfamethoxazole (SMX), tetracycline
(TET), trimethoprim (TMP), azithromycin (AZI) og tigecycline (TGC).

Ef stofnar eru 6naemir fyrir cefotaxime, ceftazidime og/eda meropenem eru peir préfadir til stadfestingar
a ESBL/AmpC svipgerd fyrir 8 B-laktam syklalyfjum (4 syklalyfjaflokkum): Cefepime (FEP), cefotaxime
(CTX), ceftazidime (CAZ), cefoxitin (FOX), ertapenem (ETP), imipenem (IMI), meropenem (MER) og
temocillin (TRM).
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4.1. Nidurstoour 2018

Arid 2018 reyndust atta syni Gr svinabotnléngum jakveed fyrir ESBL/AmpC myndandi E. coli og eitt
kjuklingabotnlangasyni. Sjo af stofnunum sem fundust i svinabotnldngum voru AmpC myndandi og baru
L2up-regulated” litningabundid gen en sa attundi var ESBL myndandi og bar plasmidborid blactx-vw-15 gen.
Kjuklingastofninn var AmpC myndandi og bar plasmidborid blacmy-2 gen og einungis énaemur fyrir -
laktam syklalyfjum, s.s. ampicillin og cephalosporin (cefotaxime og ceftazidime). Sja nanar i téflum 6 og
7.

AJ auki var skimaad i fyrsta skipti fyrir ESBL/AmpC myndandi E. coli i botnldngum i 16mbum og reyndust
3 stofnar jakveedir. Peir voru allir AmpC myndandi stofnar, tveir peirra baru ,up-regulated* litningabundid

gen og sa pridji bar plasmidborid blarem-1 gen. Sja nanar i toflu 8.

Arid 2018 var skimad fyrir ESBL/AmpC myndandi E. coli i 151 synum af svinakjoti og 177 synum af
kjuklingakjoti og reyndust tvo syni af kjuklingakjoti jakveed (upprunaland island). beir stofnar voru badir
AmpC myndandi stofnar, annar stofninn bar plasmidborid blacwv-2 gen og hinn bar ,up-regulated*

litningabundid gen. Sja nanar i t6flum 9 og 10.

4.2. Kénnun & algengi & ESBL/AmpC myndandi E. coli i geeludyrum

Matvaelastofnun og Tilraunastdd Haskéla islands i meinafreedi ad Keldum kénnudu algengi &
ESBL/AmpC myndandi E. coli, asamt syklalyfjaénaemi E. coli bendibakteriu, i hundum og kéttum en pad
verkefni var hluti af meistaraverkefni vid Dyraleeknahaskoélann i Kaupmannahéfn. Saursynum var safnad
i samvinnu vid dyralaekna a héfudborgarsveedinu og a Sudurnesjum, auk pess fengust saursyni ar

hundum og kéttum sem pa dvoldu i einangrunarstod vegna innflutnings til landsins.

I synum sem voru tekin Gr geeludyrum innanlands voru 5 af 97 synum jakveed eda 5,2%. Fjorir peirra
voru AmpC myndandi stofnar og baru prir peirra plasmidborid blacwmy-2 gen og sa fjérdi bar ,up-regulated*
litningabundid gen. Vid arfgerdagreiningu & fimmta stofninum fannst ekki pekkt gen eda stokkbreyting.

Sja nanar i toflu 12.

I synum sem voru tekin Gr gaeludyrum i einangrunarstéd voru 7 af 72 synum jakveed eda 9,7%. Fjorir
peirra voru ESBL myndandi stofnar og baru plasmidborid blactx-m-15 gen. Hinir prir voru AmpC myndandi
stofnar og béru tveir peirra plasmidborid blacuwy-2 gen en einn bar ,up-regulated” litningabundid gen. Sja

nanar i toflu 13.
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Tafla 6: ESBL/AmpC myndandi E. coli i svinabotnléngum.

Fisldi syna ESBL/AmpC
Ar J| skimli/n jakvaedir stofnar
(%)
2016 149 7 (4,7%)
2017 151 11 (7,3%)
2018 152 8 (5,3%)

Arfgerd stadfest
(fioldi stofna)

Up-regulated
chromosomal AmpC (1)
blaCMY2 (1)*

Up-regulated
chromosomal AmpC
(11)

Up-regulated
chromosomal AmpC (7)
blaCTX-M-15 (1)

Oneemismynstur (fjoldi stofna)

AMP, CTX, CAZ, FOX (1)

AMP, CTX, CAZ, FOX, SMX, TET,
TMP (2)

AMP, CTX, CAZ, FOX, TET (4)

AMP, CTX, CAZ, FEP (1)

AMP, CTX, CAZ, FEP, FOX, ETP (1)
AMP, CTX, CAZ, FOX (2)

AMP, CTX, CAZ, FOX, SMX, TET (1)
AMP, CTX, CAZ, FOX, TET (5)
AMP, CTX, CAZ, FOX, TET, TGC (1)
AMP, CTX, CAZ, FEP, FOX (1)
AMP, CTX, CAZ, FEP, FOX ,TMP (1)
AMP, CTX, CAZ, FEP, FOX, CIP,
TET, TMP (1)

AMP, CTX, CAZ, FOX (3)

AMP, CTX, CAZ, FOX, SMX, TET (2)

" Einungis tveir stofnar sendir i arfgerdargreiningu, einn fra hverri faraldsfraedilegri einingu.

Tafla 7: ESBL/AmpC myndandi E. coli i kjuklingabotnléngum.

Fisldi syna ESBL/AmpC
Ar J| skiml}:n jakvaedir stofnar
(%)
2014 48 3 (6,2%)
2016 153 5 (3,3%)
2017 0 -
2018 156 1 (0,6%)

Arfgerd stadfest
(fjoldi stofna)

blaCMY2 (3)

blaCMY2 (3)
blaCTX-M-1 (2)

blaCMY2 (1)

Tafla 8: ESBL/AmpC myndandi E. coli i lambabotnldngum.

coidi svna  ESBL/AMPC
Ar Jiskimli/n jakvaedir stofnar
(%)
2018 76 3 (3,9%)

Arfgerd stadfest (fjoldi
stofna)

Up-regulated
chromosomal AmpC (2)
blaTEM-1 (1)

11717

Oneemismynstur (fjoldi stofna)

AMP, CTX, CAZ, FEP, FOX (3)

AMP, CTX, CAZ, FEP, SMX (1)
AMP, CTX, CAZ, FOX (4)

AMP, CTX, CAZ, FEP, FOX (1)

Onaemismynstur (fjoldi stofna)

AMP, CTX, CAZ, FEP, FOX, ETP (2)
AMP, CTX, CAZ, FEP, FOX, ETP,
SMX (1)
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Tafla 9: ESBL/AmpC myndandi E. coli i svinakjoti & markadi.

Fjoldi syna i ESBL/AmpC
Ar J skiml):n jakveedir stofnar
(%)

Innlend 100 0
Erlend 11 1

2017
Opekkt 8 0
Samtals 119 1 (0,8%)
Innlend 124 0
Erlend 12 0

2018
Opekkt 15 0
Samtals 151 0

Tafla 10: ESBL/AmpC myndandi E. coli i kjuklingakjoti & markadi.

Cll e ESBL/AmpC
Ar FJ(!SiIr:Z:a ! jakvaedir
stofnar (%)
2014  Innlend* 48 4 (8,3%)
Innlend 161 2
2018
Erlend 0 0
Opekkt 16 0
Samtals 177 2 (1,1%)

Arfgerd stadfest
(fjoldi stofna)

blaSHV-12 (1)

Arfgerd staofest
(fjoldi stofna)

blaCMY2 (4)

Up-regulated
chromosomal
AmpC (1),

blaCMY2 (1)

Onamismynstur
(fjoldi stofna)

AMP, CTX, CAZ,
FEP, FOX, CHL,
CIP, NAL, SMX,
TET, TMP (1)

Ongemismynstur
(fjoldi stofna)

AMP, CTX, CAZ,
FEP, FOX (2)
AMP, CTX, CAZ,
FEP, FOX, ETP (2)

SimoasT

Upprunaland
(fioldi stofna)

Spann (1)

Upprunaland
(fjoldi stofna)

island (4)

island (2)

* Syni tekin af islenskum kjuklingaafurdum i neytendapakkningum fyrir dreifingu & markad

Tafla 11: ESBL/AmpC myndandi E. coli i nautgripakjoti & markadi.

e ESBL/AmpC
Ar Fj(llsiln?zza ! jakveedir
stofnar (%)

Innlend 95 0
Erlend 17 0

2017 ;
Opekkt 7 0
Samtals 119 0

2018 0 -

Arfgerd stadfest
(fjoldi stofna)

12717

Ongemismynstur
(fjoldi stofna)

Upprunaland
(fjoldi stofna)
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Tafla 12: ESBL/AmpC myndandi E. coli i saursynum hunda og katta innanlands.

< FJ,OldI, - ESBL./AmpC Arfgerd stadfest
Ar syna i jdkveeoir stofnar (fjoldi stofna)
skimun (%) !
Up-regulated
2018 97 5 (5.2%) chromosomal AmpC (1)

blaCMY2 (3)
Unknown (1)

Oneemismynstur (fjoldi stofna)

AMP, CTX, CAZ (1)

AMP, CTX, CAZ, FEP, FOX, ETP (1)
AMP, CTX, CAZ, FEP, FOX, CIP,
GEN, SMX, TET, AZI (1)

AMP, CTX, CAZ, FOX, SMX, TET (1)
AMP, CTX, CAZ, FOX, CIP, GEN,
SMX, TET, AZI (1)

Tafla 13: ESBL/AmpC myndandi E. coli i saursynum hunda og katta i einangrunarstd vio innflutning.

" F],Oldl, L ESBL./AmpC Arfgerd staofest
Ar syna i jdkveedir stofnar (fjoldi stofna)
skimun (%) !
Up-regulated
2018 72 7 (9.7%) chromosomal AmpC (1)

blaCMY2 (2)
blaCTX-M-15 (4)
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Oneemismynstur (fjoldi stofna)

AMP, CTX, CAZ, FEP (1)

AMP, CTX, CAZ, FEP, FOX, ETP (1)
AMP, CTX, CAZ, FEP, CIP (1)

AMP, CTX, CAZ, FEP, CIP, NAL (1)
AMP, CTX, CAZ, FEP, FOX, CHL,
GEN, SMX, TET (1)

AMP, CTX, CAZ, FEP, CIP, GEN,
TMP (1)

AMP, CTX, CAZ, FOX (1)
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5. E. coli bendibakteriur

Bendibakteriur (indicator bacteria) er heiti notad yfir vissar bakteriutegundir sem yfirleitt finnast i miklu
magni i saur blédheitra dyra, eru hluti af edlilegri parmafléru peirra, og bendir tilvist peirra til
saurmengunar. Ef um saurmengun er ad reeda er moguleiki & ad einnig sé par ad finna adrar bakteriur
sem valda idrasykingum, svo sem Salmonella og Campylobacter. Fljétlegra og édyrara er ad meela
pessar bendibakteriur i synum heldur en sjukdémsvaldandi bakteriur og pvi er notast vid pess konar
rannsoknir i reglubundnu eftirliti, t.d. med matvaelum og neysluvatni. Helstu bendibakteriurnar eru af
tegundunum Escherichia coli (E. coli) og Enterococcus. Bendibakteriur geta sjalfar valdid sykingum vid

réttar adstaedur.

Fyrri rannsoknir h6fou synt ad 54% E. coli stofna i svinum voru éneemir fyrir einu eda fleirum syklalyfjum.
pa var p6 skimad sérstaklega fyrir ciprofloxacin 6naemum stofnum med par til gerdu valaeti. Vio pad er
liklegra ad finna éneema stofna en ef skimad er almennt fyrir stofnum. S6mu rannséknir syndu ad i
kjuklingum jokst hlutfall 6neemra stofna ar 33,6% i 50% milli synataka 2005-2006 annars vegar og 2008
hinsvegar. par var adallega um ad reeda markteeka haekkun a ciprofloxacin énsemi Ur 18,2% i 42,5%.
Ekki var haldbaer skyring & pessari miklu aukningu a ciprofloxacin 6nsemi par sem syklalyf eru ekki notud
i kjuklingaeldi & islandi. Onaemir stofnar geta borist inn & kjuklingabtin med innfluttum frjdeggjum, fodri
sem ekki hefur verid hitamedhéndlad & fullneegjandi hatt eda mengad eftir hitamedhdndlun, med
starfsfélki eda 66rum umhverfispattum. Stofnar sem berast med frjoeggjunum geta svo borist med

fuglunum nidur eldiskedjuna.

Stofnarnir eru préfadir fyrir 14 syklalyfjum ar 12 syklalyfjaflokkum og eru eftirfarandi: Ampicillin (AMP),
cefotaxime (CTX), ceftazidime (CAZ), chloramphenicol (CHL), ciprofloxacin (CIP), colistin (COL),
gentamicin (GEN), meropenem (MER), nalidixic syru (NAL), sulfamethoxazole (SMX), tetracycline
(TET), trimethoprim (TMP), azithromycin (AZI) og tigecycline (TGC).

5.1. Nidurstdédur 2018

Arid 2018 var skimas fyrir E. coli bendibakteriu i kjtklingum og voru 25,6% einangradra stofna énaemir
fyrir einu eda fleiri lyfjum. Algengast var ad stofnar veeru 6naemir fyrir ampicillin. Fjérir stofnar voru

fijdlénaemir, sja nanar i téflu 15.

5.2. Kdnnun & algengi 4 ESBL/AmpC myndandi E. coli i geeludyrum

Matveelastofnun og Tilraunastdd Haskoéla islands i meinafreedi ad Keldum kénnudu algengi &
syklalyffabnaemum E. coli bendibakterium, dsamt ESBL/AmpC myndandi E. coli, i hundum og kottum
en pad verkefni var hluti af meistaraverkefni vid Dyraleeknahaskélann i Kaupmannahofn. Saursynum
var safnad i samvinnu vido dyraleekna & hoéfudborgarsvaedinu og & Sudurnesjum, auk pess fengust

saursyni r hundum og kéttum sem péa dvoldu i einangrunarstéd vegna innflutnings til landsins.

I synum sem voru tekin Gr gaeludyrum innanlands voru 5 af 48 E. coli bendibakteriastofnar, eda 10,4%,

Onaemir fyrir einu eda fleiri syklalyfjum. Enginn stofn var p6 fjdlénaemur. Sja nanar i t6flu 16.
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I synum sem voru tekin Gr geeludyrum i einangrunarstéd voru 7 af 50 E. coli bendibakteriastofnar, eda

14%, 6naemir fyrir einu eda fleiri syklalyfjum. Tveir peirra voru fjélongemir. Sja nanar i téflu 17.

Tafla 14: E. coli bendibakteria i svinabotnldngum.

Fjoldi syna i Fjoldi Fjoldi 6neemra

Ar skimun jakvaedra syna stofna (%) Onaemismynstur (fjoldi stofna)

AMP, SMX, TMP (4)

2016 22 21 5 (24%) AMP, CHL, SMX, TET (1)

AMP (1)

AMP, CHL, CIP, NAL, SMX, TET, TMP (1)

AMP, CIP, NAL, TET (1)

AMP, SMX (1)

AMP, SMX, TET, TMP (2)

AMP, SMX, TMP (3)
2017 81 68 21 (31%) AMP, TET (1)

CIP, NAL (1)

SMX, TET (1)

SMX, TET, TMP (1)

SMX, TMP (1)

TET (6)

TMP (1)

2018 0 -

Tafla 15: E. coli bendibakteria i kjuklingabotnléngum.

Fjoldi syna i Fjoldi jAkveedra Fjoldi 6neemra

skimun syna stofna (%) Oneaemismynstur (fjoldi stofna)

AMP (3)
AMP, SMX (1)
AMP, TET (2)
2016 96 94 15 (16%) CIP, NAL (1)
SMX (2)
TET (5)
TMP (1)

2017 0 -

AMP (11)
AMP, TET (2)
AMP, SMX, TET (1)
2018 89 78 20 (25,6%) AMP, SMX, TET, TMP (1)
AMP, SMX, TMP (2)
CIP, NAL (1)
TMP (2)
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Tafla 16: E. coli bendibakteria i saursynum saursynum hunda og katta innanlands.

*%

nasT

p Fjoldi stofna Fjoldi 6neemra . . i
Ar profasir stofna (%) Oneemismynstur (fjoldi stofna)
AMP (2)
2018 48 5 (10,4%) CIP, NAL (1)
TET (2)

Tafla 17: E. coli bendibakteria i saursynum hunda og katta i einangrunarst6d vid innflutning.

. Fjoldi stofna Fjoldi 6neemra . ) N
Ar profasir stofna (%) Oneemismynstur (fjoldi stofna)
AMP (4)
AMP, CHL, TET (1)
0
2018 50 7 (14%) AMP, TET (1)

CIP, GEN, NAL, TET (1)
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6. MRSA - Methicillin Resistant Staphylococcus aureus

Stafylékokkar eru til af mérgum gerdum og eru mjog algengar bakteriur i ménnum, hja ymsum
dyrategundum og i umhverfinu. Staphylococcus aureus er edlilegur hluti bakteriufléru & htié og i nefholi
hja stérum hluta heilbrigdra manna og dyra og valda sjaldnast sykingu i heilbrigdum einstaklingum.
MRSA (methicillin resistant Staphylococcus aureus), eru afbrigdi af bakteriunni sem eru 6naemir fyrir
methicillin og 6llum B-laktam syklalyfjum og mégulega 6drum flokkum syklalyfja. bvi getur reynst erfitt
ad medhondla sykingar af voldum MRSA med hefébundnum syklalyfjum og hefur petta einkum verid

vandamal & heilbrigdisstofnunum par sem mikid er af félki med veikt 6neemiskerfi.

Akvedinn stofn MRSA sem var fyrst lyst arid 2005, stofngerd CC398, hefur breidst Gt medal bufénadar
i EvrOpu og vidar, einkum i svinaraekt en einnig i 6drum bugreinum. Hann er 6likur 66rum MRSA
stofnum ad pvi leiti hann finnst helst i folki sem umgengst svin og annad bafé mjég mikid og hann veldur
sjaldnast sjukdomi. peir sem bera pennan stofn, t.d. & hid eda i nefholi, bera hann yfirleitt i mjog
skamman tima og hann smitast mjég sjaldan & milli manna. Folk sem er veikt fyrir er p6 viokveemara
fyrir smiti og pvi er mikilveegt ad halda pessum MRSA stofni fra heilbrigdisstofnunum og 6dru folki med

veikt 6naemiskerfi.

6.1. Nidurstodur 2018

I byrjun &rs 2018 var skimad i annad sinn fyrir MRSA i svinum. Tekin voru 53 stroksyni Gr nefholi &

slaturgrisum fra 13 svinabtum en pau reyndust 6ll vera neikveed.

Tafla 18: MRSA vid slatrun svina.

) FJ,0|dI, MRSA jékveedir Arfgerd stadfest Onaemlsm)fnstur, syklalyf énnur en
Ar syna i stofnar (fjoldi stofna) B-laktam syklalyf
skimun (% af synum) ! (fjoldi stofna)
2014/
2015 52 0
2016 0 -
2017 0 -
2018 53 0

Nanari upplysingar veitir:

Vigdis Tryggvadéttir, sérgreinadyraleeknir svinasjukdéma og suna,

Skyrsla pessi er unnin i samstarfi vio:

pérunn Rafnar Porsteinsdottir, sérfreedingur i syklalyfjabnaemi hja Tilraunastéd Haskola islands i

meinafraedi ad Keldum
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