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1. Inngangur

Fra stofnun Matveelastofnunar 1.jantar 2008 hefur hin annast eftirlit med varnarefnaleifum i avoxtum
og greenmeti. Adur var petta eftirlit i héndum Umhverfisstofnunar og par adur annadist Hollustuvernd
Rikisins eftirlitid, en pad hefur verid med svotil 6breyttu snidi fra arinu 1991.

betta eftirlit er reglubundid yfir allt 4rid og eru nokkrir adilar sem koma ad pvi. Syni voru tekin 2-4
sinnum i manudi nema i jantar. Matveelaeftirlit Umhverfis og samgongusvids Reykjavikurborgar
annast synatokur, par sem flestir dreifingaradillar og innflytjendur &vaxta og greenmetis eru i
Reykjavik. Rannséknastofa Matis ohf & Akureyri annadist meelingar varnarefnaleifa i synunum.
Hlutverk MAST er gerd synatbkudeetlunar og samraeming adgerda pegar meelingar syna leifar yfir
hamarksgildum. Samskipti vid EFSA — (Matveeladryggisstofnun Evrépu) vegna samraemingar eftirlits
0g samantekt nidurstadna.

2. Varnarefni
2.1. Hvaod eru varnarefni?

Varnarefni eru efni sem notud eru gegn illgresi, sveppum og meindyrum vid framleidslu og geymslu
matveela og fédurs, baedi til ad verja pau og einnig til ad draga Ur ryrnun uppskerunnar. Varnarefnum
ma skipta i nokkra flokka eftir hlutverkum. peir helstu eru skordyraeitur, illgresiseydar, sveppalyf og
styriefni (stjérna vexti plantna). Hér & landi eru u.p.b. 100 varnarefni skrad og leyfileg til notkunar, en
b6 er adeins litill hluti peirra notadur. | flestum tilvikum gilda &kvednar reglur og skilyrdi um
medhodndlun og notkun slikra efna og pa einnig um leyfilegt magn peirra i lokaafurd.

2.2. Eiturefnafreedilegt mat og hamarksgildi

Varnarefni ma ekki nota nema fyrir liggi mat a ahrifum peirra & menn, dyr og umhverfi. Vio slikt mat er
tekid tillit til margra patta. Einn peirra er akvordun a daglegu neyslugildi eda ADI-gildi (Acceptable
Daily Intake). ADI-gildi er skilgreint sem pad magn af efni sem medalmadur getur ad jafnadi neytt
daglega alla eevi an haettu a heilsutjéni og er pad gefid upp sem mg/kg likamspunga. bPetta gildi er
akvardad af alpjodlegri nefnd sérfraedinga (FAO/WHO JMPR)*. Ut fra dllum fyrirliggjandi upplysingum
er fundid gildi, sem er mesta magn efnisins sem ekki hefur nein greinanleg, 6aseskileg ahrif &
vidkveemustu dyrategundina sem rannséknirnar byggjast 4. petta gildi kallast NOAEL (No Observed
Adverse Effect Level). ADI-gildid er sidan fundid med pvi ad deila i NOAEL med ad minnsta kosti 100.
Pannig er tryggt ad ADI-gildid sé ad lagmarki 100 sinnum lsegra en pad magn sem er & morkum pess
ad hafa ahrif a tilraunadyr.

A grundvelli ADI-gildis, fyrirsjaanlegrar notkunar varnarefnisins og efnafreedilegra péatta er unnt ad
akvarda hamarksgildi fyrir viokomandi efni i matveelum. Einnig er tekid mid af neyslu matvaelanna og
pvi er mikilvaegt ad fyrir liggi marktaekar neyslukannanir. Hamarksgildi eru 16gé til grundvallar i eftirliti
med varnarefnum og mikil ahersla er 16gd 4 ad samraema slik gildi sem mest & alpjodavettvangi. |
islensku reglugerdinni um varnarefni i matveelum er ad finna hamarksgildi fyrir hatt & annad hundrad
varnarefni.

! Food and Agriculture Organization/World Health Organization — Joint Meetings on Pesticide Residues.
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2.3. Log og reglugerdir

z

Oheimilt er ad setja & markad matveeli eda fodur sem innihalda leifar varnarefna umfram pau
hamarksgildi sem sett hafa verid i reglugerdoum. Um mitt ar 2008 tok gildi ny reglugerd um
varnarefnaleifar nr. sem innleidir reglugerd EB nr. 396/2005 um varnarefnaleifar i matvaelum
og foéari. Vidauki vid hana med hamarksgildum varnarefnaleifa var birtur med reglugerd 1089/2008 en
med vidaukanum fjdlgadi efnum sem hafa hamarksgildi auk pess sem hamarksgildum nokkurra efna
var breytt til samraemis vid nyjustu tilskipanir EB.

Einnig var sett reglugerd nr. EB 1213/2008 um samreemda eftirlitsdaetlun Bandalagsins til margra ara
fyrir &rin 2009, 2010 og 2011. island hefur s6tt um adlégunarfrest til fimm &ra til ad uppfylla fjolda efna
0g synagerdir sem reglugerdin neer yfir.

2.4. Varnarefnin sem skimad er fyrir

Arid 2008 beettust fjogur ny efni vid skimun Matis ohf svo pau urdu 48 i heildina. 1.mai 2009 baettust
svo 13 efni vid og na eru pad 61 efni sem skimad er fyrir. Hér i toflunni eru nyju efnin 13 i sidasta
dalknum i stafréfsrod.

Aldrin, Fosalon, Metidation,

Asinfosmetyl, imasalil, Orpofenylfendl, Asefat
Bifenyl, iprodion, Oxadixyl, Bitertanol
Brémoproépylat, isofenfos, Parationmetyl, Fenarimal
Bapirimat, Kaptan, Penkoénasol Fention
Buaprofesin, Karbaryl, Permetrin, Fipronil
Diasinon, Karbofuran, Pirimifos-metyl Fosmet
Ditalimfos, Klérfenvinfos, Prékymidon, Mepibkarb
Difenylamin, Klorotalonil, Propargite, Myklobutanil
Dikofal, Kl6rprofam, Sypermetrin, Pirimikarb
Dimetdat, Klérpyrifos, Syprodinil Pyridaben
Ditiékarbamot, Klérpyrifosmetyl, Terbufos, Pyrimetanil
Endosulfan(alfa & beta), Lindan, Tiabendasal, Tebukdénasol
Etidn, Malation, Tolkl6fos-metyl, Tetradiféon
Fenitrétion, Metalaxyl, Tolyfldania,

Folpet, Metamidofos, Vinklosélin

3. Synataka og greiningaradferdir

Aeetlun um synatoku er gerd arlega. Vid gerd hennar er reynt ad geeta pess ad fjldi syna endurspegli
neyslu. Studst er vid télur um innlenda framleidslu og innflutning & greenmeti og avoxtum.

A hverju ari leggur Evropusambandid i reglugerd um samraeemda eftirlitsazetlun sérstaka aherslu a
greiningu akvedinna varnarefna i tilteknum vérum. Arid 2009 var ahersla l6gd a eggaldin, banana,
blomkal, vinber, appelsinusafa, ertur (ferskar eda frosna, an belgs) paprikur og hveiti. Auk pess smjor
og egg i flokki dyraafurda. Vid aaetlunargerd er studst vid dsetlun ESB en rannsoknataeki & islandi rada
ekki vio ad meela oll pau efni sem 1690 er &hersla & i daetlun ESB og ekki syni af kornvérum eda
dyraafurdir. island hefur s6tt um adlégunarfrest til ad maela 6ll pau efni sem krafa er um i reglugerd EB
um.
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Einu sinni i viku eru tekin syni af greenmeti og avoxtum hja innflytjendum og dreifingaradilum
samkvaemt adferdum sem lyst er i reglugerd nr. 736/2003, um synatokur og medhdndlun syna fyrir
meelingar & adskotaefnum i matvaelum. b6 var ein synataka framkvaemd i verslunum & sudurlandi til
ad na til framleidanda sem ad hausti selja vorur sinar beint i verslanir.

Avextir eru ekki flysjadir fyrir greiningu pannig ad skimad er fyrir varnarefnum i éllum avextinum. Synid
er hakkad og lifreen efni (par med talin varnarefni) dregin Gt i lifraeenan leysi, etyl asetat. Gasgreinir
med massagreini (GC-MS) er notadur til ad greina efnin.

4.Viobroégo vio fravikum

Ef magn varnarefna i syni fer yfir adgerdarmork (mestu leyfilegu fravik fra hdmarksgildi vegna évissu i
synatdku og meelingu) er gripio til adgerda. Dreifing vorunar er stddvud og ef tilefni er til, er vara, sem
pegar er farin i dreifingu, innkéllud. P& kemur fyrir ad varan er uppurinn baedi hja
innflytjanda/dreifingaradila og i verslunum. Tekin eru fleiri syni af sému voru til greiningar, nema
innflytjandi eda dreifingaradili kjési ad farga henni pegar i stad. Einnig geta innflytjendur 6skad eftir pvi
ad syni séu send til meelinga a adrar rannséknarstofur a peirra kostnad. Ef nidurstédur meelinga syna
aftur gildi yfir adgerdamorkum er dreifing viokomandi véru bonnud. Fylgst er med naestu tveimur til
fimm vorusendingum fra sama framleidanda. beser sendingar f& ekki ad fara i dreifingu fyrr en
nidurstodur rannsokna liggja fyrir.

5. Nidurstéour fyrir avexti og greenmeti

Arid 2009 voru tekin alls 300 syni af avoxtum og graenmeti til maelinga & varnarefnaleifum. Flest synin
komu fra Hollandi og Spani fyrir utan innlend syni. Synin voru flest tekin hja innflytendum og
dreifingaradilum i Reykjavik. Tafla 1 synir pau I6nd sem synin komu fra:

Tafla 1 Upprunalénd synanna

Fjoldi Fjoldi
Land syna Land syna
[sland 73 Marokkd 4
Holland 69 Bretland 2
Spann 52 Ekvador 2
Bandarikin 12 Kenya 2
Argentina 11 Pera 2
Brasilia 11 Uragvee 2
Kosta Rika 10 Danmork 1
Panama 9 Kanada 1
Sudur-Afrika 9 Kélumbia 1
ftalia 6 Kypur 1
Egyptaland 5 Pélland 1
Chile 4 Puerté Riko 1
Frakkland 4 Tyrkland 1
[srael 4 Alls 300

Af synunum 300 reyndust 207 syni (69%) ekki innihalda leifar neins af peim varnarefnum sem skimad
var fyrir. 93 syni (31%) innihéldu leifar eins eda fleirri varnarefna undir hamarksgildum en ekkert syni
reyndist innihalda leifar af varnarefnum yfir hAmarksgildum.

3/9



N VARNAREFNALEIFAR | AVOXTUM OG GRZANMETI 2009 1IMaAsT

islensk syni voru 73, allt greenmeti fyrir utan 1 syni af jardarberum. i 70 synum greindust ekki leifar
neins af peim varnarefnum sem skimad var fyrir. | premur synum af greenmeti greindust leifar
varnarefna undir hamarksgildum.

Alls voru tekin 227 syni af erlendu graenmeti og avéxtum. | 90 synum greindust leifa eins eda fleirri
varnarefna innan hamarksgildis. Ekkert syni reyndist hafa leifar varnarefna yfir hamarksgildum. Af
erlendu synunum voru 137 syni fra rikjum & EES en 90 syni fra I6ndum utan pess.

Mynd 1Skipting syna eftir uppruna

Riki utan EES utan Islensk syni
. EES islands 0
—_ o\

W Ekki varnar
efnaleifar

I Leifar €
MRL

6. Avextir

Alls voru tekin 115 syni af 16 mismunandi tegundum af erlendum avoxtum og 1 syni af islenskum
jardarberjum. A mynd 2 ma sja fjlda syna sem tekin voru af hverri véru og hve mérg synanna
innihéldu leifar varnarefna. Engar varnarefnaleifar greindust i innlenda syninu.

Mynd 2 Fjoldi syna af avoxtum

Ananas
Appelsinur
Bananar
Bldber

Epli
Ferskjur
Greip
Jardarber
Kiwi

Larperur (avokado)
Mandarinur

Mango

Perur M Fjoldi syna

plémur

1 Fjoldi syna med varnarefnaleifum

Sitrénur
Vinber
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pad greindust leifar 19 mismunandi varnarefna i 77 synum. | téflu 2 méa sja hvada varnarefnaleifar
greindust og i hvada tegundum avaxta. Sum syni innihéldu leifar fleirri en eins efnis, 15 syni innihéldu
leifar 3 eda fleirri efna. Mest greindust leifar 5 efna i sama syninu en pad voru tvé syni, eitt syni af
eplum og annad af appelsinum og pvi voru alls 156 greiningar i avéxtum. Oll efnin voru innan

hamarksgildis.

Tafla 2 Efni sem greindust i &voxtum

Imazalil
Tiabendasal
klérpyrifos
Ortofenylfendl
Pyrimetanil
Difenylamin
Cyprodinil
Malation
Klorpyrifos-metyl
Klortalonil
Propergite
Bupirimat
Azinfos-metyl
Buprofezin
Bromopropylat
Iprodion
Pirimikarb
Fosmet
Pirimifos-metyl
Total

7. Greenmeti

50 Bananar, appelsinur, mandarinur, sitronur, epli, melénur, greip, perur.
29 Bananar, epli, appelsinur, mandarinur, mangé, sitrénur, greip
25 Appelsinur, mandarinur, epli, sitrénur, greip, Kivi

11 Appelsinur, greip, epli

Mandarinur, appelsinur, perur, sitrénur

Epli

Jardarber, vinber

Mandarinur, appelsinur

Epli, mandarinur

Bananar, vinber

Epli, vinber, appelsinur

Jardarber

Epli

Sitrénur, vinber

Vinber

Vinber

Epli

Vinber

Appelsinur

P P P PP NMNNMNMNDNDOOWWSDDON

156

Tekin voru 184 syni af greenmeti og par af voru 73 af innlendri reektun. A mynd X ma sja fjélda syna
sem tekin vour af hverri véru. Greindust 9 mismunandi varnarefnaleifar i 11 synum. Eitt syni innihélt
leifar tveggja efna og annad syni innihélt leifar 3 efna. Engin syni af greenmeti innihéldu leifar
varnarefna yfir hamarksgildum. [ t6flu X ma sja hvada varnarefni greindust og i hvada tegundum

greenmetis.
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ede%e

Mynd 2 Fj6ldi syna af greenmeti

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Agurkur
Basilikum =
Baunirl’belg -
Bladlavkur. BT

Blomkal
=
Eggaldin PR

OTuOKa
- | | |

Kartoflur

e s
Kinakal
Kériander =
Kuarbitur -
Lambasalat -

laukur ----
Melé ---
elénur
Paprik
aprika
:,f s I N
6fur
oot e I N
ala
Selleri :

Spergilkal (broccoli) - m Fj6ldi syna

Steinselja — 1 Fj6ldi syna med varnarefnaleifum

Sveppir |-
Seetar kartbflur --
Tématar
s B

Vatnsmeldnur

Tafla 3 Varnarefni sem greindust i greenmeti

Varnarefni Hve oft Tegundir graenmetis
greint

Klortalonyl 5 Bladlaukur, chili pipar, steinselja, tomatar, melénur

Cyprodinil 3 Toématar, paprika

Imazalil 3 Melonur, paprika

Klorpyrifos 2 Gulrofur

Metalaxyl 2 Iceberg, tbmatar

Tiabendasol 2 Kartoflur, gulraetur

Klérprofam 1 Kartoflur

Pirimicarb 1 Sellery

Procymidone 1 Melonur.

Total 20
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8. Samanburdur vid fyrri ar

Reglubundid eftirlit med varnarefnum héfst arid 1991. Fyrstu arin var synafjoldin & bilinu 100-200en fra
1998 hefur synafjdldi verid um 270-310 syni ar hvert. A mynd 4 sest fjéldi syna sem tekin hafa verid fra
1991 skipt eftir uppruna, innlend og innflutt. I heildina hefur verid skimad eftir leifum varnarefna i 5145
synum, par af 1142 islenskum og 3474 innfluttum.

Mynd 3 Fjoldi syna fra upphafi varnarefnaeftirlits

450
Erlend syni
400 —
M [slensk syni
350
300 — —
g
S. 250 BE BEE BN DS BB BES BEEEEEEE EEE BN BEe EEe EEm RN B
w
5
0 200 B BN BN BN BN BB BUNEEEE WEE BN Bm B BN BE
[T
R e EEEEEEE B B B BEE DS BB BEE BEE B BEE BEE BN BEE BN B B
0  — — — — — — — — — — — — — — — —
50 - —
0
- N OO T N O N 0 OO O 6O &N O g n OV N 0 O
aa O O O O O o O O O O O O O o o o o o
a o o o o o o o o O O O O O o o o o o
T = - " " AN AN NN NN NN NN

8.1. Fjéldi varnarefna i syni

bar sem varnarefni eru notud i mismunandi tilgangi gerist pad oft ad leifar fleirri en eins efnis greinist i
sama syninu. Arid 2009 greindust varnarefnaleifar i 93 synum. Par af voru 57 syni med leifar 2 eda
fleirri efna. betta ario greindust mest 5 efni i sama syninu, i einu eplasyni og einu syni af appelsinum.
Ekkert peirra var pé yfir hamarksgildi.

Mynd 4 Fjoldi varnarefna i synum
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80

70

Engin 1 2 3 4 5 6 7

8.2. Syni med leifar yfir hamarksgildum

Hlutfall syna sem greinast med varnarefni yfir hamarksgildum hefur verid breytilegt milli ara. A aunum
1998-2000 voru 2% islenskra syna yfir hamarksgildum. Sidan 2001 hefur adeins eitt syni af islensku
greenmeti greinst med varnarefnaleifar yfir hamarksgildi. Arin 2008 gerdist pad i fyrsta skipti ad ekkert
syni greindist med varnarefnaleifar yfir hamarksgildum. NU var stadan eins, ad engar varnarefnaleifar
fundust yfir hAmarksgildum.

6,0
5,0
4,0 —|mAlls
M islensk syni

Erlend syni

% af synnum
w
o

n»
=)

=
[}

0,0

— N oo < n OV N 0 O O oI o MO g ;n OV N 0 O
a O O a9 OO o o O o O O O o O o o o o o
a o o o o o o o o o O o O o o o o o o
T - A =" H A " " = AN NN AN NN NN NN
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9. Lokaorod

pad er full 4staeda til ad taka undir radleggingar um auna neyslu avaxta og graenmetis pvi ljost er ad
astandid hvad vardar varnarefnaleifar er gott hérlendis, ekki sist islenska graeenmetisins. b6 parf ad
setja varnagla vio petta, par sem pau efni sem skimad er fyrir hérlendis er einungis hluti peirra efna
sem leyft er ad nota vid raektun og geymslu matvaela. Ahrif samreemingar loggjafar yfir alla Evropu
leyna sér ekki par sem ekkert syni greinist med leifar yfir hAmarksgildum, en nokkur syni hefdu talist
yfir hamarksgildum midad vid eldri 16ggjof, par sem ekki var til hamarksgildi fyrir pau & islandi en leyft
ad nota pau vida erlendis. Matveelastofnun mun vinna ad pvi ad efnunum verdi fjélgad innan farra ara
i samstarfi vid Matis ohf og Sjavarutvegs- og landbinadarraduneytid og beseta pannig eftirlitid med
pessum vérum. Framleidendur og innflytiendur eru um leid hvattir til ad hafa avalt a bodstélum vérur
sem uppfylla pau skilyrdi sem sett hafa verid.

Hafa skal i huga ad leifar varnarefna sem finnast i avoxtum og greenmeti eru ad niklum hluta i ysta lagi
b.e. hydi eda berki. Pad er pvi goo regla ad skola avexti og graeenmeti vel fyrir neyslu, bursta eda
fialeegja ysta lag, par sem vid 4. Astada er til ad benda & ad pau hamarksgildi sem sett eru fyrir
varnarefni eru alla jafnan mjoég lag og magn peirra sem finnast kann i matveelum & ad vera langt undir
pvi sem hugsanelga geeti verid varasamt heilsu manna. Matveelastofnun meelir ad sjalfsogdu med
godum framleidsluhattum, hreinleeti og varkarni i medferd matveela.
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