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REGLUGERD FRAMKVAMDASTJORNARINNAR (ESB) nr. 739/2013

2014/EES/12/18

fra 30. juli 2013

um breytingu a II. vidauka vio reglugerd Evréopupingsins og radsins (EB) nr. 1333/2008 ad pvi er
vardar notkun & plontuster6lum, sem eru audug af stigmasteroli, sem bindiefni i Afeng hanastél,
sem eru tilbiin til frystingar, og vidaukanum vid reglugerd framkvaemdastjérnarinnar (ESB)
nr. 231/2012 ad pvi er vardar nakvaemar skilgreiningar a plontusterélum, sem eru audug af
stigmasterdli, sem matvalaaukefni (*)

FRAMKVZEMDASTIORN EVROPUSAMBANDSINS

HEFUR,

med hlidsjon af sattmalanum um starfshaetti Evropusam-
bandsins,

med hlidsjon af reglugerd Evropupingsins og radsins (EB)
nr. 1333/2008 fra 16. desember 2008 um aukefni i mat-
veelum (1), einkum 3. mgr. 10. gr. og 14. gr.,

med hlidsjon af reglugerd Evropupingsins og radsins (EB)
nr. 1331/2008 fra 16. desember 2008 um sameiginlega
malsmedferd vid leyfisveitingu fyrir aukefni i matveelum,
ensim i matvaelum og bragdefni i matveelum(?), einkum
5. mgr. 7. gr.,

og ad teknu tilliti til eftirfarandi:

1) 11 vidauka vid reglugerd (EB) nr. 1333/2008 er sett
fram skra Evroépusambandsins yfir matveelaaukefni sem
sampykkt hafa verid til notkunar i matveeli og skilyrdi
fyrir notkun peirra.

2) 1 reglugerd framkvamdastjornarinnar  (ESB)
nr. 231/2012(%) er meelt fyrir um nakveemar skilgreiningar
4 aukefnum i matveelum sem eru tilgreind i II. vidauka
vid reglugerd (EB) nr. 1333/2008.

3) bessar skrar ma uppfera i samremi vid sameiginlegu
malsmedferdina sem um getur i 1. mgr. 3. gr. reglugerdar
(EB) nr. 1331/2008, annad hvort ad frumkvaedi
framkveemdastjornarinnar eda i kjolfar umsoknar.

4)  Umsokn um leyfi fyrir notkun & pléntusterélum, sem eru
audug af stigmasteroli, sem bindiefni i afeng hanastél,
sem eru tilbuin til frystingar, var 16gd fram 11. febraar
2011 og hefur verid gerd adgengileg fyrir adildarrikin.

5)  Af teknilegum astedum er porf & ad nota plontusterol,
sem eru audug af stigmasterdli, sem bindiefni, iskyrni
(e. ice nucleating agent), til ad mynda og vidhalda
dreifingu a is i margs konar afengum hanastélum sem eru
tilbuin til frystingar. Pessar vorur eru hannadar pannig ad

(*) Pessi EB-gerd birtist i Stjtid. ESB L 204, 31.7.2013, bls. 35. Hennar var
getid { akvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 13/2014 fra 14. febraar
2014 um breytingu a II. vidauka (Teknilegar reglugerdir, stadlar, profanir
og vottun) vid EES-samninginn, bidur birtingar.

(") Stjtid. ESB L 354, 31.12.2008, bls. 16.

(%) Stjtid. ESB L 354, 31.12.2008, bls. 1.

() Stjtio. ESB L 83,22.3.2012, bls. 1.

neytendur kaupa peer i vokvaformi og setja i eigin frysti
til ad fa halffrosna drykkjarvoru. Pegar plontusterolum,
sem eru audug af stigmasteroli, er baett vid hanastél sem
iskyrni (bindiefni) tryggja pau ad hanastélin frjosi og
framleida pannig fullnaegjandi halffrosna drykkjarvoru i
frystinum hja neytandanum. An notkunar pléntusteréla,
sem eru audug af stigmasteroli, getur ordid undirkeeling
4 drykkjarvorunni og ekki er heaegt ad abyrgjast ad is
myndist, sem leidir pa til pess ad varan er onothaef.

6) Samkvemt 2. mgr. 3. gr. reglugerdar (EB) nr. 1331/2008
skal framkvemdastjornin leita alits Matvaeladryggis-
stofnunar Evropu adur en hun uppferir skra Evropu-
sambandsins yfir matvelaaukefni, sem sett er fram i
II. vidauka vio reglugerd (EB) nr. 1333/2008.

7) Matvaeladryggisstofnun Evropu lagdi mat a Oryggi
plontusterdla, sem eru audug af stigmasterdli, pegar
pau eru notud sem matvaelaaukefni i afeng hanastél,
sem eru tilbuin til frystingar, og skiladi aliti sinu
14. mai 2012(*). Huan taldi ad eiturefnafreedileg gogn
sem liggja fyrir ad pvi er vardar plontusterol, sem eru
audug af stigmasterdli, negdu ekki til ad hegt veri
a0 fastsetja asettanlega, daglega inntoku. P6 var pad
nidurstada hennar, & grundvelli peirra gagna sem liggja
fyrir, ad tillogd notkun og notkunarmagn plontusterola,
sem eru audug af stigmasteroli, sem bindiefni i afengum
hanastélum sem eru tilbuin til frystingar, hefdi ekki i for
med sér Oryggisvanda. Matveladryggisstofnunin telur
enn fremur ad dagleg medaltalsinntaka, ad teknu tilliti
til deetladra vahrifa fra plontusterdlum fra 6llum gjofum
(pb-e. fra nyrri notkun, nattirulegum gjéfum og sem baett
er vid sem nyju innihaldsefni matveela) muni ekki fara
yfir 3 g 4 dag.

8)  bvi pykir rétt ad leyfa notkun 4 plontusterdlum, sem
eru audug af stigmasterdli, sem bindiefni i afengum
hanastélum sem eru tilbuin til frystingar og uthluta pvi
matvaelaaukefni E-nimerinu E 499.

9)  Fleiri yfirvold & svidi visinda hafa 4dur metid jurtasterol,
jurtastanol og estera peirra, p.m.t. visindanefndin um
matveeli, sameiginleg sérfredinganefnd Matvela- og
landbtnadarstofnunar Sameinudu pjédanna og Alpjdéda
heilbrigdismalastofnunarinnar um aukefni 1 matvelum
og Matveladryggisstofnun Evropu, og eru pau sampykkt
til notkunar i ymsum matvaelum innan Sambandsins i
innteknu magni sem er allt ad 3 g 4 dag. Pessi efni eru

(*) Visindalegt 4lit nefndar Matvaeladryggisstofnunar Evropu um aukefni {
matvaelum og neringarefni sem bzett er vid matveaeli um éryggi plontusterola,
sem eru audug af stigmasteroli, sem matvalaaukefni (Scientific Opinion
on the safety of stigmasterol-rich plant sterols as food additive). Tidindi
Matveeladryggisstofnunar Evropu 2012 10(5), 2659.
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10)

11)

12)

13)

notud sem ny innihaldsefni i matveelum i peim tilgangi
ad adstoda einstaklinga med kolesterolhaekkun vid ad
stjorna magni LDL-kolesterols i blodi.

[ reglugerd framkvamdastjornarinnar (EB) nr. 608/2004
fra 31. mars 2004 um merkingu matvela og innihaldsefna
matvala med viobattum jurtasterélum, jurtasterolestrum,
jurtastandlum og/eda jurtastanolestrum(®) er kvedid 4 um
16gboodnar upplysingar & merkingum slikra matvela, til
vidbotar vio paer sem tilgreindar eru i 3. gr. tilskipunar
Evropupingsins og radsins 2000/13/EB fra 20. mars
2000 um samramingu laga adildarrikjanna um merkingu,
kynningu og auglysingu matveela(®). Pessar krofur
um merkingar eru i tengslum vid ahrif jurtasterdla,
jurtaster6lestra, jurtastandla og/eda jurtastanolestra a
kolesterolmagn i blooi.

bar ed pad magn plontusterdla, sem eru audug af
stigmasteroli, sem &tlad er til notkunar i afenga drykki
er ekki negjanlegt til ad hafa ahrif a kolesterélmagn i
bl6oi, skulu afengir hanastélsdrykkir, sem eru tilbunir
til frystingar, sem innihalda plontusterél, sem eru audug
af stigmasteroli, undanpegnir pvi ad uppfylla kréfurnar
um merkingar sem melt er fyrir um i reglugerd (EB)
nr. 608/2004.

Reglugerd (ESB) nr. 231/2012 skal innihalda nakvamar
skilgreiningar 4 plontusterolum, sem eru audug af
stigmasteroli.

[ aliti Matvaladryggisstofnunar Evrépu um Oryggi
plontusteréla, sem eru audug af stigmasteroli, fra
14. mai 2012 voru nakvaemu skilgreiningarnar fyrir petta
matvaelaaukefni teknar til athugunar eins og umsakj-
andinn lagdi til og eins og melt er fyrir um i II. vidauka
pessarar reglugerdar. bar var komist ad peirri nidur-
stodu ad nakvemu skilgreiningarnar byggist 4 peim

sem sameiginleg sérfredinganefnd Matvaela- og land-
bunadarstofnunar Sameinudu pjédanna og Alpjodaheil-
brigdismalastofnunarinnar um aukefni i matveelum (7)
setti fram fyrir jurtaster6l, jurtastandl og estera peirra
og nidurstddur Gr greiningu & plontusterélum, sem eru
audug af stigmasteroli, stadfesta ad i framleidsluferlinu
er framleidd samreemd vara sem fellur undir ndkveemu
skilgreiningarnar sem lagdar eru til.

14) begar ndkvemu skilgreiningar, sem melt er fyrir um
i reglugerd (ESB) nr. 231/2012, eru uppferdar er
naudsynlegt ad taka mid af ndkvemum skilgreiningum
og greiningaradferoum fyrir aukefni, sem eru settar
fram 1 Alpjodamatvelaskranni (Codex Alimentarius),
samdar af sameiginlegri sérfredinganefnd Matvala- og
landbuinadarstofnunar Sameinudu pjodanna og Alpjdda-
heilbrigdismalastofnunarinnar um aukefni i matvaelum.

15) Pbvi ber ad breyta reglugerdum (EB) nr. 1333/2008 og
(ESB) nr. 231/2012 til samraemis vid pad.

16) Radstafanirnar, sem kvedid er 4 um i pessari reglugerd,
eru i samrami vid alit fastanefndarinnar um matvelaferlio
og heilbrigdi dyra og hvorki Evropupingid né radid hefur
andmeelt peim.

SAMPYKKT REGLUGERD PESSA:

1. gr

Akvadum I1. vidauka vid reglugerd (EB) nr. 1333/2008 er
breytt i samreemi vio I. vidauka vid pessa reglugerd.

Vidaukanum vid reglugerd (ESB) nr. 231/2012 er breytt i
samreemi vid II. vidauka vid pessa reglugerd.

2. gr.

Reglugerd pessi 6dlast gildi 4 tuttugasta degi eftir ad hun birtist
i Stjornartioindum Evropusambandsins.

Reglugerd pessi er bindandi i heild sinni og gildir i 6llum adildarrikjunum an frekari 16gfestingar.

Gjort 1 Brussel 30. juli 2013.

(%) Stjtid. ESB L 97, 1.4.2004, bls. 44.
() Stjtio. EB L 109, 6.5.2000, bls. 29.

Fyrir hénd framkvemdastjornarinnar,
forseti.

José Manuel BARROSO

() Sameiginleg sérfredinganefnd Matvela- og landbunadarstofnunar
Sameinudu pjodanna og Alpjodaheilbrigdismalastofnunarinnar um
aukefni { matvaelum, 2008. Phytosterols, phytostanols and their esters.
I: Compendium of Food Additive Specifications. Skyrsla 69. radstefnu
sameiginlegu sérfredinganefndarinnar (JEFCA) (2008), Matvela- og
landbtinadarstofniun Sameinudu pjodanna, sameiginleg sérfreedinganefnd
Matvela- og landbunadarstofnunar Sameinudu pjodanna og Alpjodaheilbri
gdismalastofnunarinnar um aukefni i matveelum, gaedalysing efnis nr. 5.
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