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Takn fyrir notkun - flokkur

A Bragdaukandi efni O]
B Bindiefni o.fl. R
F Frodueydar S
H Hudunarefni Y
i Lifhvatar Y
K Kekkjavarnarefni p
L Litarefni A
M Mjdlmedhondlunarefni

Flokksheiti aukefna (virkniflokkar)

Loftskiptar og drifefni
Rotvarnarefni
Seetuefni

Lyftiefni

Syrustillar, syrur
braavarnarefni
Braedslusolt

a ad nota i umbudamerkingum og skal nota pad flokksheiti sem best lysir tilgangi med notkun
efnanna i viokomandi matveelum. betta er mikilveegt ad hafa i huga pegar aukefni geta vegna
eiginleika sinna talist til fleiri en eins aukefnaflokks. Daemi um petta er E 420 sem getur haft ahrif
sem hindiefni og sem saetuefni i sému vérunni, t.d. i saelgaetistéflum.

Aukefni geta fallid undir fleiri virkniflokka en fram koma i aukefnalistanum.
Reglugerd nr. 978/2011 segir til um hvada aukefni ma nota i hvada matveeli og i hvada magni. |

vidaukum hennar ma finna lista yfir petta.

Bindiefni (Stabiliser)

Bragdaukandi efni (Flavour enhancer)
Braedslusalt (Emulsifying salts) )
Drifgas (Propellent gas)

Festuefni (Firming agent)
Freydiefni (Foaming agent)
Frodueydir (Antifoaming agent)
Hleypiefni (Gelling agent)
Hudunarefni (Glazing agent)
Kekkjavarnarefni (Anticaking agent)
Litarefni (Colour)

Loftskiptar ©

Lyftiefni (Raising agent)

1 Adeins fyrir braedda osta og vorur Ur peim.
2 Ekki er skylt ad tilgreina heiti eda nimer efna.

Mjolmeohdndlunarefni (Flour treatment agent)
Rakaefni (Humectant)
Rotvarnarefni (Preservative)
Syra (Acid)
Syrustillir (Acidity regulator)
Seetuefni (Sweetener)
Tengiefni (Sequestrant)
Umbreytt sterkja (Modified starch) @
Umfangsauki (Bulking agent)
Yruefni (Emulsifier)
Praavarnarefni (Antioxidant)
pykkingarefni (Thickener)

3 Ekki er neegilega ljést i reglum hvort aukefni sem falla undir virkniflokkinn ,Loftskiptar® purfi ad merkja i innihaldslysingu og gerir

Matvaelastofnun ekki kréfu um pad, en setningin ,Pakkad i loftskiptar umbudir* parf ad koma fram i merkingum vérunnar.
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Aukefnalisti

‘masT

Litarefni

E 100 Karkamin

E 101 Riboflavin

E 102 Tartrasin

E 104  Kindlingult

E 110  Sdlsetursgult FCF / appelsinugult S

E 120  Kokinil, karminsyra, karmin

E 122  Asérubin, karmosin

E 123 Amarant

E 124  Ponseau 4R, kékinilrautt

E 127  Erytrdsin

E 129  Alldrarautt AC

E 131 Patentblatt V

E 132  Indigétin,indigékarmin

E 133  Skeerblatt FCF

E140  KI6réfyll og kI6réfyllin

E 141  Klo6rofyll-og klorofyllinkoparflékar

E 142 Greent S

E 150a Karamellubrint

E 150b Basiskt, sulfitad karamellubrint

E 150c Karamellubrint, ammoniad

E 150d Ammoéniad, sulfitad karamellubrint,

E 151 Gljaandisvart PN

E 153  Vidarkolsvart

E 155 Brunt HT

E 160a Karétin

E 160b Annatt6, bixin, norbixin

E 160c Paprikukjarni, kapsantin, kapsoérubin

E 160d Lyképen

E 160e 3-ap06-8 -karotenal (C30)

E 161b Latin

E 161g Kantaxantin

E 162  Raudrdfulitur (betanin)

E 163  Antdsyanin

E 170 Kalsiumkarbénat

E 171 Titandioxi®

E 172  Jarnoxid og jarnhydroxio

| A e s e A Y Y N s Y Y Y Y i s o Y Y Y i i Y Y Y Y s A Y Y Y s s i Y e Y i Y

E173 Al
E 174  Silfur
E175 Gull
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E 180  Litélrdbin BK

Rotvarnarefni

E 200 Sorbinsyra

E 202 Kaliumsorbat

E 203 Kalsiumsorbat

E 210 Bensoésyra

E 211 Natriumbensoéat

E 212 Kaliumbensoéat

E 213 Kalsiumbensoéat

E 214  Etyl-p-hydroxybensdat

E 215  Natriumetyl-p-hydroxybensoéat

0V X0V OV WV OV NV V| DD

E 218  Metyl-p-hydroxybensoat

E 219  Natriummetyl-p-hydroxybensoat

E 220 Brennisteinsdioxi®

E 221  Natriumsulfit

E 222 Natriumvetnissulfit

E 223  Natriummetabisulfit

E 224  Kaliummetabisulfit

E 226 Kalsfumsuilfit

E 227  Kalsiumvetnissulfit

E 228 Kaliumvetnissulfit

E 234 Nisin

E 235 Natamysin

E 239 Hexametylentetramin

E 242  Dimetyldikarbonat

E 243  Etyllaroylarginat

E 249 Kaliumnitrit

E 250 Natriumnitrit

E 251 Natriumnitrat

E 252 Kaliumnitrat

=<

E 260 Ediksyra

<

E 261 Kaliumasetott

<

E 262 Natriumasetott

=<

E 263 Kalsfumasetat

<

E 270  Mjolkursyra

E 280 Propidnsyra

E 281  Natriumprépionat

E 282  Kalsiumpropionat

E 283  Kaliumpréopiénat

E 284  Borsyra

E 285  Natriumtetrabdrat (bérax)

E 290  Koltvisyringur

0 0 0V OV XV XV XV V| V|V|OVD VDOV OV D OV OV O DD

<

E 296 Eplasyra
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Listi yfir aukefni i matveelum

Kalsiumtvinatriumetylendiamintetraasetat (kalsiumtvinatrium-EDTA)

E 297 Fdmarsyra
praavarnarefni
E 300 Askorbinsyra
E 301 Natriumaskorbat
E 302 Kalsiumaskorbat
E 304  Fitusyruesterar askorbinsyru
E 306  Toékoferolaudugur kjarni
E 307  a-tokoferdl (=alfa-tokaoferdl)
E 308  y-tokéferdl (= gamma tokaoferdl)
E 309  O-Tokoferdl (= delta tékoferdl)
E 310 Prdpylgallat
E 311 Oktylgallat
E 312 Ddbdekylgallat
E 315 isOaskorbinsyra
E 316  Natriumiséaskorbat
E 319  brigreint batylhydrékinén (TBHQ)
E 320 Butylhydroxyanisol (BHA)
E 321  Butylhydroxytélaen (BHT)
E 322 Lesitin
E 325  Natriumlaktat
E 326 Kaliumlaktat
E 327  Kalsiumlaktat
E 330  Sitronusyra
E 331  Natriumsitrot
E 332  Kaliumsitrot
E 333 Kalsiumsitrat
E 334  Vinsyra (L(+)-)
E 335  Natriumtartrat
E 336  Kaliumtartrat
E 337  Natriumkaliumtartrat
E 338  Fosforsyra
E 339  Natriumfosfét
E 340 Kaliumfosfét
E 341  Kalsiumfosfot
E 343 Magnesiumfosfot
E 350 Natriummal6t
E 351 Kaliummalat
E 352 Kalsiummalot
E 353 Metavinsyra
E 354  Kalsiumtartrat
E 355 Adipinsyra
E 356  Natriumadipat
E 357 Kaliumadipat
E 363 Rafsyra
E 380 Triammoniumsitrat
E 385
E 392 Rdésmarinkjarni
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Bindiefni, yruefni, pykkingarefni o.fl.

E 400
E 401
E 402
E 403
E 404
E 405
E 406
E 407
E 407a
E 410
E 412
E 413
E 414
E 415
E 416
E 417
E 418
E 422
E423
E 425
E 426
E 427
E 431
E 432
E 433
E 434
E 435
E 436
E 440
E 442
E 444
E 445
E 450
E 451
E 452
E 459
E 460
E 461
E 462
E 463
E 464
E 465

Alginsyra

Natriumalginat

Kaliumalginat

Ammoniumalginat

Kalsiumalginat

Prépan-1,2-didlalginat

Agar

Karragenan

Unnid euchema-pang og pari

Karébgummi

Guargummi

Tragakant

Arabiskt gummi

Xantangummi

Karajagummi

Taragummi

Gellangmmi

Glyserol

Arabiskt gdmmi sem er umbreytt med oktenylrafsyru
Konjak

Sojabaunahalfbedmi

Kassiugummi

Pélyoxyetylen(40)sterat
Polyoxyetylensorbitanmoénélarat (pélysorbat 20)
Polyoxyetylensorbitanménédleat (polysorbat 80)
Polyoxyetylensorbitanménépalmitat (pélysorbat 40)
Polyoxyetylensorbitanménésterat (pélysorbat 60)
Polyoxyetylensorbitantristerat (pélysorbat 65)
Pektin

Ammoniumfosfatio

SukrosaasetatisGbutyrat

Glyserolesterar Ur trjarésini

Difosfot

Trifosfot

Fjolfosfot

Beta-syklédextrin

Sellulési

Metylsellulési

Etylsellulési

Hydroxypropylsellulosi
Hydroxypropylmetylsellulési

Etylmetylsellulési
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E 466
E 468

E 469

E 470a
E 470b
E 471
E 472a
E 472b
E 472c
E 472d
E 472e
E 472f
E 473
E 474
E 475
E 476
E 477
E 479b
E 481
E 482
E 483
E 491
E 492
E 493
E 494
E 495
E 499

Listi yfir aukefni i matvaelum S'masT

Natriumkarboxymetylsellul6si, sellulésagimmi
Vixltengdur natriumkarboxymetylsellulési, vixltengt sellulésagimmi

Karboxymetylsellulési sem er vatnsrofinn med ensimi,
sellulésagimmi, sem er vatnsrofid med ensimi

Natrium-, kalium- og kalsiumsoélt af fitusyrum
Magnesiumsolt af fitusyrum

Ein- og tviglyserid af fitusyrum

Ediksyruesterar ein- og tviglyserida af fitusyrum
Mjoélkursyruesterar ein- og tviglyserida af fitusyrum
Sitrénusyruesterar ein- og tviglyserida af fitusyrum
Vinsyruesterar ein- og tviglyserida af fitusyrum

Ein- og diasetylvinsyruesterar ein- og tviglyserida af fitusyrum
Blandadir edik- og vinsyruesterar ein- og tviglyserida af fitusyrum
Sukrosaesterar af fitusyrum

Sukroglyserio

Pélyglyserdlesterar af fitusyrum

Propan-1,2-didlesterar af fitusyrum

Hitaoxud sojaolia med moné- og diglyserioum af fitusyrum
Natriumsteréyl-2-laktylat

Kalsiumsteroyl-2-laktylat

Steryltartrat

Sorbitanmonésterat

Sorbitantristerat

Sorbitanmondlarat

Sorbitanmonddleat

Sorbitanmdnopalmitat

Plontusterdl, sem eru audug af stigmasterdli
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edele

Seetuefni
BS E 420  Sorbitdl
BS E 421  Mannitol
SA E 950 Asesulfam-K
SA E 951 Aspartam
S E 952  Syklamat
S E 953 Isomalt
S E 954  Sakkarin
S E 955  Sukralosi
SA E 957 Té&matin
SA E 959 Neohesperidin DC
S E 960  Stevidlglykésio
S E 961 Nedtam
S E 962  Aspartam- og asesulfamsalt
S E 964  Polyglysitolsirép
SB E 965  Maltitol
SB E 966  Laktitol
SB E 967  Xylitél
S E 968  Erytritdl
S E 969  Advantam
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Onnur efni
Y'Y E 500 Natriumkarbénot
Y'Y E501 Kaliumkarbonot
Y E503 Ammoniumkarbonot
Y E 504 Magnesiumkarbonot
Y E 507 Saltsyra
Y E508  Kaliumklorid
Y E 509  Kalsiumklorid
Y E511  Magnesiumklorid
B E 512  Tinklério
Y E 513 Brennisteinssyra
Y E 514  Natriumsulfot
Y E515  Kaliumsulfot
YBK ES516 Kalsiumsulfat
Y E517  Ammoniumsdlfat
Y E520 Alsdlfat
Y E 521  Natriumalsulfat
Y E 522  Kaliumalsulfat
Y E 523  Ammoniumalsulfat
Y E 524  Natriumhydroxid
Y E 525 Kaliumhydroxid
Y E 526  Kalsiumhydroxid
Y E 527  Ammoniumhydroxid
Y E 528 Magnesiumhydroxid
Y E 529  Kalsiumoxid
Y E 530 Magnesiumoxid
K E 535 Natriumferrosyanio
K E 536 Kaliumferrdsyanio
K E 538 Kalsiumferrésyanio
Y E 541  Natriumalfosfat, surt
K E 551 Kisildioxio
K E 552  Kalsiumsilikat
K E 553a Magnesiumsilikat
K E 553b Talkim
K E 554  Natriumalsilikat
K E 555  Kaliumalsilikat
B E 570  Fitusyrur
Y'Y E 574  Glukonsyra
Yy E575  Glukono-delta-lakton
Y'Y E 576  Natriumglikonat
Y'Y E 577  Kaliumglikonat
Y'Y E 578  Kalsiumglikonat
B E 579  Jarnglukénat

9/10



Listi yfir aukefni i matveelum

.
. e
. =
. .
.

: 1CIST

B E 585  Jarnlaktat

=} E 586  4-hexylresorsinol

A E 620 Glataminsyra

A E 621  Mondnatriumglatamat (MSG)
A E 622 Mondkaliumglutamat

A E 623  Kalsiumdigldtamat

A E 624  Moénéammoéniumglitamat
A E 625 Magnesiumdiglutamat
A E 626 Guanylsyra

A E 627  Dinatriumguanylat

A E 628 Dikaliumguanylat

A E 629 Kalsiumguanylat

A E 630 Inosinsyra

A E 631 Dinatriuminodsinat

A E 632 Dikaliuminésinat

A E 633  Kalsiuminésinat

A E 634  Kalsium-5"-ribdnukleotid
A E 635 Dinatrium-5"-ribénukle6tid
A E 640 Glysin og natriumsalt pess
A E 650 Sinkasetat

F E 900 Dimetylpélysiloxan

H E 901 Byvax, hvitt og gult

H E 902 Kandelillavax

H E 903 KarnUbavax

H E 904  Skellakk

H E 905  Orkristallad vax

H E 907  Vetnad-poly-1-deken

H E 912 Montansyruesterar

H E 914  Oxad polyetylenvax

M E 920 L-systein

' E 927b Karbamid

RO E 938 Argon

RO E 939  Helium

RO E 941  Kofnunarefni

o E 942 Nituroxid

@] E 943a Butan

o] E 943b Is6butan

6] E 944  Prépan

RO E 948  Sdarefni

RO E 949 Vetni

B E 999  Kvilleeja kjarni

i E 1103 Invertasi

R E 1105 Lysésim
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E 1200
E 1201
E 1202
E 1203
E 1204
E 1205
E 1206
E 1207
E 1208
E 1209
E 1404
E 1410
E 1412
E 1413
E 1414
E 1420
E 1422
E 1440
E 1442
E 1450
E 1451
E 1452
E 1505
E 1517
E 1518
E 1519
E 1520
E 1521

Listi yfir aukefni i matvaelum S'masT

Pélydextrosi

Polyvinylpyrrélidon
Palyvinylpolypyrrélidon
Pdlyvinylalkéhol (PVA)

Pulldlan

Basisk metakrylatsamfjollida
Hlutlaus metakrylatsamfjollida
Minushladin metakrylatsamfjéllida
Palyvinylpyrrolidén-vinylasetat samfjollida
Polyvinyl alcohol-polyethylene glycol-graft-co-polymer (enskt heiti-pyding 6komin)
Oxud sterkja

Manosterkjufosfat

Disterkjufosfat

Fosfatad disterkjufosfat

Asetylad disterkjufosfat

Asetylud sterkja

Asetylad disterkjuadipat
Hydroxypropylsterkja
Hydroxypropyldisterkjufosfat
Natriumoktenylsuksinatsterkja
Asetylud oxud sterkja
Aloktenylsuksinatsterkja
Trietylsitrat

Glyseryldiasetat (diasetin)
Glyseryltriasetat (triasetin)
Bensylalkéhal

Propan-1,2-didl (propylenglykol)
Pélyetylenglykol
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