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Synataka af fiski; Orverur, histamin og adskotaefni o8 4@ Matvazstofnun

Inngangur

Fyrirteeki sem eru & listum Tollbandalagsins (TB) eda hafa sétt um ad komast & lista skulu setja upp
synatokuéaetlun svo haegt sé ad syna fram & ad afurdir uppfylli kréfur Tollabandalagsins. | synatékuasetluninni
skal tidni synatoku, fjéldi syna (eininga) og rannsoknapeettir skilgreindir. Synatdkuaaetlun skal taka mid af
magni og meelt er med ad syni séu tekin reglulega af sendingum sem fara til tollabandalagsins. . Einnig er hér
sett fram til leidbeininga tidni synatoku. | pessum leidbeiningum eru vidmid fyrir ferskan fisk (frosinn/kaeldur).
Fyrirteeki skulu kynna sér vidmid fyrir adrar afurdir sem fluttar eru til Tollabandalagsins og setja upp
sambeerilega synattkuaeetlun. Viomid eru i,Decision No. 299 May 2010 Chapter |l _section 1 Safety
requirements and nutritional value of food sem er a heimasidu MAST & slodinni:
Viomio fyrir fisk eru i toflu 3.

Framkveemd
Orverur

Taka skal syni af hverri peirra fisktegunda sem eru fluttar Gt til tollbandalagsins. Ad lagmarki skal taka syni &
fidgurra manada fresti. Horfa skal til framleidslumagns pegar tekin er akvérdun um tidni. | hvert skipti sem
syni er tekid er meelt med ad tekin séu 5 einingar /syni (n=5) a vid og dreif ar lotunni. Hver eining skal vera
ao lagmarki 200 g. Hverri einingu skal pakkad sér og paer eru sidan audkenndar og sendar a rannséknastofu.
5 syni gefa betri upplysingar um orverufreedilegt astand lotunnar en eitt stakt syni. Synid skal greint mea tilliti
til peirra patta sem kom fram i toflu 1 hér fyrir nedan. Athugid taflan lysir pattum sem skal greina i hraum fiski,
frosnum eda keeldum.

Histamin

Taka skal syni af sild og makril til greiningar & histamin. Einnig skal taka syni af eldislaxi. 9 syni af sild og
makril skal taka einu sinni & vertid. 1 syni skal taka af laxi 2 sinnum & &ri. Synin skal taka i lok framleidslunnar
b.e. eftir frystingu. Vidmid eru toflu 1

Tafla 1. Orverur og histamin sem greina a i ferskum fiski (frosinn, kaeldur)

Rannsoéknarpeettir Vidmid
Liftala vid 30°C (Mesophilic aerobic and facultative anaerobic CFU/g) <100.000/g
Koéligerlar (coliform) <1000/g
Staphylococcus aureus <100/g

Salmonella Finnst ekki i 25 g

Listeria monocytogenes
Vibrio parahaemolyticus

Histamin

Finnst ekki i 25 g
<100/g
<100 mg/kg
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Adskotaefni

Taka skal syni einu sinn & ari ad lagmarki af einhverri peirra fisktegunda sem fluttar eru til
Tollabandalagsins til greiningar & efnum sem tilgreind eru i t6flu 2. Synattkudeetlun til priggja ara skal
spanna peer fisktegundir sem seldar eru til tollabandalagsins. [ nidurstédum skulu koma fram upplysingar

um tegund fisks, veidisvaedi, og dagsetning veida.

Tafla 2 Adskotaefni sem greina & i ferskum fiski ( frosinn, kaeldur )

Rannso6knapeettir

Vidmio

Bly Pb 1 mg/kg, fiskur
2 mg/kg tanfiskur
Cadmium Cd 0,2 mg/kg

Kvikasilfur Hg

0,3 mg/kg ferskvatnsfiskur
0,5 mg/kg fiskur Ur sjé
1,0 mg/kg tanfiskur

Hexaklorcyclohexan (alpha, beta og gamma isomere)

Arsen 1,0 mg/kg ferskvatnsfiskur
5,0 mg/kg fiskur ar sjé
HCCH (=HCH) 0.2mg/kg fiskur ar sjé

0.03mg/kg ferskvatnsfiskur

DDT og metabolitter

0.2mg/kg fiskur Ur sjé
0.3mg/kg ferskvatnsfiskur

2.4-D acid, its salts and ethers

EKki leyfilegt i ferskvatnsfiski

Nitrosamine 0.003 mg/kg
Polychlorinated biphenyls 2,0 mg/kg
Cesium 137* 130 Bqg/kg Fiskur og fiskafurdir

260 Bqg/kg purrkudum fiski

Strontium-90*

100 Bg/kg Fiskur og fiskafurdir

Syklalyfjaleyfar (fiskeldi)
Tetracycline efnasambénd

EKKki leyfilegt (<0,01 mg/kg)

*CU 299 Annex 3

Niourstoour

Fyrirteekid skal leggja mat & nidurstédur syna og bera saman vid krofur tollabandalagsins (Decision 299 28
May 2010). Viobrogd skulu skilgreind i geedahandbok fyrirteekisins og synatokuéeetlun endurskodud ef asteeda
er til. Nota ma toflu i vidauka til ad ska nidurstodur og fa yfirlit yfir greiningar, mat og viobrogo vegna greininga

Orverum og histamini Ur einni veidiferd.

Nidurstédur rannsdkna a peirri tegund sem bedid er um vottord fyrir skulu fylgja med beidni um
vottord.Nidurstdédur érverumaelinga mega ekki vera eldri en fjdgurra manada. betta pydir ad lagmarki skal taka
syni 1 x a vertid eda & fjogurra manada fresti. Nidurstddur efnamaelinga mega ekki vera eldri en priggja ara.
Att er vid tima fra framleidslu til synatdkudags. Vottord verda ekki gefin it nema pessar nidurstédur fylgi.
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