RANNSOKNANIDURSTOBDUR o o
ESBL/AmpC myndandi E. coli i alifuglum 2014 = mMCL,SfT

Inngangur

Bakteriur, eins og adrar lifverur, geyma steersta hluta erfdaefnis i frumukjarnanum & litningum. En til vidbotar
geyma bakteriur gjarnan liti® magn erfdaefnis a svokoélludum plasmidum sem

eru litir DNA hringir i bakteriunni utan kjarnans. A litningum eru geymdar bakteria
lifsnaudsynlegar upplysingar og meetti bera pa saman vid harda diskinn i télvu. —
A plasmidum eru geymdar upplysingar sem audvelda bakterium ad lifa af, svo
sem syklalyfjadneemisgen. Audvelt er fyrir bakteriur ad flytja pessar upplysingar
i adrar bakteriur. bess vegna meetti bera plasmio saman vid minniskubb fyrir
télvur. Syklalyfjaéneemisgen kéda fyrir ensim sem hjalpa bakterium ad pola

tiltekin syklalyf. litningur plasmid

Gram neikvaedar bakteriur i flokki Enterobacteriaceae mynda venjulega plasmidkodud beta (B-) lactamase
ensim, sem valda énaemi gegn penisillin syklalyfjum. Fyrir um 30 &rum sidan uppgotvadist nyr flokkur ensima,
sem mynda ,extended spectrum beta (3-) lactamase ensim*, eda svokéllud ESBL ensim. Erfdaefni peirra eru
einnig gjarnan kédud a plasmidum. bridja og fjéroa aettlids cephalosporin syklalyf og monobactam syklalyf
hafa minni virkni & bakteriur sem mynda pessi ensim, en pessi syklalyf eru afar mikilveeg lyf til medhondlunar
i mdénnum, samkvaemt skilgreiningu Alpjéda heilbrigdisstofnunarinnar (WHO).

Gram neikveedar bakteriur med 6nami gegn breidvirkum cephalosporin syklalyfjum eru gjarnan einnig med [3-
lactamase ensim af tegundinni AmpC. AmpC B-lactamase ensim eru gjarnan kédud a litningi & mérgum gram
neikvaedum bakterium, en pau geta lika verio k6dud & plasmioum (pAmpC).

ESBL myndandi (og/eda AmpC myndandi) Enterobacteriaceae bakteriur eru ekki endilega sjukdomsvaldandi,
en lifa i nattarulegri parmafléru (commensial). baer geta borid pessi dneemisvaldandi gen sem liggja &
plasmidum nokkud audveldlega i sjtkdomsvaldandi bakteriur, t.d. E. coli sem valda pvagfeerasykingum. beer
mynda pvi pannig pol gegn ofangreindum syklalyfjum.

Evrépskar rannsoknir hafa leitt i ljos ad tioni ESBL og/eda AmpC myndandi bakteria er ad aukast hratt i
afurdagefandi dyrum i Evrépu. bessar bakteriur hafa fundist i kalfum, fullordnum nautgripum, svinum,
alifuglum, hrossum og kaninum. Petta er ahyggjuefni par sem rannséknir hafa synt fram a ad slikar 6naemar
bakteriur geta borist i gegnum afurdir i félk. Onzemisgenin geta einnig borist i menn vid beina snertingu vid dyr
og ar umhverfinu. Porf er a frekari rannséknum til ad fa gédan skilning a hvada ahrif syklalyfjapolnar bakteriur
hafa & éneemi i folki.

Onzemi gegn syklalyfjum i dyrum vegna ESBL og/eda AmpC hefur verid tengt vid notkun syklalyfja i dyrum,
sértaklega vid notkun & pridja eettlida cephalosporin syklalyfjum. En pad hefur einnig verido synt fram a ad
aukning & ESBL og/eda AmpC myndandi E. coli og Salmonella hefur att sér stad &n undangenginnar notkunar
4 cephalosporin syklalyfjum.

ESBL myndandi bakteriur eru gjarnan fjdlonaemar og syna énaemi gegn syklalyfjum i 8drum flokkum svo sem
fluoroquinolone, aminoglycoside og trimethoprim-sulfamethoxazole vegna tengdra éneemispétta, sem geta
annadhvort verid vistadir a litningum eda a plasmidum.

I Evropu finnst ESBL myndandi E. coli i auknum meeli i kjuklingum og afurdum peirra. | faraldsfraedilegum
rannsoknum kom i lj6s ad pessar bakteriur geta borist med frjoeggjum i afkveemahopa. bess vegna hafa
fundist ESBL myndandi E. coli i kjuklingum i Nordurldndum, par sem syklalyfjanotkun er mjdg litil i kjuklingaeldi.
Tidonin & Nordurlondum hefur aukist sidan 2008. Kjuklingareekt hérlendis er had reglulegum innflutningi &
erfdaefni fra Svipj6d, med innflutning frjideggja af Ross 308 stofni. Pad méa pess vegna aetla ad ESBL myndandi

Austurvegi 64 « 800 Selfossi » Simi 530 4800 « Fax 530 4801 « Afgreidslutimi 9-16 « www.mast.is « mast@mast.is



E. coli geti einnig fundist hérlendis i kjiklingum, pratt fyrir ad engin syklalyf séu notud i kjiklingaeldi eda
stofnfuglaraekt.

Arid 2014 var i samvinnu vid Tilraunast6d Hi i meinafreedi ad Keldum rannsakad hvort og i hvada maeli ESBL
myndandi E. coli og Salmonella finnast i islenskum kjuklingum og afurdum peirra. betta er i fyrsta skipti sem
skimad er fyrir ESBL myndandi bakterium i kjuklingum eda 66rum bufjartegundum hérlendis.

Greining

ESBL og/eda AmpC myndandi bakteriur voru greindar & Tilraunastéd Hi i meinafreedi ad Keldum. Greiningin
héfst med pvi ad forreekta bakteriurnar Ur syninu og sa peim afram & sérstoku aeti med vidbaettum pridja settlids
cephalosporin syklalyfjum. Skodad var hvort viokomandi bakteria yxi & aetinu. ESBL og/eda AmpC myndun i
grunsamlegum bakterium var stadfest med raektun & gelplétum med cephalosporin syklalyfjum skv. lysingu {
akvordun Gen jakveedra bakteria voru nanar greind med PCR og radgreiningu til ad fa
upplysingar um tegund ESBL og stadsetningu a erfdamenginu, en su greining for fram hja Norsku
dyraheilbrigdisstofnuninni, (Veterinaerinstittutet).

Skimun 2014

Med hlidsjon vio akvéroun Evrépusambandsins fra 12. névember 2013 um skimun og tilkynningu nidurstadna
a syklalyfjadneaemi i sinuvéldum og i bakterium i nattarulegri parmafloru var akvedid med hvada
heetti skimunin var sett upp. Akvérdunin er ekki innleidd ad svo stéddu.

Skimad var fyrir ESBL og/eda AmpC myndandi E. coli.
Syni

Tekin voru 48 safnsyni med botnléngum ar kjuklingum, 48 safnsyni Ur kjuklingaafuréum i neytendapakkningum
og 5 safnsyni med saur Ur stofnfuglum i einangrun, samtals 101 syni. Ur hverri faraldsfraedilegri einingu, sem
er kjuklingahopurinn, var einungis tekid eitt safnsyni, med einni undantekningu. P& var Ur sama eldishépi tekid
baedi afurdasyni og viku seinna botnlangasyni, par sem hépnum var slatrad i tveimur lotum.

Pad hefdi verid aeskilegt ad taka einungis eitt botnlangasyni Ur sama kjuklingaeldishusi, til ad fa sem besta
mynd af hugsanlegri Utbreidslu bakteriunnar, en 10 sinnum voru tekin botnlangasyni oftar en einu sinni Ur
sama husi. Botnlangasyni voru tekin ar kjuklingum sem aldir voru i 37 mismunandi hisum.

Synin voru tekin manadarlega, hvert skipti voru tekin 4 safnsyni med botnléngum og 4 safnsyni med afurdum,
oll syni valin af handahdfi, en i fyrirfram Gtgefinni synatokuaaetlun var lagt til & hvada dégum skyldi taka syni.
Afurdasyni voru tekin i vikunni & undan botnlangasynum til ad koma i veg fyrir ad syni veeru tekin Ur sama
kjuklingahopi. Ef ekki var haegt ad taka syni & tilteknum degi vegna pess ad ekki var slatrad pann dag eda af
00rum &steedum, pad var syni tekid neesta slaturdag. Botnlangasyni voru tekin i Ollum premur
kjuklingaslaturhisum landsins. Afurdasyni voru tekin i tveimur slaturhGsum sem deila steerstu
markadshlutdeild.

Eitt botnlangasafnsyni var samsett (r 10 einstaklings botnlangasynum, sem tekin voru ar sama kjuklingahopi
vid slatrun. A sumarmanudum, fra 1. april til 30. oktdber voru slik syni tekin af slaturleyfishéfum vegna eftirlits
med kampylébakter i kjuklingum en yfir vetrarmanudina voru synin tekin af dyraleekni Matveelastofnunar. Synin
voru sett i hreinan nyjan poka og sent Okeelt & rannsdknarstofu & innan vid sélahring eftir synatoku.
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Eitt safnsyni ar kjuklingaafurdum var samsett ar ferskum afurdum i tveimur pakkningum ar sama slaturhépi og
afurdirnar voru okryddadar og o6frystar eda Ohitamedhodndladar. Pakkningarnar voru gefnar géoéfuslega af
framleidendum. Pakkningarnar voru sendar 6keeldar a rannsoknastofu innan vid solahring eftir synatdku.

Saursynin Ur stofnfuglum voru tekin i jandar, april, juli, oktdber og névember & premur einangrunarstédvum.
Eitt saursyni var samsett af 10 einstaklingsdritsynum, sem voru sett i nyjan og hreinan poka og sent 6keelt &
rannsoknarstofu innan vid sélahring fra synatdku. Fjégur syni voru tekin af dyraleekni Matvaelastofnunar og eitt
syni af umsjénarmanni einangrunarstédvarinnar.

Nidurstdour

ESBL myndandi E. coli fundust i premur botnlangasynum (6,2%) kjuklinga og fjorum afurdasynum (8,33%)
kjuklinga. Engin ESBL myndandi E. coli fundust i saursynum stofnfugla.

Botnlangasynin med ESBL myndandi E. coli voru tekin ar hépum Gr premur mismunandi eldishdsum kjuklinga.

Afurdasynin med ESBL myndandi E. coli voru tekin Ur hépum Ur premur mismunandi hisum, p.e.a.s. tvo
jakvaed afurdasyni voru tekin Gr sama hdsi, en pé Ur mismunandi h6pum.

Tafla 1 gefur yfirlit yfir hvada syni voru tekin ar hisum par sem ESBL myndandi E. coli fundust i einu eda fleiri
synum. Appelsinugulur litur merkir ad synid hafi verio jakveett, greenn litur merkir ad synid hafi verido neikvaett.

Tafla 1. Tegund syna sem tekin voru i hUsum sem ESBL myndandi E.coli fundust

Hus 1 Hus 2 Hus 3 Hus 4 Hus 5
Janutar
Febraar Botnlangar ~ Afurdir
Mars
April
Mai Afuroir Afuroir
Jani
Jali
Agust Afurdir Afurdir
September Botnlangar  Afurdir
Oktober Botnlangar
November Afuroir

Desember Botnlangar

Afurdasynin sem greindust med ESBL myndandi E. coli i mai voru tekin i sdmu kjétvinnslu med tveggja daga
millibili. Pad er pess vegna ekki heegt ad &lykta hvort seinni h6pur hafi smitast i eldishdsi eda vid krossmengun
seinna i ferlinu.

Allir stofnar voru af sému erfdafraedilegu gerd eda BlaCMY2.
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Umraedur

Eins og fram kom i innganginum geta ESBL myndandi E. coli borist i gegnum frjéegg i afkveemin og med peim
heetti geta peer borist med flutningi frjoeggja til annarra landa. Hérlendis fannst sami erfoafraedilegi stofn ESBL
myndandi E. coli og i 66rum Nordurldndum, en par er gerdin BlaCMY2 algengust. Talid er ad BlaCMY2 gerdin
sé af sama uppruna i islenskum stofnum og 68rum stofnum a Nordurldndunum, skv. upplysingum fra Norsku
dyraheilbrigdisstofnuninni (Veterineerinstituttet).

Ekki er vitad hvort kjuklingahdparnir sem greindust med ESBL myndandi E. coli i botnldngum og afurdum hafi
verid af sama uppruna, p.e.a.s hvort peir séu undan sama stofnfuglahdpi. Ekki var skimad fyrir ESBL myndandi
E. coli i fullordnum holdastofnum svo ekki er vitad um tidni i peirri framleidslu.

Erlendar rannsdknir syna ad ESBL myndandi E. coli finnast i umhverfi kjaklinga og kjuklingar geta smitast i
mengudum hasum. [ skimuninni voru fyrir tilviljun Gr sumum hasum tekin fleiri en eitt syni, po ekki ur sama
kjuklingahopi. | peim tilvikum par sem ESBL myndandi E. coli greindust i fleiri en einum hépi Gr sama hdsi er
ekki heegt ad alykta hvort hépurinn smitadist i gegnum frjdegg eda i smitudu husi.

[tarefni

EFSA Scientific Opinion on the public health risks of bacterial strains producing extended-spectrum
B-lactamases and/or AmpC B-lactamases in food and food-producing animals

Use of antimicrobials and occurrence of antimicrobial resistance in Sweden 2013 (bls.47)

Usage of Antimicrobial Agents and Occurrence of Antimicrobial Resistance in Norway 2013
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