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UPPRUNAMERKINGAR MATJURTA : mC'ST

1. Inngangur

Upplysingar um uppruna matveela verda neytendum sifellt hugleiknari af ymsum asteedum og viss
préun er i gangi vardandi auknar kréfur um slika upplysingagjof um matveeli.

Merking upprunalands & jurtum er heiti lands sem han er reektud i. Arid 2009 voru settar reglur um
upprunamerkingar ferskra matjurta og er peer ad finna i vidauka 7 vid reglugerd nr. 503/2005 um
merkingu matveela. baer reglur na pé ekki yfir allar matjurtir. Fyrst og fremst gilda paer um greenmeti og
kryddjurtir. Reglurnar gilda hvort sem matjurtirnar eru heilar eda nidurskornar, innpakkadar eda
dinnpakkadar, og hvort sem ein eda fleiri tegundir eru i pakkningu.

Tilgangurinn med pessu eftirlitsverkefni er ad kanna hvort upplysingar sem skylt er ad gefa um
uppruna eru til stadar, hvort paer eru laesilegar og hvort upplysingar eru villandi.

2. Eftirlitsverkefni

Sameiginleg eftirlitsverkefni Matveelastofnunar og Heilbrigdiseftirlits sveitarfélaga eru unnin i pvi skyni
ad samraema matveelaeftirlit & landinu og skoda akvedna paetti vid framleidslu og dreifingu matveela.
Eftirlitsverkefni geta verid margskonar. | sumum eru tekin syni af matvaelum & akvednu timabili um allt
land og orveru- eda efnainnihald skodad. | 6drum tilfellum er augunum beint ad upplysingum um
matveeli eda 6drum pattum i starfsemi matveelafyrirtaekja.

3. Framkvaemd

Eftirlitsverkefnid var unnid & timabilinu 17. september 2013 til 31. mai 2014. Utbanar voru
leidbeiningar asamt spurningarformum. Heilbrigdiseftirlitid, sem hefur eftirlit med pokkun og dreifingu
matjurta og matvoruverslunum, skradi nidurstodur athugana rafreent i Google Drive og
Matveelastofnun ték nidurstédurnar saman. Flestar athuganir voru gerdar um haustid og vorid, en
faestar i nbvember - janGar. Skodadar voru innpakkadar og éinnpakkadar matjurtir i 49 verslunum vida
um land, og sést dreifing athugana eftir heilbrigdiseftirlitssveedum i toflu 1.
A landinu eru 10 heilbrigdiseftirlitssvaedi.

Heilbrigadiseftirlit Hafnarfjardar- og Képavogssvaedis (HHK)

Heilbrigaieftirlit Reykjavikur, Matveelasvid (HER)

Heilbrigdiseftirlit Kjdsarsveedis (HKJ)

Heilbrigdiseftirlit Vesturlands (HVL)

Heilbrigdiseftirlit Vestfjarda (HVF)

Heilbrigdiseftirlit Nordurlands vestra (HNV)

Heilbrigdiseftirlit Nordurlands eystra (HNE)

Heilbrigadiseftirlit Austurlands (HAUST)

Heilbrigdiseftirlit Sudurlands (HSL)

Heilbrigdiseftirlit Sudurnesja (HSN)

Tafla 1. Fj6ldi athugana a matjurtum, sem skylt er ad merkja uppruna 4a, eftir heilbrigdiseftirlitssvaedum

HHK HER HKJ HVL HVF HNV HNE HAUST HSL HSN Alls

Innpakkadar 125 40 0 0 20 2 29 91 53 8 368

Oinnpakkadar 80 35 0 0 39 4 41 68 17 8 292
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4. Nidurstoour
4.1. Innpakkadar matjurtir

Spurning 1: Ef ein tegund i pakkningu: Er upprunaland merkt?

e  Fjoldi skodadra pakkninga: 331

= Ja mNei

Spurning 2: Ef blanda tegunda er i pakkningu: Er upprunaland allra tegunda merkt?

e Fjoldi skodadra pakkninga: 42

mJa mNei

3/6
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Spurning 3: Er upprunamerking vel laesileg?

e [ leidbeiningum med verkefninu stendur:
Leesileiki;
o Stafasteerd neeg (mida ma vid 13. gr. EB/1169/2011 p.e. 1,2 mm haed lagstafa)
o  Skyrtexti
o Skammestafanir og heiti naegilega skiljanlegar fyrir neytendur (t.d. ekki bara erl, isl, NL)

mJa mNei

Spurning 4: Eru villandi upplysingar ?

e [leidbeiningum med verkefninu stendur:
Villandi upplysingar, deemi
o Merkingar umbutéa eda skilti ekki villandi t.d. gefa til kynna annan uppruna, med myndum, texta eda
merkjum.

mJ4 = Nei
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4.2. Oinnpakkadar matjurtir
Spurning 5: Er upprunamerking til stadar og a han greinilega vio matjurtina?

e [leidbeiningum med verkefninu stendur:

Upprunamerking til stadar og vel stadsett
o Beint ofan eda nedan vio voru (hillumerking)
o  Skilti &/vio ilat sem matjurtin er i
o [ sjonlinu/a sama sjonsvidi (t.d. & vegg )

Upprunamerking & greinilega vid matjurtina
o Tegund/einkenni/vérumerki/framleidandi komi fram a merkingunni, ef vafi getur annars leikid & um

vid hvada voru er att

mJa mNei

Spurning 6: Er upprunamerking vel laesileg?

e [leidbeiningum med verkefninu stendur:
Greinilegar og leesilegar merkingar
o Stafasteerd og skyrleiki neegur
o Skammestafanir og heiti naegilega skiljanlegar fyrir neytendur (t.d. ekki bara erl, isl, NL)

mJa mNei

5/6



UPPRUNAMERKINGAR MATJURTA . mC'ST

Spurning 7: Eru villandi upplysingar til stadar?

e [leidbeiningum med verkefninu stendur:
Villandi upplysingar, deemi:
o  Ef matjurtir eru i kassa/grind/ilati med 6vidkomandi merkingum s.s. annarri matjurtategund, 68rum
vorumerkjum, évidkomandi adilum, getur pad verid villandi vardandi uppruna
o Oljésar/misvisandi upprunamerkingar fyrir matjurtir fra fleiri en einu landi

mJa = Nei

93%

5. Lokaord

Nidurstodur verkefnisins syna ad margir abyrgdaradilar innpakkadra matjurta og margar verslanir gefa
skyrar og godar upplysingar um uppruna matjurta. En peer syna einnig ad moérg deemi eru um ad
upprunamerkingar, sem skylt er ad gefa, vanti.

z

A innpdkkudum matjurtum, voru upplysingar um upprunaland & 84% vara sem innihalda eina
matjurtategund. A vérum med bléndu af tegundum, voru upplysingar um upprunaland allra tegunda &
premur af hverjum fjorum vérum. Upplysingar um upprunaland vantadi pvi a 16 % peirra vara sem
innihalda eina tegund en a um fjérdung vara sem innihalda blondu matjurta. Merkingar pessara vara
voru almennt vel laesilegar (92 % varanna) og skyrar (ekki villandi 93 % varanna).

A oinnpakkadar matjurtir vantar upprunamerkingar vid pridjung peirra, eda upprunamerkingin er
pannig ad ekki er greinilegt hvort hin a vid matjurtina. Vid pridjung o6innpakkadra matjurta er
upprunamerkingin ekki vel leesileg p6 han sé til stadar.

Mikill munur er & milli verslana, sumar peirra eru med allar 6innpakkadar matjurtir vel merktar, en
einnig er deemi um verslanir par sem engar upprunamerkingar eru til stadar.

patttaka, fjoldi skodunarstada og matvara i eftirlitsverkefninu var pannig ad nidurstédur aettu ad gefa
nokkud géda mynd af astandi upprunamerkinga & peim matjurtum sem skylt er ad gefa uppruna a.
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