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Spatt | islenska hestinum

— Stada pekkingar og aframhaldandl rannsoknir

Spatt hefur lengi verio pekkt i
islenska hestinum og raunar fylgt
kyninu alla tid. Undanfarin ar
hefur verio unnié ad ranns6knum
a sjukdomnum med pad aod
markmioi a0 finna leidir til
fyrirbyggjandi adgeroa.

[ fyrsta hluta rannsoknarinnar,
sem framkvamdur var 4 arunum
1995-1996, kom fram ad tioni
sjukdémsins var i kringum 30%
hja reidhestum & aldrinum 6-12
vetra. Sterk tengsl voru milli
rontgenbreytinga og helti eftir
beygiprof a haekli. Synt var fram
4 ad sjukdoémurinn dregur ur
endingu hrossa. Ekki vard séo
ad aldur vid tamningu, notkun
i syningum eda keppni né adrir
umhverfispettir hefou marktaek ahrif
4 tioni sjukdomsins. Erfoir reyndust
mikilvegasti aheattupatturinn
par sem hross sem greinast med
rontgenbreytingar vid ungan aldur
eru liklegust til ad bera sjukdominn
til neestu kynslodar.

Meinafradileg skodun & heklum
yngri hrossa, sem safnad var a
slaturhtisum, syndi ad brjoskeydingin
byrjar hja ungum trippum, 4dur en
pau eru tamin og tekin i pjonustu
mannsins. Sjukdomsferillinn er {
morgum tilfellum mjog hagur og
getur stodvast adur en breytingar
koma fram i adleegum beinvef.
Algengara er po ad brjoskeydingin
proist afram og kalkanir (sem er
viOleitni likamans til ad gera vid
skadann) komi fram med timanum.

I kjolfar pessara nidurstadna
akvad Fagrad 1 hrossarekt
arid 2005 (FEIF 2006) ad gera
krofu um rontgenmyndatoku af
6llum gradhestum sem koma til
kynbotadomsdoms, fra 5 vetra aldri,
og birta paer upplysingar i WF svo
reektendur geti tekid tillit til pessa
pattar vid val & stodhestum og dregid
pannig tr tidni sjikdomsins.

Aframhaldandi rannsoknir hafa
bad ad markmidi ad auka skilning 4
edli og orsokum brjoskeydingarinn-
ar og fyrstu breytingunum sem verda
i adlzegum beinvef. [ peim tilgangi
voru 38 hross raektud sérstaklega

Heeklll hestsms (A) Vinstri haekllllnn markadur med hvitum hring. (B) Samsett
tdélvusneidmynd af heekilliGunum. TCCQJ = efsti lidur; CDJ = midlidur; TMTJ
= nedsti lidur; CT = midbein; T3 = pridja haekilbein; T4 = fjérda heekilbein;

MT3 =
Tibia = skoflungur.

leggur; MT4 = ytra griffilbein. Talus = vélubein; Calcaneus = halbein;

og haldin vid somu
umhverfisadsted-
ur i ram tvo 4r.
Itarlegar rannsoknir
a haeklum peirra med
tolvusneidomynda-
toku, seguldomun og
meinafraedilegum
ad0ferdum, auk hefo-
bundinnar rontgen-
myndtoku, gafu mik-
ilveegar upplysingar
um fyrstu stig slit-
gigtar almennt; hvar
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liklegast ad orsak-
ir slitgigtar i flotu
lidum heekilins megi
rekja til oheppilegs

Myndin synir pann hluta afturfétanna sem parf ad varé-
veita. Ztlunin er ad koma skyggingarefni (contrast) i
e0akerfio til ad geta myndad bloodfladi til haeklanna
og pvi parf allur nedri hluti fétanna ad fylgja med.

forms eda logunar AEskilegt er ad hengja afségudu hlutana upp & hof-

a 110fl6tunum, sem
aftur leioir til pess

unum i nokkrar klst. til bl6dtaemingar, en svo parf ad
koma peim i frysti.

ad akvednir hlutar Oskad er eftir nedri hluta beggja afturfota.
hans verda fyrir of Adeins er haegt ad nyta heeklana ef komid er ad daud-

miklu lagi (stodug-
um prystingi) strax
fra unga aldri. Prystingurinn veldur
pvi ad brjoskfrumur & afmérkudum
svedum deyja ur surefnisskorti.
bessi breytileiki i formi lidanna vird-
ist p6 minni en svo ad hann hafi dhrif
a fotstoou eda réttleika haeklanna
sem haegt er a0 mala eda greina med
berum augum.

bessar nidurstodur vekja
spurningar um edlilegan proska
4 beinum og brjoski 1 flétu lidum
haekilsins, sem ekki hefur verid 1yst
itarlega hingad til. Um er ad rada
samsetta 1101 par sem fremur litlum,
flotum beinum er radad saman og
pau tengd saman med liobondum og
lidpoka. Lidirnir leyfa litla hreyfingu
en eru undir miklu alagi og gegna
umfram allt hlutverki dempara.

Kallad eftir efnivioi ur
sjalfdaudum foldldum til rannsdkna
a proska hakillidanna

Neasta verkefni gengur Ut 4 ad
skoda proskun lidanna fra feedingu
og fram ad endanlegri motun peirra,

um foldldum tiltdlulega ferskum.

sem @tla ma ad verdi vio priggja
manada aldurinn.

Sem efnivid i pessa rannsokn
kalla ég nt eftir haeklum af fol6ldum
sem drepast eda parf ad aflifa 4 pessu
aldursskeidi, p.m.t. fololdum sem
kastad er fyrir timann. Saga parf
pvert yfir skoflunginn (tibia) fyrir
ofan haklilinn og vardveita nedri
hluta afturfétanna i heilu lagi.

beir sem verda fyrir pvi 6lani
a0 missa folald i vor og sumar, og
geta hugsad sér ad pad nytist til
rannsokna, eru vinsamlegast bednir
um ad hafa samband vi0 undirritada
- eda starfandi dyralaekna — vardandi
frekari upplysingar um fragang og
geymslu.
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