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e Reglur um merkingar faedubdtarefna

V‘ * Almenn akvadi um merkingar matvaela gilda um
N feedubotarefni.

* T.d. krofur um voruheiti, innihaldslysingu, geymsluskilyrai,
heimilisfang abyrgdaradila @ EES svaedi.

* Reglur um neeringar- og heilsufullyrdingar gildir um
faedubotarefni.

* Auk pess gildir reglugerd nr. 624/2004 um faedubdtarefni.
Hun setur fram nokkrar auka kréfur um merkingar.

* Breytingargerdir 684/2005, 399/2007 og 651/2012
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o Merkingar fedubdtarefna (5. gr. 624/2004)

Skulu vera merkt med heitinu “faedubdtarefni”.
* Vera merkt med heiti pess flokks eda efna sem einkenna voruna
* (vitaminblanda, amindsyrur, kreatin, jurtablanda o.s.frv.).

e Skulu vera merkt med radlogdum daglegum neysluskammti
(RDN)

* T.d. 1 tafla a dag, 15 ml a dag

* Merkt med varnarordum pess efnis ad ekki skuli neyta meira af
vorunni en radlagdur dagskammtur gerir rad fyrir.

*  Merkt med yfirlysingu pess efnis ad ekki skuli neyta
faedubodtarefna i stad fjolbreyttrar faedu.

Merkt med yfirlysingu pess efnis ad geyma skuli voruna par sem
born nai og sjai ekki til.
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« Merking naeringargildis (6.gr. 624/2004)

Merkja parf,med tolugildum a umbudir, magn vitamina,
steinefna og annarra efna med naeringar- eda lifedlisfraedileg
ahrif sem eru i faedubotarefnum eins og pau eru tilbuin til
notkunar og markadssett.

Magn efnanna skal gefa upp i radlogdum daglegum
neysluskammti (RDN) (ekki i 100 g eda 100 ml).

parf ekki ad gefa upp orku.

Protein, kolvetni og fitu parf einungis ad gefa upp ef pad er til
stadar (ekki alltaf svo med feedubdtarefni).

Magn vitamina og steinefna skal einnig gefid upp sem hlutfall
af radlogdum dagskammti (%RDS) eins og vid a skv. reglugerd
nr. 410/2009 um merkingu neeringargildis matvaela (vidauki

X i nyjum reglum ESB nr. 1169/2011).
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