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Log um matveeli - Abyrgd fyrirtaekja

Framleidendur og innflytjendur matveaelasnertiefna og
matvaelafyrirtaeki

Skulu gaeta pess a dllum stigum ad
matvaelasnertiefni
Stofni ekki heilbrigdi manna i haettu
spilli ekki matveelum eda ryri geedi peirra

Framleidendur og innflytjendur eru tilkynningaskyldir
og matvaelafyrirtaeki eru starfsleyfisskyld

Eru undir eftirliti
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Matvaelasnertiefni- Eftirlit

Matvaelastofnun Heilbrigdiseftirlit
Matveaelafyrirtaeki Matveelafyrirtaeki
Innflutningur Framleidsla

Dreifing dnnur en innflutn.



Grunnreglugerd
EB 1935/2004;
IS 398/2008

Sellulésafilma
2007/42/EC
1S 34/2009

Leirhlutir
84/500/EEC
IS 439/2006

Plastefni

Plastreglugerd

EB 10/2011 EB 282/2008
IS 374/2012 IS 396/2013
Epoxyafleidur
1895/2005/EB
IS 698/2008
Lakk og hidunarefni Gler Vidur Malmar og malmbléndur  Textilefni Jénaskiptaresin




Grunnreglugerd — Helstu krofur

Matvaelasnertiefni mega ekki gefa fra sér efni
bannig ad pad geti:

stofnad heilbrigdi manna i heettu

spillt skynmatseinkennum peirra (lykt og bragd)




Grunnreglugerd - Merkingakrofur

Matvaelasnertiefni sem hafa ekki enn komist i snertingu
vio matveaeli skulu merkt med:

Ordunum ,,xetlad fyrir snertingu vid matvaeli
,glas og gaffall” merkid 4l eda lysandi heiti
ekki krafa ef varan er augljoslega til slikrar notkunar

Leidbeiningum um orugga og rétta notkun (ef parf)
Upplysingum um abyrgdaradila voru

Merking eda audkenning til ad tryggja rekjanleika
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Merkingar — Hvar?

Smasolustig Onnur markadssetning
A vorunum sjalfum eda A vorunum sjalfum
umbudum peirra A merkimidum eda
A merkimidum festum 3 umbudum
vorurnar/umbudir peirra A fylgiskjélum

A tilkynningum alveg vid
vOruna par sem
kaupandinn faer
audveldlega komid auga
baer



Glas og gaffal merkid Qf

Er ekki vottun eda vidurkenningu yfirvalds a ad krofur
um matveaelasnertiefni séu uppfylltar

Merkid er fullyrding framleidanda um ad hann telji
voruna uppfylla kréfurnar

Framleidandi/innflytjandi parf ad getad framvisad
gognum til studnings notkunar merkisins
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Plast

> Fjollidur (poly)af smaerri einingum
* Polyetylene
* Polystyren
- Poly vinyl kl6rid

* Risasameindir

* Oft med iblondudum aukefnum eda 60rum efnum

* Mykingarefni, litarefni, sleipiefni, fylliefni, herdiefni, panefni,
eldvarnarefni,UV gleypar......




Flaedi efna ur plasti

Plast er ekki efnafraedileg ovirkt efni!

Efni t.d. 6hvarfadar einlidur, nidurbrotsefni, aukefni og
hjalparefni eru laust bundin og geta borist ur plasti yfir
| matveeli
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20i mjog mismunandi eftir gerd og byggingu
astsins

20i eykst med haerri hita

Heildarflaedi eykst med lengri snertitima

Tegund matveaela hefur ahrif

Meira flaedi i fiturikari matvaeli
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Plastreglugerd- Helstu krofur

Jakvaedur listi yfir efni sem nota ma til ad framleida
plastefni:

Einlidur og 6nnur grunnefni

Aukefni (nema litarefni)

Hjalparefni o.fl.

Sérstakar takmarkanir a notkun vissra efna
Daemi: BPA ekki leyfilegt i barnapela

Hreinleikakrofur

Hamarksmagn sem ma flaeda skilgreint

Heildarflaedi allra efna
Sérteek mork fyrir sum efni 0o
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Neytendur —

Notum adeins ilat og umbudir sem eru aetladar til
snertingar vi0 matveeli

Leitum eftir merkingum pess efnis

Notum i samraemi vid leidbeiningar um rétta notkun

Ef takmarkanir eru @ notkunarmoéguleikum a pad ad koma
fram i merkingum
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Plastilat og -umbudir

Eingdngu hluti sem eru zetladir til snertingar vio pau
matvaeli og adstaedur sem um raedir hverju sinni

Flestar plastfilmur henta fyrir avexti, greenmeti og
braudvorur

Einungis sumar filmur henta fyrir fiturik matveeli

Plastfilmu og —hluti i 6rbylgjuofn eingdngu ef peir eru
merktir til ad pola pad

Ekki melamin hluti i 6rbylgjuofn




Endurnotkun umbuoda

\

Veljum ilat undan svipudum matvaelum til geymslu a
afgongum \

T.d. ilat undan is og mj’plkurvbrum til a0 frysta og
geyma i keeli |
Glerilat og stal henta til\ geymslu a flestu

Fordumst mjuk og litud plastllat fyrlr helt og/eaarfelt

matveeli
.

Geymum ekki né endurhitum rﬁ'a(t\l_a_eli i umbudum af
skyndibita ; -
Nema pess sé sérstaklega getid ad pad meg"i' % Jr
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Onnur efni - Nokkrir punktar

Ekki alpappir eda ilat ur ali fyrir sur matveeli (sitronur,
avaxtagrauta, sursadar gurkur, o.s.frv.)

Alpappir hentar vel fyrir margvisleg dnnur matvaeli s.s. kjot,
ost og smjor

Eru litudu skrautservétturnar orugglega aetladar til
beinnar snertingar vid matveeli?

Er leirhluturinn 6rugglega aetladur fyrir matveeli?
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Takk fyrir!

www.mast.is




