LEIDBEININGAR So80sc
Ferdapjonustustadir med dyrahald og veitingastarfsemi ‘-.Cnng!e%-r

Tilgangur

Vida um land eru ferdamannastadir sem bjoda upp @ mdguleika & ad kynnast dyrum i navigi, sem almenna afpreyingu
og einnig hefur pad akvedid fraedslugildi. Oft eru pessir stadir jafnframt med veitingar af ymsu tagi. Likur & sykingu
eru almennt litlar en po er pekkt ad hopsykingar hafi komid upp i gegnum tidina a slikum stédum. Dyrum sem eru
heilbrigd ad sja getur fylgt bakteriufléora sem getur valdid sykingum hja félki eins og t.d. af voldum Campylobacter
spp., Salmonella spp., Cryptosporidium spp., eiturefnamyndandi E. coli (STEC) o.fl.

i umhverfi dyra getur veri® bakteriufléra sem gestir eru vaentanlega ekki vanir i sinu daglega lifi. Bérn eru ekki bdin
ad leera almennt hreinlzeti s.s. handpvott fyrr en vid akvedinn aldur og pvi mikilveegt ad passa sérstaklega upp a pau
i umgengni vid dyr. bar fyrir utan hafa ung bérn ekki eins proskad dnaemiskerfi eins og peir sem eldri eru. Meiri heetta
er a ad born sykist a pessum stddum, par sem peim er tamt ad stinga héndum eda hlutum i munn sinn. Oft er um ad
reeda smit sem audvelt er ad koma i veg fyrir med handpvotti.

Rekstraradilar og starfsfolk

Fraedsla og upplysingar um smitvarnir

Fraedsla er arangursrikasta forvornin gegn sykingum. Rekstraradilar a ferdamannastédum og allir sem veita
almenningi adgang ad dyrum aettu ad upplysa gesti um godar smitvarnir vid umgengi vid dyr og mikilvaegi
handpvottar eftir snertingu a dyrum og avallt fyrir neyslu matveela.

Leggja parf aherslu & mikilvaegi hreinlaetis og tryggja adgang ad handpvottaadstédu. Sotthreinsipurrkur eda
gel er ekki naegilegt eitt og sér sem handpvottur.

Naudsynlegt er ad upplysingarnar séu einfaldar og audskiljanlegar. Skilti eru mjog god leid til ad koma
skilabodum a framfeeri til allra aldurshépa.

Heilbrigdi dyra
Rekstraradilar skulu vidhalda géori dyravelferd og heilsu dyra og tryggja ad einungis séu til synis heilbrigd
dyr.
bPar sem upp koma veikindi i dyrum pa sérstaklega ef upp koma veikindi med nidurgang og/eda hita sem
bendir til ad um smitsjukdém sé ad reeda er radlagt ad geeta ennfremur ad smitvornum fyrir gesti, par sem
einkennislausir smitberar geta verid innan dyrahdps sem geta smitad fra sér.

Starfsfolk

Starfsmenn sem sja um dyrahald skulu ekki ganga i storf vid matvaelaframleidslu/-reidslu nema eftir ad skipt
hefur verid um hlifdarfatnad og fullnaegjandi handpvott.

Starfsfolk skal vera pjalfad i sykingavornum & svaedinu og godum handpvotti. G6d hlifdarfot, sem audvelt er
ad prifa og sétthreinsa, aettu ad vera i bodi fyrir starfsfolk a stadnum.

Umhverfi

Hanna skal sveedi pannig ad smit berist ekki audveldlega a milli manna, dyra og umhverfis. Augljést skal
vera hvada sveedi eru opin almenningi og hvada svaedi ekki.

Pau svaedi sem ekki eru opin almenningi skulu lokud af med skiltum, girdingum eda glerjum/plasti og
hénnunin & svaedinu skal vera pannig ad hun leidi folk a pa stadi sem eru opnir dllum.

Dyr skulu ekki vera & leikvollum og stédum par sem folk safnast saman. Velja skal leiktaeki sem audvelt er
ad prifa og sotthreinsa. Ef leiksveedi eru innandyra er gott ad gestir hafi adstodu til ad fara ur skom. Séu
sandkassar & stadnum skal sandinum skipt ut reglulega og breitt yfir hann pegar hann er ekki i notkun. Dyr
skulu ekki hafa adgengi ad sandkassanum.

Passa skal upp & vidhald a handpvottaadstodu. Mikilvaegt er lika ad fylgjast med ad alltaf sé nog af pappir
til stadar og ad ruslatunnur yfirfyllist ekki
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prif

Almennu hreinlaeti skal vidhaldid & stadnum og naudsynlegt er ad gera prifaplan med aaetlun um hvada skal
brifid og hvernig. | prifadzetlun er gott ad skipta stadnum nidur i sveedi/hluta par sem stendur hversu oft og
med hvada adferd hver hluti skuli prifinn. Einnig er gott ad skrifa hver ber abyrgdina & prifunum og merkja
vid pegar prifum er lokid. Zskilegt er ad fa radleggingar dyralaeknis, eda annars sérmenntads félks, vid gerd
prifaplans fyrir stadinn.

Halda skal dyrum og peirra vistarverum hreinum og purrum.

Sterklega er maelt med lagprystipvotti med miklu vatni. Fordast skal haprystipvott pvi hann dreifir fremur skit
og udar hugsanlegum smitefnum.

Allt sorp skal fijarleegt a snyrtilegan og réttan mata. Huga skal ad meindyravérnum & svaedinu.

Grunur um sjukdém

Gestir

Rekstraradili ber abyrgd a ad gera videigandi radstafanir vid grun um sykingu eftir heimsokn a stadinn.
Lata videigandi yfirvold vita strax og grunur vaknar og fara eftir peirra radst6funum og radleggingum.
Hvetja skal alla pa sem tilkynna grun um sykingu eftir heimsokn & stadinn ad leita til lseknis.

Born yngri en 5 ara, aldradir, pungadar konur og 6naemisbeeldir einstaklingar aettu ad gaeta sérstakrar
varudar, par sem peir eru i meiri heettu 4 ad smitast.

Sa sem er med born i sinni umsja skal sja til pess ad pau pvoi sér um hendur medan & heimsokninni stendur
og sérstaklega adur en matar er neytt. Fylgjast skal med og hjalpa ungum bérnum vié ad pvo sér um hendur.
Sé i bodi ad fodra skepnur, skulu fullordnir alltaf vera vidstaddir til ad passa ad born setji ekki f6drid upp i
sig. Fylgjast skal einnig med ad born setji ekki hluti sem hafa verid i beinni snertingu vid dyrin i munninn a
SEr.
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