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Formali

Alpjédaheilbrigdismalastofnunin hefur bent 4 ad vaxandi syklalyfjapol (6naemi) bakteria sé ein
helsta 6gn lydheilsu i heiminum. Fréttir af syklalyfjapolnum bakterium i matvaelum erlendis
eru sifellt ad verda algengari. Sem deemi um slikt er bakterian Stafylékokkus aureus sem er
edlilegur hluti bakteriugrédurs a had hja storum hluta heilbrigdra manna en langt er sidan
ymsir stofnar hennar voru ordnir syklalyfjapolnir. Sumir peirra stofna tengjast nd bufé vida
erlendis og valda vandamalum, einkum i svinaraekt en einnig i nautgripa- og alifuglaraekt.
Norrzena radherraradid stofnadi vinnuhdp arié 2013 til ad raeda mogulegar adgerdir gegn
Utbreidslu syklalyfjapolinna bakteria, p. 8 m. med dyrum og dyraafur6um. Rannsdknir sem
hafa verid kynntar @ fundum vinnuhdpsins benda til ad dstand syklalyfjapolinna stafylékokka i
matveelum, sem framleidd eru & Nordurléndum, sé tiltolulega gott midad vid onnur |6nd,
nema i Danmorku par sem syklalyfjapolnir mésar (methicillin édnaemir stafylokokkar) eru
Utbreiddir & svinabium. Hins vegar virdist sama préun banka a dyrnar i Svipj6éd og Noregi og
ba er island skammt undan.

Til ad veita islenskum svinabdum leiGbeiningar um adgerdir sem haegt er ad gripa til strax til
ad vinna gegn utbreidslu pessara polnu bakteria akvad Stjornskipud samstarfsnefnd um
sottvarnir (SSUS) ad gefa Ut leidbeiningar um forvarnir i islenskum svinabdum. Markmidid er
ad draga ur likum a pvi ad lyfjapolnir stafylokokkar nai utbreidslu & svinabuum hérlendis og
geti padan breidst i menn og inn & sjukrastofnanir. Samstarfsnefndin er skipud fulltrdum
sottvarnalaeknis (SVL), Matvaelastofununar (MAST), Umhverfisstofnunar (UST) og Geislavarna
rikisins (GR) en verkefnum nefndarinnar og skipan er lyst i 11. gr. Séttvarnalaga nr. 19/1997.
SSUS skipadi vinnuhép til ad skrifa leidbeiningarnar. Vinnuhépinn skipudu pazer Vigdis
Tryggvadéttir og Sonja Hrund Steinarsdéttir, badar dyralaeknar hja Matvaelastofnun og Asa St.
Atladottir verkefnisstjori sykingavarna og Gudrun Sigmundsdaéttir yfirlaeknir smitsjukdéma-
voktunar, badar hja séttvarnalaekni. Leidbeiningarnar eru setladar svinabeendum og starfsfélki
svinabua, dyraleeknum, radgjéfum og 6drum gestum svinabua.

Leidbeiningarnar verda vistadar a vefsidu Embaettis landleeknis, www.landlaeknir.is og
vefsiou Matvaelastofnunar, www.mast.is

Reykjavik, 12. april 2016

e e e

bgu/élfur Gudnason I8N Gislason, forstjori
Sottvarnalaeknir Matvaelastofnunar
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Inngangur

A undangengnum aratugum hefur st préun ordid i heiminum ad ymsir algengir syklar eru
ordnir polnari gegn sumum sykladrepandi lyfjum. Almennt er alitid ad pad stafi ekki hvad sist
af mikilli notkun syklalyfja. Einna fyrst vard vart lyfjapols i algengri hudbakteriu, Stafylokokkus
aureus, pvi strax a sjotta og sjounda tug sidustu aldar komu fram stofnar bakteriunnar sem
boldu lyfin (penicillin og methicillin) sem adur dugdu gegn henni. betta var hréd préun pvi
penicillin og methicillin hofdu ekki verid nema 10-15 ar 4 markadi pegar pessir dnaemu stofnar
gerdu vart vid sig. beir eru kalladir mésar a [slandi (methicillin 6naemir stafylékokkar) en &
ensku MRSA (methicillin resistant Staphylococcus aureus). Fljétt kom i ljés ad médsar geta
valdid alvarlegum sykingum hja veiku og lasburda félki sem erfitt er ad medhondla med
hefdbundnum syklalyfjum og hafa peir einkum verid vandamal inni 4 heilbrigdisstofnunum.
Slikir mdsar hafa & enskri tungu verid kenndir vid smit i tengslum vid heilbrigdispjonustu og
kalladir ,,Health care associated MRSA“ (HA-MRSA). bjédir heims hafa gengid mislangt i
varnaradgerdum til ad stemma stigu vid Utbreidslu médsa innan sinna heilbrigdisstofnana en
Hollendingar og Nordurléndin, p. & m. island, gengu hvad lengst og nddu gédum &rangri i ad
halda fjolda mdsa i ldgmarki. pad hefur verid gert med skimun fyrir bakteriunni hja starfsfélki
og sjuklingum sem hafa dvalist i erlendum heilbrigdisstofnunum undangengna 6 manudi og
uppraetingu bakteriunnar par sem pad hefur att vid.

Undanfarinn aratug hafa ny afbrigdi bakteriunnar verid ad koma fram, t.d. mdsar sem greinast
hja ungu hraustu félki uti i pjodfélaginu sem eru an tengsla vid heilbrigdiskerfid. beir hafa verid
kalladir samfélags-mdsar (community associated). Erlendis hafa verid ad greinast stofnar sem
tengjast bufénadi, kalladir , life stock accociated MRSA" & ensku. beir eru ordnir Utbreiddir vida
um lond og tengjast einkum svinaraekt en einnig nautgripa- og alifuglaraekt. Pad er einkum
akvedinn stofn mdsa, stofngerd 398, sem var fyrst lyst arid 2005, sem breidst hefur Gt i Evrépu
medal bufénadar, einkum i stérum svinakjotsframleidslustédvum og hefur borist fra bdunum
Ut i samfélégin med dyraafurdunum og sykludum starfsménnum. [ ymsum I6ndum, t.d.
Danmérku, Pyskalandi, Hollandi, Frakklandi, ftaliu, Bandarikjunum, N-Afriku, Astraliu og i Asiu
virdist pessi stofn svo uUtbreiddur i svinabdum ad almennt er talid ad ekki sé haegt ad utryma
honum og adgerdir beinast pvi ad lagmarka smit til manna. Vorid 2013 greindist bakterian a
nokkrum svinablum i Noregi og i kjolfarid akvadu parlend yfirvold ad gripa til sérstakra
adgerda m.a. med pvi ad slatra 6llum dyrum & syktu bdunum, soétthreinsa buin og setja
strangar vinnureglur um hreinlaeti og varud gegn mdsa a ollum svinabdum. betta var gert i
beirri von ad haegt veeri ad sporna gegn utbreidslu bufjartengds mdsa og freista pess ad losna
vid bakteriuna ur svinablunum og eru adgerdirnar taldar hafa skilad arangri.

Arid 2014 st6d MAST fyrir skimun fyrir mésum i svinum 4 islandi. Tekin voru 52 stroksyni ur
nefholi & slaturgrisum fra 13 svinabium en pau reyndust Oll vera neikveed. Reynsla
nagrannapjoda okkar synir ad astandid getur breyst fljott ef ekkert er ad gert. bPess vegna er
mikilvaegt ad allir hlutadeigendur vinni saman ad pvi ad sporna gegn dreifingu médsa i islenskt
svinakjot. Einn lidur i pvi er ad auka hreinlaeti og efla smitvarnir 4 svinabium. Aukid hreinlaeti
og 6gud vinnubrogd geta komid i veg fyrir ad peir sem vinna med dyrin, svinabaendur,
starfsfélk & bdunum, dyralaeknar og adrir sérfraedingar, syklist eda sykist af mdsa og geti
bannig borid smit & milli svinabla og annarra dyra og ut i pjoofélagid.

i pessum leidbeiningum verdur fjallad um stafyldkokka og bufjartengdan mdsa og radlagdar
adgerdir til ad fyrirbyggja ad hann nai ad dreifast 4 islenskum svinabuum.
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Stafylokokkar og maésar

Stafylékokkar eru til af mérgum gerdum og eru mjog algengar bakteriur baedi i ménnum, hja
ymsum dyrategundum og i umhverfinu. Um helmingur manna bera Stafylokokkus aureus
bakteriuna i nefinu an pess ad finna fyrir neinum einkennum. Mdésar eru, eins og adur hefur
komid fram, afbrigdi bakteriunnar sem er ordid polid fyrir akvedinni gerd syklalyfja, en ef
syking verdur af voldum bpeirra er gripid til annarra syklalyfja sem virka. Bakterian er
tilkynningarskyld, p.e. ad laeeknar og rannséknastofur sem greina bakteriuna purfa ad tilkynna
bad til séttvarnalaeknis og veita vickomandi einstaklingi rddleggingar um hvad honum beri ad
gera til ad smita ekki adra. Laeknir sem greinir mdsa hja einstaklingi sem vinnur a svinabui parf
einnig ad tilkynna pad til Matvaelastofnunar, sem fer med eftirlit med svinabdum. Ymsar
stofngerdir mosa hafa raektast & islandi en stofngerd 398 hefur aldrei raektast. Arid 2015
greindust 55 ny mésatilfelli i heilbrigdispjonustunni & islandi en tilfellum hefur farid haegt
fidlgandi ar fra ari.

Heilbrigdur einstaklingur sem greinist med stafylékokka, er i litilli haettu & ad fa alvarlegar
sykingar. Heilbrigdur einstaklingur sem ber i sér mésa getur pé i einstaka tilfellum fengid
alvarlegar sykingar sem erfitt er ad medhoéndla med hefébundnum syklalyfjum.

Ef einstaklingur sem vinnur & svinabui (einnig dyraleeknar og adrir radgjafar) eda adstandandi
hans faer sykingu eda a ad fara i skurdadgerd er mikilveegt ad hann Iati vita ad hann vinni med
lifandi svin. betta er til ad leitast vid ad tryggja rétta medferd.

Bufjartengdur mési af stofngerd 398

e Mbosi af stofngerd 398 finnst i hdsdyrum, einkum svinum, 6fugt vid adra mdsa sem
einkum er ad finna i ménnum.

e Einstaklingar sem vinna a svinabdum par sem moési af stofngerd 398 er til stadar, eru
stodugt utsettir og geta i 30—80% tilvika ordid berar bakteriunnar (peir syklast).

o Mosi af stofngerd 398 veldur afar sjaldan alvarlegum sjukdémi og smitast sjaldan & milli
manna en poé getur heimilisfélk syklast en pad er sjaldgaeft.

e Ef svin syklast af mdsa (bakterian er til stadar en veldur ekki sykingu) bera pau hana 4
hudinni eda i tryninu. Dyrin veikjast yfirleitt ekki af mésa af stofngerd 398.

e Ef svin 4 bui eru med mdsa, er mikid af bakteriunni i ryki inni & bdinu, 4 6llum yfirbords-
flotum og i loftinu.

e Bufjartengdur mési getur ordid jafn skeedur sykill og Stafyldokokkus aureus og getur
valdid somu sjukdémseinkennum.

Markmid leidbeininganna

e Ad draga Ur likum a ad mdsa berist i svinabu og smiti svinin.
e Ad hindra ad smit berist milli svina og manna.
e Ad draga ur likum & ad mdésasmit berist fra svinabdum ut i samfélagid.

Smitgat sem avallt skal viohofo

e Allir einstaklingar sem fara inn 4 svinabu skulu fylgja radleggingum um daglegar smit-
varnir i samraemi vid reglugerd nr. 1276/2014 um velferd svina.

e Allir sem hafa verid 4 svinablium erlendis og/eda i snertingu vid svin erlendis skulu ekki
fara inn a svinabu hérlendis fyrr en i fyrsta lagi 48 klst. eftir komu til landsins.
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Einstaklingar sem hafa verid i svinabdum erlendis, vid storf eda radgjof, purfa ad
framvisa nyjum skimunarsynum fyrir mdsa (p.e. stroksyni sem tekin eru ur nefi og halsi
viokomandi adila eftir ad viokomandi hefur sidast verid Utsettur) adur en peir komast
i snertingu vid islensk svin. Ef taka parf nytt syni og vinna hefst a6ur en svarid liggur
fyrir skal vidkomandi nota einnota hofudfat, einnota hanska og skurdstofu-
grimu/rykgrimu an uténdunarventils vid vinnu a svinabuinu.

Mikilveegar varudarreglur

Skyrar vinnureglur um hreinlaeti skulu vera til stadar @ 6llum bdum og vidhafdar af
Ollum. Skipta skal yfir i hreina skd/stigvél og hrein vinnufot (sem aeskilegast er ad séu
bvegin daglega eda a.m.k. annan til pridja hvern dag og eftir porfum). Fara parf varlega
med tauid til ad dreifa ekki ur pvi éhreinindum og pvo og sétthreinsa hendur adur en
farid er inn 4 svinabuid.

Skylt er ad farid sé ad akvaedum Reglugerdar nr. 764/2001 um verndun starfsmanna
gegn heettu 3 heilsutjoni af liffraedilegum skadvoldum & vinnustodum.

Allir sem koma inn i svinabu par sem greinst hefur bufjartengdur maési eiga ad fa ad
vita um pad ddur en farid er inn a buid.

Einstaklingar sem vinna a svinabdum par sem greinst hefur bufjartengdur mési skulu
ekki sinna dyrum 4 66rum bdum.

Draga ber ur umferd inn og Ut af svinabdum eins og unnt er par sem greinst hefur
bufjartengdur mési.

Zskilegt er ad heimsdknir dyralaekna og annarra radgjafa & svinabu par sem bufjar-
tengdur mési hefur greinst, séu hafdar i lok vinnudags.

Huasnaedi og umhverfi

Vid inngang i svinabuid er aeskilegt ad hafa vel afmarkad tvéfalt fordyri sem skilur ad
hreint og dhreint svadi. Fremri hluti pess (sem fyrst er gengid inn i) er ,0hreini”
hlutinn. bar parf ad vera adstada til ad fara Ur og geyma persénulegan fatnad, helst i
lokudum skdapum til ad draga ur likum & mengun fatnadarins, medan unnid er inni 4
bdinu.

A métum Shreina og hreina hlutans parf ad vera handlaug til ad pvo hendur, einnota
handpurrkur og handspritt.

[ hreina hluta fordyrisins parf ad vera lager af hreinum vinnufatnadi og hlifdarbinadi
sem geeti purft ad gripa til (einnota hanskar, rykgrimur, hafur og hlifdarsloppar).
Samkvaemt reglugerd nr. 1276/2014 um velferd svina skal vera adstada til ad prifa
fétabunad vid innganga i svinabu. Z£skilegt er ad hafa slika adstodu i fordyrinu dasamt
pvottavél og purrkara til ad pvo margnota vinnufatnad.

Golf, veggir, loft, innréttingar og bunadur a svinabdum skulu gerd pannig ad audvelt sé
ad prifa og sétthreinsa (sbr. reglugerd nr. 1276/2014 um velferd svina) og pad parf ad
gera reglubundid.

Onnur dyr s.s. nagdyr, skordyr, flugur, hundar og kettir,,aettu ekki ad komast inn i
svinabuid“.

Gaeta skal ad hreinlaeti og prifum vid méttoku og afhendingu svina.

Geeta skal ad hreinlaeti og smitvornum vié moéttoku a fodri og 66rum adfongum.
Halda ber fédur- og brynningarbinadi hreinum og smithaettu af honum i [agmarki.
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Fordyri og notkun pess

5
Vinnukleednadur og
skor purfa ad vera til
stadar fyrir starfsfolk,
dyralaeknalradgjafa og
adra naudsynlega
gesti. n
1 '
Eini inngangurinn a Adstada til
svinabuid er fra — ad pvo sko
fordyrinu. Dyrnar eiga in og fatnad
ad vera lastar og 2
dyrasimi til stadar.
Keeli-
Nidurfall skapur
® fyrir Iyf
2 o o :
Earatie Ohreint svaedi Hreint svaedi
yfirhéfnum, -
eigin fatnadi og
utiském a dhreina
svaedinu. Best ad
geyma i skapum.
3 4
A svz2di milli 6hreina Pvo hendur med
og hreina hluta sapuvatni, purrka og

fordyrisins er rist &
golfi. A hana ma
bara stiga a
sokkaleistum.

sotthreinsa med
handspritti.

Heimild: SEGES Videncenter for Svineproduktion
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http://vsp.lf.dk/Aktuelt/MRSA%20facts/Forrum.aspx%20í%20desember%202015

Leidbeiningar fyrir starfsmenn

Adur en farid er inn & svinabuid

e  /Eskilegast er ad gengid sé inn 4 buid um par til gert anddyri (helst tvofalt fordyri) sem
er skipt i 6hreinan og hreinan hluta. [ 6hreina hluta fordyrisins séu skapar til ad geyma
personulegan fatnad peirra sem eru inni @ buinu. &skilegt er ad adstada sé til ad fara i
sturtu og til ad pvo vinnufatnad, vinnuskd auk gédrar handpvottastodu.

e Uti-/einkafatnad, par med taldir skér, & ad hengja upp 4 éhreina svaedinu, helst i par til
gerda skapa.

e Hendur ber ad pvo vandlega med vatni og sapu og purrka vel med pappirspurrkum.

e Klaedist hreinum hlifdar-/vinnufatnadi og vinnuskdm/stigvélum svinabusins @ hreina
svaedinu. Vinnufatnadurinn er adeins notadur innan vickomandi bus og ekki farid ut af
bdinu i honum.

e Ef hlifdar-/vinnufatnadur eda vinnuskor/stigvél er ekki til stadar, ber ad nota einnota
klednad.

e A peim svinablum par sem mési hefur greinst skal nota einnota hafudfat, einnota
hanska og einnota rykgrimu med utondunarventli. Rykgrima med atondunarventli ver
menn gegn smiti fra dyrunum. Skurdstofu-/rykgrima an Gténdunarventils verndar
dyrin gegn smiti frda monnum. Sja nanar i reglugerd 764/2001 um verndun starfsmanna
gegn liffraedilegum skadvoldum.

e Ef nota parf grimu vid storfin parf ad skipta um hana pegar han er ordin rok og henda
i sorppoka. Sétthreinsa hendur (med handspritti) eftir ad skipt er um grimu.

begar farid er at af svinabutinu

e Farid ur hlifdar-/vinnufatnadi og vinnuskdm/stigvélum a hreina svaedinu i fordyrinu.
Zskilegt er ad par sé pvottavél og 6nnur adstada til ad prifa bunadinn ef hann er
margnota.

e Hendur ber ad pvo vandlega med vatni og sapu og purrka vel med pappirspurrkum.
Sétthreinsa hendur med handspritti.

e  /[skilegt er ad fara i sturtu, ef adstada er til pess.

e  Farid i eigin fatnad og skod a éhreina svaedinu i fordyrinu.

bvottur og hreinsun svinabus og binadar

e Allan vinnufatnad 4 ad pvo reglubundid & sjalfu svinabuinu, helst vié 60°C.

e Svinabuid zetti ad prifa vandlega og reglubundid med vatni og sdpu.

e Ppeegilegt er ad nota einnota hlifdarbunad sem er hent ad notkun lokinni.

e Bunad, sem notadur er a fleiri en einu svinabui, verdur ad pvo og soétthreinsa a milli
bua.
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Starfsmenn og radgjafar fra utlondum

Starfsfélk sem hefur unnid a svinabtiium erlendis og hyggst rada sig til starfa a islenskt bu

e Radgjafar, dyralaeknar og einstaklingar sem hafa verid a svinablum erlendis og/eda i
snertingu vid svin erlendis og 6ska eftir ad gerast starfsmenn a svinabui, skulu ekki fara
inn & svinabu hérlendis fyrr en i fyrsta lagi 48 kist. eftir komu til landsins i samraemi vid
reglugerd nr. 1276/2014 um velferd svina.

e Einstaklingur, hvort heldur sem er dyralaeknir, rddgjafi eda fastur starfsmadur, sem
unnid hefur & svinabui erlendis undanfarna 6 manudi zetti ad skila yfirménnum
svinabusins mdésasynum adur en hann fer inn a buid eda hefur storf. Triunadarlaeknir
viokomandi svinabus eda heilsugaeslustod 4 svaedinu annast toku og utanumbhald
synatokunnar.

e Efvidkomandireynist vera mésaberi, p.e. synatakan er jakvaed, parf ad fylgja tilmaelum
sottvarnaleeknis um vidbrogd, einkum hvad vardar ad meta tengsl vid heilbrigdis-
pbjonustuna.

Radleggingar um synatokur
Synataka

e Melt er med ad tekin séu mdsasyni:
¢ Fra peim sem starfad hafa a erlendum svinabtum sl. 6 manudi.
¢ Fra peim sem legid hafa a sjukrahusi erlendis sl. 6 manudi.

o Ef porf er a synatoku fra starfsmanni i mdsaleit skal hafa samband vid trdnadarlaekni
eda heilsugaeslustod a vidkomandi sveedi sem annast framkveemd hennar skv.
tilmaelum séttvarnalaeknis.

e Synatakan felst i pvi ad tekin eru strok ur nésum og halsi. Nidurstadan liggur fyrir eftir
3-4 daga vid hefdbundna leit. Haegt er ad fa svarid samdaegurs fra sykladeild Land-
spitala ef synin eru tekin & par til gerda pinna (e-swab pinna) og sett i Bdmax taeki a
sykladeild spitalans, en pad er sjalfvirkt PCR taeki.

e Svinabu bera kostnad af synatékum vid mdsaskimun medal fastra starfsmanna pvi
mdsastrokin teljast hluti af sottvornum vidkomandi bus. Verktakar, s.s. dyraleeknar,
radgjafar og adrir sem eru utanadkomandi eiga ad greida sjalfir fyrir synatoku nema ad
um annad sé samid.

Synataka 34 bui par sem masi greinist

e  Strok ur nefi og halsi eru tekin hja 6llum starfsmonnum busins til mdsaleitar.

e  Strok eru tekin ur svinum til mdsaleitar.

e Ef einn edafleiri einstaklingar greinast jakvaedir parf leeknir ad meta hvort uppraetinga-
medferd eigi ad fara fram til ad losa pa vid bakteriuna.

e Sambhlida synatokum er svinabuid hreinsad hatt og lagt med vatni og sapu og sott-
hreinsad i kjolfarid. Pad hefur litinn tilgang ad setja starfsmann, sem greinist med
mosa, i uppraetingamedferd nema ad buid sem hann vinnur 4 sé sétthreinsad og pad
laust vid bakteriuna pegar starfsmadurinn snyr aftur til vinnu.
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http://www.reglugerd.is/reglugerdir/allar/nr/1276-2014
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http://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item20535/Mosaleiðbeiningar%20á%20netið_01072013.pdf

Synataka og eftirfylgni einstaklinga sem greinast med bufjartengdan mosa

Starfsmonnum svinabula sem greinast med bufjartengdan madsa er bodin uppraetinga-
medferd til ad losa pa vid bakteriuna. Laknir stjérnar medferdinni.

Medferdin tekur viku. Tekin eru prju sett af stroksynum fra starfsmanninum i médsaleit
(eftir 1 viku, 2 vikur og 3 vikur) eftir ad medferdinni lykur og purfa pau oll ad vera
neikvaed til ad medferdin teljist hafa tekist. Einnig er radlagt ad taka stroksyni eftir 3
vikur, 6 vikur og 12 manudi.

beir sem greinast med bufjartengdan mdsa mega hafa edlileg samskipti vid adra og
fara til vinnu, born geta farid i skélann og leikskdla eins og adur.

Starfsmenn & svinabdum bufjartengdan mésa purfa ad fylgja sérstokum vinnureglum
ef peir eru ad vinna inni 4 buinu til ad fordast ad smita svinin af mésanum. Naudsynlegt
er ad peir noti videigandi hlifdarbinad viod storf; einnota rykgrimu dn utondunarventils,
einnota hanska og hofudfat) og sétthreinsa hendur reglulega til ad draga ar likum 4 ad
maosinn dreifist.

Starfsmenn eiga ad fara i sturtu og pvo baedi har og likama adur en storf hefjast.
Starfsmenn eiga ad pvo og sotthreinsa hendur med handspritti i hvert sinn sem peir
fara inn a svinabuid.

Einstaklingar sem smitast af bufjartengdum masa purfa ad lata vita af pvi ef peir nyta
sér pjénustu heilbrigdiskerfisins til ad haegt sé ad gera videigandi varidarradstafanir.

Ef 6skad er eftir ad skimad sé fyrir mosa a svinabui

Ef svinabdnda eda rekstrarstjéra svinabus grunar ad bufjartengdur mési sé til stadar a
svinabuinu eda vill fa ar pvi skorid er honum bent a ad hafa samband vid Matveela-
stofnun i sima 530-4800 eda netfang mast@mast.is og fa par radleggingar.

Ef dskad er eftir ad lata taka skimunarprof hja starfsfélki eda sérfraedingi erlendis fra,
aetti trdnadarlaeknir svinabusins eda vidkomandi heilsugaeslustdod ad annast slikt.
Urvinnsla hvers hefdbundins stroksynis i mésagreiningu kostar 1.430 kr. (febrtar 2016)
og liggur nidurstadan fyrir eftir 3—4 daga. Haegt er ad fa svarid samdaegurs fra sykladeild
Landspitala gegn heerra gjaldi ef synin eru tekin a par til gerda pinna (e-swab pinna) og
sett i Bdmax taeki 4 sykladeild spitalans, en pad er sjalfvirkt PCR teaeki.

Mzelt er med ad Matveelastofnun standi fyrir reglulegu eftirliti med svinabdum.

Log og reglugerdir
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Reglugerd nr. 1276/2014 um velferd svina

Séttvarnalég nr. 19/1997

Reglugerd nr. 941/2002 um hollustuhaetti

Reglugerd nr. 764/2001 um verndun starfsmanna gegn haettu a heilsutjoni af voldum
liffreedilegra skadvalda & vinnustodum

Nanari upplysingar um mosa

Matveelastofnun: www.mast.is
Embeaetti landlaeknis: www.landlaeknir.is
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