Leidbeiningar 0® 2% %

Uppskera / veidar & skeldyrum 0.%8, 8 4@ Matvalastafi

Tilgangur

bessar leidbeiningar eru aetladar peim sem uppskera skeldyr fra raektunarsveedum og peim sem veida villtar
tegundir skeldyra i fjordum eda & opnum hafsveedum. Gerd er grein fyrir ferli vid ,,opnun raktunar- og
veidisvada“ (framleidslusveeda) med 6flun uppskeruheimildar, pegar pess er poérf, s.s. umsékn, synatoku,
greiningum syna, gildistima opnunar/uppskeruheimildar og notkun skraningarskjala vid uppskeru.

Med skeldyrum er att vio:

Samlokur s.s. blaskel (kraeklingur), 6duskel, kifskel, hdrpudiskur og ostrur
Skrapdyr s.s. igulker og seebjugu
Saesniglar s.s. beitukdngur

Umsokn um opnun svaeda til uppskeru /veida

Peir sem hyggjast uppskera og markadssetja skeldyr af sveedum med raektunarleyfi eda eetla ad veida villtar
samlokur, s.s. kufskel, ©6duskel og kreekling, purfa ad fa ,Uppskeruheimild® fra Matveelastofnun.
Uppskeruheimild er (tfeersla sem Matveelastofnun hefur préad til ad tryggja ad akveedi reglugerdar
EB/853/2004 (104/2012) vidauka IIl. VII. pattar og akvaedi reglugerdar EB/2019/627 (493/2020) V.balkur (iséu
uppfyllt vid opnun framleidslusveeda samloka.

Akvordun Matveelastofnunar um uppskeruheimild/opnun svaedis er alltaf byggd & synatékum og greiningum &
pérungaeitri i skeldyrum og eiturpérungum i sjo, og eftir porfum greiningum a oérverum (E.coli) og
pungmélmum (Cd,Hg,Pb). Ef uppskera er regluleg fra sveedi parf ekki ad senda umsokn i hvert skipti sem
uppskera er fyrirhugud. Hafi engin uppskera att sér stad i 3 manudi skal senda inn nyja umsokn. Ef sveedi
hefur lokast t.d. vegna pérungaeiturs i skeldyrum, eiturpérunga i sjé yfir mérkum eda vegna skorts & synatokum
/ upplysingum um pungmalma og 6rverur verdur ad senda inn nyja umsoékn til ad enduropna svaedid. Umsoékn
er send rafreent i gegnum pjénustugatt Matveelastofnunar (umsékn nr. 8.02):

Raektun

Vardandi adila sem stunda, eda hyggjast stunda raektun skeldyra pa er uppskera og markadssetning afuréa
eingdngu heimil af svaedi med reektunarleyfi, en tilraunaleyfi veita ekki heimild til dreifingar afurda til neyslu.
Til ad opna sveedi til uppskeru og markadssetningar afurda skal senda umsokn um uppskeruheimild i gegnum
pjonustugéatt Matveelastofnunar.

Veidar

Heimilt er ad veida horpudisk, beitukong, seebjugu og igulker utan sveeda sem hafa verid kdnnud m.t.t.
heilnaemis og flokkud. Hins vegar purfa peir sem veida &durnefndar tegundir utan flokkadra sveeda ad syna
fram &, med ahaettumati og greiningum, ad videigandi heilbrigdiskrofur séu uppfylitar. Visad er i pvi samhengi
til leidbeiningaskjals Matveelastofnunar ,,Heilnaeemiskdnnun framleidslu- og veidisvaeda samloka*“

A 60ru leiti skulu veidar & villtum samlokum s.s. kufskel og kreekling einungis fara fram a sveedum sem hafa
verid heilnaemiskénnud og flokkud og eru voktud med tilliti til pérungaeiturs, orvera (E.coli) og pungmalma.
Senda parf inn umsokn um uppskeruheimild til ad f4 veidisvaedid opnad til veida. Gildistimi uppskeruheimildar
er hadur tegund og arstima veida.
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Flutningur

Heimilt er ad flytja villta eda recktada skel yfir & annad sveedi til aframhaldandi reektunar. Adur en pad er gert
skal saekja um heilbrigdisvottord og flutning skeljar & pjénustugatt Mast (umsokn nr. 8.04) Svaedid sem skelin
er flutt yfir & skal vera med raektunarleyfi og einnig parf ad opna sveedid med uppskeruheimild fra
Matveelastofnun fyrir uppskeru. Ef heilnaemiskdnnun hefur ekki farid fram a veidisvaedi eda i nagrenni vid pad
parf ad taka syni til greiningar & pungmalmum adur en aframraektud skeldyr eru sett & markad i fyrsta skipti fra

viokomandi veidisvaeoi.

Tegundir og uppsofnun pdrungaeiturs

pdrungaeitur greinist i skeldyrum hér vid land a hverju ari einkum yfir hasumarié og i langflestum tilfellum i
kreekling. Porungaeitur brotna ekki nidur vid sudu eda eydast Ur skelfiskjoti vid eldun. Almennt séd pa er
upptaka & pérungaeitri mjog misjofn milli peirra tegunda sem nyttar eru vid island. Breytileiki i synatékutidni til
greininga & poérungaeitri reedst af miklu leiti af pvi hvort viskomandi tegund siar sj6 eins og samlokur sér til
feedudflunar eda ekki (sja toflu 1 i vidauka).

Samlokur

Samlokur eru siarar (s.s. kraeklingur, hérpudiskur og kufskel) sem sia i sig svifpérunga par & medal eitradar
tegundir svifpdrunga.

Kraeklingur: Kraeklingur getur ordid alltad 5 falt eitradri en adrar tegundir & sama stad og 4 sama tima.

Hoérpudiskur: Synatdkutioni og greiningarporf reedst af vinnslu afurda og er pad a abyrgd framleidenda ad
sina fram & ad afurdir uppfylli krofur. Heimilt er ad veida horpudisk utan flokkadra sveeda.

Kufskel: Kafskel er akaflega heegvaxta og tekur eitur mjog haegt upp og telst pvi litil heetta i kufskel. Ef
kufskel tekur i sig pérungaeitur pa getur pad tekid mjoég langan tima ad hreinsast Gt aftur.

Skrapdyr og saesniglar: bessar tegundir eru ekki siarar og afla feedu med 68ru moti. Veidar eru heimiladar
utan flokkadra sveeda. Framleidendum ber ad syna fram & ad afurd uppfylli heilbrigdiskrofur.

igulker: eru eingéngu veidd & haustin og & veturna vegna proska kynkirtla sem eru s& hluti dyrsins sem nyttur
er til manneldis. Pérungaeitur hefur ekki greinst ennpa i igulkerum hér vié land svo vitad sé.

Seebjugu: eru fyrst og fremst veidd & tveim svaedum, annars vegar i Faxafléa nordan Gardaskaga og uti fyrir
Austfjoroum. bessi veidisvaedi eru mjog vidfedm og liggja langt fr4 landi og er pvi litil heetta & mengun af
mannavdldum a pessum sveedum. borungaeitur hefur ekki greinst i seebjugum svo vitad s€, en seebjugu eru
hér vio land adallega veidd téluverdu dypi (~60m) par sem ahrifa eitradra svifpérunga geetir ekki ad litlu leyti.
Veidar eru ekki heimilar yfir hAsumarid vegna hrygningar.

Beitukédngur: Beitukdngur eda saesniglar geta tekid i sig pérungaeitur ef peir éta eitrada skel eda leggjast a
eitrud hree t.d. af fiski.

Eiturporungar

Sjosyni til greiningar eiturpérungum a framleidslusveedum kraeklings, skal taka vikulega a sumrin (mai-sept.)
og méanadarlega & veturna (okt.-april). A veidisvaedum kufskelja skal taka sjosyni manadarlega & sumrin. Sja
toflu 3 i vidauka.
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Uppskeruheimild verdur alltaf grundvoéllud a eiturgreiningu i skel en ekki a sjosyni einu saman. Sjosyni getur
hins vegar leitt til ad uppskeruheimild verdi feld ar gildi. Framleidandi &kvedur hvenger hann vill uppskera og
pa tekur hann skelsyni. Eftir sem adur parf ad saekja um a vef Matveelastofnunar til ad opna sveedi, ef 3 manudir
eda meira lida &an heimildar.

Framleidandinn dkvedur hvenaer hann tekur skelsyni, en hann verdur pa einnig ad taka sjosyni. Gildistimi fyrir
uppskeruheimild skal aldrei vera lengri en 12 dagar & sumrin og 30 daga yfir vetrartima, sama hvar greiningin
fer fram. Gildistiminn gildir fra synatokudegi og 12/30 daga fra viokomandi synatokudegi. Sumartiminn hefst
1. mai og endar 30. september.

Framleidandinn ma uppskera skel innan gildandi timamarka uppskeruheimildar en hann ma halda peim lifandi
i nokkurn tima a forsvaranlegan hatt, sem er t.d. i keeli i 2 — 3 daga. Ekki ma geyma lifandi sker i rennandi sjé
fra svaedum par sem ekki er uppskeruheimild i gildi. Framleidandinn getur pvi markadssett voru pegar engin
heimild er gild i faeina daga, ef pad er gert & forsvaranlegan héatt og haegt er ad tengja uppskeruna vid
skraningargdgn fra timabilum par sem heimild var gild. Pad verdur einnig ad vera haegt ad rekja afurdir i
umbudum til skraningarskjals og reektunarsvaedis eda veidisvaedis.

Ef magn eiturs i skel reynist yfir 50% leyfilegs hamarks magns a veturna, verdur uppskeruheimild adeins gefin
Gt til tveggja vikna i senn. Ef framleidandi vill lengja uppskeruheimildina verdur hann ad taka nytt skelsyni til
ransékna og pad parf ad vera innan marka og gilda pa pessar sému reglur.

Tilkynning um opnun svaedis og gildistimi uppskeruheimilda

Nidurstédur greininga a eitrudum pérungum og pérungaeitri berast Matvaelastofnun og eru peer metnar og
bornar saman vio peer vidmidunarreglur sem gilda. Ef nidurstddur eru innan vidmidunarmarka er sveedid opnad
og uppskeruheimild er gefin ut. Ef visbendingar eru um aukningu & eitrudum pérungum eda poérungaeitri getur
MAST stytt gildistima opnunar eda lokad sveedi til uppskeru. Uppskeruheimild er send med tolvupésti til
umseekjanda.

Samlokur

Kraeklingur: A sumrin (mai-sept.) gildir uppskeruheimildin ad hamarki i 12 daga fra synatdkudegi hvort sem
kreeklingur eigi uppruna Gr reektun eda veidum. A veturna (okt.-april) gildir uppskeruheimildin ad hamarki i 30
daga fra synatokudegi. Ekki mé setja afurd & markad fyrr en nidurstddur liggja fyrir.

Kufskel: Ef veida & kafskel & sumrin (mai-sept) gildir uppskeruheimildin 1 manud fra synatékudegi. A veturna
gildir heimildin 3 manudi fra pvi synatdkudegi. Petta gildir ef skelin er laus vid eitur og ef eitradir pérungar
greinast ekki a veidisvaedi.

Notkun skraningarskjala

Fylla skal ut skjalid vid uppskeru / veidar. Haegt er ad forskra ymsar upplysingar. Gefid skjalinu hlaupandi nr.

Skré& skal sidustu synatoku vegna flokkunar veidisvaedis (A, B og C), dagsetningu nidurstadna og tilvisun i
rannsoknarnidurstodur & skraningarskjal. Nidurstddur mega ekki vera eldri en 3 manada.

Skra skal synatoku vegna porungaeiturs og dagsetningu nidurstadna og tilvisun i rannséknarnidurstodur &
skraningarskjal. Sveedi er opid til uppskeru skv. pvi sem kemur fram i uppskeruheimild, sja
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Skraningarskjalid skal fylgja uppskeru / afla i afgreidslustdd. Setjid dagsetningu vid athendingu/mottdku i
afgreidslust6d a skraningarskjal.

Ekki ma taka a méti uppskeru / afla i afgreidslustéd nema ad skraningarskjal fylgi. Skraningarskjal skal vera
heegt ad tengja vio rannsoknarnidurstodur.

Séu skeldyr geymd i kérum skulu kdrin audkennd pannig ad avallt sé haegt ad tengja pau vio skraningaskjol.

Pad verdur ad vera haegt ad rekja afurdir i umbudum til skraningarskjals og veidisveedis. Dagsetning parf ad
koma fram & merkimida sem tengir afurd vid skraningarskjal. Ef skel fra sama veidisvaedi ber somu dagsetningu
er dagsetning naegjanleg til ad haegt sé aod rekja afurd til veidisveedis. Ef pakkad er fra fleiri en einu veidisvaedi
sama dag parf lotunimer einnig ad koma fram & merkimida.

Halda skal skra yfir hverja skeldyra tegund, ar hverri uppskeru / lotu, svo haegt sé ad innkalla skeldyrin ef i lj6s
kemur ad pau eru ekki heilnaem til neyslu. Gera verdur grein fyrir magni skeldyra sem var framleitt eda aflad
og koma parf fram hvert vidkomandi afurd for.

Vidauki I. Viomidunarreglur
Reglubundio eftirlit

Tafla 1. Tidni porungaeitursgreininga eftir tequndum og uppskerutima fer eftir arstio og hvenaer viokomandi vill
hefja uppskeru. Eftirfarandi gildir eftir ad fyrsta uppskeruheimild hefur verid gefin Gt.

Tegund DSP* Lipophilic toxins PSP** ASP***
Vetur Sumar Vetur Sumar Vetur | Sumar
U.p.b U.p.b. Hao tilvist | U.p.b.
Kreeklingur | Manadarlega | Halfsmanadarlega | eiturporunga | Halfsmanadarlega| Skimun | Skimun
U.p.b. &
3 manada U.p.b Hasd  tilvist | U.p.b. Skimun | Skimun
Kufskel fresti Ménadarlega eiturpérunga | Manadarlega

Sumar: 1. mai — 30. september, Vetur: 1. Oktober- 30 april.

* DSP er greint reglulega i samlokum (kraekling, kufskel) skv. peirri tidni sem hér er gefin upp. DSP er safnheiti
yfir fituleysanleg eitur (Lipophylic toxins) ss: okadinsyru (OA), dinéfysistoxin (DA), pektentoxin (PTX),
jessétoxin (YTX), og asaspirasid (AZA).

*PSP. Ef fjoldi Alexandrium fruma/l sjé er undir 40 i byrjun sumars er ekki asteeda til greininga & PSP, en um
leid og aukning umfram 40 sést a fjdlda Alexandrium pa parf ad taka syni til greiningar & PSP. Forsenda pessa
er ad tekio sé syni vikulega af sjo i mai — sept., til ad halda svaedi opnu.

*** ASP Vid greiningu a DSP er skimad hvort ASP sé til stadar i syni. Ef nidurstada peirrar greiningar gefur
tilefni til skal frekari greining framkvaemd. ASP hefur ennpa ekki greinst i skeldyrum hér vid land.
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pPdrungaeitur

Ur 853/2004 annex Il pattur VII. V kafli 2 télulidur.

Heildarmagn sjavarlifeiturs i peim (maelt i lifverunni allri eda einhverjum aetum hluta sérstaklega) skal ekki fara
yfir eftirfarandi mork:

a) pegar um er ad reeda lamandi skelfiskseitur (PSP): 800 mikrogromm & kilégramm,

b) pegar um er ad reeda pérungaeitur sem veldur minnisleysi (ASP): 20 milligromm déminésyru a
kilogramm,

c) pegar um er ad raeda (DSP) 6kadinsyru, dinéfysistoxin og pektentoxin samanlagt: 160 mikrégrémm
jafngildis 6kadinsyru kilogramm,

d) pegar um er ad reeda jessotoxin (YTX): 3.75 milligramm jafngildis jessdtoxins & kildgramm

e) pegar um er ad raeda asaspirasio (AZP): 160 mikrogromm jafngildis asaspirasidos a kilogramm.

Eitradir pérungar

Viomidunarmork fyrir heettu & eitrun eru mismunandi eftir tegundum. Hér er studst vid norskar og danskar
vidmidunarreglur sem hafa verio adlagadar ad adsteedum hér. begar meta skal hvort haetta er 4 ferdoum og
hvort asteeda er til ad vara folk vid neyslu skelfisks af tilteknum svaedum er midad vid akvedinn fjdlda
eiturpdrunga i hverjum litra af sjo.

Ef nidurstédur meelinga a porungaeitri liggja fyrir og maeld gildi eru undir viomidunarmorkum er sveedi ekki
lokad. Ef sveedi hefur verid lokad & vegna pess ad eitradir porungar eru yfir viomidunarmorkum er haegt ad
opna pad aftur pegar synt hefur verid fram & ad porungaeitur er undir viomidunarmdérkum og nidurstoour
bérungavoktunar syna ad fjoldi eitradra porunga er ekki ad aukast. | toflu 2 eru vidmidunarmoérk nokkurra
tegunda eiturpérunga sem finnast vid island (fioldi fruma / liter af sjo).

Tafla 2. Viomidunarmork MAST fyrir eitrada porunga (frumur/l af sjo).

pPdrungaeitur Tegundir svifpérunga Vidmidunarmork
Alexandrium spp. 200 frumur /|
PSP e A. ostenfeldii Mat
e A Tamarense Mat
Dinophysis spp.
.p yD_ N%?Negica ;063 frumur / | samtals
DSP e Phalcroma rotundata Mat
e D. acutq Mat
e D acuminata
Pseudo- nitzschia 100.000 frumur / | samtals
ASP e P. Ps_eudodelicatissma Mat
e P.seriata Mat
e P. deilcatissima Mat

Tafla 3. Tidni voktunar a eitrudum pérungum i sjo eftir arstidum og tegundum

Arstimi /

Tegund Vetur Sumar
Kraeklingur Méanadarlega Vikulega
Kufskel Méanadarlega Manadarlega

Sumar: 1. Mai - 30. Sept. Vetur: 1. Oktéber- 30 april.
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