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Samantekt

AEfingin Bi6 2019 var haldin i aprilmanudi 2019 i fimm af sex umdeemum MAST. Tilgangur eefingarinnar
var ad pjalfa starfsfolk MAST og sjalfsteett starfandi dyraleekna i ad taka akvardanir um
smitvarnaradstafanir pegar upp kemur grunur um alvarlegan bradsmitandi dyrasjukdém eins og gin- og
klaufaveiki. Dagskrain var eins & o6llum stédum en svidsmyndirnar mismunandi og téku mid af
raunverulegum adsteedum a hverjum stad. Samtals voru patttakendur 45; 30 starfsmenn Mast, 12
sjélfsteett starfandi dyralseknar og 3 dyralaeknar fra Tilraunastod Hi ad Keldum. /ZEfingin var skipul6gd
og henni stjornad af VA-teymi Mast sem i eru 5 manns. Fyrir eefinguna var freedsluefni sent til
patttakenda og undirbiningsfundir haldnir & Skype par sem tilgangur og fyrirkomulag aefingarinnar voru
kynnt. Zfingin stéd yfir i einn dag a hverjum stad, fra kl. 8:00 til 16:00. Fyrri hluta dagsins var verkleg
eefing i hvernig gaeta skuli smitvarna vid komu og brottfér af bdi par sem grunur er um gin- og klaufaveiki.
Svo ték vio skrifbordseefing par sem patttakendur fengu svidsmynd med lysingu & bui par sem grunur
var um gin- og klaufaveiki og margvisleg verkefni vardandi akvardanatoku um smitvarnaradstafanir. |
lok dags komu allir saman til ad reeda um verkefnin og sidan var gefinn timi til endurmats. Nokkrum
doégum eftir eefinguna voru haldnir endurmatsfundir & Skype. Almennt var aneegja med sfinguna og
péatttakendur koélludu eftir tidari sefingum. Margar gddar abendingar komu fram um efni og framkveemd
naestu aefinga. A aefingunni og vid undirbuning hennar kom i ljos porf fyrir ymis konar uppfeersiu a
vidbragdséeetlun vegna dyrasjukdoéma og gerd leidbeiningaskjala, sem og kynningu & &aetluninni og
peim skjélum sem hin hefur ad geyma. VA-teymi Mast mun & naestu manudum vinna ad Grbotum a
vidbragdsaeetlun og kynningu & henni fyrir starfsfélk Mast, dyraleekna utan stofnunarinnar, baendur o.fl.
og undirbla neestu afingu sem fyrirhugad er ad halda i nbvember a pessu ari.

Summary

The simulation exercise BIO 2019 was held in April 2019 in five out of six districts of the Icelandic Food
and Veterinary Authority. The purpose of the exercise was to train the employees of MAST and
practicing veterinarians to make decisions regarding biosecurity measures when a suspicion of a serious
contagious animal disease arises, such as foot-and-mouth disease. The program was the same in all
districts, but the scenarios differed and took into account the actual circumstances at each place. A total
of 45 people participated in the exercise; 30 employees of Mast, 12 practicing veterinarians and 3
veterinarians from the Institute for Experimental Pathology at Keldur (the national laboratory for animal
diseases). The exercise was organized and managed by a team of 5 employees of Mast, called the VA-
team. Prior to the exercise, information material was sent to participants and preparatory meetings were
held at Skype, where the purpose and arrangement of the exercise were presented. The exercise lasted
for one day at each place, from 8:00 to 16:00. The first part of the day was a practical exercise on
application of biosecurity measures when entering and exiting a farm where there is a suspicion of foot-
and mouth disease. The rest of the day was dedicated to a table-top exercise where participants were
given a scenario with a description of a farm, and various tasks regarding decisions to make on different
biosecurity measures. At the end of the day, everyone came together for a joint discussion and an
evaluation of the exercise. In addition, evaluation-meetings were held on Skype a few days after the
exercise. In general, the participants were pleased with the exercise and expressed a wish for more
frequent exercises. Many good suggestions were made on subjects and form for future exercises.
During the exercise and the preparation stage, a need for updating of various parts of the animal disease
contingency plan was revealed, as well as presentation of the plan and the documents it contains for
the employees of Mast, veterinarians outside the organization, farmers etc. In the coming months the
VA-team will be working on improvements of the contingency plan and preparing the next exercise
planned for November this year.
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1. Inngangur.

Tilgangur aefingarinnar var ad pjalfa starfsfolk Matveelastofnunar og sjalfsteett starfandi dyraleekna i ad
hindra smitdreifingu fra budi par sem upp kemur alvarlegur bradsmitandi sjukdémur i klaufdyrum.
Samhlida pvi ad vinna ad uppfeerslu geedahandbdkar og 66rum peim verkferlum hja Matveelastofnun
sem i ljos kemur vid aefinguna ad er abétavant & einhvern hatt.

Vid val & viofangsefnum eaefingarinnar var horft til pess ad teymié telur mjog mikilvaegt ad rifja upp og
skerpa & helstu reglum sem snla ad smitvérnum pegar upp koma smitandi bufjarsjukdémar og einnig
aod gin og klaufaveiki er bradsmitandi sjakdémur sem leggst & margar dyrategundir og veldur gifurlegum
pjaningum og tjoni par sem hann kemur upp. Gin og klaufaveiki er sjikdémur sem mikil ahersla er 16gd
a ad hefta Gtbreidslu & og mikid efni er til um, baedi um sjukdéminn sjalfan, vidbrogd vid honum og
smitvarnir. Hann er einmitt gjarnan notadur sem likan vio gerd aefinga i Evrépu og vidar.

Markmid aefingarinnar var ad patttakendur vaeru eftir aefinguna medvitadri um paer smitvarnir sem parf
ad viohafa vid komu og brottfér af bdi par sem grunur er um alvarlegan bradsmitandi sjukdém i
klaufdyrum og ad peir veeru betur i stakk banir til ad taka akvardanir um peer radstafanir sem parf ad
gera til ad hindra ad smitid dreifist Ut fra buinu. L6gd var ahersla a ad bjoda sjélfsteett starfandi
dyraleeknum pétttoku i sefingunni par sem peir eru yfirleitt peir fyrstu sem koma ad pegar veikindi bufjar
eru annars vegar og mikilvaegt er ad peir bregdist rétt vid til pess ad stodva megi Utbreidslu sjukdémsins.

Skipuleggjendur voru medlimir nystofnads VA-teymis p.e vidbragdsasetlanateymi Matveelastofnunar.
pau eru Audur Lilia Arnporsdéttir, Kristin Silia Gudlaugsdottir, Sigridur Gisladottir, Sigurbjorg Olof
Bergsdéttir og borsteinn Bergsson.

2. Undirbuningur

VA-teymi Matveelastofnunar var stofnad & Akureyri 11. janGar 2019. Teymid, sem er fimm manna, hefur
m.a. pad hlutverk ad skipuleggja og framkvaema vidbragdseefingar fyrir starfsfolk Matveelastofnunar og
adra sem koma ad adgerdum er varda alvarlega smitsjukdéma i dyrum og vernd dyra i tengslum vid
nattruhamfarir og slys.

Strax a fyrsta fundi var akvedid ad halda teeknisefingu i 6llum umdaemum Matveelastofnunar a
vormanudum 2019 og ad vinna nokkud hratt pannig ad ljuka meetti aefingunum fyrir paska. pvi var tekin
akvordun um vikulega Skype-fundi medan verid veeri ad undirbda peer. Fundirnir voru yfirleitt um 1,5
klukkustund ad lengd. Mikilvaegasti undirbiningsfundurinn var svo haldinn i Hafnarfirdi pann 22. mars,
en pa for teymid yfir allan smitvarnabinadinn sem purfti ad vera fyrir hendi & hverri eefingu og geroi
sidan tilraun & sjalfu sér med framkveemd aefinganna.

Hugmyndin um ad hafa aefinguna blandada, annars vegar taeknisefingu m.t.t. smitvarna ef upp kaemi
alvarlegur sjukdoémur og hins vegar skrifbordsaefingu um viobrdgé vid sliku kom fram & 2. fundi (16. jan.)
0g unnid var Ut fra henni upp fra pvi. Nokkud var reett um hvada sjukdom(a) eetti ad vinna med, einn eda
fleiri, en fljétlega var nad saman um ad vidfangsefnid yréi uppkoma gin- og klaufaveiki, m.a. af 4steedum
sem Utskyrdar eru i inngangi skyrslunnar. A fjorda fundi var komin endanleg mynd ad dagskra
afinganna og akvedio var ad boda paer veentanlegum patttakendum i byrjun febrdar.

Akvedid var fljotlega ad setja nidur helstu dagsetningar vegna efinganna og undirbinings peirra.
Jafnframt voru akvednar dagsetningar fyrir Utsendingu auglysingar um aefinguna til patttakenda,
aminningar um skraningu, lokadag skraningar, Utsendingu freedsluefnis og kynningarfundi & Skype fyrir
skrada patttakendur.
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Undirbuningsfundir teymis:

Midvikudag 16. jandar kl. 11:00-12:00
Manudag 28. jandar kl. 10:30-12:00
Midvikudag 6. februar kl. 8:30-9:30
Midvikudag 13. februdar kl. 8:30-9:30
Midvikudag 20. februdar kl. 8:30-9:30
Midvikudag 27. febrdar kl. 13:00-14:00
Midvikudag 6. mars kl. 8:30-9:30
Midvikudag 13. mars Kl. 8:30-9:30
Pridjudag 19. mars kl. 8:30-9:30
Fostudag 22. mars kl. 9:30-15:30

Utsendingar:

Fostudag 1. febraar: Auglysing um fyrirhugada aefingu dsamt beidni um skraningu var send til
hugsanlegra patttakenda.

Fostudag 15. febraar: Aminning um péttékuskraningu. Sidasti skraningardagur var svo viku
seinna, féstudaginn 22. febraar

Fostudag 8. mars: Bod a kynningarfund a Skype

Fostudag 15. mars: Kynningarefni var sent Gt.

Kynningarfundir med patttakendum & Skype:

Midvikudag 20. mars Kkl. 10:00 - 11:00
Fimmtudaginn 21. mars kl. 10:00 - 11:00

3. Framkvaemd
3.1. Timadaeetlun.

Fyrsta aaetlunin sem sett var upp gerai rad fyrir sex aefingum, einni i hverju umdaemi. Eins og 4dur sagoi
attu aefingarnar ad fara fram fyrir paska og eetlunin var ad byrja i Austurumdaemi og halda sidan nordur
og vestur um land og enda i Sudurumdaemi. Sidan breyttist dsetlunin og vard sem hér segir:

Timasetning eefinga:
Vesturumdaemi 26. mars kl. 8:00 - 16:00
Sudvesturumdeemi 27. mars kl. 8:00 - 16:00
Sudurumdaemi 28. mars kl. 8:00 - 16:00
Austurumdaemi 2. april kl. 8:00 - 16:00
Nordausturumdaemi 3. april kl. 8:00 - 16:00
Norévesturumdaemi 4. april kl. 8:00 - 16:00

Pessari asetlun nadist ad halda, nema hvad fundur i Vesturumdaemi féll nidur par sem einungis prir
tilkynntu patttéku par en akvedid hafdi verid fyrirfram ad lagmarksfjoldi skyldi vera fjorir. Skradum
patttakendum i Vesturumdaemi var bodid ad taka patt i 6drum umdaemum og padu tveir peirra pad.

Ennfremur var sett upp &setlun um endurmatsfundi, sem ad meira eda minna leyti faeru fram i gegnum
Skype og var han sem hér segir:

Timasetning endurmatsfunda:
Sudvesturumdaemi 9. april kl. 8:30-9:30
Sudurumdaemi 9. april kl. 10:30-11:30
Austur- og Nordvesturumdaemi 10. april kl. 8:30-9:30
Nordausturumdaemi 10. april kl. 10:30-11:30
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3.2. batttakendur.

Gengid var at fra pvi fra upphafi ad halda aefingu & vegum teymisins i hverju umdaemi Matvaelastofnunar
um sig og i henni teekju patt starfsmenn stofnunarinnar i hverju umdaemi, asamt sjalfsteett starfandi
dyralseeknum hvers umdaemis. Vonast var eftir pvi ad allir, eda sem flestir, pessir einstaklingar seeju sér
feert ad taka patt i eefingunum, en ekki var p6 meetingarskylda 16gd & adra en starfsmenn
Matvaelastofnunar ad pessu sinni.

patttakan var sem hér segir: | Sudvesturumdaemi (Hafnarfirdi) 15 (tiu starfsmenn Mast, prir starfsmenn
Keldna og tveir sjalfsteett starfandi dyralaeknar), i Sudurumdaemi (Selfossi) 11 (niu starfsmenn Mast og
tveir sjalfsteett starfandi dyraleeknar), i Austurumdaemi (Egilsstddum) 4 (einn starfsmadur Mast og prir
sjalfsteett starfandi dyralaeknar), i Nordausturumdaemi (Akureyri) 6 (fimm starfsmenn Mast og einn
sjélfsteett starfandi dyraleeknir) og i Nordvesturumdeaemi (Saudarkroki) 9 (fimm starfsmenn Mast og fjorir
sjalfsteett starfandi dyralaeknar). Tveir til prir teymismedlimir voru svo leikstjérnendur & hverjum stad og
eru peir hér ekki taldir til patttakenda.

3.3. Skipulag.

Afingarnar voru allar skipulagdar med sama heetti, pratt fyrir mismunandi fjdlda og samsetningu
péatttakenda. Timasett dagskra aefinganna var alltaf eins og fylgir hin med pessari skyrslu i vidauka I.
pvi timaplani tékst yfirleitt ad halda nokkud vel en skodanir patttakenda & pessu skipulagi koma fram i
fijorda kafla skyrslunnar.

patttakendum var skipt i h6pa, nokkurn veginn af handahdéfi, og var midad vid ad ekki vaeru fleiri en sex
i hop og ekki faerri en prir. | SV-umdaemi urdu hoparnir prir, i S, NA og NV tveir en i A var hépurinn
adeins einn. Adur en skipt var i hdpa flutti fyrirlidi teymisins, sem var & 6llum gfingunum, stutta
fyrirlestrar um efni eefinganna og dreifdi lesefni um pad, sem hafdi raunar a4dur verid sent a alla
péatttakendur i télvupdsti. A medan sau adrir stjornendur um ad setja upp stodvar med éllum bunadi fyrir
verklegu teeknizefinguna sem byrjad var &. | upphafi hennar var synt kynningarmyndband fra EUFMD,
par sem farid var nokkud vandlega yfir verklag vid smitvarnir. Sidan véldu héparnir sér 2-3 medlimi sem
kleeddu sig i allan smitvarnagallann og liktu eftir heimsdkn & ba par sem grunur var um GKV. Farid var
eftir peim reglum sem buid var ad kynna adur og adrir medlimir hdpanna voru peim til adstodar.

Um 10.30 var tekid stutt hlé og sidan umreeda um aefingu morgunsins. bar a eftir kom kynning a
skrifbordseefingunni og sidan unnu sému hépar ad henni fram ad hadegi og luku sidan vid hana eftir
hadegi. | skrifbordsaefingunni fengu héparnir tilbGid daemi fra raunverulegum bae i umdeemi sinu par
sem menn voru bednir um ad skipuleggja adgerdir og glima vid ymis vandamal sem upp komu (i formi
innleggja sem skotid var inn i vinnu hdpanna). Hoparnir kynntu svo nidurstddur sinar og umraedur foru
fram. I lokin var stuttur Kahoot-spurningaleikur til gamans og sidan voru patttakendum fengin eydubléd
par sem spurt var um mat peirra a aefingunni. Nidurstodur pess eru raktar i fijéroa kafla.

3.4. Yfirlit.

Ekki er &staeda til ad fara sérstaklega yfir hverja aefingu, paer voru keimlikar vegna sams konar skipulags,
en po hafdi fjpldi og samsetning péatttakenda pau ahrif ad ekki voru peer allar eins. A aefingunni i SV var
t.d. einn hépurinn med godgn a ensku og for afingin ad nokkru leyti fram a pvi tungumali, og sama gilti
um NA, par sa teymid einnig um ad pyda fylgigdgn aefingarinnar yfir & ensku. A SV-aefinguna maettu prir
fra rannsoknastdd Hi & Keldum og var mjég gagnlegt ad fa sjonarhorn fra peim inn i umraeduna. Maeting
sjalfsteett starfandi dyraleekna var mismikil, en yfirleitt einhver. Hefdi p6 matt vera meiri, en helstu
vonbrigdin vardandi maetinguna voru po pau ad ekki skyldi nast naegileg patttaka til ad halda aefingu i
Vesturumdaemi.
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Endurmatsfundirnir voru yfirleitt stuttir og laggédir og par var farid yfir samantekt helstu atrida sem fram
hoéfou komid a endurmatsblédum patttakenda, likt og fram kemur i fjérda kafla.

Allir patttakendur fengu afhent vidurkenningarskjol fyrir patttoku i aefingunum.

4. Mat a arangri
4.1. Mat a arangri - patttakendur

I lok hverrar aefingar 6skudu leikstjornendur eftir pvi ad patttakendur myndu meta hvernig peim fannst
takast til & aefingunum. Voru pétttakendur bednir um ad koma med tilldgur ad endurbotum a
uppbyggingu og framkveemd eefinganna &samt pvi ad leggja mat & adra peetti vardandi
vidbragdsaefingar o.fl. Arangursmatid for fram med atfyllingu endurmatsblada sem Gtbuin voru af VA-
teyminu fyrir aefingarnar (sja vidauka). Endurmatid byggdist & 13 spurningum. Atta fyrstu spurningarnar
voru byggdar upp pannig ad gefinn var kostur a aé merkja vid ja eda nei og skrifa svo athugasemdir ef
einhverjar voru. Restin af spurningunum budu eingéngu upp & ad svarad veeri skriflega.

40 af 45 patttakendum toku patt i endurmatinu og skiludu inn Gtfylltum matsblédum i lok afingar.

Almennt fannst patttakendum tilgangur aefinganna skyr. bé voru tveir patttakendur sem voru 6sammala
pvi. Annar peirra gaf pa skyringu ad ekki hafi verid naegilega skyrt i upphafi aefingar hversu nakvaem
svorin vid verkefnunum aettu ad vera. Hinn gaf ekki nanari skyringu a viohorfi sinu.

Heldur fleiri eda fjorir péatttakendur voru ésammala pvi ad leidbeiningarnar vegna framkveemdar
gfinganna hafi verid skyrar. Helstu &steedur voru ad pétttakendur hefdu viljad skyrari leidbeiningar i
upphafi aefinga um ad peaer veeru byggdar upp & samtalsgrunni og snerust ekki eingéngu um ad leita ad
svorum i ldgum og reglugerdum. Einnig var bent & ad pad hefdi matt vera skyrara i upphafi ad sefingarnar
yréu svokalladar skrifbordsaefingar og ad spurningarnar heféu stundum verid of floknar og hefdu matt
vera skyrari.

Ollum peim sem skiludu inn endurmatsskyrslu fannst vidfangsefni sefinganna vera raunhaeft. Helst var
bent &4 ad 6raunhaeft veeri i uppbyggingu aefinganna ad alla faglega stjornun vantadi. VA-teymid talkar
athugasemdina a pann veg ad vidobrégo vio gin- og klaufaveiki voru ekki eefd m.t.t. akvardanavalds
starfsmanna heldur var itrekad ad allir sem ad adgerdum koma eru lidur i pvi ad komast ad nidurstoou
sem svo leidir til akvordunar. Zfingarnar snerust um ad pjalfa rokrétta hugsun og undirbla péatttakendur
ef &lika tilfelli og lyst var i afingunum keemu upp i raunveruleikanum.

Flestum patttakendum fannst timalengd aefinganna vera heefileg. Pé voru prir patttakendur sem voru
6sammala pessu og einn sem svaradi baedi jatandi og neitandi. Sjo patttakendur skrifudu athugasemdir
vid pennan patt endurmatsins. Af peim pétti fijorum ad timinn hefdi verid of knappur og premur ad timinn
hefdi verdid of mikill. | umraedum kom einnig fram ad e.t.v. mundi henta sjalfsteett starfandi dyrlaeknum
betur ef aefingarnar veeru styttri. Peir aettu pa jafnvel audveldara med ad gefa sér tima til ad taka patt.

Pegar kom ad pvi ad meta hvort verkefni aefingarinnar hefdu verid naegilega krefjandi voru flestir
péatttakendur a pvi ad svo hefdi verid. b6 svorudu fjorir neitandi. Fannst sumum ad eefingarnar hafi
byggst upp a helst til miklu spjalli. Einhverjum fannst ad eefingarnar hefdu att ad na til fleiri vidbragdsadila
eins og t.d. beenda, ldgreglu, raduneytis, heilbrigdiseftirlits og Umhverfisstofnunar. VA-teymid skilur
petta sjonarmid. BiO 2019 var litil aefing sem ekki nadi til fleiri vidbragdsadila en dyraleekna og
dyraeftirlitsmanna. Stefnt er ad pvi ad halda fljétlega steerri sefingu par sem fleiri vidbragdsadilar veréa
kalladir til.
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Onnur athugasemd vardandi pad hvort verkefnin hefdu verid naegjanlega krefjandi var ad gott hefdi verid
ef patttakendur hefdu verid pjalfadir i ad fara nakveemlega eftir vinnulysingu. Ef til vill er pad rétt en i pvi
samhengi komu sidar i endurmatinu fram athugasemdir um ad verkferlar, vinnulysingar, leidbeiningar
og fleira veeru af skornum skammti og 6skad var eftir ad slik gaedaskjol yrou gero.

Einungis 26 patttakendur svorudu pvi til ad peim hefdi pott peir hafa neegilega pekkingu til ad leysa
verkefni eefingarinnar. Einhverjir visudu til pess ad pekking geti aldrei verid naegjanleg en med pvi ad
leita ad upplysingum & netinu p.m.t. & heimasidu Mast hafi patttakendur getad aflad sér gagnlegra
upplysinga. Bent var & ad erfitt geti reynst ad finna gaedaskjol Mast og er VA-teymid medvitad um pad.
i einni athugasemdinni kom fram ad adgerdir eins og var verid ad afa purfi stundum ad spilast eftir
eyranu og almennri skynsemi. Einhverjum fannst pekkingarskortur péatttakenda undirstrika mikilveegi
pess ad halda eefingar af pessu tagi.

Heldur feerri patttakendum (21,5) fannst peir hafa nsegjanlega pekkingu til ad takast & vid sambeerileg
verkefni i raunveruleikanum eftir sefinguna en fannst peir hafa neegilega pekkingu til ad leysa verkefni
eefingarnar (26,5). Flestir voru p6 a pvi ad pekking peirra hefdi aukist eftir aefingarnar og fannst gott ad
hafa fengio teekifaeri til ad reeda malin. Einhverjum fannst peir fara heim med fleiri spurningar en svoér.
Enn og aftur bentu sumir & ad pekkingarskortur peirra syni hversu mikilveegt er ad halda aefingar sem
pessar.

Flestir (29,5) voru & pvi ad Mast geeti gert ymislegt til ad audvelda félki ad takast & vid sambeerileg
verkefni i raunveruleikanum. Helst snerust athugasemdirnar um ad uppfeera purfi geedaskjol s.s.
verkferla, vinnulysingar og leidbeiningar. Einnig kom itrekad fram ad 6skad er eftir fleiri sefingum og
itarlegri freedslu um hvernig bregdast skuli vid i tilfellum sambeerilegum peim sett voru & svid i
gefingunum.

pétttakendur voru almennt sammala um ad samstarfid i hopunum hafi gengid vel og ad gott hafi verid
ad hittast til ad reeda malin. Almennt voru patttakendur sattir eftir verklegu eefinguna og
skrifbordseefinguna og fannst badir hlutarnir vel skipulagdir. Helstu athugasemdir vardandi hvad
patttakendum fannst ganga illa vardandi aefingarnar voru ad stundum hafi verid erfitt ad finna svér vio
verkefnunum og ad halda sig innan ramma peirra. Nokkrir nefndu ad helstu alitaefnin sem komu upp i
umraedunum hafi verid ad akveda hvernig skuli standa ad aflifun og férgun & bGum par sem upp kemur
grunur er um alvarlegan smitsjukdéom i dyrum.

Vardandi hvad patttakendur myndu vilja gera a annan hétt & naestu aefingu nefndu nokkrir ad peir myndu
vilja sja skyrara markmid med sefingunum, p.e. ad ljdst veeri i upphafi hver afurdin aetti ad verda pannig
ad heegt veeri ad stefna ad henni a aefingunni. Einhverjir nefndu ad sameiginlegu umraedurnar i lokin
meettu vera markvissari pannig ad 6ll atridi sem til umraedu voru & skrifbordeefingunni vaeru tekin upp
sameiginlega i lokin. VA-teymid tekur undir baedi sjénarmidin og stefnir ad ad baeta pau fyrir naestu
afingu. Bent var & ad smitvarnarblnadurinn hefdi ekki passad steerstu patttakendunum. VA-teymid er
medvitad um petta og mun baeta Ur pessu fyrir neestu verklegu aefingu i smitvérnum.

Mjog mikill ahugi er a ad & naesta eefing verdi um aflifun og férgun. Margir hafa hug & ad komast Ut i
felti® og 6ska eftir afingu par sem t.d. veeri fari® & béndabee. bar veeri t.d. haegt ad aefa synatdkur og
frhgang syna. beir sjukdémar sem helst voru nefndir sem mdoguleg vidfangsefni naestu eefinga voru
Afrisk svinapest, fuglaflensa, BSE, Rabies og smitandi hestasjukdémur & bord vid kverkeitlab6lgu eda
EHV.

| sidasta lid endurmatsins baudst patttakendum ad koma 6drum sjénarmidum sinum & framfeeri vardandi
eefingarnar. par lystu patttakendur almennri anaegju sinni med aefingarnar. Helstu athugasemdir voru
t.d. ad skoda betur getu Keldna til ad taka vido synum og/eda greina syni. Einnig var bent & mikilvaegi
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smitvarna & buum almennt dagsdaglega og ad porf veeri a fraedslu til t.d. baenda vardandi paer. Einnig
var talad um ad fleiri sjalfsteett starfandi dyraleeknar eettu erindi & pessar aefingar en meettu. VA-teymid
tekur undir pad og ihugar nG hvernig auka megi patttoku sjélfsteett starfandi dyraleekna i komandi
aefingum.

4.2. Mat a arangri — leikstjéornendur

Medlimir VA-teymisins skiludu allir fimm inn endurmatsskyrslu eftir ad 6llum aefingunum var lokid.
Premur teymismedlimum fannst peir geta undirblid sig naegilega vel fyrir afingarnar. Hinum tveimur
fannst helst vanta upp & meiri feerni til ad leidbeina patttakendum og ad peir hefdu getad gefid fleiri svor
vid spurningum patttakenda.

Soému tveimur teymismedlimum fannst leidbeiningarnar fyrir leikstjornendur ekki hafa verid négu skyrar.
Pad sem helst pétti vanta upp & var ad undirbla umraedurnar betur og ad gera linurnar skyrari vardandi
stjornun annarra pétta aefinganna.

A heildina litid fannst leikstjornendum eefingarnar ganga vel, vera vel skipulagdar og ad vel hafi tekist til
vid ad halda timaaaetlun. Einnig voru medlimir &nsegdir med samvinnu og ahuga pétttakenda. bad sem
leikstjornendum fannst helst ganga illa & sefingunum voru umraedurnar i lok sefinganna sem hefdu méatt
vera markvissari og leida ad nidurstddu. Einnig hefou teymismedlimir viljad sja betri meetingu,
sérstaklega hja sjalfsteett starfandi dyraleeknum. Hugsanlega heféi matt hafa endurmatsfundina feerri
par sem patttaka a peim flestum var frekar draem. Einnig var erfitt ad fa starfsfélk Matvaelastofnunar til
ad skra sig og endurskoda parf hvada adferoum er beitt vid ad fa folk til ad tilkynna patttéku sina a
eefingunum. Hugmyndir komu fram ad ef haegt vaeri ad koma pvi vid yréi pad gert ad skyldu fyrir starfandi
dyralaeekna og dyraeftirlitsmenn & Matveelastofnun ad taka patt i eefingum sem pessum og ad skraning
yrdi par med 6porf.

Teymismedlimir voru almennt sammala um ad finna pyrfti leidir til ad auka patttoku sjélfsteett starfandi
dyraleekna i aefingum sem pessum, t.d. med auglysingum & Facebook-sidu Di. Einnig maetti fa sjalfsteett
starfandi dyraleekna sem meettu a sefingarnar til ad adstoda teymid vid ad auglysa neestu &fingar.

Hugmyndir teymismedlima um hvad er mest p6rf & ad eefa naest voru i samreemi vid hugmyndir
patttakenda, p.e. samskipti vid adra vidbragdsadila, aflifun og férgun, synatdkur, patttaka og hlutverk
sjalfsteett starfandi dyraleekna og akvéroun sveeda.

Endurmat leikstjérnenda synir ad peir eru sammala patttakendum um ad Gtbua parf fleiri geedaskjol,
skyra bodleidir, kynna viobragdsaeetlunina fyrir dyraleeknum og bryna fyrir vidbragdsadilum hvert
hlutverk peirra er komi upp grunur um alvarlegan smitsjukdém i dyrum.

4.3. Samantekt & Urbétatillogum patttakenda

Ad & hverjum tima sé tiltaekur videigandi séttvarnarbinadur i 8llum umdaemum.

Mikilvaegt ad komid verdi a neydarnumeri vidbragdsadila hja Mast sem heaegt er ad na i alla
daga allan arsins hring (bakvakt). Skyrt verdi hvert a ad hringja vakni grunur um alvarlegan
smitsjukdom i dyrum. Ef til vill setja upp tengslanet med mikilveegum simanimerum sem
adgengilegt veeri peim sem liklegastir eru til ad fa fyrstir grun um alvarlegan smitsjuokdém i
dyrum (t.d. sjélfsteett starfandi dyralaeknar).

Uppfeera gaedaskjol, s.s. verkferla, vinnulysingar og leidbeiningar. Vidhalda
vidbragdsaaetlunum. Utbaa leidbeiningar fyrir t.d. baendur, sjalfsteett starfandi dyraleekna og
flutningsadila og gera peaer adgengilegar & heimasiou Mast. Gatlisti fyrir séttvarnarbanad.
Halda fleiri aefingar og pa helst allsherjareefingu og/eda vettvangsaefingu.
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5. Akvérdun um Urbaetur
5.1. SmitvarnabUnadur

VA-teymid sendi Héradsdyraleeknateymi Mast beidni um ad pad taeki til umreedu fyrirkomulag &
uppfeerslu og vidhaldi pess smitvarnablinadar sem til stadar veeru i umdaemunum a hverjum tima.
Héradsdyralaeknateymio hefur akvedid ad taka saman lista yfir vorur sem vantar og 6ska eftir ad mottaka
Mast sjai um ad panta peer. Jafnframt mun héradsdyraleeknateymid éska eftir ad moéttakan panti
reglulega vorur pegar peer renna (t.

5.2. Neydarnumer

VA-teymid mun skoda moguleika & samstarfi vid 112 og méta i kjolfarid tilldgu ad fyrirkomulagi og senda
til yfirstjornar Matveelastofnunar.

5.3. Uppfeersla a gaedaskjolum

VA-teymid mun yfirfara vidbragdsaaetiun vegna dyrasjikdéma kerfisbundid, endurskoda pau skjél sem
fyrir eru, greina porf fyrir vidbeetur og gera aaetlun um vinnu vid gerd nyrra skjala.

5.4. Kynning a viobragdsaaetiun

VA-teymid hefur sett sér pad markmid ad kynna vidbragdsaaetlun vegna dyrasjiukdéma fyrir peim sem
han vidkemur, sér i lagi dyraleeknum og dyraeigendum. Medal leida ad pvi er ad gera efnid adgengilegra
a heimasidu Matveelastofnunar, gefa Gt freedsluefni, halda erindi & fundum o.s.frv.

5.5. Afingar

,,,,,

aefingu med 6llum vidbragdsadilum haustid 2021. baer hugmyndir ad efni sefinga sem eru ofarlega &
bladi eru annars vegar aflifun dyra og férgun hraeja, og hins vegar synattkur og sending syna.
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Vidauki | — Dagskra

Timi

8:00-8:15
8:15-8:30
8:30-8:45

8:45-9:00

9:00-9:20

9:20-10:20

10:20-10:30
10:30-11:00
11:00-11:15
11:15-12:00
12:00-12:30
12:30-14:00
14:00-14:15
14:15-15:00
15:00-15:15
15:15-15:30
15:30-15:50
15:50-16:00

Dagskrarlidur
Sma morgunspjall og kaffi, te eda vatn
Setning og kynning a dagskrd o.fl.

Um skyldur og hlutverk sjalfsteett starfandi dyralaekna og dyralaekna Mast pegar upp
kemur grunur um alvarlegan smitsjukdém i dyrum

Um gin og klaufaveiki: USDA Tools and Training: Food and Mouth Disease (General)
(7 min)
https://www.aphis.usda.gov/emergency response/downloads/nahem video/FOOT

SimoasT

MOUTH7.MPG

Um smitvarnir: Biosecurity when visiting a premises suspected of FMD (16 min):
https://www.youtube.com/watch?v=IjS-53rOFJk&feature=youtu.be

Zfing i smitvornum vié komu og brottfor af bui. Skipt i hdpa
Hlé

Umraeda um afingu morgunsins og almennt um smitvarnir vid heimsdknir 4 bu
Kynning a skrifbordsaefingu.

Unnid ad skrifbordsaefingu

Hadegisverdur

Unnid ad skrifbordsaefingu

Hlé

Hoépar kynna nidurstédur. Umraedur

Kahoot leikur

Utfylling 4 eydubladi um mat 4 aefingu

Almennar umraedur um verkefni dagsins og tillégur ad urbotum

Samantekt og slit
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https://www.aphis.usda.gov/emergency_response/downloads/nahem_video/FOOT_MOUTH7.MPG
https://www.youtube.com/watch?v=ljS-53r0FJk&feature=youtu.be

Time

8:00-8:15
8:15-8:30
8:30-8:45

8:45-9:00

9:00-9:20

9:20-10:20

10:20-10:30
10:30-11:00
11:00-11:15
11:15-12:00
12:00-12:30
12:30-14:00
14:00-14:15
14:15-15:00
15:00-15:15
15:15-15:30
15:30-15:50
15:50-16:00
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Programme
Morning chat, and coffee, tea or water
Opening and an introduction of the programme, rules etc.

About roles and duties of veterinarians in response to a suspicion or a detection of
serious contagious animal diseases.

About foot and mouth disease: USDA Tools and Training:

Food and Mouth Disease (General) (7 min)

https://www.aphis.usda.gov/emergency response/downloads/nahem video/FOOT
MOUTH7.MPG

About biosecurity: Biosecurity when visiting a premises suspected of FMD (16 min):
https://www.youtube.com/watch?v=1jS-53rOFJk&feature=youtu.be

An exercise in the application of biosecurity measures at the entry and exit of a farm
where FMD is suspected or has been detected

Pause

Discussion about the morning’s exercise and about biosecurity at farm visits in general
Introduction of the table-top exercise. Participants divided into groups
Table-top exercise

Lunch

Table-top exercise

Pause

The groups introduce their results. Discussion

Kahoot game

Filling in the evaluation form

General discussion about the day’s tasks and suggestion of improvements

Summing up and closing
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Vidauki Il = Svidsmyndir
/fing i Hafnarfirdi
Scenario:

Introduction

The farm A is a family enterprise. The couple’ three children are grown, two of them attending secondary
school in Reykjavik and one the Agricultural University in Hvanneyri (LBHI). They leave for school every
day. The daughter in LBHI has been assisting in the lambing season at the sheep farm of Hestur in
Borgarfjordur and has also secured a summer job as an assistant in the National Cattle Sire Station,
also in Hestur, and was there earlier this week to learn about the job. She is supposed to start her work
there next week.

The farm A has 94 cattle (45 dairy cows, 13 replacement heifers, 9 yearlings >1 year, 22 heifer calves
<1 year, 5 bull calves <1 year). Also, the farm has 5 horses and 6 laying hens. The dairy cows are in a
shed with robots and they have free access to the pasture. Heifers are outside but the bullocks and
calves are inside.

Neighbours and surroundings

The farm Ais in a relatively densely populated rural area. A short way to the north-east are the farms B,
a big poultry farm with 134.000 birds, C with 9 horses and 49 sheep, D with 133 cattle, 8 horses and
297 sheep, E with 23 horses and 75 sheep, and F with 88 cattle, 17 horses, 20 poultry and 57 sheep.
South-west of A is the farm G with 2123 feeder pigs. Further to the south there are the farms H with
84.000 heads of poultry, 650 sows, 8 hogs and 1400 piglets, | with 160 sows, 4 hogs, 320 piglets and
180 weaners, and J with 14 horses and 17 sheep.

A sermon of confirmation is supposed to be held in the church of B, just south of farm A, on the next
day, Whitsunday the 9th of June 2019 at 13:00. Three children will be confirmated.

Date and weather conditions:

Events take place on Saturday the 8th of June 2019, the day before Whitsunday. The weather is decent,
dry but with considerable breeze from the sea.

Initial tasks
PRACTICING VETERINARIANS

You find yourself in farm A where livestock are showing symptoms that might indicate foot-and-mouth
disease.

1. Who should you contact and when?

2. Discuss which instructions you should issue in order to prevent the disease to spread, both within the
farm premises and out from it.

3. What kind of equipment, appliances, manpower and other measures do you need to ensure
biosecurity.
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EMPLOYEES OF MAST

You get a call from a practicing veterinarian who suspects that there may be an outbreak of foot-and-
mouth disease on the farm A, where he/she is situated. He/she has instructed the farmer that nobody,
neither people nor animals, is allowed to enter the farm or leave it, but wants guidance for further
instructions.

1. What guidance would you give to the veterinarian?

2. Which instructions would you command?

3. What equipment, appliances, manpower and other measures are necessary to ensure biosecurity?
4. How extensive, geographically, do you think that the biosecurity restrictions have to be?

Inputs
PRACTICING VETERINARIANS

1. You have been asked by the District Veterinarian to collect samples. You take both blood samples
and swab samples. Discuss how you would pack the samples to minimize the risk of the samples
spreading the infection and also how you intend to have them safely brought to a laboratory.

2. The milk collecting truck suddenly arrives at the cowshed door, having bypassed all restrictions. The
driver enters the milk cooler compartment, before you know he’s even there. The milk cooler is full. What
steps have to be taken, in your opinion, regarding this incident?

3. When assisting with the sampling the farmer had an accident. A bull pushed him over and kneaded
him so badly that he will need to get to a doctor. It is not yet clear whether he will be picked up by
ambulance or helicopter. What biosecurity measures will have to be made because of this emergency
transport?

4. Things have come to the stage that susceptible animals on the farm must be culled. The District
Veterinarian asks for your opinion on the best location for culling to ensure biosecurity. Discuss this and
also what biosecurity measures you would apply in the culling and the subsequent disposal of
carcasses. What kind of equipment, appliances, manpower and other measures do you need to ensure
biosecurity.

5. Media reporters arrive at the scene and when they are denied access because of biosecurity they
merely move a short distance away and then whip out a drone and send it flying over the farm premises
to acquire video footage. Is this a breach of the biosecurity control already in place?

EMPLOYEES OF MAST

1. The farmers ask if their daughter who is in the Agricultural University in Hvanneyri can stick to her
plans of working for the summer in the National Cattle Sire Station of Hestur. — What is your opinion on
this?

2. The vicar in the church at farm B has heard of the situation and wants to know whether he will have
to take any steps regarding the confirmation tomorrow. —“What is your opinion on this?

3. When the sheep farmer at the farm J heard about the suspected disease in A he went to check on
his sheep. He noticed that some of them were salivating and contacted you. What steps will you take?

13/30



VIDBRAGBSAFINGIN BiO 2019 : ITICIST

4. Which are the first steps regarding the culling of the animals? How much time is needed? Do you
need general traffic restrictions? How big should the biosecurity zone be? What about equipment and
manpower for the culling itself? How will the carcasses be disposed of?

/fing a Selfossi
Svidsmynd
Kynning a bee

A baenum A bua tveer fijdlskyldur i tveimur ibGdarhisum, samtals 7 manns. Bérnin & baenum eru 3 og
ganga pau 6ll i skéla i u.p.b. 19 km fjarleegd fra baenum.

Vid buid starfar ad jafnadi 1 vinnumadur sem byr annars stadar og er par med eigin saudfjarbuskap.
Einnig starfar a blinu seensk tamningakona sem byr & baenum.

A A er baid med 166 nautgripi (74 mjolkurkyr, 66 geldneyti >1 ars, 29 kvigukalfa <1 ars og 7 nautkalfa
<1 ars. Einnig eru & baenum 68 hross. Kyrnar eru i lausagdngufjosi med mjaltabas. baer eru ati ad
deginum. Adrir nautgripir eru ad hluta & hdsi en einhverjum hluta hefur verid hleypt i sumarhaga. Hrossin
eru flest Gti. PG eru 6 hestar i pjalfun a hasi.

A A er kirkja sem tekur 120 manns i seeti.
Nagrannar og umhverfi

A er hluti af baejartorfu par sem byggingar frd sex baejum standa i nokkurri naleegd vid hverja adra.
Pessir baeir eru auk A: B, C, D, E og F. Beerinn G liggur vid sama afleggjara en fyrir utan torfuna.

I C er buid med 134 nautgripi og 6 hross. | B telur bustofninn 13 aer &samt gémlum hrati. | D eru 17
nautgripir, 102 ger og 12 hross. A E eru engar skepnur. | F eru skréd 62 hross auk pess sem gera ma
rad fyrir nokkrum fjdlda hrossa par i eigu annarra en busins. Hesthasid tekur 30 hross og er alltaf fullt.
Nokkrir stodhestar eru par & hisnotkun og i girdingu. Mikil umferd er af hestaménnum & pessum tima
ars sem eiga tolla undir stodhestana i F. | G eru 75 nautgripir, 33 kindur og 6 hross.

Skammt austur af A er H med 175 nautgripi, 12 hross og 10 alifugla, | med 28 hross, J med 82 nautgripi
0og 13 hross og K med 25 hross. Skammt sudur og sudvestur af A er L med 196 kindur og 6 hross, M
med 138 nautgripi, 114 kindur og 56 hross, N med 141 nautgrip, 22 hross og 10 alifugla, O med 465
svin. | nordausturatt eru P med 183 kindur og 69 hross, Q med 17 kindur og 16 hross, R med 16
nautgripi, 71 kind og 82 hross, S 2 med 11 nautgripi, T med 89 nautgripi, U med 520 kindur og 49 hross,
V med 25 nautgripi og 22 hross, X med 79 nautgripi og 13 hross, Y med 182 nautgripi, 9 hross og 10
haenur og Z med 201 nautgrip, 15 kindur og 11 hross.

i kirkjunni & A er fyrirhugud fermingargudspjonusta & hvitasunnudag 9. juni 2019 kl. 13:00. Ferma & prju
born.

Dagsetning og vedur

Atburdirnir gerast 8. juni 2019 sem er dagurinn fyrir Hvitasunnu. Pad er sélskin en nokkur gjola af
sudvestri.
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Upphafsverkefni
SJALFST/ZAETT STARFANDI DYRAL/EKNAR

Pid erud stdédd & baenum A par sem gripir eru med einkenni sem geta bent til ad um gin- og klaufaveiki
Sé ad reeda.

1. Viod hvern eigid pid ad hafa samband og hvenaer?

2. Reaedid um hvada fyrirmeeli pid gefid vardandi radstafanir til ad hindra frekara smit innan buas
og ut af bui.

3. Hvada utbunad, teeki, mannskap og annad parf til ad tryggja smitvarnir?

STARFSFOLK MAST

Pid faid upphringingu fra sjalfsteett starfandi dyraleekni sem hefur grun um ad komin sé upp gin- og
klaufaveiki & baenum A, par sem hann er staddur. Hann hefur gefi®d béndanum fyrirmaeli um ad enginn
fari Ut af bdinu né inn & pad, hvorki félk né dyr, en parf ad fa leidbeiningar um nanari fyrirmeeli.

1. Hvaoda leidbeiningar gefid pid dyraleekninum vardandi smitvarnir a bdinu?
2. Hvada fyrirmeeli um smitvarnir fyrirskipio pid?

3. Hvada utbunad, teeki, mannskap og annad parf til ad tryggja smitvarnir?
4. Hvad teljio pid ad smitvarnaradstafanir purfi ad taka yfir stort sveedi?

Innlegg
SJALFSTATT STARFANDI DYRALZAKNAR

1. Pid erud buin ad taka beedi blédsyni og stroksyni ad beidni héradsdyralaeknis. Raedid hvernig pid
gangid frd synunum med lagmarks smithaettu og hvernig pid hyggist senda synin til rannséknarstofu.

2. Baendurnir spyrja hvort 6haett sé ad bdrnin fari i skéla eda ipréttir og hvort vinnumadurinn geti sinnt
vinnu & buinu jafnframt pvi ad sinna eigin buskap. Hvada skodun hafid pid & pessu?

3. Soknarpresturinn hefur haft spurnir af stddunni og spyr hvort gripa purfi til rAdstafana vegna fermingar
daginn eftir. Hvada skodun hafid pid a pessu?

4. Baendurnir i F hafa samband og segja ad peir eigi von & mérgum hryssum sem leida a undir hesta a
naestu dogum. Um er ad raeda randyra folatolla og mjog alvarlegt fjarhagslegt tjon fyrir pa og eigendur
meranna ef paer missa Ut petta gangmal. beir spyrja hvort einhverjar radstafanir purfi ad gera vardandi
petta. Hvada skodun hafid pid a pessu?

5. Komid er ad pvi ad aflifa motteekileg dyr & buinu. Héradsdyralaeknir biour um ykkar alit & pvi hvernig
best sé ad framkvaema aflifunina. Reedid pad og hvada smitvarnarradstafanir pid myndud vidhafa vio
aflifunina og forgun & hraejum. Hvada Gtbunad, teeki, mannskap og annad parf til ad tryggja smitvarnir?

6. Fjélmidlamenn koma a sveedid og pegar peim er meinadur adgangur vegna smitheettu fara peir
spolkorn i burtu en senda svo dréna inn a svaedid til ad taka myndir. Er petta brot & peim smitvérnum
sem buid er ad fyrirskipa?

15/30



VIDBRAGBSAFINGIN BiO 2019 : ITICIST

STARFSFOLK MAST

1. Béndinn & bainu hringir og spyr hvort bérnin megi fara i skélann. i skdlanum eru morg bérn sem eiga
heima & kda- og saudfjarbtium. Béndinn spyr einnig hvort starfsmadur blsins megi fara heim og sinna
eigin bufé. Hver eru ykkar svor vid pessum spurningum?

2. Dyralaeknirinn sem staddur er & buinu hringir og segist naudsynlega purfa ad fara i burdarhjalp i
nagrenninu. Um er ad raeda ki sem hefur verid med soétt i halfan sdélarhring, er légst og ordin mjog
mattfarin. Hann hefur haft samband vid kollega og pad mundi taka pann sem naestur er um prja tima ad
koma. Hver eru ykkar vidbrogo vid pessu?

3. Bondinn i G hringir og spyr hvort hann purfi ad gera einhverjar radstafanir hja sér. Fjarlaegdin milli
fiosanna & A og G eru 2 km og kyrnar eru uti & beit & daginn.

4. Komio er ad pvi ad aflifa métteekileg dyr & blinu. Raedid hvernig og hvar pid teljid ad best veeri ad
framkveema aflifunina m.t.t. smitvarna og hvada smitvarnaradstafanir parf ad vidhafa vid aflifunina og
férgun & hraejum. Hvada Utbunad, teeki, mannskap og annad parf til ad tryggja smitvarnarrddstafanir?

5. begar pid tilkynnid MS um gruninn kemur i ljés ad mjolk var sétt & A um morguninn og billin er na
kominn upp i baeinn b. Hvada fyrirskipanir gefid pid vardandi petta?

6. Baendur & sveedinu eru ahyggjufullir og spyrja til hvada radstafana peir eigi ad gripa, m.a. varéandi
lambféd sem er uti.

Afing a Egilsstodum
Svidsmynd
Kynning a bee

A baenum A, sem er blandad ba med mjolkurkyr, nautauppeldi, saudfé og hross, er béasafijés og
sambyggt nautahds og fjarhas. Mjélkurkyrnar eru 30, kelfdar kvigur 8, kalfar eldri en arsgamlir 16 og
yngri en arsgamlir 27. Kindurnar eru 290 og hross 13. Skil milli hisnaedis og atsveeda nautgripa og
saudfjar eru teeplega fullnaegjandi og fundid hefur verid ad pvi i eftirlitsferoum.

Abutendur eru ein hjon, bérn peirra uppkomin og flutt burt, en ein déttir er flutt heim aftur, med eiginmanni
0g 2 ungum bornum. Hln & hesta & baenum og stundar hestamennsku par og vidar auk pess sem pau
hjonin vinna ad bui foreldra hennar.

Gjarnan er einn utanadkomandi starfsmadur & buinu, ymist islenskur eda erlendur, og er hann busettur
par & medan.

Bérnin ganga i skola/leikskéla i porpi i um 17 km fjarleegd og skolabill seekir pau & hverjum degi.
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Nagrannar og umhverfi

i um 2 km fjarleegd er litid péttbyli. bar er fatt um ad vera ad jafnadi, engir skdlar eda
almenningspjonusta, en rekin ferdapjonustufyrirteeki (hestaleiga og 2-3 gistihis) sem eru allfjdlsott a
sumrin.

| sama tani og A er baerinn B, par sem eingéngu er buid med saudfé, 309 kindur. Um 500 m eru milli
gripahtsanna & pessum tveimur baejum. A C, i innan vid 1 km fjarleegd, en sunnan A, er litid saudfjarbd
par sem eru 116 kindur og 5 hross. A og B liggja vid alllangan afleggjara fra pjédveginum, en naesta bu
nordan vio A og B er D, allstért saudfjarbl, med 496 fjar og 2 hross. bangad liggur malarvegur sem er
opinn allri umferd, en an pjonustu Vegagerdarinnar. Annar vegur liggur padan, i E, i um 5 km fjarlaegd
til nordurs, sem er allstort kiabl med lausagéngu, 216 nautgripir, 165 kindur og 8 hross. Mdgulegt er
pvi, nema 6faerd hamli, ad aka hringleid fra pjédveginum um A, D og E og aftur nidur a pjédveg.

Fjoldi bufjar a ndgrannabaejum

Beer Nautgripir Sauofé Svin Hross Alifuglar
A 81 290 13

B 309

C 116 5 8
F 12

G 135 253 5 24
H 18

| 155 5 16 5
J 115 4

K 297 8 15 20
D 496 2 9
E 216 165

Dagsetning og vedur

Atburdirnir gerast 14. september 2019. Kalt er i vedri, NA-4tt og slydda og spad versnandi vedri. Fyrsta
ganga i sveitinni er azetlud helgina eftir.

Upphafsverkefni
SJALFSTATT STARFANDI DYRAL/ZAKNAR OG STARFSFOLK MAST

Pid erud stdédd & beenum A par sem gripir eru med einkenni sem geta bent til ad um gin- og klaufaveiki
sé ad reeda.

1. Vid hvern eigid pid ad hafa samband og hvenaer?

2. Reedid um hvada fyrirmeeli pid gefid vardandi radstafanir til ad hindra frekara smit innan bus
og Ut af bai.

3. Hvada utbunad, teeki, mannskap og annad parf til ad tryggja smitvarnir?

4. Hvaad teljid pid ad smitvarnaradstafanir purfi ad taka yfir stort sveedi?
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Innlegg
SJALFSTATT STARFANDI DYRALZAKNAR OG STARFSFOLK MAST

1. Pid erud buin ad taka baedi bl6dsyni og stroksyni ad beidni héradsdyraleeknis. Raedid hvernig pid
gangid fra synunum med lagmarks smithaettu og hvernig pid hyggist senda synin til rannséknarstofu.

2. Béndinn & buinu hringir og spyr hvort bérnin megi fara i skélann. | skélanum eru mérg bérn sem eiga
heima a kla- og saudfjarbGum. Bondinn spyr einnig hvort starfsmadur basins megi fara heim og sinna
eigin bufé. Hver eru ykkar svor vid pessum spurningum?

3. Baendur & svaedinu eru ahyggjufullir og spyrja til hvada radstafana peir eigi ad gripa, m.a. varéandi
saudfé, baedi pad sem er heima vid beei og pad sem enn er 4 fjalli.

4. Dyralaeknirinn sem staddur er & buainu hringir og segist naudsynlega purfa ad fara i burdarhjélp i
nagrenninu. Um er ad raeda ka sem hefur verid med soétt i halfan sdélarhring, er légst og ordin mjog
mattfarin. Hann hefur haft samband vid kollega og pad mundi taka pann sem naestur er um prja tima ad
koma. Hver eru ykkar vidbrégo vid pessu?

5. begar hid tilkynnid MS um gruninn kemur i ljos ad mjolk var sétt & A um morguninn og billinn er na
kominn a baeinn F. Hvada fyrirskipanir gefid pid vardandi petta?

6. begar bondinn var ad adstoda ykkur vid synatdkuna lenti hann i ad naut hnodadi hann nidur. Hann
slasadist pad illa ad hann parf ad komast undir leeknishendur. Ekki er enn ljést hvort hann verdur séttur
med sjukrabil eda pyrlu. Hvada smitvarnarradstafanir parf ad gera vegna sjukraflutningsins?

7. Fjélmidlamenn koma a sveedid og pegar peim er meinadur adgangur vegna smitheettu fara peir
spolkorn i burtu en senda svo dréna inn & svaedid til ad taka myndir. Er petta brot & peim smitvérnum
sem buid er ad fyrirskipa?

8. Fljétlega eftir ad grunur vaknadi & A var fyrirskipad allsherjar flutningsbann med klaufdyr. Teljid pid
ad flutningsbannid eetti ad gilda fyrir hross lika?

9. Komid er ad pvi ad aflifa métteekileg dyr & buinu. Raedid hvernig og hvar pid teljid ad best veeri ad
framkvaema aflifunina m.t.t. smitvarna og hvada smitvarnaradstafanir parf ad vidhafa vid aflifunina og
férgun & hraejum. Hvada Utbinad, teeki, mannskap og annad parf til ad tryggja smitvarnarradstafanir?

AEfing & Akureyri
Introduction

The farm A is a family enterprise. The four children go to primary school in the B-village, which lies 200-
300 m north of the farmhouses. Another farm, C, east of D-river (D-river is a disease zone border)
belongs to the proprietors of farm A and is used for raising calves from the age of 6 months to about 2
years of age. At that age bulls are slaughtered but heifers are moved back across the river to the other
farm, approximately 2 months before their first calving. Both farms are tended by the same staff.
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Neighbours and environment

About 370 people live in B-village, which has a primary school, a sports centre and a swimming pool.
Also, there is a popular tourist shop and a plant nursery, which is open for customers in the summertime.
Not counting family members, the farm employs two full-time workers. They are living off-site and may
even have their own sheep farms. South of A there are 3 reasonably big dairy farms, all of them
cowsheds with a free-stall system.

Farm E has 123 dairy cows and a total of 239 cattle. Farm F has 43 dairy cows and a total of 120 cattle.
Farm G has 45 dairy cows and a total of 96 cattle and 19 sheep, and farm H has 62 dairy cows and a
total of 135 cattle. North of A is a number of residential homes around I-hospital and also farm J, which
has 22 dairy cows and a total of 66 cattle along with 96 sheep and goats. In the northernmost part of
the | cluster are two more farms, i.e. K, with 20 horses and 8 sheep, and L, with sheep and beef cattle,
but their numbers are unknown, as the farmer concerned has not turned in his mandatory report of
livestock numbers.

Date and weather conditions

Events take place on August the 10th 2019. Weather is sunny and calm.
Initial tasks

For practicing veterinarians

You find yourself in farm A where livestock is showing symptoms that might indicate foot-and-mouth
disease.

1. Who should you contact and when?

2. Discuss which instructions you should issue in order to prevent the disease to spread, both
within the farm premises and out of it.

3. Write up a list of equipment, appliances, manpower and other measures necessary to ensure
biosecurity.

For the employees of MAST

You get a call from a practicing veterinarian who suspects that there may be an outbreak of foot-and-
mouth disease on farm A, where he is situated. He/she has instructed the farmer that nobody, neither
people nor animals, is allowed to enter the farm or leave it, but wants guidance for further instructions.

1. Discuss what guidance you would give to the veterinarian and which instructions you would
command. Discuss if the close vicinity to the village affects your decisions.

2. Write up a list of equipment, appliances, manpower and other measures necessary to ensure
biosecurity.
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Inputs

PRACTICING VETERINARIANS

1. You have reached the District Veterinarian and he/she asks you to collect samples. You take both
blood samples and swab samples. Discuss how you would pack the samples to minimize the risk of
the samples spreading the infection and how you intend to bring them safely to a laboratory.

2. The farmers ask if the children may attend their sports in the village, and if the workers are allowed
to keep working at the farm, along with minding their own farms, or if they are simply grounded for the
time being at farm a. How is work going to proceed at the farm C? What is your reply?

3. At B-village the Handicraft Fair is now going on, a big fair with emphasis on handicraft and various
rural products. A part of this fair is an agriculture show with many kinds of farm animals in pens. What
is your position on this and the thousands of guests that attend the fair?

4. Things have come to the stage that susceptible animals on the farm must be culled. The District
Veterinarian asks for your opinion on the best location for the culling. Discuss this and what
biosecurity measures you would apply in the culling and the subsequent disposal of carcasses. What
kind of equipment, appliances, manpower and other measures are necessary to ensure biosecurity.

5. Media reporters arrive at the scene and when they are denied access because of biosecurity they
merely move a short distance away and then whip out a drone and send it flying over the farm
premises to acquire video footage. Is this a breach of the biosecurity barriers already in place?

EMPLOYEES OF MAST

1. The farmer calls and asks if his children may attend their sports at the village or if the family can
visit the Handicraft Fair in B-village. Discuss the conditions you would set for allowing the children or
the family to go to the sports hall or the fair, if you think that it can be allowed at all.

2. The farmer also asks whether his farm hands are allowed to go home and mind their own livestock.
Discuss the conditions you would set for allowing an employee to leave and mind his own livestock. -
If you think that it can be allowed at all. How is work at the farm C going to proceed?

3. What is your position on the agriculture exhibition at B-village and all the guests milling around in
the area because of the fair?

4. The practising vet on the farm calls and says that he/she really needs to go and save a cow on a
farm close by, which has calving complications. The concerned cow has been in labour for 12 hours,
is lying down and exhausted. He/she has contacted his/her nearest colleague which would require
three hours to get to the spot. Discuss the conditions you would set for allowing the veterinarian to
leave the farm, if you think that could be allowed at all.

5. The farmer of an adjacent farm calls and wants to know if he should make any special
arrangements at his farm. The distance to the cowshed of this farm is 5 km and the cows are out in
pasture during the day.

6. It has come to the culling of livestock. Which are the first steps regarding the culling of the animals?
How much time would be needed? How big should the biosecurity zone be? What equipment and
manpower would be needed for the culling itself etc. How will the carcasses be disposed of?
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AEfing & Saudarkroéki
Kynning a bae

A baenum A, sem er blandad bt med mjolkurkyr, nautauppeldi, saudfé og hross, er eldra basafjos med
kalfauppeldi og hl6du, 150 kua lausagdngufjds, nytt fijarhds og eldra sambyggt hesthuds og fjarhis. ba
hafa abGendur einnig fé i hisum & jéradinni B spolkorn fra. AbGendur eru tvenn hjon; hjénin C og B &
sjotugsaldri bda i eldra hasinu og sonur peirra E sem byr asamt konu sinni F og bdrnum i nyju husi &
baenum sem nefnist G. Auk peirra bda systir C og hennar madur i litlu einbylishisi & jordinni og nefnist
pad H. Madur freenkunnar i H vinnur i mjélkurstédinni & 1. E er frioteeknir i héradinu. Onnur eldri born i
fidlskyldunni bda ymist & 66rum baejum i sveitinni eda fyrir sunnan en koma oft i heimséknir, eda stunda
framhaldsskola a I. Yngstu bérnin ganga i skéla i J og skélabill seekir pau a hverjum degi. Gjarnan eru
einn til tveir utanadkomandi starfsmenn a buinu, ymist islenskir eda erlendir og verknemar fra& Hvanneyri
0g eru peir basettir par & medan.

Fjoldi bafjar & A: Nautgripir samtals: 189, saudfé, vetrarfodrad: 671, hross: 63
Nagrannar og umhverfi

i um 20 km fjarleegd er litid péttbyli, K. bar eru busett starfsfolk og nemendur Haskélans & K og mikid
um ferdamannaheimsoknir & sumrin. | sama tani og A er baerinn L, par sem er blandad ba (83 nautgripir,
37 hross og 212 saudfé). Um 500 m eru milli gripahGisanna & pessum tveimur bagjum. A B, i innan vid 1
km fjarleegd, en sunnan A, er litid saudfjarba i eigu beendanna a A.

Dagsetning, vedur o.fl.

Atburdir gerast fostudaginn 27. september 2019. Grunur um smitid uppgétvast i morgungjofum. F er
heima ad sinna mj6ltum asamt tengdaforeldrum sinum, en magar hennar og elstu bérnin a fjalli enda
stéoréttir daginn eftir. E er i seedingum fyrri hluta dags. Kalt er i vedri, NA-att og slydda og spad
versnandi vedri. Daginn eftir verdur stodréttad i Laufskalarétt.

SJALFSTZATT STARFANDI DYRAL/ZAKNAR OG STARFSFOLK MAST

Pid erud stodd a A par sem gripir eru med einkenni sem geta bent til ad um gin- og klaufaveiki sé ad
reeda.

1. Vid hvern eigid pid ad hafa samband og hvenaer?

2. Reed6id um hvada fyrirmeeli pid gefid vardandi radstafanir til ad hindra frekara smit innan bus
og ut af bui.

3. Hvada atbunad, teeki, mannskap og annad parf til ad tryggja smitvarnir?

4. Hvad teljio pid ad smitvarnaradstafanir purfi ad taka yfir stort sveedi?
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Innlegg
SJALFSTATT STARFANDI DYRALZAKNAR OG STARFSFOLK MAST

1. bid erud buin ad taka baedi bl6dsyni og stroksyni ad beidni héradsdyraleeknis. Reedid hvernig pid
gangio frd synunum med lagmarks smithaettu og hvernig pid hyggist senda synin til rannséknarstofu.

2. E hringir og spyr hvort hann megi fara i stodréttir. [ stodréttum eru margir baendur sem bua & kia- og
saudfjarbGum. Hann spyr einnig hvort starfsmenn basins megi fara og sinna fé a B sem parf ad medal
annars ad gefa ormalyf og adskilja fyrir slatrun. Reedid hvada skilyrdi pid myndud setja fyrir ad bondinn
fari i réttir — ef pid teljid pad forsvaranlegt yfir héfud. Reedid hvada skilyrdi pid myndud setja fyrir ad
starfsmenn fari ad sinna fénu — ef pid teljid pad forsvaranlegt yfir hofud.

3. Baendur & sveedinu eru ahyggjufullir og spyrja til hvada radstafana peir eigi ad gripa, m.a. vardandi
saudfé, baedi pad sem er heima vid beei og pad sem enn er & fjalli.

4. Dyraleeknirinn sem staddur er & buainu hringir og segist naudsynlega purfa ad fara i burdarhjélp i
nagrenninu. Um er ad raeda ki sem hefur verid med sott i halfan sélarhring, er l6gst og ordin mjég
mattfarin. Hann hefur haft samband vid kollega og pad mundi taka pann sem naestur er um prja tima ad
koma. Hver eru ykkar vidbrogo vid pessu?

5. begar pid tilkynnid Mjélkursamlaginu um gruninn kemur i lj6s ad mjélk var sétt i A um morguninn og
billin er nd kominn a M. Hvada fyrirskipanir gefid pid vardandi petta?

6. begar F var ad adstoda ykkur vid synatdkuna lenti hdn i ad naut hnodadi hana nidur. HUn slasadist
pad illa ad han parf ad komast undir laeknishendur. Ekki er enn ljést hvort han verdur sétt med sjakrabil
eda pyrlu. Hvada smitvarnarradstafanir parf ad gera vegna sjukraflutningsins?

7. Fj6élmidlamenn koma a sveedid og pegar peim er meinadur adgangur vegna smitheettu fara peir
spolkorn i burtu en senda svo dréna inn a svaedid til ad taka myndir. Er petta brot & peim smitvérnum
sem buid er ad fyrirskipa?

8. Fljotlega eftir ad grunur vaknadi a A var fyrirskipad allsherjar flutningsbann med klaufdyr. Teljid pid
ad flutningsbannid eetti ad gilda fyrir hross lika?

9. Komid er ad pvi ad aflifa métteekileg dyr & blinu. Raedid hvernig og hvar pid teljid ad best veeri ad
framkvaema aflifunina m.t.t. smitvarna og hvada smitvarnaradstafanir parf ad vidhafa vid aflifunina og
férgun & hraejum. Hvada Utbinad, teeki, mannskap og annad parf til ad tryggja smitvarnarradstafanir?
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Vidauki lll = Endurmatseydubl6d

10.

11.

12.

13.

Evaluation form for participants

Did you find the goal and the objective of the exercise clear?

Yes O No [ -if no, please explain

Did you find the instructions clear?

Yes O No [ -if no, please explain

Did you find the subject of the exercise realistic?

Yes 1 No [ -if no, please explain

Did you find the time length of the exercise appropriate?

Yes 1 No [ -if no, please explain

Did you find the tasks of the exercise sufficiently challenging?

Yes O No O -if no, please explain

Did you feel that you had enough knowledge to deal with the tasks?

Yes 1 No OO -if no, please explain

masT

Now after the exercise, do you feel that you have enough knowledge to deal with similar tasks in reality?

Yes 1 No [ -if no, please explain

Is there something Mast can do to make it easier for people to deal with similar tasks in reality?

Yes O No OO -if yes, please explain
What do you think worked well during the exercise?
What do you think did not work well during the exercise?
What do you think should be done differently in the next exercise?
What would you prefer as a subject for the next exercise?

Something else you want to mention:
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Endurmatseydublad fyrir patttakendur

Fannst pér tilgangur og markmid eefingarinnar vera skyr?
Jald Nei O - ef nei, vinsamlega Gtskyrdu nanar
Fannst pér leidbeiningar fyrir patttakendur vera skyrar?
Jald Nei O - ef nei, vinsamlega Gtskyrdu nanar
Fannst pér vidfangsefni eefingarinnar vera raunhaeft?
Jad Nei O - ef nei, vinsamlega Gtskyrdu nanar
Fannst pér timalengd eefingarinnar vera haefileg?

Jad Nei O - ef nei, vinsamlega Gtskyrdu nanar
Fannst pér verkefni aefingarinnar vera neegilega krefjandi?

Jad Nei [ - ef nei, vinsamlega ttskyrdu nanar

Fannst pér pu hafa naegilega pekkingu til ad leysa verkefni aefingarinnar?

Jad Nei O - ef nei, vinsamlega ttskyrdu nanar

mcisT

Finnst pér pu na eftir sefinguna hafa neegilega pekkingu til ad takast a vido sambeerileg verkefni

i raunveruleikanum?

Ja0 Nei O - ef nei, vinsamlega Gtskyrdu nanar

Er eitthvad sem Matveelastofnun aetti ad gera til ad audvelda félki ao takast a vid sambaerileg

verkefni i raunveruleikanum?

Jald Nei [ -efja, vinsamlega Gtskyrdu nanar
Hvad fannst pér ganga vel & aefingunni?

Hvad fannst pér ganga illa a sefingunni?

Hvad myndir pu vilja ad veeri gert a annan hatt a naestu aefingu?
Hvad myndir pu vilja sefa neest?

Annad
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Endurmatseydublad fyrir leikstjérnendur

Fannst pér pu geta undirbuid pig naegilega vel fyrir aefinguna?

Jad Nei O - ef nei, vinsamlega Gtskyrdu nanar

Fannst pér leidbeiningar fyrir leikstjérnendur vera skyrar?

Jad Nei O - ef nei, vinsamlega Gtskyrdu nanar

Hvad fannst pér ganga vel a afingunni?

Hvad fannst pér ganga illa & aefingunni?

Hvad myndir pu vilja ad veeri gert a annan hatt a naestu eefingu?
Hvad telur pi mesta porf a ad aefa?

Annad sem vilt koma a framfeeri:

Annad sem pu vilt koma & framfeeri:
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Vidauki IV — Leidbeiningar

Biosecurity Guidelines — Foot and Mouth Disease

Physical segregation Cleaning Disinfection
prevent contact removing visible killing any
contamination remaining virus

When visiting a premises where FMD is suspected or may be present:

Consider carefully the following before entering:

e Park your car from any possible contamination

e What must you take onto the premises: Leave everything else in the car e.g. watch, rings etc

e Segregate the car into dirty and clean areas, line with plastic

e Make sure you have all your equipment before you enter the premises, so that you do not have to return
to the car (use a check list)

Setting up a disinfection point:

e Should be set up somewhere that is clean, dry and level

e Design dirty and clean sides of the disinfection point

e Equipment that cannot be cleaned/disinfected should be placed inside sealed bag (e.g. mobile phone)
e  How will you maintain your clean and dirty separation?

e An approved disinfectant must be used and mixed to the correct concentration

Consider carefully the following before exiting the premises:

e Ensure all organic matter (visible dirt) is removed from protective clothing and equipment prior to
disinfection. This can be done on farm before reaching the disinfection point

e Paperwork should be placed inside a sealed bag which is then disinfected

e Leave waste items on farm for safe disposal later

e Ensure disinfectant is in contact with all surfaces of all items, for the correct contact time

o Double bag and seal disinfected equipment in order to transport safely

Remember actions after leaving the farm:

e Process equipment biosecurely

e  Shower

e Wash clothing at a high temperature

¢ No contact with susceptible stock for at least 3 days

Some disinfectants and their correct concentrations:

e Washing soda (Na?CO?%): 4%
e Citric Acid: 0.2%
e “Virkon”: 1%

A video of FMD biosecurity procedures:
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Leidbeiningar — Smitvarnir vegna gin- og klaufaveiki

Adskilnadur prif Sotthreinsun
koma i veg fyrir fjarlaegja synileg drepa allar veirur
snertingu ohreinindi sem eftir eru

Leid

Vid heimsékn & bu par sem grunur er um gin- og klaufaveiki (GKV):

ihugid vandlega eftirfarandi atridi adur en pid farid a baio:

Leggid bilnum langt fra éllu sem modgulega getur verid smitad

Farid yfir i huganum hvad pié purfid naudsynlega ad hafa med & buid. — Skiljid allt annad eftir i bilnum,
t.d. ar, skartgripi 0.s.frv.

Adskiljid hrein og 6hrein sveaedi i bilnum, f68rid med plasti

Geetid pess ad taka allt sem pid purfid med ykkur &dur en pid farid inn a sveedio (notid gatlista)

Setjid upp smitvarnarsveedi:

A hreinum, purrum og sléttum stad

Skilgreinid sveedid hvoru megin vid smitvarnarsvaedid sem hreint og 6hreint

Setjio teeki sem ekki er heegt ad prifa og sétthreinsa i plastpoka med rennilas, t.d. sima
Farid yfir i huganum hvernig pid getid adskilid hreint og 6hreint

Notid vidurkennt sétthreinsiefni og gaetid pess ad styrkur pess sé réttur

ihugid vandlega eftirfarandi adur en pid farid af bainu:

Tryggio ad allt lifreent efni (synileg 6hreinindi) sé fjarleegt af hlifdarfatnadi og teekjum fyrir sétthreinsun -
petta ma gera & baenum adur en komid er ad smitvarnarsvaedinu

Setjid pappira i plastpoka med rennilas, sem er svo sotthreinsadur

Skiljio allt rusl eftir & buinu - pvi er sidar fargad a 6ruggan hatt

Tryggio ad soétthreinsiefni sé i snertingu vid yfirbord allra hluta i réttan tima

Setjid teeki i tvdfaldar umbudir fyrir druggan flutning

bPegar pid komid heim eda & starfsstdo:

Geetid ad smitvornum vid fragang a taekjum

Farid i sturtu

pvoid fotin ykkar vid haan hita

Ekki koma naleegt méttaekilegum dyrum naestu prja sélarhringana

Soétthreinsiefni og réttur styrkur:

Pvottasadi (Na?CO?%): 4%
Sitréonusyra: 0.2%
Virkon: 1%

Myndband um smitvarnir vegna GKV:
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Guidelines — Sampling for FMD

To reliably confirm diagnosis of FMD in a group of animals, take at least 6 epithelium samples and 20

blood samples, or from all animals present if there are less than 20

Epithelium from a fresh lesion is the best sample

Sampling

Contact Tilraunastddin & Keldum before sampling (585-5100).

If fresh lesions are present, take a fingernail-sized piece of lesion epithelium and put in virus isolation
buffer (glycerol and 0.04M PBS, 50/50 mix, pH 7.4).

Take vesicular fluid if available; this can be transported in plain tubes if submission is rapid but should
otherwise be placed in virus isolation buffer.

Blood samples should be clotted in a plain tube.

Labeling and transport

Carefully label all the samples and cross reference them to your paperwork so they can be linked both to
the animal and premises
Place the samples in a plastic bag, spray the outside of the bag with disinfectant and put it in another
plastic bag together with absorbent material. Spray the outside of the second bag with disinfectant and
place it in a third plastic bag. Spray the last bag with disinfectant and put it into the cooling box. Close the
box thoroughly. Before leaving the farm, wash the outside of the box and disinfect.
Fill in the form from Keldur, a request for analyses, with all necessary information and identification of all
samples. Put the form in a plastic bag and tape it to the cooling box. If the form is filled in on the farm, a
photograph should be taken of it and the paper form left on the farm.
Label the box with the following address:

Tilraunastd Hi ad Keldum

Keldnavegi 3

112 Reykjavik

Telephone 585-5100

Samples to take according to the stage of FMD infection

Sample type Transport Fresh lesion Older lesions
P <3-4 days old >3-4 days old
Epithelium sample Virus transport medium Yes No
Plain tube,
Serum (clotted blood) serum (clotted blood) Yes Yes

Note —immune response

Video:

Viral RNA is likely to be present in the serum 1-2 days prior to the appearance of clinical signs, at which
point viral antigens can be detected in an epithelium sample. The virus is removed from the blood as
antibodies appear, approximately3-4 days after the start of clinical signs.

Antibody titre begins to rise from around 4 days after the appearance of clinical signs, and so in animals
showing older lesions it may also be appropriate to test for antibodies.
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Leidbeiningar — Synatokur vegna gin- og klaufaveiki

Til ad stadfesta grun um gin- og klaufaveiki parf ad taka a.m.k. 6 pekjuvefssyni
0g 20 bl6dsyni eda ur 6llum dyrum ef pau eru feerri en 20

pekjuvefur ar ferskum blédrum eda sarum eru bestu synin

Synatokur

e Hafid samband vid Tilraunastédina & Keldum adur en syni eru tekin (585-5100).

e Takid but af pekjuvef & steerd vid fingurndgl, ef ferskar blodrur eda sar eru til stadar, og setjid i
veiruflutningsvokva (glycerol og 0.04M PBS (phosphate-buffered saline), 50/50 bléndu, pH 7.4).

e Takid vokva ar blédru ef hann er tilteekur. Hann ma flytja i venjulegu hreinu synaglasi ef stutt er &
rannséknarstofu en parf annars ad setja i veiruflutningsvokva.

e  BI6dsyni skulu tekin i blédsynaglas med raudum tappa (sermi).

Merkingar og flutningur

e  Merkid vandlega 6ll syni. Geetid pess ad pau séu pannig merkt ad pau megi rekja baedi til einstaks grips
og bus.

e  Setjid synin i plastpoka, Udid plastpokann ad utan med sétthreinsiefni og setjid i annan plastpoka (leggid
rakadraegan pappir med). Udid seinni pokann ad utan med sétthreinsiefni og setjid i pridja pokann. Uid
ysta pokann ad utan med sétthreinsiefni og setjio i keelibox. Lokid kaeliboxinu vel, pvoid pad vandlega med
sépulegi og dyfid i sétthreinsilog &dur en farid er af buinu.

e  Fyllid ut rannséknarbeidnieydublad Keldna med 6llum naudsynlegum upplysingum og nimerum allra syna.
Setjid eydubladio i plastpoka og limid a kaeliboxid. Ef eydubladio er fyllt it & bdinu parf ad taka af pvi mynd
og skilja pad svo eftir & buinu (bladid er ekki haegt ad sotthreinsa).

e Merkid sendinguna med eftirfarandi aletrun:

Tilraunast6d Hi ad Keldum
Keldnavegi 3
112 Reykjavik
Simi 585-5100
Synatdkur midad vio aldur sara

St Sinle Flutningur Sar <3-4 daga gomul | Sar >3-4 daga gomul
be!quvgfur Veiruflutningsvokvi Ja Nei
(epithelium)
Blodvokvi Blodsynaglas med . .
. Ja Ja
(sermi) raudum tappa

Vardandi 6naemissvorun

e  RNA veirunnar er liklegt til ad vera til stadar i blédvokva einum til tveimur dégum adur en einkenni koma
fram. Veiran hverfur Gr bl6dinu pegar motefnin hafa myndast u.p.b. premur til fjorum dégum eftir ad
einkenni koma fram.

o Métefnatiterinn haekkar fra fijoroa degi eftir ad einkenni koma fram og pvi getur verid gagnlegt ad meela
métefni i dyrum med gémul sar.

Myndband:
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Vidauki V — Skirteini

-: mCIST

Matveelastofnun
Icelandic Food and
Veterinary Authority

Vidurkenning

Matveelastofnun stadfestir ad

Nafn Eftirnafn

hafi sétt vidbragdsaefinguna
BIO 2019

Dagsetning

SimoasT

Skrifbords og teekniaefing i smitvérnum i tengslum vid vidbrogd vid gin-

og klaufaveiki.

AEfingin var skipulégd og framkveemd af vidbragdsaeetlanateymi Mast

(VA).

Markmid aefingarinnar var ad patttakendur yrou haefari en adur til ad taka
akvardanir um videigandi smitvarnir og fyrirbyggja par med utbreidslu

smits.

Timalengd aefingarinnar voru 8 klukkustundir.

Undirskrift
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