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1. Inngangur

Margar tegundir sveppa eru notadar til matar baedi { atvinnuskyni og til
einkanota. Sumar tegundir aetisveppa eru raktadir s.s. Ostrusveppur og
Matkempa, en adrir eins og Kantarella og Kéngssveppur vaxa villt og er
safnad i nattirunni. Atisveppir, baedi reektadir og villtir eru & markadi.

Sveppir eru seldir ferskir (6unnir) eda unnir (p.m.t. frostpurrkadir,
muldir, maladir, syrdir, saltadir, gerjadir, i oliu, frystir, nidursodnir,
sveppaseydi, sveppapykkni og purrkad pykkni eda sem hluti af tilbinum
matveaelum).

[ pessu verkefni verdur eingongu fjallad um sveppi sem markadssettir
eru sem matveeli. Markmidid er ad veita leidbeinar um aetisveppi fyrir
matvaelaidnad og verslun og einnig fyrir opinbert matveelaeftirlit.

Hjalpartaekin eru spurningalisti og til studnings leidbeiningalistar
med mikilveegum sveppategundum. Leidbeiningalistarnir eru byggdir
a dhaettumati & sveppunum { listunum, en pad stydst vid ritryndar
freedigreinar.

Ytarlegri upplysingar er ad finna i bakgrunnsskyrslu: skyrsla II, kafli
1 og 2. Skyrsla I, kafli 1, inniheldur einnig frekari upplysingar um svep-
pi, eitranir, 16ggjof og leidbeiningalistana fjora.

{ skyrslu II, kafla 2 eru greinargerdir um ahaettumat fyrir einstakar
sveppategundir sem eru { listunum med tilvithunum { peer freedigreinar
sem matid byggir 4. [ listunum eru einnig myndir af sveppunum.

Markmidid med ritinu er ad bua til spurningalista sem nota skal til
ad beeta innra eftirlit og par med matveaeladryggi sveppa sem seldir eru
til matar.

Atisveppir (matsveppir)

Atisveppir eru sveppaldin sveppa, hops lifvera sem er 6likur bzedi plon-
tum og dyrum.

Almennt zettu eetisveppir ekki ad valda neitanda skada, hvorki
bradadhrifum, skammtima- eda langtima skadlegum ahrifum. Petta
grundvallar pattur { matveelaloggjof Evropu.

[ matvaelaloggjof Evropu, reglugerd (EB) 178/2002 eru matveeli skil-
greind 4 eftirfarandi hatt: ,hvers konar efni eda vorur, hvort sem pau eru



fullunnin, unnin ad hluta eda dunnin, sem folki er 2etlad ad neyta eda sem
edlilegt er ad veenta ad folk neyti.“ Margar tegundir sveppa er einungis
haegt ad neyta eftir frekari medhondlun.

Pekking & ,hvad ma borda“ er mikilveeg en pad 4 einnig vid um rétta
tegundagreiningu & sveppum sem seldir eru til matar. bPekkingu parf ad
uppfeaera par sem upplysingar um daeskileg ahrif neyslu ymissa tegunda
proéast stodugt. Auk pess virdist sem frambod atisveppa hafi aukist.

Radleggingar um 6rugga neyslu sveppa

o Bordid adeins sveppi sem bid erud 100% o6rugg um ad pekkja

o Bordid einungis sveppi sem eru almennt taldir zetir

o Bordid ekki hraa sveppi, par sem margar sveppategundir geta valdi 6pzaegin-
dum, b.e. magaverkjum ef peir eru bordadir hrair

o Bordio ekki sveppi sem farnir eru ad skemmast

o Dbegar ny tegund er bordud { fyrsta skipti, setti avallt ad byrja & litlum
skammti til ad minnka likur 4 hugsanlegum ofnzemis- eda 6polsvidbrogdum

Eitradir sveppir

Til sveppa teljast baedi eetisveppir, eins og Boletus tegundir (t.d. Kongs-
sveppur) og bradaeitradar tegundir eins og Vomuserkur (Amanita phal-
loides). Adrar tegundir innihalda efni sem geta haft langtima ahrif (krab-
bameinsvaldandi) eda eitur med minna skadlegum ahrifum. Algeng ahrif
eru 6gleoi, kvidverkir eda ofneemisvidobrogo svo deemi sé tekid.

Pad er pvi mikilveegt ad hafa yfirsyn yfir innanlandsmarkad med
sveppi. Par sem alpjédleg vidskipti med matveeli er ad aukast geetu
nyjar tegundir sveppa borist 4 Norraenan matvaelamarkad. Allir pessir
peettir kalla 4 leidbeiningar fyrir gerd traustra innraeftirlitskerfa fyrir
matvaelaidonad og verslun med matveeli dsamt opinberu eftirliti til ad
auka matveeladryggi.

Pekking 4 6ryggi matveela er ad miklu leyti byggd a reynslu sem safnast
hefur 4 mérgum kynsl6dum. Hins vegar zetti mat 4 6ryggi matvzela avalt ad
byggja 4 nitima adferdum sem stydjast vid gogn Ur visindaritum.

f Evrépu falla matveeli sem eru ny 4 Evrépumarkadi undir Nyfaedis-
reglugerd. Stutt yfirlit yfir mikilveega 16ggjof er ad finna { Vidauka 1.
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2. Spurningalisti og
leidbeiningalistar yfir sveppi
sem henta eda henta ekki til
matar fyrir ionad og verslun

Spurningalisti og leidbeiningalistarnir eru teeki fyrir stjérnendur fy-
rirteekja sem bera abyrgo a greiningu og 6ryggi setisveppa.

Spurningalisti

Spurningalistinn er atladur fyrir innra eftirlit fyrirteekja i verslun og
vinnslu og einnig fyrir opinbert matveelaeftirlit.

Innra eftirlit fyrir ferska og sér i lagi purrkada sveppi er flokio, par
sem porf er a pekkingu a ymsum svidum, svo sem réttri greiningu,
merkingarreglum, adskotaefnum, geislavirkni og hvad er 6hzett ad boroa.
Spurningalistinn neer yfir paer grunnkréfur sem parf ad uppfylla { innra
eftitliti matveaelafyrirtaekja (baedi i vinnslu og s6lu) og { opinberu eftirliti.

Leidbeiningalistar

Listarnir eru zetladir sem hjalparteeki fyrir eftirlitsmenn sem framfylgja
innra eftirliti.

Leidbeiningalistar 1 og 2 eru yfirlit yfir eetisveppi sem selja ma a
almennum markadi og par er ad finna alla algengustu sveppi a
Nordurléndunum. Listar 3 og 4 eru yfirlit yfir sveppi sem geta verio aetir
eda hafa verid taldir zetir en er ekki talid seskilegt ad selja 4 almennum
markadi, annad hvort vegna pess a0 peir geta valdid O6zeskilegum
ahrifum eda ad audveldlega ma ruglast & peim og eitrudum sveppum
(,look-a-likes*).

Allar sveppategundir sem taldar eru upp i leidbeiningalistunum hafa
verid dhaettumetnar med hlidsjon af gognum sem sott eru i ritryndar
visindagreinar og 6drar tilteekar upplysingar. Ahzettumatid sem byggt er



4 er adgengilegt i formi greina (monopgraph) fyrir hverja einstaka
sveppategund i bakgrunnsskyrslu (skyrsla II, kafli 2). Til ad audvelda
notkun leidbeiningarlistanna eru myndir af 6llum sveppumtegundunum
{ lista 1. Hins vegar getur utlit sveppa verid mjog breytilegt svo meelt er
med ao fleiri teeki séu notud til ad tryggja drugga greiningu.

[ listum 1 og 2 eru sveppir sem ma selja i flestum norraenu landanna.
Sveppir sem ekki eru { listum 1 og 2 geta verio loglegir & markadi ef peir
eru { samreemi vido matveelaloggjof en eftirlitsadili eetti ad 6ska eftir
dheettumati fra dbyrgum rekstraradila. Slikt dhaettumat aetti ad jafngilda
ad gedum leidbeiningum { skyrslu 1], kafla 1 og 2 eda uppfylla skilyrai {
nyfaedisreglugerdinni.

[ Finnlandi er innlend reglugerd um matsveppi sem ma setja 4 mar-
kad. Allir sveppir sem eru raktadir eda tindir og sveppaafurdir sem
framleiddar eru { Finnlandi purfa ad uppfylla skilyrdin { reglugerdinni.
Pad eru um 24 tegundir sveppa & pessum lista. [ Finnlandi er einungis
leyfilegt a0 markadssetja sveppi sem er ad finna a pessum lista. Reglu-
gerdin gildir ekki um innflutta sveppi.
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3. Greiningaradferdir

Rétt greining sveppa er hornsteinn dhaettumatsins. Pad felur { sér mat &
pvi hvort tiltekinn sveppur er zet tegund eda 6aet. Mikilvaegt er ad greina
eitusveppi og sveppi sem likjast eitrudum tegundum.

Fyrirteeki sem selja og vinna med matsveppi purfa ad geta greint
tegundir af 6ryggi. Pegar um innflutta sveppi er ad reeda purfa fylgigégn
fra birgjum ad vera traust og stadfest ad sveppir sem keyptir eru hafi verio
tegundagreindir af adilum med fullneegjandi pekkingu. Petta er einnig
mikilveegt fyrir alla medhéndlun 4 sveppum p.m.t. purrkun. Greining
krefst pjalfunar og sérpekkingar, einkum greining a purrkudum sveppum.

Peir sem tina sveppi til atflutnings og einkaadilar sem selja veiting-
astooum purfa ad hafa pjalfun til ad greina sveppi og adskilja fra 6zetum
tegundum og eitursveppum. Sveppafradileg pjalfun er naudsynleg fyrir
slika greiningu.

Nyjustu upplysingar um greiningu sveppa er ad finna { nyjum
handbdkum, rafreenum midlum o.s.frv. og ekki sist med samradi vid
sveppafraedinga og med pjalfun og namskeidum. Sja einnig skyrslu II,
kafla 1.






4. Loggjof, innra eftirlit og
skraningar

Stutt yfirlit yfir videigandi ESB reglugerdir og innlendar reglur dsamt
stuttri kynningu 4 innra eftirlit fyrir fyrirtaeki { verslun og vinnslu er ad
finna { vidauka L.

Nanari upplysingar og dhaettumat fyrir sveppina i listunum fjérum er
ao finna i skyrslu II, sjA www.norden.org
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Spurningalisti vegna eftirlits framleidenda, s6luadila
og matveelaeftirlits

Nafn og heimilisfang fyrirteekis
Abyrgur eftirlitsadili

Dagsetning eftirlits
Nr. Eftirlitspattur Answers Comments
1 Heiti voru

Nafn og heimilisfang birgja
(rekjanleiki)

3 Leyfi/starfsleyfi

Gerir landsbundin 16ggjof rad fyrir starfsleyfi
eda sampykki? Hefur birgi ! fengid starfsleyfi
eda sampykki eftirlitsadila?

4 Upprunaland

(einungis skylda fyrir reektada, ferska sveppi.
Upprunaland skal p6 ztid merkt ef porf er a —
b.e. ef vafi er um upprunaland)

5 Rekjanleiki
(Skyr tengsl skulu vera milli vérunnar og
fylgigagna)

6 Merking

Sérheiti @ tungumali vid-komandi lands,
p.m.t. listi med heitum ef um blandada sveppi
er ad raeda (Upplysingar:sja leidbeiningalista)

7 Er sveppurinn/eru sveppirnir) @ norraenu Ef ja —haldid afram i 1lid 9 og 10
listunum (lista 1 eda 2) yfir aeta sveppi og eru Ef nei — haldid afram i 1id 8
upplysingar um greiningu aégengilegar?2

3 Er sveppurinn/eru sveppirnir) & norraenu Ef ja = ekki haefir til s6lu og
listunum yfir sveppi sem ekki ma setja a dreifingar
markad (listi 3 eda 4) Ef nei — upplysingar um greinin-

gu og mat pess efnis ad sveppur
sé stur’ ({ samraemi vid 14,
grein i Evropsku mat-
veelalégunum)

Ef upplysingar eru vidurkenndar

1 Birgi getur verid framleidandi, innflytjandi/vidskiptaadili innan Bandalagsins. Einkaadilar, sem tina sveppi,
burfa venjulega ekki ad tilkynna um starfsemi sina, par ed starfsemi peirra er alla jafna { smaum stil. Hins
vegar purfa peir ad fylgja 14. grein matvaelalaga.

2 Finnland hefur eigin 16ggjof um sveppi sem er safnad eda eru raektadir { Finnlandi.

3 Skjél, sem stadfesta ad farid sé ad dkvaedum (eda: skjol, sem stadfesta reglufylgni), fra framleidendum/
dreifingaradilum dsamt dhaettumati pbar sem mid er tekid af meginreglunum i bakgrunnsskyrslu fyrir
aheaettumat.

14 Atisveppir



Nr. Eftirlitspattur Answers Comments
haldid 4fram i 1id 9 og 10
9 Adskotaefni, p.a m. geislavirk efni (Gogn sem
stadfesta samraemi vid hamarksgildi i 16ggjof)
10 Notkunarleidbeiningar
(ef porf krefur)
11 Nidurstada (Sampykkt/

ekki sampykkt)

Atisveppir
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5. Leidbeiningalistar

Nofn sveppanna i leidbeiningalistunum eru fraediheiti (latnesk heiti) en
algeng visindaleg sambheiti eru { sviga.

Enskt heiti gefid upp ef pad er til, algeng samheiti eru i sviga og soluheiti {
verslunum eru { sviga med bandstriki. Nafngiftir eru dtskyrdar nanar {
bakgrunnsskyrslu.

Listi 1

Matsveppir raektadir og villtir sem henta til s6lu 4 almennum
markadi

1-01 Agaricus arvensi (Mékempa)

Sveppurinn safnar i sig kadmium kadmium. Magn pessa eitrada og krabbameinsval-dandi pungmals
tti ad kanna reglubundid.

Vegna hins hd innihalds af fenylhydrasin og kadmium zetti pvi ekki ad neyta hans i milu magni ( sja
dhaettugrei-ningu fyrir Agaricus bisporus (Matkempa).



1-02 Agaricus bisporus (A. hortensis, A. brunnescens)
(Matkempa (matkempingur))

Fram hefur komid i tilraunum, baedi a@ frumuraektum i tilraunaglasi og i dyratilraunum ad fenylhydra-
sin afleidur sem finnast i matkempu og einnig sveppurinn sjalfur getur haft ahrif & erfdaefni og verid
krabbameinsvaldandi. Hugsanleg krabbameinsvaldandi ahrif i ménnum er ekki haegt ad utiloka. bvi
er malt med ad borda ekki matkempu i umtalsverdu magni. Markvert meira magn en 2 kg/ari
(medalneysla & nordurlondunum ) telst vera umtalsvert magn.

Fullnaegjandi medhondlun (eldun) & hraum sveppnum minnkar magn virkra krabbameinsvaldandi
efna. Steiktir, 6rbylgjuhitadir, sodnir (henda skal suduvatni) og nidursodnir sveppir innihalda um-
talsvert minna af krabbameinsvaldandi efninu fenylhydrasin. Hefdbundin frysting og upppyding
(ekki frostburrkun) minkar magna fenylhydrasins. [ sveppnum.

pvi er maelt med ad medhondla/elda matkempu fyrir neyslu.

1-03 Albatrellus ovinus (Forest Lamb)
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1-04 Amanita caesarea (Kejsaraserkur)

1-05 Auricularia auricula-judae. (A. auricula)
(Eyrasveppir (Jidaeyra))
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1-06 Auricularia cornea (A. polytricha) and other Auricularia species
(Eyrasveppir (Judaeyra) og adrir)

1-07 Boletus edulis (Kéngssveppur (£tiboldungur))
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1-08 Boletus pinophilus (B. pinicola) (Greniboldunur)

1-09 Boletus reticulatus (B. aestivalis) (Pine Bolete (Ekki Islenska nafn))
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1-10 Cantharellus cibarius (Kantarella)

1-11 Cantharellus pallens (No English name, Ekki Islenska nafn)
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1-12 Craterellus cornucopioides (Cantharellus cornucopioides) (Svartliidur)

1-13 Craterellus lutescens (Cantharellus lutescens) (Gullltidur)

Geta myndad vaeg krabbameinsvaldandi efni ef peir skaddast.
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1-14 Craterellus tubaeformis (Cantharellus tubaeformis) (Gralidur)

Geta myndad vaeg krabbameinsvaldandi efni ef peir skaddast.

1-15 Flammulina velutipes (Velvet Shank ) (Lodfétur (Veturfénungury))

Villtur sveppur er i lista 2.
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1-16 Grifola frondosa (Blodkubora)

Er 4 lista yfir jurtir sem ndlgast ad vera i Gtrymingarhaettu (Raudum lista) i Danmorku, Noregi og
Svipjéd. £tti einungis ad selja & Nordurlondum ef sveppurinn er reektadur eda kemur fra landi par
sem hann er ekki a raudum lista.

1-17 Hericium coralloides (Broddkorall)

Er & lista yfir jurtir sem ndlgast ad vera i Gtrymingarhaettu (raudum lista) i Danmorku, Noregi og
Svipjod. £tti einungis ad selja @ Nordurlondum ef sveppurinn er raektadur eda kemur fra landi par
sem hann er ekki a raudum lista.
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1-18 Hericium erinaceus ([gulbroddkérall)

Er d raudum lista i Danmorku, Svipjéd og Noregi telst i verulegri Utrymingarhaettu.
/tti einungis ad selja 4 Nordurlondum ef sveppurinn er reektadur eda kemur fra landi par sem hann
er ekki @ Raudum lista.

1-19 Hydnum repandum (Gullbroddi)
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1-20 Hydnum rufescens (Raudbroddi)

1-21 Hypsizygus spp (EIm Leech, Brown Beech Mushroom, White Beech Mush-
room, ,Brown Shimeji*, ,White Shimeji“ (Ekki Islenska nafn))
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1-22 Lentinula edodes (Lentinus edodes) (Shii-take sveppur, Tokasveppur)

1-23 Lepista nuda (Tricholoma nudum)(Fjolujissa)

Villtur sveppur er i lista 2.
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1-24 Macrolepiota procera (Sélhlifarskermill)

1-25 Morchella conica. (M. elata)(Solhlifarskermill)

Keilumyrkill (M. conica) og naskyldur settingi matmyrkill (M. esculenta): A aldrei ad borda hraa og
sjoda i a.m.k. 10minatur.

Neysla & miklu magni (meira en 100 g i maltid) af sodnum, hrdum eda samsvarandi magns af purr-
kudum myrkli getur auk meltingartruflana leitt til truflunar 4 taugastarfsemi og valdid slingurlémun
(ataxiu), svima og sjéntruflunum og aetti pvi ad fordast.
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1-26 Morchella esculenta (Matmyrkill)

Matmyrkill (M. esculenta) og naskyldur zettingi Keilumyrkill ( M. conica): A aldrei ad borda hraa og
sjéda i a.m.k. 10minutur.

Neysla @ miklu magni (meira en 100 g i maltid) af sodnum, hrdum eda samsvarandi magns af purr-
kudum myrkli getur auk meltingartruflana leitt til truflunar a taugastarfsemi og valdid slingurlomun
(ataxiu), svima og sjontruflunum og cetti pvi ad fordast.

1-27 Pholiota nameko (Namekoskryfa)
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1-28 Pleurotus citrinopileatus (Gulvangur)

1-29 Pleurotus djamor (Rodavaengur)
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1-30 Pleurotus eryngii (Istruvangur)

1-31 Pleurotus ostreatus (Ostruvangur)
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1-32 Sparassis crispa (Blomkdlssveppur)

1-33 Suillus luteus (Furustlungur, Furusveppur)
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1-34 Tricholoma matsutake (T. nauseosum)
(Spicy Knight(,Matsu-take") Ekki Islenska nafn)

Er d raudum lista yfir jurtir sem nalgast ad vera i Utrymingarhaettu i Danmorku og Noregi. Ztti
einungis ad selja ef sveppurinn kemur fra landi par sem hann er ekki @ raudum lista.

1-35 Tuber aestivum (Sumartryffill)

Er & raudum lista yfir jurtir sem nalgast ad vera i Utrymingarhaettu i Danmorku.
Atti einungis ad selja @ Nordurlondum ef sveppurinn er raektadur eda kemur fra landi par sem hann
er ekki @ raudum lista.
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1-36 Tuber magnatum (, Tryffill“)

1-37 Tuber melanosporum (, Tryffill“)
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1-38 Tuber sinense (,,Chinese Truffle“ (Ekki Islenska nafn))

Mynd vantar

1-39 Volvariella volvacea (Volvaria volvacea)(Matsooka)
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[ listum 2-4 eru ekki myndir. Myndir er ad fiinna { skyrslu. II, kafla 2, sja
www.norden.org

Listi 2

Villtir matsveppir par sem tegundagreing parf ad vera gerd af
vidurkenndum sérfraedingi til ad teljast seskileg til sélu a
almennum markadi
Sveppir geta hafnad 4 lista 2 af nokkrum 4stzedum. Ein astada er ad haett
er vid ad peim sé ruglad saman vio dyrari eda jafnvel eitrada sveppi.

No Fraediheiti Heiti 4 Islenska/ensku Athugasemdir

2-01 Agaricus arvensis Mokempa Sveppurinn safnar i sig kadmium. Magn
pessa eitrada og krabbameinsvaldandi
pungmals zetti ad kanna reglubundid.
Vegna hins hd innihalds af fenylhydrasin
og kadmium aetti pvi ekki ad neyta hans i
milu magni (sjd ahaettugreiningu fyrir
Agaricus bisporus (Matkempa).

2-02 Agaricus augustus Ekki Islenska nafn Sveppurinn safnar i sig kadmium. Magn
pessa eitrada og krabbameinsvaldandi
pungmals zetti ad kanna reglubundid.
Vegna hins hd innihalds af fenylhydrasin
og kadmium aetti pvi ekki ad neyta hans i
milu magni (sja ahaettugreiningu fyrir
Agaricus bisporus (Matkempa).

2-03 Agaricus bitorquis Ekki Islenska nafn Getur myndad mikid magn af
fenylhydrasin afleidum og aetti pvi ekki ad
neyta hans i miklu magni (sja
ahaettugreiningu fyrir A. bisporus
(Matkempa)).

2-04 Agaricus campestris Tankempa Getur myndad mikid magn af

(Tdnkempingur, fenylhydrasin afleidum. Tunkempu aetti

Taneetisveppur) pvi ekki ad neyta i miklu magni (sja
ahaettugreiningu fyrir A. bisporus
(Matkempa)).

2-05 Other not yellowing Kempur, adrar sem ekki Geta myndad mikid magn af fenylhydrasin
Agaricus species gulna vid hnjask. afleidum. Kempa sem ekki gulna vid
e.g. A. lamgei (A. haem- hnjask zetti pvi ekki ad neyta i miklu magni
orrhoidarius and (sja dhaettugreiningu fyrir A. bisporus
A. sylvaticus) (Matkempa)).

2-06 Agaricus species, other Kempur, adrar sem gulna Kempur sem gulna vid hnjask safna i sig
yellowing e.g. A. sylvi- vid hnjask kadmium. Magn pessa eitrada og krabb-
cola (A. abruptibulbus ameinsvaldandi pungmals eetti ad kanna
and A. urinascens, A. reglubundid.
excellens, Kempur sem gulna vid hnjask geta
A. macrosporus myndad mikid magn af fenylhydrasin og
e.g. A. sylvicola aetti pvi ekki ad neyta peirra i miklu magni

(sja dhaettugreiningu fyrir A bisporus
(Matkempa)).

2-05 Calocybe gambosa Vorkolla
(Lyophyllum gambosum)

(Tricholoma gambosum,
T. georgii)
2-06 Coprinus comatus Ullblekill
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No Fraediheiti

Heiti 4 Islenska/ensku

Athugasemdir

2-07 Cortinarius caperatus

(Rozites caperatus)

2-08 Flammulina velutipes

2-09 Gomphidius glutinosus

2-10 Gomphus clavatus

2-11 Hygrophorus camarop-
hyllus

2-12 Hygrophorus hypothejus

2-13 Hygrocybe pratensis
(Camarophyllus praten-
sis)

2-14 Hygrocybe punicea

2-15 Lactarius deliciosus

2-16 Lactarius deterrimus

2-17 Lactarius rufus

2-18 Lactarius torminosus

2-19 Lactarius trivialis.
(Lactarius utilis)

2-20 Lactarius volemus

2-21 Leccinum aurantiacum
(L.albostipitatum,
L. quercinum)

2-22 Leccinum versipelle

2-23 Leccinum vulpinum

2-24 Leccinum species, other

e.g. Boletus scaber

Hrukkuhds-sveppur

Lodfétur (Veturfonungur)
Slimgumpur (Slimstautull)
Fjolustedji

Sétsniglingur

Herald of Winter
Ekki Islenska nafn
Vallhnufa

Skarlattoppa

Ljuflekta
Matlekta
Ekki Islenska Nafn

Lodlekta,
(Lodglaetingur)

Ekki Islenska Nafn

Ekki Islenska Nafn

Asparlubbi

Reydilubbi
(Raudhetta)
Ekki Islenska Nafn

Lubbar, adrir
e.g., Ekki Islenska Nafn

Er @ raudum lista i Danmorku og i Noregi
yfir sveppi sem nalgast ad vera i
utrymingarhaettu.

ZEtti einungis ad selja ef sveppurinn
kemur fra landi par sem hann er ekki &
raudum lista.

Sétsniglingur er & raudum lista i
Danmérku yfir sveppi i verulegri
utrymingarhaettu.

/Etti einungis ad selja ef sveppurinn
kemur fra landi par sem hann er ekki a
Raudum lista.

Er & raudum lista i Svipj6d og Danmorku
yfir sveppi sem nalgast ad vera i
utrymingarhaettu.

Atti einungis ad selja ef sveppurinn
kemur fra landi par sem hann er ekki a
raudum lista.

parf ad medhondla fyrir neyslu (salta og
hita) til ad eyda sterkum bragdefnum sem
myndast i sveppnum. Suduvatni aetti ad
henda.

parf ad medhondla fyrir neyslu (salta og
hita) til ad eyda sterkum bragdefnum sem
myndast i sveppnum. Suduvatni aetti ad
henda.

parf ad medhéndla fyrir neyslu (salta og
hita) til ad eyda sterkum bragdefnum sem
myndast i sveppnum. Suduvatni aetti ad
henda.

Er & raudum lista i Danmérku yfir sveppi
sem nalgast ad vera i Utrymingarhaettu.
Er & raudum lista i Danmorku yfir sveppi
sem nalgast ad vera i Utrymingarhaettu.
Atti einungis ad selja ef sveppurinn
kemur fra landi par sem hann er ekki a
raudum lista.

Krefst raekilegrar hitamedhondlunar.
Sveppir sem ekki hafa fengid naegilega
hitun geta valdid eitrun.

Krefst reekilegrar hitamedhondlunar.
Sveppir sem ekki hafa fengid naegilega
hitun geta valdid eitrun.

Krefst reekilegrar hitamedhondlunar.
Sveppir sem ekki hafa fengid naegilega
hitun geta valdid eitrun.

Krefst reekilegrar hitamedhondlunar.
Sveppir sem ekki hafa fengid naegilega
hitun geta valdid eitrun.
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No Fraediheiti Heiti & Islenska/ensku Athugasemdir
2-25 Lepista nuda Fj6lujussa Raektadur sveppur er 4 lista 1.
(Tricholoma nudum)
2-26 Lepista saeva Field Blewit
(L. personata, Tricholo- Ekki Islenska Nafn
ma personatum)
2-27 Russula claroflava Glohnefla
2-28 Russula decolorans Copper Brittlegill
Ekki Islenska Nafn
2-29 Russula integra Nutty Brittlegill
Ekki Islenska Nafn

2-30 Russula paludosa. Myrahnefla

2-31 Russula vesca Gardhnefla

2-32 Russula vinosa Ekki Islenska Nafn

(R. obscura)

2-33 Russula xerampelina Mohneflur bad eru fleiri tegundir naskildar méhneflu.
bessir sveppir, eins og moéhnefla, lykta likt
og sodinn skelfiskur og eru aetir. beir eru
ekki algengir @ Nordurlondunum.

2-34 Suillus granulatus Kornasulungur

2-35 Suillus grevillei Lerkisulungur,

(Lerkisveppur)

2-36 Suillus variegatus Sandsulungur

2-37 Tricholoma portentosum  Coalman

(,Charbonnier”)
Ekki Islenska nafn
2-38 Xerocomus badius Bay Bolete

(Boletus badius)

Ekki Islenska nafn
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List 3

o 4
Villtir sveppir sem likjast eitrudum sveppum og teljast pvi 6heppilegir til s6lu 8 almennum markadi

No.

3-01

3-02

3-03
3-04

3-05

3-06

3-07

3-08

3-09

3-15

Fraediheiti

Amanita fulva

Amanita rubescens

Armillaria borealis
Armillaria cepistipes.
(Armillariella cepistipes)

Armillaria lutea
(Armillaria gallica)
Armillaria mellea
(Armillariella mellea)

Boletus luridiformis
Boletus luridus.

Chlorophyllum olivieri
(Lepiota olivieri, Macrole-
piota olivieri)
Chlorophyllum rachodes
(Macrolepiota rachodes,
Lepiota)

Clitopilus prunulus

Cortinarius spp. e.g.,
Cortinarius armillatus

Hypholoma capnoides

Kuehneromyces mutabilis
(Pholiota mutabilis)

Russula aeruginea
and other glaucous green
Russula species, e.g.

Russula cyanoxantha
Russula grisea
Russula ionochlora
Russula parazurea
Russula virescens

Heiti 4 islenska/ensku

Raudserkur

Ekki Islenska nafn

Hunangssveppur
Hunangssveppur

Hunangssveppur

Hunangssveppur

Ekki Islenska nafn
Ekki Islenska nafn

Gardskermill

Ekki Islenska nafn

Vodhéttur
(Vatthéttur)

Einstaka kograr t.d. Ekki

Islenska nafn

Vidarnollur
(Kirkjugardsnollur)

Hverfiskryfa,
(Hverfisveppur)

Ekki Islenska nafn
Ekki Islenska nafn
Ekki Islenska nafn
Ekki Islenska nafn
Blahnefla

Athugasemdir

Obroskadur raudserkur (sérstaklega ef
hann likist haenueggi) likist mjog hinum
baneitrada vomuserk (A.phalloides) eda
(A. virosa) sem einnig likjast
haenueggjum pegarpeir eru dproskadir.
bessi serktegund likist Amanita panthe-
rina sem er mjog eitradur.
Hunangssveppi atti aldrei ad borda
hrda. A ad hita (sjoda) reekilega og
einungis borda i litlu magni pegar peirra
er neytt i fyrsta skipti.

Hunangssveppi er erfitt ad greina fra
hinum eitrada dokka hunangssvepp (A.
ostoyae) og henta pvi ekki sem
s6luvara.

Armillaria tegundir ma selja i Finnlandi
en pad gaeti breyst.

Likist B. satanas og B. Legaliae sem eru
eitradar tegundir.

Likist B. satanas og B. Legaliae sem eru
eitradar tegundir.

Likist Chlorophyllum brunneum sem
talinn er eitradur.

Likist Chlorophyllum brunneum sem er
talinn eitradir.

Likist sumum trektlum (Clitocybe
tegundum) eins og moétrektlu (Clitocybe
rivulosa) sem eru mjog eitradar.

Marga kdgra (Cortinarius tegundir) er
erfitt ad greina og sumar tegundir eru
baneitradar, t.d. Cortinarius rubellus.
Vidarnollur (Hypholoma capnoides)
likist brennisteinsnolli (Hypholoma
fasciculare) sem er eitradur.
Hverfiskryfa (Kuehneromyces mutabilis)
likist vidarkveif (Galerina marginata)
sem er baneitrud.

Graenhnefla og adrar graenleitar hneflur
likjast vomuserk (A.phalloides) sem er
baneitradur.

Russula virescens er & valista i Noregi
yfir tegundir sem nalgast ad vera i
utrymingarheettu.

4 Listar 2 - 4 eru &n mynda. Myndir af sveppunum & listunum og eitrudum tviforum (look-alikes) eru i skyrslu

Vol. 2, bakgrunnsskyrslu, sja www.norden.org
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Listi 4

Villtir sveppir sem adur voru taldir matsveppir, en eru nu taldir valda brada eda langtima ahrifum
eftir neyslu og eru pvi ekki hafir til s6lu @ almennum markadi®

No.

Fradiheiti

Heiti 4 islenska/ensku

Athugasemdir

4-01

4-02

4-03

4-04

4-05

4-06

4-07

4-08

Armillaria ostoyae
(Armillarialla ostroyae.)

Clitocybe connata
(Lyophyllum connatum)

Clitocybe nebularis
(Lepista nebularis)

Coprinopsis atramentaria
(Coprinus atramentarius)

Gyromitra esculenta

Laccaria amethystina

Lactarius necator
(L. plumbeus, L. turpis)

Paxillus involutus

Pleurocybella porrigens
Pholiota squarrosa
Tricholoma equestre

(T. flavovirens,
T. auratum)

Hunangssveppur

Graspyrda
(Gréknipplingur)

Ekki Islenska nafn

Slottblekill

Krymplusveppur,
(Krymplumyrkill)

Fjdlulakka

Graenlekta
Gardlumma
(Lummusveppur
Ekki Islenska nafn
{gulskryfa

Riddaraskjalda

Dokkir hunangssveppir (A. ostroyae.) geta
valdid eitrunum jafnvel po peir séu
reekilega hitadir og pa atti ekki ad selja.
Eiturefnid er ekki pekkt.

Hunangssveppi (Armillaria tegundir) ma
sem stendur selja i Finnlandi en su stada
geeti breyst.

Graspyrda inniheldur hitapolid eiturefni
necatorin sem er talid hafa skadleg ahrif &
erfdaefni (gendtoxiskt).

bessi trektlutegund getur valdid eitrunum
hja sumum einstaklingum jafnvel eftir
reekilega sudu. Eitrid er 6pekkt.

Sléttblekill inniheldur coprin, eitur med
ahrif svipud antabus (veldur uppkostum
med afengi). Eitrid er einnig talid valda
eiturdhrifum & aexlun.

Krymplumyrkil stti ekki ad borda. Jafnvel
eftir purrkun manudum saman eda
endurtekna sudu par sem suduvatni er
hent inniheldur hann enn umtalsvert
magn af eiturefni sem talid er hafa
skadleg ahrif & erfdaefni og vera krabba-
meinsvaldandi.

Fjdlulakka safnar i sig arseni og inniheldur
lifreen arsensambond, einkum dimetylarsen
syru, sem hugsanlega er skadleg erfdaefni
og krabbameinsvaldandi.

Graenlekta inniheldur hitapolid eiturefni
necatorin sem er talid hafa skadleg ahrif &
erfdaefni (gendtoxiskt).

Gardlumma inniheldur eitur sem polir sudu
og getur eftir endurtekna neyslu valdid
alvarlegum eiturahrifum jafnvel dauda.
Inniheldur pheurocybella ziridine sem
hefur valdid banvaenum eitrunum
igulskryfa geur stundum valdid eitrunum.
Eiturefnid er opekkt.

Alvarlegar , sumar banvaenar, eitranir hafa
att sér stad eftir endurtekna neyslu a
umtalsverdu magni af pessum sveppi.
Riddaraskjoldu eetti pvi ekki ad selja fyrr
en eitrid hefur fundist og greinst og
skyring fengist a eitruninni.

Vegna pessara eitrana hafa nokkur 16nd i
Evrépu bannad solu a Riddaraskjoldu.

5 Listar 2 - 4 eru an mynda. Myndir af sveppunum 4 listunum og eitrudum tviférum (look-a-likes) eru {

skyrslu Vol. 2, bakgrunnsskyrslu, sja www.norden.org
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6. Tilvisun (index) i lista

Tilvisunarniimerin eru samsett 4 eftirfarandi hatt:

e Numer 1-01 visar { lista 1, sveppur niimer 01, 1-02 i svepp ntimer 02

o.s.frv.

e Numer 2-01 visar { lista 2, sveppur nimer 01
e Numer 3-01 visar { lista 3, sveppur niimer 01
e Numer 4-01 visar { lista 4, sveppur niimer 01

Sumir sveppana { listunum hafa ekki¢ heiti & Ensku, 1 peim tilfellum
stendur { tilvisun , EkKi Islenska nafn“.

Heiti 4 islenska Freediheiti No
Atiboldungur Boletus edulis 1-07
Asparlubbi Leccinum aurantiacum (L.albostipitatum, L. quercinum) 2-23
Blahnefla Russula virescens 3-15
Blédkubora Grifola frondosa 1-16
Blodmkalssveppur Sparassis crispa 1-32
Broddkérall Hericium coralloides 1-17
Einstaka kograr t.d. No Cortinarius spp. e.g., C. armillatus 3-12
Icelandic name
Ekki Islenska nafn Agaricus augustus (A. perrarus) 2-02
Ekki Islenska nafn Agaricus bitorquis 2-03
Ekki Islenska nafn Albatrellus ovinus 1-03
Ekki Islenska nafn Amanita rubescens 3-02
Ekki Islenska nafn Boletus luridiformis 3-07
Ekki Islenska nafn Boletus luridus. 3-08
Ekki Islenska nafn Boletus reticulatus(B. aestivalis) 1-09
Ekki Islenska nafn Cantharellus pallens 1-11
Ekki Islenska nafn Chlorophyllum rachodes 3-10
(Macrolepiota rachodes, Lepiota rhacodes)
Ekki Islenska nafn Clitocybe nebularis (Lepista nebularis) 4-03
Ekki Islenska nafn Hypsizygus spp.
Ekki Islenska nafn Hygrophorus hypothejus 2-14
Ekki Islenska nafn Lactarius rufus 2-19
Ekki Islenska nafn Lactarius trivialis (L. utilis) 2-21
Ekki Islenska nafn Lactarius volemus 2-22
Ekki Islenska nafn Leccinum vulpinum 2-25
Ekki Islenska nafn Lepista saeva (L. personata, Tricholoma personatum) 2-28
Ekki Islenska nafn Pleurocybella porrigens 4-10
Ekki Islenska nafn Russula cyanoxantha 3-15
Ekki Islenska nafn Russula decolorans 2-30
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Heiti 4 islenska Fraediheiti No
Ekki Islenska nafn Russula grisea 3-15
Ekki Islenska nafn Russula integra 2-31
Ekki Islenska nafn Russula ionochlora 3-15
Ekki Islenska nafn Russula parazurea 3-15
Ekki Islenska nafn Russula vinosa (R. obscura) 2-34
Ekki Islenska nafn Tricholoma matsutake(T. nauseosum) 1-34
Ekki Islenska nafn Tuber indicum (Tuber sinense) 1-36
Ekki Islenska nafn Tricholoma portentosum 2-39
Ekki Islenska nafn Xerocomus badius (Boletus badius) 2-40
Eyrasveppir Auricularia auricula-judae (A. auricula) 1-05
Eyrasveppir Auricularia polytricha and other Auricularia species 1-06
(Judaseyra) og adrir
Fj6lujussa Lepista nuda (Tricholoma nudum) 1-23
Fj6lujussa Lepista nuda (Tricholoma nudum) 2-27
Fjolulakka Laccaria amethystina 4-05
Fjélustedji Gomphus clavatus 2-12
Furusdlungur, Furusveppur Suillus luteus 1-33
Gardhnefla Russula vesca. 2-33
Gardlumma Paxillus involutus 4-08
Gardskermill Chlorophyllum olivieri 3-09
(Lepiota olivieri, Macrolepiota olivieri)
Gléhnefla Russula claroflava (R. flava) 2-29
Graenhnefla Russula aeruginea 3-15
og adrar graenleitar hneflur and other glaucous green Russula species, e.g. see the following
examples (R. cyanoxantha, R. grisea, R. ionochlora, R. parazurea, R.
virescens)
Graenlekta Lactarius necator (L.s plumbeus, L. turpis) 4-07
Graknipplingur Clitocybe connata (Lyophyllum connatum) 4-02
Graludur Craterellus tubaeformis (Cantharellus tubaeformis) 1-14
Graspyrda Clitocybe connata (Lyophyllum connatum) 4-02
Greniboldungur Boletus pinophilus (B. pinicola) 1-08
Gulbroddi Hydnum repandum 1-19
Gullladur Craterellus lutescens(Cantharellus lutescens) 1-13
Gulvaengur Pleurotus citrinopileatus 1-28
Hrukkuhds-sveppur Cortinarius caperatus (Rozites caperatus) 2-09
Hunangssveppur Armillaria borealis 3-03
Hunangssveppur Armillaria cepistipes.(Armillariella cepistipes) 3-04
Hunangssveppur Armillaria lutea (A. gallica) 3-05
Hunangssveppur Armillaria mellea (Armillariella mellea) 3-06
Hunangssveppur Armillaria ostoyae (Armillariella ostoyae) 4-01
Hverfiskryfa Kuehneromyces mutabilis. (Pholiota mutabilis). 3-14
Hverfisveppur Kuehneromyces mutabilis. (Pholiota mutabilis). 3-14
igulbroddkérall Hericium erinaceus 1-18
igulskryfa Pholiota squarrosa 4-09
istruvaengur Pleurotus eryngii 1-30
Judaseyra Auricularia auricula-judae (A. auricula) 1-05
Kantarella Cantharellus cibarius 1-10
Keilumyrkill Morchella conica (M. elata) 1-25
Keisaraserkur Amanita caesarea 1-04
Kempur, adrar sem ekki gulna  Agaricus species, other not yellowing 2-05
vid hnjask. e.g. A. langei (A. haemorrhoidarius Schulzer and A. sylvaticus
Kempur, adrar sem gulna vid  Agaricus species, other yellowing 2-06
hnjask e.g. A. sylvicola. (A.abruptibulbus ( A.urinascens (A. excellens, A.
macroporus
Kirkjugardsnollur Hypholoma capnoides 3-13
Kéngssveppur Boletus edulis 1-07
Kornasulungur Suillus granulatus 2-36
Krymplumyrkill Gyromitra esculenta 4-05
Krymplusveppur Gyromitra esculenta 4-05
Lerkisdlungur Suillus grevillei 2-37
Lerkisveppur Suillus grevillei 2-37
Ljuflekta Lactarius deliciosus 2-17
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Heiti 4 islenska Fraediheiti No
Lodfétur Flammulina velutipes 1-15
Lodfétur Flammulina velutipes 2-10
Lodgleetingur Lactarius torminosus 2-20
Lodlekta Lactarius torminosus 2-20
Lubbar, adrir Leccinum species, other e.g. L. scabrum 2-26
e.g., No Icelandic name

Lummusveppur Paxillus involutus 4-08
Matkempa Agaricus bisporus (A. hortensis,A. brunnescens) 1-02
Matkempingur Agaricus bisporus (A. hortensis,A. brunnescens) 1-02
Matlekta Lactarius deterrimus 2-18
Matmyrkill Morchella esculenta 1-26
Matsokka Volvariella volvacea (Volvaria volvacea) 1-39
Méhneflur Russula xerampelina 2-35
Mdkempa Agaricus arvensis 1-01
Mékempa (Mdékempingur) Agaricus arvensis 2-01
Myrahnefla Russula paludosa 2-32
Namekoskryfa Pholiota nameko 1-27
Ostruveaengur Pleurotus ostreatus 1-31
Raudbroddi Hydnum rufescens 1-20
Raudhetta Leccinum versipelle 2-24
Raudserkur Amanita fulva 3-01
Reydilubbi Leccinum versipelle 2-24
Riddaraskjalda Tricholoma equestre (T. flavovirens, T. auratum) 4-11
Rodavaengur Pleurotus djamor 1-29
Sandsulungur Suillus variegatus 2-38
Shii—take sveppur Lentinula edodes (Lentinus edodes) 1-22
Skarlattoppa Hygrocybe punicea 2-16
Slimgumpur Gomphidius glutinosus 2-11
Slimstautull Gomphidius glutinosus 2-11
Slottblekill Coprinopsis atramentaria (Coprinus atramentarius) 4-04
Sélhlifarskermill Macrolepiota procera 1-24
Sétsniglingur Hygrophorus camarophyllus 2-13
Sumartryffill Tuber aestivum 1-35
Svartludur Craterellus cornucopioides (Cantharellus cornucopioides) 1-12
Tokasveppur Lentinula edodes (Lentinus edodes) 1-22
Tryffill Tuber magnatum 1-37
Tryffill Tuber melanosporum 1-38
Tunaetisveppur Agaricus campestris 2-04
Tunkempa Agaricus campestris 2-04
Tunkempingur Agaricus campestris 2-04
Ullblekill Coprinus comatus 2-08
Vallhnufa Hygrocybe pratensis (Camarophyllus pratensis) 2-15
Vatthottur Clitopilus prunulus 3-11
Veturfonungur Flammulina velutipes 1-15
Veturfonungur Flammulina velutipes 2-10
Vidarnollur Hypholoma capnoides 3-13
Vodhottur Clitopilus prunulus 3-11
Vorkolla Calocybe gambosa 2-07

(Lyophyllum gambosum, Tricholoma gambosum, T. georgii)
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Vidauki | = Yfirlit yfir videigandi
EB og innlenda loggjof og innra
eftirlit

Loggjof
Um matveeli gilda almenn akvaedi i 16ggjofinni og einnig sérakvaedi s.s.
um pungmalma og geislavirkni.

Matveelaeftirlit og krofur um skraningar fyrir fyrirteeki { verslun og
ionadi er ad finna i fjolda EB reglegeroa og tilskipana:

e Matvealalogin

e Merkingarreglur

e Nyfaedi

o Avextir og greenmeti

e Adskotaefni { matveelum (malmar, varnarefni, geislavirkni
e Hollustuheettir

o Eftirlit

e Innlend l6ggjof eda leidbeiningar um lifvirk efni

Matvaelalég: Matsveppir purfa ad uppfylla almennar krofur { Evrépsku
matveaelareglugerdinni (EB 178/2002), sérstaklega akvaedi 14. greinar,
en par segir ad ekki skuli markadssetja matveeli ef pau eru ekki 6rugg. Ad
auki eetti ad taka eftirfarandi peetti til greina pegar meta skal hvort mat-
veeli geti verio skadleg heilsu:

e ekki adeins hugsanleg skyndileg og/eda skammtima og/eda langtima
ahrif tiltekinna matveela & heilsu pess sem neytir peirra, heldur einnig
ahrif 4 komandi kynsldir

e hugsanleg uppsofnud eiturahrif

e ahrif 4 heilsu dkvedinna vidokveemra neytendah6pa sem matvzelin eru
atlud



Nyfaedisreglugerd: Hvad vardar vaxandi fjolbreytni sveppa 4 markadi,
parf a0 taka tillit til ad { Evrépu, falla matveeli sem eru ny 4 Evrépu-
markadi undir akvaedi nyfaedisreglugerdar. [ reglugerdinni segir ad mat-
veeli sem ekki hefur verid neytt innan sambandsins ad verulegu marki
fyrir 15 maf 1997 teljist nyfaedi. Nyfeedi parf ad dhaettumeta 40ur en leyft
er ad selja pad 4 Evrépumarkadi. Pad flaekir malid enn ad takmarkadar
upplysingar eru um neyslu ymissa sveppategunda.

Landsbundin 1éggjéf um sveppi: Nokkur l6nd innan EB, svo sem
Svipj6d, Finnland, Belgia, Pélland og Frakkland hafa sett eigin 16ggjof eda
leidbeiningar um matsveppi. Akvaedi um magn eiturefna i sveppum er
ekki bundid { samraemda 16ggjof.

Innra eftirlit og skraningar

Innra eftirlit er skilgreint sem kerfisbundnar radstafanir sem stjérnen-
dur fyrirtaekja gera til ad tryggja ad krofur sem settar eru um matsveppi
séu uppfylltar.

Grundvollur géorar framleidslu eda innflutnings er gott innra eftirlit
med sveppum (og 60rum matvaelum) hja framleidanda eda innflytjanda.
Eftirlit setti ad byggjast 4 HACCP, med videigandi skraningum og réttri
tegundagreiningu a sveppum. Petta & einnig vid um t.d. purrkun a
sveppum og framleidslu & tilbunum matvaelum.

Matveelafyrirteekjum er skylt ad starfreekja innra eftirlit med videi-
gandi skraningum samkveemt l6gum. Opinber eftirlitsadili getur 6skad
eftir ad fa pad stadfest { eftirliti.

Skraningar geta verio:

o Yfirlysing um samraemi og
e Ytarleg gogn til ad stydja pad

Samraemisyfirlysing er venjulega yfirlysing/vottun fra fram-
leidenda/utflytjenda & medan studningsgogn eru nakveemar upplysingar
til deemis vikmork efnagreininga, greiningaradferdir, synatékuadferdir
eda i tilfelli sveppa hvort sérfreedingur hafi annast tegundagreiningu.
Ennfremur geetu eiturefnafreedilegar heimildir verié hluti af studnings-
gognum.

Par sem slik gégn teljast { sumum tilfellum trinadarupplysingar zettu
pau ad vera adgengileg opinberum eftirlitsadila pegar farid er fram a
slikt og notud samkvaemt samkomulagi um trunad.
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Hverjir attu ad hafa innra eftirlit?
Allir hlekkir { framleidslukedju fra reektanda eda innflytjenda til fram-
leidanda og afram til veitingastada og smasala eiga ad hafa innra eftirlit
og videigandi gogn. Peir sem tina sveppi eiga ad hafa naegilega pekkingu
helst vottada.

Framleidanda, notanda eda innflytjanda er skylt ad kynna sér
lagadkvaedi um sveppi, p.m.t. um unnar eda pakkadar afurdir ar sveppum.

Samramisyfirlysing og studningsgogn
Hluti af innra eftirliti { verslun og vinnslu er skraning 4 samraemi voru

Abyrg fyrirtaeki eiga ad hafa

o Videigandi pekkingu 4 hvada sveppir eru eetir og hvernig skal greina pa

o Videigandi pekkingu a 16ggjofinni til ad geta metid areidanleika upplysinga sem
fylgja vorunni

o Grunnatridi gatlista fyrir innra eftirlit er ad allir lidir fra reektanda eda beim sem
tinir sveppi til innflytjanda 4 purrkudum sveppum eda veitingastodum sem kau-
pa fra einstaklingum beri abyrgd

o Innra eftirlit sem byggir 4 pekkingu og gagnkveemu trausi milli vidskiptafélaga

Almennt eettu samrzaemisyfirlysingar ad teljast fullneegjandi gogn fyrir
innra eftirlit til a0 syna fram 4 ad 16ggjof sem snertir sveppi og
sveppaafurdir sé uppfyllt.

Hvao vardar orugga notkun & sveppum til matar, er spurningalistinn
hugsadur til ad tryggja areidanleika fylgiskjala hvad vardar greiningu og
matvaeladryggi. Leiobeiningalistar eru til frekari studnings.
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Vidauki Il — Heimilisfong

Matvalastofnanir 4 Norourlondunum

Danish Veterinary and Food Administration (Fgdevarestyrelsen):
www.fvst.dk

Finnish Food Safety Authority Evira:
http://www.evira.fi

Icelandic Food and Veterinary Authority, MATIS (Matveelastofnun):
http://www.mast.is

Norwegian Food Safety Authority (Mattilsynet):
http://www.mattilsynet.no (information for trade an9d industry)
http://www.matportalen.no (information for the public)

Swedish National Food Agency (Livsmedelsverket):
http://www.slv.se

Upplysingamidstdodvar vegna eitrana a Nordurlondunum
I bradaeitrunartilfellum: Island, Danmérk, Finnland og Svipj6d: i
bradaeitrunartilfellum hringja i 112. Norge: Acute cases call 113, and ask
for poison information center.

[ minna alvarlegum tilfellum skal hafa samband vid eitrunamidstod
viokomandi lands. Sja heimilisfong og simantmer hér ad nedan.

Danmork Giftlinjen
http://www.bispebjerghospital.dk/giftlinjen/forside/
Simi +45 821212 12

Myrkytystietokeskus

http://www.hus.fi/default.asp?path=1,28,824,2049,2265,2260 Giftinformationscentralen
http://www.hus.fi/default.asp?path=58;373;19337;9738;7645

Poison Information Centre
http://www.hus.fi/default.asp?path=59;403;19336;9739;9541

Simi +358 9471977

Finnland

Eitrunarmidstodin Slysa- og bradasvid
Fossvogi, 108 Reykjavik
http://www.landspitali.is/eitrunarmidstod
Simi: +354 543 22 22

island

Giftinformasjonen

www.giftinfo.no

Acute cases call 113, and ask for poison information center
Simi +47 22591300

Noregur

Giftinformation
http://www.giftinformation.se/
Simi +46 (0)8 331231)
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http://www.evira.fi
http://www.mast.is
http://www.mattilsynet.no
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http://www.hus.fi/default.asp?path=1,28,824,2049,2265,2260
http://www.hus.fi/default.asp?path=58
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http://www.landspitali.is/eitrunarmidstod
http://www.giftinfo.no
http://www.giftinformation.se/

Norraenar, stofnanir eda samték sem hafa med sveppi ad gera

Danmork Danish Mycological Society
www.svampe.dk

Mycological Society of Finland
Suomen Sieniseura Ry, Unioninkatu 44
SF 00170, Helsinki 17, Finland
http://www.funga.fi/

Finnland

The Icelandic Institute of Natural History
Natttarufaedistofnun islands
Urridaholtsstraeti 6-8, 210 Gardabae
WWW.ni.is

island

Norges Sopp- og Nyttevekstforbund
Noregur
http://www.soppognyttevekster.no/

Sveriges Mykologisk Forening, Institutionen for vaxt- och miljovetenskaper
Goteborgs universitet, Box 461, 405 30 Goteborg, Sverige
http://www.svampar.se/
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Arum saman hafa atisveppir verid raektadir og tindir villtir og dhugi a
neyslu peirra hefur aukist & Nordurlondunum a sidari aratugum.

Markmid pessarar skyrslu ad leggja til hjalpartaeki vid ad koma upp
innra eftirliti fyrir fyrirtaeki sem versla med eda nota sveppi og tryggja
ad neytendum bj6dist sveppir sem eru oruggir til neyslu og rétt tegun-
dagreindir.

Skyrslunni er skipt i tvo hluta:

a. Skyrslal: Atisveppir - Norraenn spurningalisti, asamt leidbein-
ingalistum yfir aetisveppi sem ma selja & markadi

b. Skyrsla ll: Bakgrunnsupplysingar med almennum upplysingum.
Hluti 1 hefur ad geyma almennar upplysingar og i hluta 2 er dhaet-
tumat fyrir yfir 100 tegundir af sveppum

Allir sveppir & pessum listum hafa verid ahattumetnir me?d tilliti til

pess hvort 6ruggt sé ad neyta peirra, einkum vardandi eiturefni i peim.

Tilgangurinn er matvaeladryggi.
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ISBN 978-92-893-2381-9
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