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1. Inngangur

Matvaelasnertiefni (efni og hlutir i snertingu vid matveeli) eru notud & 6llum stigum matvaelaframleidsiu
0g geta verid hugsanleg uppspretta mengunar i mat. Ad undanskilinni Danmorku og Finnlandi hafa
yfirvdld & Nordurldndunum lagt takmarkada aherslu & svid matveelasnertiefna. Baedi Matveela- og
dyraheilbrigdiseftirlit Evropusambandsins (FVO) og Eftirlitsstofnun EFTA (ESA) hafa beint peim
tilmeelum til yfirvalda i I16ndunum ad efla purfi eftirlit & pessu svidi.

Danmork, Finnland, Feereyjar, island, Noregur og Svipj6d framkveemdu sameiginlegt Norraent
eftirlitsverkefni um matveelasnertiefni & arunum 2013-2015. Norraenn vinnuhépur um matveeli og
upplysingar til neytenda (NMF) sem starfar i umbodi Norraenu radherranefndarinnar styrkti verkefnid.
Norreen skyrsla um verkefnid hefur verid birt og ma nalgast hér og er visad i hana vardandi néanari
nidurstéour og skyringar en er ad finna i pessu skjali.

2. Markmid og framkvaemd

Markmid verkefnisins var ad fara i eftirlitsheimsoknir til framleidenda, innflytienda og notenda
matveelasnertiefna  (matveelaframleidenda) til ad skoda s.k. samreemisyfirlysingar  fyrir
matveelasnertiefni ar plasti, athuga pekkingu pessara adila a 16ggjof vardandi malaflokkinn og kanna
rekjanleika matveelasnertiefna. Einnig voru tekin nokkur syni af mjiku plasti sem notad er i snertingu
vid fiturik matveeli og magn palata i peim meelt. Pa var einnig markmid ad auka pekkingu eftirlitsmanna
sem framkvaema eftirlitid m.a. med fraedslu.

Sérfreedingar Matveelastofnunar leiddu verkefnid fyrir islands hénd og eftirlitsfolk fra Matvaelastofnun
og heilbrigoisfulltraar fra Heilbrigdiseftirliti sveitarfélaga (HES) téku patt i framkveemdinni p.e.
eftirlitsheimséknum og/eda namskeidum. Hér a landi hefur HES eftirlit med framleidendum og
dreifingaradilum matveelasnertiefna. Baedi Matveelastofnun og HES hafa eftirlit med notkun
matveelasnertiefna hja peim matveelaframleidendum sem pau hafa eftirlit med. P& fer Matveelastofnun
med innflutningseftirlit med matveelasnertiefnum.

3. Nidurstoéour

178 fyrirteeki @ Nordurlondunum voru heimsétt i tengslum vid verkefnid par af 49 fyrirteeki sem
framleida matveelasnertiefni, 52 sem flytja pau inn og 80 matveelaframleidendur sem nota pau i sinni
starfsemi. Nokkur fyrirteeki falla i fleiri en einn af pessum flokkum. A islandi voru heimsott 18 fyrirteeki, i
Finnlandi 72, Noregi 34, Svipjod 24, Feereyjum 7 og Danmorku 26.

3.1 Samreemisyfirlysingar

Samevrépskar reglur segja til um ad sérstok skjol s.k. samreemisyfirlysingar (e. declaration of
compliance) skuli fylgja 6llum efnum og hlutum ar plasti & 6llum stigum framleidslukedjunnar og hvada
upplysingar pessi skjol eiga ad innihalda. bessar yfirlysingar sem eru naudsynlegar til ad syna fram &
ad efni og hlutir sem notud eru i snertingu vid matveeli uppfylli pa 16ggjof sem gildir. Pau eru t.d.
sérstaklega mikilveeg fyrir framleidslufyrirtaeki sem nota vorur a millistigum framleidslu (hraefni) til ad
geta tryggt ad lokavaran sé 6rugg og i samraemi vid reglur. Pa eru pau mikilveeg fyrir notendur
varanna til ad tryggja ad vorurnar séu einungis notadar eins og til var eetlast af framleidanda. |
eftirlitsheimsoknum var athugad hvort pessi skjol veeru til stadar og pau svo metin med tilliti til
nokkurra patta p.e. hvort pau innihéldu eftirfarandi upplysingar:
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Heiti og heimilisfang fyrirtaekis p.e. framleidanda eda dreifingaradila/innflytjanda
Audkenni vorunnar (t.d. nafn og tegund plastefnis)

Stadfestingu a ad varan veeri i samraemi vid gildandi reglur

Upplysingar um fleedi efna ar vidkomandi véru

Upplysingar um s.k. aukefni med tvipaett notagildi (e. dual use additives)
Notkunarskilyrdi

Utgafudagsetningu og hvort hin vaeri uppfaerd (ekki of gémul og/eda treld)

Geedi skjalanna voru svo metin Ut fra ofangreindum pattum sem ,,géd", ,ad hluta til i lagi“ eda ,lélegt”.
Benda verdur 4 ad, pd skjolum veeri gefin einkunnin ,g6d“ pa pydir pad ekki ad skjalid sé fullkomid,
heldur ad med tilliti til peirra patta sem skodadir voru, veeru upplysingarnar naegjanlegar. Einnig skal
bent & ad einkunnir eru gefnar af mismunandi eftirlitsménnum.

I heildina voru skodadar (samraemisyfirlysingar) fyrir 280 matvaelasnertiefni Gr plasti par sem steerstur
hluti var plastfilmur, box og bakkar. Deemi um adrar vorur voru hanskar, sléngur, lok og feeribond.

Af vérunum 280 sem skodadar voru, voru 69 skodadar hja framleidendum sjalfum, 78 hja
innflytiendum og 133 hja matveelaframleidendum sem nota vérurnar. | ad medaltali 89% tilfella voru
samreemisyfirlysingar til stadar hja fyrirteekjunum p.e. 100% i Danmérku og Feereyjum, 97% i
Finnlandi, 83% & islandi, 77% i Svipj6d og 76% i Noregi.

Hvad vardar innihald samraemisyfirlysinga pa voru til stadar vidunandi upplysingar um fleedi efna ar
vorunum i matveeli i 53% samraemisyfirlysinga og i 59% tilvika voru vidunandi upplysingar um aukefni
med tvipaett notagildi. Hvad vardar notkunarskilyrdi voru naegjanlegar upplysingar i 70% tilfella.

Ad medaltali voru 45% samraemisyfirlysinga metnar sem ,gédar”. Nidurstadan var misjofn eftir Iondum.
I Danmorku voru 81% godar, 50% i Faereyjum, 45% i Finnlandi, 43% i Svipjod, 27% i Noregi og 25%
& Islandi.

Mismunurinn & gaeedum samreemisyfirlysinga i Danmdrku og & hinum Nordurldndunum er &berandi.
Hann mé ad ollum likindum rekja til pess ad yfirvold i Danmorku hafa sidustu ar lagt sérstaka aherslu
a leidbeiningar og eftirlit med pessum malaflokki matveelasnertiefna .

3.2 bekking a16ggjof og rekjanleiki

Pekking fyrirteekjanna sem heims6tt voru a 16ggjofinni vardandi snertiefni matveela asamt kerfi fyrir
rekjanleika voru athugad i eftirlitsheimsoknunum.

Nidurstodur syndu ad af fyrirteekjunum sem skodud voru héfdu framleidendur varanna besta pekkingu
& 16ggjofinni p.e. 78% hofdu vidunandi pekkingu en adeins 52% innflytjenda. | nanast llum tilfellum
var rekjanleikakerfi til stadar en gaedi peirra voru misjofn.

3.3 balot i mjaku plasti

Tekni voru samtals 19 syni af mjuku plasti sem notad var i snertingu vid fiturik matveeli og magn palata
(DEHP, DINP, DIDP) var greint i peim. Danski teeknihaskolinn (DTU) s4 um meelingar. Synin voru af
faeribdndum, hénskum, sléngum, lokum og plastfilmum. | 32% tilfella var magn palata yfir leyfilegum
hamarksgildum. Synin sem voru yfir mérkum voru hanskar, sléngur og faeribénd. A islandi voru tekin
syni af plastfilmu og lokum og reyndust baedi synin innan marka.
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4. Alyktun og vidbrogd

Nidurstodur verkefnisins syna ad beeta parf pekkingu fyrirteekja & Nordurlondunum sem framleida,
flytja inn og nota matvaelasnertiefni a peirri 16ggjéf sem gildir um vérurnar. P& purfa fyrirtaekin enn ad
baeta sig vardandi utgafu og eftirlit med samraemisyfirlysingum og tryggja ad peer séu i ollum tilfellum
til stadar og fullnaegjandi. Til ad fylgja pessu eftir purfa yfirvdld ad vidhalda virku eftirliti med pessum
fyrirteekjum.

Munurinn & nidurstédum Ur verkefninu medal peirra landa par sem 16gd hefur verid sérstok ahersla a
bennan malflokk sidustu ar, Danmérku og Finnlandi i samanburdi vid t.d. island og Noreg par sem
ekki hefur verio 16go mikil &hersla a hann, er greinilegur. Pad er pvi ljost ad yfirvold purfa ad vidhalda
virku eftirliti og freedslu & pessu svidi og hér a landi parf ad efla petta tvennt. Benda skal a ad eftirlit
med pessum malum, sérstaklega hja framleidendum og dreifingaradilum matveelasnertiefna, er mjég
sérhaeft og parfnast mikillar pekkingar og pjalfunar eftirlitsfélks.

Matveelastofnun og Heilbrigdiseftirlit sveitarfélaga hafa pegar hafid adgerdir til ad beeta astand
bessara mala hér & landi. | april 2014 hélt Matveelastofnun vel sott namskeid fyrir eftirlitsfolk
Matveelastofnunar og heilbrigdisfulltria HES. Sama namskeid var notad til ad setja verkefnid, sem hér
er greint fra, af stad. | desember 2014 og i april 2015 hélt stofnunin freedslufundi fyrir fyrirtaeki um
malaflokkinn. Gleerur og upptokur af peirri freedslu ma finna hér. P4 er vinna vid uppfeersiu og
aukningu upplysinga um malaflokkinn & heimasidu stofnunarinnar hafin og verdur haldid afram. Unnid
er ad uppfeerslu & skodunaratrioum vardandi malaflokkinn i Skodunarhandbdk Matvaelastofnunar fyrir
matveeli Gr dyrarikinu og er sU vinna vel a veg komin. Matveelastofnun hefur einnig uppfeert
leidbeiningar/skodunaratridi vegna skodunar a pessum pattum i eftirliti hja matveelafyrirteekjum undir
eftirliti HES og eru pessar leidbeiningar til reynslu hja nokkrum HES svaedum. Matveelastofnun mun
leggja aherslu a ad notkun matvaelasnertiefna og skjol sem peim fylgja verdi skodad sem hluti af
reglubundnu eftirliti hja peim fyrirteekjum sem stofnunin hefur eftirlit med og mun beina peim tilmaelum
til HES ad gera pad einnig. Raunar leggja baedi Matveelastofnun og HES nu pegar meiri dherslu a
skodun pessara mala i eftirliti.
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