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Skammstafanir

Skammstofun
AR

AHS

AST

AvVd-RLS
AVN/Av-nefnd
BF

BH

BTB

CBRN

CBRNE
CFR
ECDC
EU
EUHSC
EWRS
FMR
GR
HBS
HES
HH
HSA
HSN
HSS
HSU
HVE
HVEST
ICD
IHR
ID-nefnd
IL
JRCC
LHG
LogB
LSH

Lb
MAST
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pyoding

Sykingartioni (Attack Rate)
Adhlynningarstjori
Adgerdastjorntstjori
Almannavarnadeild rikislogreglustjéra
Almannavarnanefnd

Bidsvaedi flutningsteekja

Bidsveedi hjalparlids

Bidsvaedi teekja og bunadar

Skammstofun fyrir efni, sykla og geislavirk efni (Chemical, Biological, Radiological, Nucleal
geta valdid lydheilsuégn vegrslysa eda vegna hrydjuverka.

Sama og CBRN, auk sprengingal@sives) af véldurpessara efna.

Danarhlutfal sjakdoms (Case Fatality Rate

Séttvarnastofnun Evrépusambandsins (European Centre for Disease Prevention and Cont
Evrépusambandid (European Union)

Nefnd um heilbrigdiséryggi & vegum Evropusambandsieslth Security Committee of EU)
Voktunar og vidbragdskerfi Evropusambandsins (Early Warning and Response System)
Fjarskiptamidstod rikislogreglustjora

Geislavarnir rikisins

Hofudborgarsveedid

Heilbrigodiseftirlit sveitarfélaga

Heilsugeesla hofudborgarsvaedisins

Heilbrigdisstofnun Austurlands

Heilbrigdisstofnun Nordurlands

Heilbrigdisstofnun Sudurnesja

Heilbrigdisstofnun Sudurlands

Heilbrigdisstofnun Vesturlands

Heilbrigdisstofnun Vestfjarda

Flokkun sjukdéma (International Classification of Diseases)

Alpj6daheilbrigdisreglugrdin (International Health Reations)
KennslanefndRLSldentification committee)

Innri lokun

Stj6rnstod Landhelgisgeeslunnar (Joint Resmak Coordination Centrelceland)
Landhelgisgaesla islands

Verkpatturinn Leit og bjérgun

Landspitali

Lendingarsveedi fyrir pyrlur

Matveelastofnun
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MOT
PHEIC
PPE

RKIi
RLS
RNSA
SogF
SAF
SAk
SGS
SABF
SHi
SHS
SL
SSL
SS

SSUS
SSINCCC
SVL

Tetra
Umd/svee-SVL
UST

VHF

Vi

VST

VbS

YL

WHO
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Méttokustadur & vettvangi

Alpjodleg lydheilsuégn (Public HeaEmergencies of International Concern)
Personulegur hliféarbinadur (Personal Protection Equipment)
Smitstudull (Basic Reproductive Rate/Transmission Rate)
Raudi krossina islandi

Embeetti rikislogreglustjéra

Rannsoknarnefnd samgonguslysa

Verkpatturinn Sjikraog fidldahjalp

Samtok ferdapjonustunnar

SjukrahUsid & Akureyri

Samgongustofa

Sjornun ¢ Asetlun ¢ Bjargir ¢ Framkvaemd

Samtok heilbrigdiseftirlitssveeda & Islandi

SlIokkvilid hofudborgarsveedisins

Slysavarnafélagio Landsbjorg

Sofnunarsveedi latinna

Soéfnunarsveeditsettra. | séttvarnadaetiunum eru Utsettir nefndir polendur og séfnunarsveedi
skipt iprja vinnusveed pad ervinnusvaedi Utsettra med einkenni agnnusvaedi Utsettra an
einkenna Autt vinnusvaedi er & milli pessara sveeda til ad hindra Utbreidslu

Stjérnskipud samstarfsnefnd um soéttvarnir
Samhaefingarstddin, Skégarhlio 14, Reykjdkional CrisisCoordination Centre
Soéttvarnalaeknir

Fjarskiptakerfi vidbragdsadila

Umdeemis eda sveaedislaeknir sottvarna

Umhverfisstofnun

(Very High Frequency)

Vedurstofa islands

Vettvangsstjornsstjori

Verkpattastjérar

Ytri lokun

Alpjodaheilbrigdismélastofnunin (World Health Organization)
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Ordskyringar

Adgerdastjorn (AST)Undir stjorn logreglustjora starfar adgerdastjorn ad samrsemingu innan
umdaemis. Vid 6gn er vardar lydheilsu tekur umdaemisleeknir séttvarnais&Ssir. AST er bakland
vettvangsstjérnar.

Afkviun (Quarantine): Takmdrkun a athafnafrelsi og/eda adskilnadur grunsamlegra einstaklinga sem
ekki eru veikir eda adskilnadur grunsamlegs farangurs, fararteekja, vara eda postboéggla sem hafa ordid
fyrir ahrifumfrd 68rum eda 6dru & pann hatt sem kemur i veg fyrir hugsanlega Gtbreidslu sykingar eda
mengunar.

Afmengun(Decontamination):prif vegna brddamengunar. Dok og umhverfi.

Alpjéaaflugvollur (nternational airport): Flugvollur, tilgreindur afdildarriki sem flugvéllur tilheyrir
sem komu og brottfararflugvéllur i millilandaflugi, par sem tilfallandi formsatridi er snia ad-tolla
afgreidslu, innflutningi folks, lydheilsu, séttkvi dyra og jurta og pess hattar verkferlum eru afgreidd.

Alpjodleg Foheilsuogn PHEIE Brad 6gn vid lydheilsu sem vardar pjodir heiffablic Health
Emergencies of International Concer@venjulegur atburdur sem er skilgreindur samkvaemt IHR sem
heetta fyrir lydheilsu vegna Utbreidslu sjukdoma a milli landa og sem a&wilgstur itheimt samstillt,
alpjédleg viobrogo.

Bjargir: Bjargir eru mannskapur, bdanadur og adféng sem notud eru i adgerdum.
BradamengunMengun sem verdur skyndilega og krefst tafarlausra adgerda.

Einangrun(lsolation). Adskilnadur einstaklinga, sem eveikir eda hafa ordid fyrir mengun, einnig
adskilnadur farangurs, fararteekja, vara eda péstbdggla sem hafa ordio fyrir ahrifum fra 6orum eda
00ru pannig ad koma megi i veg fyrir hugsanlega utbreidslu sykingar eda mengunar.

Flugvirkt Eacilitation): Samraendar adgerdir opinberra adila og annarra sem koma ad afgreioslu eda
pjénustu vio flugfor, farpega, farangur og farm & flugvoltilnpess ad einfalda formsatridi og greida
fyrir afgreidslu peirra.

Grundvallarsmitgat:Grundvallarvarid gegn sykingum, 6hadpuma, sem felur i sér rof smitleioa
(handhreinsun og notkun videigandi hliféarbunadar eftir pvi hvada smitleid er um ad raeda).
Nanari upplysingar um smitgat ma finnaef enbeettis landlaeknis

LydheilsuégnPublic health risk Likur & atviki sem getur haft skadleg ahrif a i hépa félks og
er par sérstaklega att vid sjukdém eda mengun sem gaeti skapad alvarlega og beina haettu.

Matarborinn sjukdomur: Er matareitrun eda matarsyking sem berst i f6lk med matveelum p.m.t.
neysluvatni.

Matareitrun: Er sjukdémur af voldum eitured fra bakterium, sveppum, eitrudum pérungum, eda af
voldum annarra efna sem geta valdid eitrun sem berst med matvaelum.

Matarsyking:Er sjukdomur af voldum bakteria, veira eda snykjudyra sem berst med matvaelum.

Meginreglur vidbunadarAlmennt byggja vidlilgd a fjorum meginreglum. beger eru grenndarreglan,
samkvaemnigeglan, svidsabyrgdarreglan og samhaefingarreglan. Kjarni peirra er pessi:

1 Grenndarreglarsegir fyrir um ad aeskilegt er ad asetlanagerd, forvarnir og vidbrdégd séu ad sem
mestu leyti i hondum peirra sem neest standa borgurunum, pad er sveitarstjornum og
sveedisbundnum fulltrGum rikisins.

1 Samkvaeemnigglansegir ad best sé ad byggja vidbrogd weérs kyns va a peirri reynslu sem
skapast i daglegum stérfum vidbragdsadila og pvi stjérnskipulagi sem studst er vid i daglegum
storfum.
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1 Svidsabyrgdarreglasegir fyrir um adabyrgd adila breytist ekki eftir umfangi atburda og
naudsynlegum vidbunadi vegrzeirra. Hver sinnir sinu hvort sem um er ad reeda dagleg
verkefni eda almannavarnaéstand.

9 Samheefingarreglasegir til um ad allir hafi skyldu til ad vinna saman og samhaefa storf sin i
vidum skilningi.

Opinberar sottvarnaradstafanirTakmarkanir &erdafrelsi, einangrun smitadra, sotthreinsun, sottkvi
eda samkombannsamkvaemt éttvarnaldégum nr. 19/1997.

Samhaefingarstddin (SST3tjornstdd i Skogarhlid 14, Reykjavik. Samraemir adgerdir & landsvisu og er
tengiliour vid stofnanir utan umdaemis, stjorid og erlenda adstod. Stodin er einnig bakladderda
stjérnar innan légreghisottvarnaumdaemis.

Smitferja {ector): Skordyr eda annad dyr sem ad jafnadi ber med sér sykil sem getur skapad heettu
fyrir lydheilsu.

Smitgeymir (eservoil): Dyr, planta eda fai par sem sykill sem getur 6gnad lydheilsu hefst vid ad dllu
jofnu.

Sétthreinsun(disinfection): Ferli par sem gerdar eru heilbrigdisradstafanir til ad halda syklum & likama
manna eda dyra edidarangri, farmi, gamum, farartaekjum, vérum og péstbégglum i skefjum eda eyda
peim med efnafraedilegum eda edlisfreedilegum adferoum.

Skordyraeyding(disinsgection): Ferli par sem gerdar eru heilbrigdisradstafanir til ad halda i skefjum,
eda eyda skordyrumesn hafast vid i farangri, farmi, gdmum, farartaekjum, vérum og péstbdgglum og
eru smitferjur fyrir sjukdéma sem leggjast & menn.

Skraningarskyldir sjukdémarMed skraningarskyldu er att vid skyldu heilbrigdisstarfsmanna til ad
senda soéttvarnaleekni 6persoégtreinanlegar upplysingar um sjukdémstilvik sem talin eru upp i
reglugerd um skyrslugerd vegna séttvarna nr. 221/2012.

Tilkynningarskyldir sjatkdémarbeir sjukdémar, sjikdémsvaldar og atburdir sem séttvarnaldg fjalla um
eru skraningarskyldir og geti pefignad almannaheill eru peir jafnframt tilkynningarskyldir. Med
tilkynningarskyldu er att vid pa skyldu ad senda séttvarnaleekni persénugreinanlegar upplysingar um
sjukdomstilvik sem talin eru upp i reglugerd um skyrslugerd vegna séttvarna nr. 221/2012.

Utsettur: A hafa ordid fyrirsmiti/mengun sem getur skadad heildginstaklingur getur verid ein
kennalaus en smitandi.

Vettvangsstjorn (VST)Er stjornad af vettvangsstjora skipudum af AST. VST styrir Urlausnum a
vettvangi med pad ad markmidi ad koma&enjubundu astandi. Verkpattastjorar heyra undir VST.

Vettvangur CBRNE

9 Innri vettvangur:Svaedi par sem haettan er mest (heitt sveeAfsteedur a vettvangi
svo senvindatt rada steerd og logudeins skilgreindir vidbragdsadilar fara inn a
sveedid videigandi hlifoarfatnadi.

1 Ytri vettvangur:Skilgreint lokad svaedi umhverfis innri vettvabgr eru
s6fnunarsvaedi bjarga og Utsettra og umferdargaeslu er sinnt af I6greglu.

Frekari ordskyringar ma finnaidskyringum EU,CBRN Glossary 20@@far it med pad ad markmidi
ad efla sameiginlegan skilning a CBRNE atviki.
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1.0 Innganqur

Vidbragdsaeetlun pessari er aetlad ad segja fyrir um skipulag og stjorn adgerda pegar grunur vaknar um
atvik af voldum eiturefna, sykla (veira, bakteria, sveppa, snikjudyra) geislunar, kjarnorku eda
sprengiefna, sem setla ma ad geti leitt til lydheilsu6g®&ammsttfun pessara patta & ensku er CBRNE
(Chemical, Biological, Radiological, Nuclear, Expldslveser ad reeda samreemt verklag fyrir landid

allt, loftrymi pess og l6gs6gu i hdfinnig neer daetlunin til atviks par sem sprengiefni er notad asamt
einhverju af peim efnum sem flokkast undir CBRAHEtlunin neer til fyrstu vidbragda eftir ad atvik
verdur, sem flokka ma sem CBRNE, en hlutadeigandi sveitagitiageinnigvirkjad eigin vidobragds
aaetlunsamhlida pessarHandb6kCBRNEem gefnin er Utamhlida pessari asetlurekur til vidbragda

fr& pvi ad utkall berst ogeertil fyrstu 30 minitna & CBRNE vettvangieftyy pad tekur pessi asetlun

vid sem leidbeinandi ritAzetlunin segir fyrir um dreifingu & neydarbinadi peim sem er i umsjon sott
varnaleekiis ogleidbeinir um prifvegna brddamengunar vettvangs. Heildarmarkmid asetlunarinnar er
ao lagmarka pann skada sem getur ordid vegna CBRNE atviks.

Aeetlunin stydst vid lhjodaheilbrigdisreglugerdina (IFED05), I6g um almannavarnir nr. 82/2008,
séttvarnaldy nr. 19/1997, auk annarra laga og reglugerda sem nefnd eru i vidauka 1. Agetlunin stydst
vid leidbeiningar Alpjodaheilbrigdiglastofnunarinnar (WHO) er varda almennan neydarvidobuAad (
Strategic Framework for Emergency Preparedness/ROEinnig fylgir &etlunin adgerdadeetin
EvrépusambandsingEU)2017 er vardar vidbrogd pjoda vibgnir af voldum CBRNE atvikedgerda

aeetlun EU kallar eftir aukinni samvinnu pjéda, betra upplysingafleedi & milli landa og ad pjodir innan
Evropu efli vidbunadg pekkinglua pessu sviobérstaklga er hvatt til patttoku allra mikilveegra innvida

vid aeetlanagerd og undirblning (I6gregla, almannavarnir, heilbrigdispjonusta, veitur, fyrirteeki og
félagasamtok)Meginreglurvidblinadargilda vid pessa aeetlanagerd eimgi annarri daetlanagerd a
vegum almannavarngsja ordskyringar)

Undirritadir adilar vinna saman ad uppfeerslum og lagfeeringum &aetlunarinnar og liggur frumeintak
skjalsins hja ritstj6ra pess. Aeetlunin skal endurskodud & tveggja ara fresti, neest2i@@unar

listar vegna aeetlunarinnar eru vardveittir hja Neydarlinunni og skal uppfeera pa eins oft og parf kref
0g ad minnsta kosti arleg&kki er um endanleg fyrirmeeli ad reeda og geta hleigéndi umdaemis
leeknir soéttvarna,logreglistjéri umdaemisog slokvilidsstjorj i samvinnu vidsottvarnalaeknirikis
l6greglustjora forstjora Mannvirkjastofnunang adra sem malid vardakvedio breytta starfstilhdgun

meg3 tilliti til &stands og adstaedna hverju sinni.

Umdaemisleeknar sottvarn&greglustjorarog slokkuidsstjérarhlutadeigandi umdsemibera abyrgd

a virkjun deetlunannar ad fullu eda ad hluta i samvinnu si@ttvarnalaekni ogikislogreglustjoraAllir

peir sem hlutverk hafa samkveemt 8. kafla pessarar deetlgeta komid a framfeeri 6sk um virkjun
aaetlunainnar. Addragandi virkjunar, virkjun aeetlunar, bodleidir og samskipti skulu aféd ad minnsta
kosti & fimm ara fresti. Einstakir verkpeettir daetlunarinnar skulu aefdir eins og purfa pykir.

Aeetlunin ergefin Gt & rafreenu formi ogistud & vefalmannavarnaywww.almannavarnir.isog vef
embeettis landleeknisyww.landlaeknir.is

Azetlun pessi tekur pegar gildi.
Reykjavikl7. oktéber 2019

/EW - ﬁ%w%d

orélfur Gudnason Haral dur Johannessen
Sottvarnalaeknir Rikislogreglustjori
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2.0 Stadheettir, markmio, skilgreiningar og

2.1 Markmio

Heildarmarkmid asetlunarinnar er ad lagmarka pann skadagetor ordid vegna CBRNE atviks en
undirmarkmid eru fjoguog e pau skradamkveemt adgerdaaeetiun EU

1. Ad minnka adgengi ad efnum sem geta valdid GEBRNKI.

2. Ad skyra bodleidir og abyrg&BRNRtvikii einni asetlurog tryggja hndkralaus viobrodo
peim tilgangi addgmarka eda fyrirbyggja, ef pess er kostur, ahrif
smits/mengunargeisluribévaentra atburda og vernda lydheilsu og umhverfi.

3. Ad tryggja upplysingafleedi/midlun leidbeininga til allra sem malid og sinna
tilkynningaskyldu innanlands og yfiandameeri

4. AQd aukaalmenndsérhaefogpekkingu a CBRNE atvikumwdiktun/ahaettumati vegna peirra.

2.2 Saodheettir

Azetlun pessi naer til landsins allsftrymis pessog til I6gségu i hafSja kort og yfirlitsmyndir i kafla 10.
AlvarlegtCBRNE atvik mun kalla a virkjun fleiri asetlana og er fjaitadlikt i kafla %.a bls.25.

CBRNE atvik eru af margvislegum uppruna og slikt atvik getur ordid hvar .g&ka eefna atvik af
voldum klérgasleka i sundlaugusgurgerlamengun i neysluvateifnaleka i flutningigasmengun og
oskufall i eldgossykingu af voldum mislinga um bord i flugvél og veikindi um bskdpumvegna
matareitrunar, nanar itoflu 2.1 4 bls. 14Mjog margir adilar koma addbrégdum vid CBRNE atviki allt
eftir edli malsirs hverju sinniGatlista vidbragdsadila er ad finna i kafla 8.

2.3 Um BRNE atvik

Hér verdur leitast vid ad skilgreina og afmarka pau atvik sem flokka ma sem CBRNE. Eftirfarandi er
sameiginlegt med CBRNE atvikum:

Upphaf er oft 6ljést og ahrif & heilsu manna oft ekki pekkt.

Stadsetning og utbreidsldleidinga CBRNE atvika oft ekki pekkt.

Pekking a atviki og afleidingum er 6ljés eda dkunn.

Orsok atviks getur verid 6synilegt (veira, eiturgas) peim sem kalladiil @adstodar. Pad

veldur 66ryggi vidbragdsadila sem hefur ahrif & vidbragdid sjalft.

5. Pekking & medferd vidfleidingum atviker ekki alltaf til stadarStoédugt parf ad endurtaka
aheaettumat.

6. Polendur geta verid smitandi og vettvangur getur verid skadlegur vidbragdsadilum. petta
kallar & skyrar reglur um notkun hlifdarbinadar og annarra vidbragoa.

7. Pbolendur CBRNE geta dreift smitefni eda eitri pegar peir eru faerdir a heilbrigdisstofnun og

pannig steekkad vettvang.

howhe

pPar sem mork vettvangs og orsok einkenna geta verid 6ljés getur verid erfitt ad skilgreina pessi atvik.
Ahrif geta komid fram l6ngu seinna og einnig geta afleidingar komid fram & 6druniétadssu leidir

ad undirbaningur og métveegiégerdir verda ad vera almennar og taka til mikilveega innvidi og alla
lbgsogu Islands. Vid CBRNE atvik er sifellt ahaettumat og rannsokn & orsokum afar mikilvaegt. Nanar er
fjallad um einstok CBRNE atvik hér & eBammvinna allra vidbragdsadila er naudsgnbg getur stytt

pann tima sem tekur ad koma polendum til hjalpar.
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C (Chemicaly efni
Unnt er ad flokka efni med ymsum heetti. Algengast er ad flokka slik efni eftir &hrifum peirra:

)l

Flokkun eftir ahrifum er ekki nakveem pvi pau eru breytileg eftir magni efnanna sem berast i eda &

Ertandi efni(harassing agenjshefta félk & medan pad er i snertingu vid pau. Efnin valda
maonnum miklum 6paegindum en peir eru p6 feerir um ad flytja sig fra peim stad par sem
efnin eru.Fullur bati feespegar ahrifa geetir ekki lengur.

Hamlandi efni(incapacitating agentsvaldaskerdohgu, stundum pannig ad folk attar sig ekki

a pviad efnin hafa ahrif & midtaugakerfio. Efnin valda pvi ad folk verdur éstarfhaeft og getur

ekki feert sig Ur stad. beir sem hafa ordid fyrir eitruninni na sér oftast an sérteekrar
medferdar.

Banveen efnilethal agentg valda dauda peirra sem fyrir peim verda.

likamann. bvi hafa efnin einnig verid flokkud eftir smitleid inn i likamann:

f

f

Ondunarefni(respiratory agentsberast ondunarkerfinu og valda skada & lungum eda
frdsogast fra lungum og valda almennum ahrifum i likamanum.

Hudefni(cutaneous agen)sfrasogast fra yfirbordi htudar og valda par beinum skada (t.d.
sinnepsgas) eda geta borist um likamann og valdio atmeneinkennum (t.d. taugagas) eda
hvoru tveggja.

P& ma flokkafni eftir pvi hve langverkandi pau eru:

f

f

Vidvarandi efni(persistent agentshaldast i langan tima & pvi sveedi par sem peim er dreift.

petta eru efni sem menga yfirbord og eru litt rokgjorn. Sinnepsgas og taugagas eru vidvarandi

efni. Pessi efni ertud. notud i hernaditil ad gera tiltekin landssveedi 6byggileg um tiltekinn
tima.

Skammvinn efn{non-persistent agenfseru rokgjorn efni og staldra stutt vid i pvi umhverfi
par sem peim er dreift. Pessi efni drd. notud i hernadipar sem aetlunin er ad hernema
mengad svaedljotlega eftir aras. bessi efni 6gna fyrst og fremst dratuagi en geta lika
valdio skada um hid. Daemi um slik efni eru blasyra (HCN) og fosgen.

Ad lokum erwefni oft flokkud eftir pvi hvernig pau hafa ahrif @ mismunandi likamshluta.

1

Taugaefninerve agentsog deemi um pau eru svokolludeti, sarin, tablin ogéman, og
svo kollud V>efni.

Blodruvaldandi efni(vesicants, skin blistering agehtsg daemi um pau eru sinnepsgas
(sulphur mustard)lewisites og kéfnunarefnissinnepsdagrogen mustard).

Lungnaertandi efn{choking agentsy)g deemi um pau eru klor og fosgen.
Bl6dgds(blood agentspg deemi um pau er blasyra (HCN) og cyanogenklorid CNCI).

Ofskynjunarefni(psychomimetic agentg)g deemi um pau eru LSD og efnid(@Znuclidinyl
benzilate).

Taragodqriot control agentspg deemium pau eru CN ¢2hloroacetophenone), C3-(
chlorobenzilidenemalononitrile)g DM(adamsite).

Onnur verkunefna. Deemi um pau eru risin, aflatoxin og saxitoxin.
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Merkingar haettulegra efna

Haettulegar efnavorur skulu merktar med videigandi heettumerkjum s@ya ad midla upplysingum
um haettuna sem er til stadar. Um er ad raeda takn inni i raudum tigli, sja mynd 2.1.

SPRENGIFIMT
Sprengiefni og efni sem geta sprungid vido hégg, upphitun eda énnur utanadkomandi a

ELDFIMT
Efni sem eru eldfim og getaunnid vid ikviknun eda pegar pau hitna.

ELDNARANDI/OXANDI
Efni geta valdid eda studlad ad bruna eda sprengingu. Eldur getur komid upp an ikveik

GAS UNDIR PRYSTINGI

Gas i ilatum undir prystingi (2 bér eda meira), eda gas sem er flj6tanajdgplagt hitastig.
Hylkid getur sprungid vid hitun.

AETANDI

Efni sem eru aetandi fyrir hid og valda alvarlegum augnskada. A einnig vid um efni se
malma.

BRAD EITURHRIF

Efni sem eru svo eitrud ad pau geta valdio skada eda verid banvaemiéiiu, innéndun eda
eftir snertingu vid haa.

HEILSUSKAESKADAR OSONLAGID

Efni sem geta ert hid og augu, valdid ofnaemisvidbrégdum i hud, ert 6ndunarveg, valdi
eda svima. Getur verid skadlegt vid inntdku, snertingu vid hdd og inndndun. Getdads
umhverfid.

ALVARLEGUR HEILSUSKADI

Efni sem geta valdid langvarandi ahrifum og heilsuskada, skadad frjdsemi eda Ofeet]
verid krabbameinsvaldandi, valdid ofneemi eda astmaeinkennum og skadad liffaeri.

SKADLEGT UMHVERFINU
Efni sem erthaettuleg umhverfinu og/eda eitrud vatnalifi.

COOPODO®

Mynd 2.1. Varnadarmerkin (wWww.ust.is)
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B @Biologica) - syklar

Megineinkenni sykla er geta peirra til ad fijdlga sér med timanum utan eda innan hysils t.d. manni.
Einnig geta syklar framleitt eiturefni segatavaldid heilsuspillandi ahrifum og skada. Sjukdémar, sem
peir valda, stafa af floknu samspili sykils og hysils. Syklar eru flokkadir i bakteriur, veirur, sveppi og
prionsmitefni. Einnig ma flokka sykla eftir sykingargetu, sjukéédafisi, drapshaefni, Bkdomsproun,
medgongutima, Utbreidsluhaefni og Utbreidsluleidum asamt stbdugleika til ad vidhalda sykingarhaefni
sinni. Sykingarleioir sykla eru adalleg um 6ndueé@a meltingarveg. Syklar komast i gegnum hud ef
haorof er til stadar (sar). bannig ma not&kisyopn (t.d. sykta nagla) i hrydjuverkaaras.

Ondunarvegurinn er adgengilegasta sykingarleidin. bad stafar annars vegar af pvi ad magn sykla sem
naer ad pekja yfirbord likamans er mest i dndunarveginum samanborid vid adra hluta likamans og
einnig af pvi ad&limhud dndunarvegaer neemari fyrir sykingu en hddin. Syklar geta komist inn i
meltingarveginn med mengudum mat og drykk, snertingu munns vid mengada hendi eda med pvi ad
slim ar syklamengadri slimhad éndunarvegs sé gleypt. Agnarsteerd sykla heettptadsili eftir ad

peir hafa fallid & yfirbord.

RN (Radiological, Nuclearpeislun

Geislavirk efni gefa fra sér svokallada jonandi geislun, sem er hvorki synileg né greinanleg med neinum
skynfeerum mannsins. Merkingarlaust er ad tala um pyeda ramma geislavirkra efna,d® er virkni

peirra sem segir til um ahrif frA peim. Jénandi geislun getur verid agnageisluotali@tageisiun)
skammdraeg en pé skadleg ef geislavirku efnin berast inn i likamann. Geislunin getur einnig verio
rafsegulgeislun (rontgereda gammageislun) og pa kemst han audveldlega i gegnum efni.

Notkun geislavirkra efna & islandi er med tvennum heetti. Geislavitkeetalidlokud geislalind(eda

lokud lind, e sealed sourcgepegar pad er a fostu formi og i péttu lokudu hylki pannig ad pad geti ekki
dreifst til umhverfis, jafnvel po6tt lindin lendi i eldsvoda eda sprengingu. Sé efni ekki lokud lind pa er
pad talidopin geislalind(eda opin lind, eunsealed sourget.d. lofttegund, vokvi eda duft.

Lokadar geislalindier ad finna i ymsum laekningateekjum og teekjum sem notud eru i idnadi. Taekin
geta verid feeranleg en almennt eru pau i fastri uppsetningu. Ad aukiagjstarkar geislalindir verio
fluttar inn timabundid vegna &kvedinna verkefna. Lindir til krabbameinsleekninga purfa einnig ad vera
tiltélulega sterkar til ad skila tileetludum arang@pnar geislalindireru notadar i leeknisfraedilegum
tilgangi (vid leekning og greiningu) og i mjog litlu magni & nokkrum rannséknastofum. Par sem opnar
lindir eru venjulega tiltélulega skammlif geislavirk efni, pa parf reglulega ad flytja nyjar sendingar af
peim til landsins.

Geislateeki (rontgenteeki®ru notud iheilbrigdiskerfinu og ymisisstarfsemi s.s. idandi og eftirliti. Pau
geta valdid skada enda gefa pau fra sér jonandi geislun (rafsegulgeislun).

E (explosvies) sprengingar
Ekki verdur fjallad sérstaklega um sprengingar en visad til kafifnin@.
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2.4 CBRNE atviksvidsmyndir

Skilgreind CBRNE atvik sem valdid geta lydheilsuégn erusykitegarmengad neysluvatrmengun i
andramslofti og slys af voldum efnaraun er uppspretta CBRNE atvika 6teemahtii. nefna slys i
idnadi, loftmengun og dskufall frh eldgosunymis efnaslys og hrydjuverKil ad efla skilning a
vidvangsefninu eru nokkur skilgreind CBRNE ateik ordid hafa a Islandiett fram i toflu2.1.
Hrydjuverk eru talin tiil CBRNE atvika og hafa parf i huga ad island giitufysir hrydjuverkaaras.

Tafla 2.1. Daemi um CBRNE atsikslandi

Sumarid 2017kom upp noéréveirusyking i sumarbudum skata a Ulfljotsvatni og var 1
erlendur skati (born og unglingar) feerdur i fidldahjalparstddina i Hverageroi.

Haustid 201&om upp faraldur magakveisu medal starfsmanna i tveim skélum a héfud
borgarsveedinu. Vid rmsokn kom i ljés ad um var ad raeda sykingu af véldum bakeriunnai
Aeromonas hydrophilaem greindist i salati sem ekki hafdi verdi pvegid.

Sumarid 201&arst tilkynning um veikindi um bord i farskipi a leid til landsins fra Rotterda
Allir i 11 manna ahéfn veiktust og prir voru lagdir inn a bradamoéttoku LSH. Stadfest var a |
degi ad um var ad raeda sykiliGalmonella typhimuriureem raektadist fralspverjum.
Veturinn 2018kom upp matarsyking i Reykjavik en teeplega 50 manns veiktust eftir ad
sneett néréveirumengadar ostrur Skelfiskmarkadinum.

Sumarid 201%om upp swrgerlamengun i Efstaddla Sudurlandi24 veiktust.

Sumarid 200&ard klérgasmengun i sundlauginni & Eskifirdi og teeplega 50 einstaklingar pt
a adstod ad halda i kjolfarid. Af peim voru 34 fluttir & heilsugaeslutdd og 16 peirra voru la
inn yfir nott. Tveir voru fluttir med sjukraflugi & Sjukrahdaureyrar og fjorir voru fluttir til
Reykjavikur. Einkenni voru hésti og dndunarerfidleikar. Orsok slyssins matti rekja til mannl
mistaka er ediksyru var fyrir mistok hellt i klértank sundlaugar.

Vorid 2010vard mikid dskufall i kjolfar goss i Eyjafjallajokli og for mengun vegna svifryks
heilsuverndarmérk vida i nagrenni gosstédvanna. Askan olli sarindum i augum, nefi, ko
sumir kvortudu undan éndunarerfidleikum.

Vorid 2011var mikid dskufall aikjubaejarklaustri og i sveitunum umhverfis vegna eldgoss
Grimsvotnum.

Veturinn 2014 2015losnudu eitrud gosefni Gt i andramsloftid fr4 eldgosinu i Holuhraur
Algengustu gosefni sem losna fra eldgosum eru vattO)Hkoldioxid (C£ og breni-
steinsdoxid (S@). Auk pess losna dnnur efni eins og brennisteinsvetas)Hvetni (L),
kolménoxid (CO), vetnisklério (HCI), vetnisfliorid (HF) og helium (He), en i minna m
Helstu ahrif gastegunda fra gosinu a heilsu manna voru af véldumMsEDgun vegns&8Q
barst vida um landid.

Sumarid 2014vard stérbruni i Skeifunni i Reykjavik. Eldur kviknadi i pvottahtdsinum Fonr
fér hratt yfir i fleiri byggingaykkan reyk lagoi yfir naestu byggeo.

Vorid 2018kom eldur upp i hisi Geymslna og Icewear i Gardabae. Mikinn reyk lagdi yfil
vedur var stillt. Agnir, mégulega Ur steinull voru taldar koma nidur Ur reyknum.

Ekki hafa ordid alvarleg slys & islandi par sem geislun kemur vidSkgyadadhopp vid

vinnu eda medhondlun geislalinda geta att sér stad. bjéfnadur & geislalindum er pekkt
fyrirbeeri erlendis. Geislalindir geta tynst og pa parf ad finna paer an tafar. Telja verdur ad
geti ordid vid flutning geislavirkra efna. Eldur getur koonid i husnaedi par sem oflugar
geislalindir eru i notkun eda geymslu. Ekki er heegt ad utiloka misbeitingu geislunar af
radnum hug sem geeti leitt til pessi ad geislavirkt efni dreifdist yfir nokkud svaedi. Afleiding
geetu ordid alvarlegar og folk ordid fygeislun. Hreinsun yrdi timafrek og kostnadarsom.
Sprengjuhétun getur borist par sem nefnd eru geislavirk efni eda grunur um slikt. Slys ge
ordid i kjarnorkuknunu sjéfari &-Atlantshafi.

Bls.14



Utgafa 1.0

3.0 Voktun CBRNE atvika og virkju n aeetlunar

Margar stofnanikkoma ad voktun vegna CBRNE atvika og allir bera pa skyldu aé koma upplysingum &
framfaeri efheetta er talin & ad ad atvik eda adstaedur geti valdid lydheilsuibgiilu 3.1. eru taldar
fram peer stofnanir er fara med l6gbundna voktun.

Tafla 3.1vV6ktun CBRHE atvika- audkenning heettu.

Voktun CBRNE atvikeAudkenning heettu

Sottvarnaleeknir  Ber abyrgd & eftirliti, ahaettumati og viobrégdoum vid smitsjdkdomum, eiturefnum, geislavirkum e

(SVL) 0g 6veentum atburdum sem 6gnad geta almannaheill. Oflug sivoktun smitsjikdéma vegna séttvi
naudsynleg vegna hépsykinga af hvada toga seiSd@tvarnastofnun Evropusambandsins (EGie@j
ahaettumat pegar grunur vaknar um Gtbreidslu sykla sem 6gna heilsu mavihar &ngilidur islands
vio ECDC og fylgist med tilkynningum og upplysingamidlun fra ECO@IdBir smitsjukdémaskra sen
er voktud reglulega. Soéttvarnalaeknir er tengilidur Island vid alpjédaheilbrigdisreglugerdina og
pannig med alpj6dlegu voktunarkerfi Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO). Rik ahersla
a samstarf umdsemi®g svadisleekna vid heilbrigdiseftirlit sveitarfélaga og vid héradsdyralaekna vi
eftirlits peirra med dyrum og matveelaframleidslu.

Vedurstofa Vi annast rauntimavéktun & vedri med rekstri vedurathuglwafa, vedurlikana og oflun fiar

[slands(Vi) kénnunargagna (haloftameelinga, ratsjéy gervihnattagagna).i\safnar grundvallarupplysingum o
pekkingu um vatnafar landsins med rekstri vatnamaelingakerfis og langtimarannsékfitannast
verkefni & svidi ofanflodavarna og vaktar stadbundna heettofa@nflodum i péttbyli. V annast
rauntimavoktun & jardskjalftum, eldgosum, kvikuhreyfinguog jokuhlaupum & islandi med reksti
landsnets jardskjalftaog GPSnaela.Ennfremur er fylgst med gasutstreymi fra eldstédvunvbgafnar
upplysingum um dskufadly gasttstreymira yfirstandandi eldgosum pegar asteeda pykir tilvaktar og
vardveitir upplysingar um ymsa edlispeetti hafsins eins og hita, hafis, isingu & sjé, breytingar a
stddu, s.s. vegna loftlagsbreytinga og sjélags

Eitrunarmidstoo er starfreekt a Landspitala og rekur simapjénustu allan sélarhringinn par sem gef
upplysingar um efni og radgjof um vidbrogd og medferd pegar eitranir verda. bessi pjénusta er st
fyrir alla landsmenn og radgj@r veitt endurgjaldslaust af fagfélallan sélarhringinn. Siminn er 54
2222 eda 112 i gegmm NeydarlinunaEitrunarmidst6din tekur & moétipplysingumum efnabléndurog
stundar rannséknir & eitrunum.

Landspital{LSH)
Btrunarmiostoo

Umbhverfisstofnun hefuumsjon med framkvaemd efnalaga nr. 61/2013 en gildissvid peirra naer tit f
leidslu, markadssetningar, utflutnings, umflutnings, efnaskraningar, leyfisveitinga, merkinga, not
takmoérkunar og banns vid notkun auk annarar medferdar efna a landi, ielgftbg i mengunar
I6gsdgunni. Efnalégin gilda einnig um orverur, adrar lifverur eda hluta peirra ef paer eru aetladar t
i vorum sem falla undir efnaldég. Stofnunin hefur eftirlit med efnum, efnabléndum og hlutum
innihalda efni.Heilbrigdisnefndivsitarfélaga hafa, i samvinnu vid Umhverfisstofnun og i samraem
aherslur eftirlitsdeetlunar, eftirlit med medferd og merkingum efna og efnablandna i starfsleyfiss
og skraningarskyldri starfsemi sem heyrir undir starfsleyfi sem nefndin gefuredagefur eftirlit med
a grundvelli laga um hollustuhaetti og mengunarvarnir. Leiki grunur & um brot & pattum sem falla
efnaldg skal heilbrigdisnefnd tilkynna um pad til Umhverfisstofnunar & pann hatt sem stofnunin ak
Umhverfisstofnun hefur paBlutverk samkveemt I6gum nr. 7/1998 um hollustuhaetti og mengunarva
ad samraema heilbrigdiseftirlit a landinu 6llu, hafa ndna samvinnu vid heilbrigdisnefndir og veita r
og pjonustu vardandi heilbrigdisetftirlit. Umhverfisstofnun ber abyrgd a adgendegna bradamenguna
utan hafnarsveeda samkveemt Iégum nr. 33/2004 um varnir gegn mengun hafs og stranda. Vid
sem leidir til eda getur leitt til bradamengunar hafs og stranda utan hafnharsveeda skal stofnuni
videigandi radstafanir i samraemi vio vidgdsaaetlanir. Umhverfisstofnun ber abyrgd & ad adgerair ¢
brddamengun hefjist og annast stjorn & vettganStofnuninni er heimilt adela heilbrigdisnefnd ede
60rum adilum i umbodi stofnunarinnar umsjon med adgerdum & kostnad stofnunarinnar.

Umhverfis
stofnun(UST)
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Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga hafa, i samvinnu vid UST og i samraemi vid aherslur eftirlitsaa
eftirlit med medferd og merkingum efna og efnablandna i starfsleyfisskyldri og skraningars
starfsemi sem heyrir unidstarfsleyfi sem nefndin gefur Ut og/eda hefur eftirlit med a grundvelli laga
hollustuhaetti og mengunarvarnir. Leiki grunur a um brot & pattum sem falla undir efnaldg
heilbrigdisnefnd tilkynna um pad til UST & pann hatt sem stofnunin akvedur.

MAST mnir eftirliti, fraedslu og pjénustu vid sjavaratveg, landbunad, fyrirteeki og neytendur i |
tilgangi ad studla ad heilbrigdi og velferd dyra, heilbrigdi plantna og 6ryggi, heilneemi og gaedi me

GRannast skv. I6gurgeislunarlegan patt viobunadar vegna hvers kyns geislavar,greiningu & 6gn a
hennar voldum, samhaefingu vidbunadar vid alpjédleg viomid, rekstur vidbunagdageislamaelikerfe
og annad pvi tengt. Stofnunin telst ekki eiginleg@bvagdsadili og hefur ekki solarhringsvakt en ¢
samstarfi vid Stjornstod LHG og Neydarlinu (112) vardandi bodun og getur pannig brugdist v
skdommum fyrirvara. Stofnunin sinnir faglegum paetti vidbtinadar vegna hvers kyns geislavar,
vettvangi, og samhaefingu vidbragda vid alpjodleg vidmibtkun jénandi geislunar er had ley
stofnunarinnar og tekur pad til framleidslu, innflutnings, eignar, geymslu, afhendingar og forgL
geislavirkum efnum (geislalindum). GR annast eftirlit med pessumniindid paer séu tryggileg
geymdar og notadar rétt. GR heldur skr& um sérhverja geislalind og 6ll geislateeki og vid alla
starfsemi er sérstakur abyrgdarmadur skipadur, sem ber m.a. pa abyrgd ao tilkynna um 6ll atvik €
starfsemina. GR annast m.eauntimavoktun a heildargammageislun med fjérum siritandi meel
einum & hverju landshorni. beir eru tengBiWRDERerfinu sem synir rauntimameeligildi fyrir island
o6ll nagrannaldnd. & rekur stofnunin maelistéd fyrir geislavirk efni i andramslofti (svifryk) sem stac
er & hofudborgarsveedinu, en hin tilheyrir eftirlitskeBfBTOSU meelistdd er buin meeliteekjum se
nema minnstu aukningu geislavirkra efna. GR hefur og til umrdda naem skimunarkerfi og margv
meelibinad auk pess sem hun hefur rannséknastofu med getu til ad greina geislavirk efni i sy
mikilli nakveemni.GR ertengilidur islands vid AlpjodakjarnorkumalastofnunidAEA sem fer med
framkvaemd ymissa alpjodasamninga a svidi kjarnéryggis og geislavar. IAEA hefur gefid Ut fjolde
viobunad, krofurit jafnt sem leidbeiningabessi rit eru undirstada viobinadar vid geislavd um »
verdld og er svo einnig hér. Lysing & samraemdu alpjodlegu vidbunadarskipulagi vegna geislavar «
Joirt Radiation Emergency Management Plan of the International Organizagartsakhjarlar pess er
alpjédastofnanirnar CTBTO, EADRCC, EC, EUROPOL, FAO, IAEA, ICAO, ILO, IMO, INTERPC
PAHO, UNDP, UNEP, OCHA, OOSA, WHO og WMO. Adild IsRANEF}yggir erlenda adstod ef ti
meirihattar geislavar keemi. RANET er kerfi & vegum IAEA par sem adildarriki skr& fyrirfram pat
sem styrkleikar peirra og geta i vidbrogdum vid geislavialiggist 4. Kalli atvik 4 erlenda adstod fer
stad skilvirk midlun hjalparbeidna o¢poda skv. vidurkenndu og aefdu ferli, m.a. med hlidsjon
viomidum i ritinuGuidelines on the Harmonization of Response and Assistance Capabilities for a !
or Radiological Emergenchaid samstarf er med Norreenum geislavarnastofnunum, baedi formleg
oformlegt. Haldnar eru sameiginlegar efingar og samskiptaprofanir.abesgsfnanir hafa unnid
samraemd vidbrogd og viomid og gefid Ut riféotective Measures in Early and Intermediate Phase
a Nuclear or Radiological EmergencyNordic Guidelines and RecommendatioNdd nanari aué
kenningu haettu yroi studst vid flokkun i hinu alpjédléy&E Kerfi.

Annast voktun vegan hrydjuverka og gleepastarfséntikynnir og eflir voktun ef grunur vaknar um
CBRNEHRtvik geti ordid af mannavéldum.
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3.1 Uppruni atviks

Adur en til virkjunakemur parf ad kanna uppruna atviks og meta hugsanlegar afleidingar. Afla parf
naudsynlegra upplysinga, meta afleidingay nidurstadan gefur til kynna fyrsta ahaettum8ja toflu
3.2 a bls20. Handbok CBRNE er eetlad ad vera leidbeinandi fyrir fyrsta ahaettumat og fyrstu verkefni &
vettvangi.Ef fyrstu upplysingar vekja grun um ad atvik geti 6gnad lydheilsu parf ad svaréngpu
hvort rétt er ad virkja asetlun pessa og & hvada héskastigi almannavarna.

1 Atvikio eraf vbldum bakteria, veirasnykjudyraeda annarra smitefnéB- Biologica)
Atvikid er af vbldum efn&C- Chemical)
Atvikio er af voldungeislunarR- Radiological, NNuclear)
Atvikid er af voldum sprengingéE- Explosivespar sem orsakavaldur er C, B, R eda N
Atvikid er af 6pekktum orsokum og fellur ekkidir ofantaldar skilgreiningar

=A =4 =4 =

3.2 Almannavarnastig

Haskastigviobragdsaaetlanakilgreinaalvarleika umfangadstedjandi haettu og porf a hrada vio fram
kveend undirblnings og vidbragdeetlunum almannavarnaer skipt i prji almannavarnastighaska

stig): Ovissustig, haettustig og neydarstigsamkveemt reglugerd nr. 650/2009 um flokkun almanna
varnastigaAaetlunin tekur mid af pessum stigum og stig er tilgreint vid virkjun samkvaemt nidurstédu
fyrsta deettumats (tafla R a bls.20) um alvarleika atviks.

Ovissustig:Grunur vaknar um adfirvofandi atburdurgeti valdid Ipheilsuégnog falli undir skil
greiningu & CBRNE atviBamstarf stofnana og samtaka er aukid og einnig upplysingamidtikun
med atviki er eflgd dheettumat er endurskodad svo oft sem purfa pyddrbirgdastada naudsynlegra
bjarga er konnud og skra&ario er yfirviobragdsaaetlanir og fyrirliggjandi verkferif timi gefst er
freedsluefni midlad til hlutadeigandi og haldnar sefingar par sem svidsmynd tengist yfirvofandi 6gn.

Heettustig: Liklega eum ad raedaatvik af voldum smitseitrunar, geislinar eda 6pekktri orsék sem

talid er 6gna lydheilsog fellur undir skilgreiningu & CBRNE atWidbragdsadilahefja tafarlausan
undirbdning Ferli sem fer i gang er pad sama og pegar lyst hefur verid évissustigi en verkefnum er
hradad sem verda ma og énnur minna adkadiaverkefni eru sett til hlidar.

Neydarstig:Sterkar visbendingar eda stadfesting hefur baaidatvikio séaf véldum smitseitrunar,
geislunareda af 6pekktri orsok sem talid er 6gna lydheisufellur undir skilgreiningu & CBRNE atviki
Vidbrogd erui samraemi vid nidurstddu ahaettumats og handbék CBRNE er notud sem verkfeeri vid
skipulag frekari adgerd®nnur verkefni eru sett til hlidar.
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3.3 Addragandi virkjunar aheettumat

Vakni grunur unCBRNERtvik sem getur 6gnad lydheilsw haft samband vi&GVL i simal10-1933
sem

Kallar eftir frekariupplysingumog leitar ad frekari upplysingurnsjatoflu 3.2, bls. 20

Kallar eftir auknu samradi og bodar til samradsfundaviéfa

Leitar til sérfreedinga eftir frekari radgjof

d. FRamkveemir fyrsta agettumat, sjatoflu 3.2 i samvinnu vid aw®LS og adra hlutadeigandi

o T

Vid almenntahaettumat vegnaallra CBRNE atvika er lagt mat & hve oftlmdiast vio CBNRE atviki hér
& landi eda vid strendur eda i lofthelgi IslanBmnig er lagt
mat autbreidsluleidir sykla/eiturs/geislunar eftir ad atvik eff Ansrrurtocicon fum
stadfest og mogulegri sjdémspréun i kjolfarid og/eda| — +

haekkandi danartidr(sjamynd 3.1) Vid mata likum a atviki | ...
er eftirfarandi lagt til grundallar:

Likur & ad atvik veroi:

\J
Afleidingar

Litlar likur: Meira en 100 ar lida & milli atvika

Medal likur: 1- 100 ar lida & milli atvika

Miklar likur: Atvik verdur arlega og jafnvel oft a hverju ari
Mynd 3.1. Synir vaegi aheettu midad vid ahrif
og afleidingaratviks Ahaetta sem metin er
raud kallar a viobrgo.

Ahaettumat - C (Chemical)- efni og E (explosvies}
sprengingar:

Miklar likur eru & atviki af véldum eiturefna samkvaemt ségulegum heimildum og pé& helst vegna bruna,
Oskufalls, eitradra gegna eda klorgass?\d auki hefurordid mikil fjdlguni heimsdéknum ferdamanna

og skipakomum fjélgad med tilheyrandi heettu & mengun i héfnum landsins. Med loftslagsbreytingum
er spad aukinni virkni eldfjalla og breytingum a faraldsfraedi sjukd@uemario 2018 vard mengun i
neysluvatni i héfudborginni i kjélf@avenju mikillar rigningaMengunin var ekki pad mikil ad lydheilsu
veeri 6gnad en géd &minning um ad vera & vardbergi.

Ahgettumat - B (Biological) syklar:

Miklar likur eru a stadbundnum sykingum, samkveemt sdgulegum heimildum. Afleidingar hafa verid
allt fra pvi ad ves minnihattar til pess ad vera mjog alvarlegsiegna mikillar adséknar ferdamanna
hefur ordid mikil fjdlgun veitingastada og samhlida eykst heettan & hdépsykingu vegna neyslu a
mengudum matUmferd um Keflavikurflugll eykst med hverju ari

Um Keflavikurflugvéll foru um 8 milljonir manna ario 2017 og spar gera rad fyrir ad fjoldinn arid 2018
verdi um 10 nlljonir mannalpa er i bigerd ad hefja beint flug fra Keflavik til fjarleegra landa sem eykur
jafnframt likur & ad hingad berist sjukdémag bent hefur verid & pad i hlidsteedu ahaettumati vegna
farsotta.

Ahattumat- RN (Radiological, Nuclearjjeislun:

EKki hefur purft ad gripa til bradra vidbinadaradgerda vegna alvarlegs geislaslyss & islandi og harla

oliklegt ad svo verdi. &slavarnirikisins annast gerd ahaettumats vegna geislavar og var slikt

ahaettumat sidast unnid i arslok 2018. Ahzettumatid fjallar um 6gnir vegna geislavirkra efna

Al Y1 @nYld Ft211dzy ! fLjegs sl 12l Ny Phjadziiess dandRefodngedzy | NR y
for a Nuclear or Radiological Emergeincy 6-0) §ew Gt kom arid 2015 en pad fjallar um kréfur

vegna vidblUnadar og vidbragda vid kjarke og geislaslysum. Ahaettumatid naer ekki til beitingar

kjarnavopna eda atvika tengdum peim.
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3.4 Formleg virkjun

Nidurstada dhaettumats segir til um virkjun asetlunar og akvérounar atmannavarnastig
(haskastig. Ahsettumat er endurtekid svo oft sem purfa pykir @giannavarnastiger breytt
samkvaemt nidurstédu ahaettumats.

Vettvangur CBRNE atsi&r oft ekki lj6s og afleidingar atviks koma ekki alltaf i ljos fyrr ad akvednum
tima lionum.Ma nefna ad einstaklinguregur verid einkennalaus en brddsmitanBiszemi um petta er
mislingasmit i flugvéMargir um bord verda utsettir fyrir mislingaveiru og veikindi koma upp sidar.
Flugvélin er pa vettvangur smitgirkjun verdur alltaf h4d mati vidbragdsadila og sviosabymadit.
Virkja mé& aeetlun ad hluta og eins ma virkja eftir ad vidbragd eru komin i gang.

Vinna ma samkvaemt Handbok CBROdEgatlistum i 8. kafla vidbragdsasetlunar CBRAEpess ad til
virkjunar komi.

Umdeemisleeknar sottvarndygreglustjérar ogslokkviliosstjorar hlutadeigandi umdaemis bera abyrgd
a virkjun eetlunannar ad fullu eda ad hluta i samvinnu vid séttvarnaleeknikiglogreglustjora. Allir
peir sem hlutverk hafa samkvae®tkafla pessarar daetlunar geta 6skad eftir virkjun asetlunar jpvéd
ad hafa samband viBl2 og bidja um samband JVidakvakt almannavarna eda séttvarnaleekni i sima
5101933

Umdaemis og/eda sveedisleeknir séttvarna framkveemir fyrsta aheettumat i samvinnu vid |6greglu
stjOra, slokkviliosstjora og adra hlutadeigarsdimkvaen téflu 3.2 og samkvaemt Handbdk CBRNE.

begar nidurstada fyrsta aheettumats liggur fyar tekin akvordun um vifkin i samradivid
hlutadeigandi.

Ad lokinni &kvoroumum virkjun hefur 16greglustjébakvakt almannavarna samband vid 112 og 6skar
eftir bodunvidbragdsadilasja bodunarskrar i kafla 4.

Bls.19



Utgafa 1.0

Tafla 32 Fyrsta upplysingaoflun og fyrsta aheettumat vegna CBRNE atviks

Spurningar er varda lysingu, aheettumat og vidbrogd | Upplysingaveitur

- Hveneer vard vart vid atvik?

Lysing a atviki. - Ervitad hveneer atvik héfst? Logregla
. o - Hvert er edli atviks, smitefni, eiturefni, geisleda ekki vitad? itarfé

Uppruni og afleidingar. - Eratvikid pekkt eda 6venjulegt? ’ DEMSAENT s
coo o . - Hver er fidldi polenda? Heilbrigdiseftirlit
Ahr!f talin litil, midlungs ede - Hversu margir eru med einkenni/hlutfall farpega og ahafnar? Heilbriaaisstarfsmenn
mikil. - Eru mannslif i haettu? Hefur ordid daudsfall vegna atviks? 9

. > - Ertil medferd? Neydarlinan
Nlégrgtaéa a.ha_em"mats - Steerd vettvangshyggingar, pin svaedi, aryatn, sjor, lof® :
segir til um virkjun - Getur mengun dreifst yfir stort sveedmikil Gtbreidsla? Almannavarnir
aeetlunar og - Erpéttbyli i nagrenni vettvangs? Erlendir samstarfsadilar s.s.
almannavarnastig - vga mengun, hver er alvlarleiki \{eikinda af v6l'dlljm,n.1engl.1nar? ECDC, EWRS.

et RSN - Vid smitefni, hver er smitstudullinn og alvarleiki sykingarinnar? o ;
(QUESTE 12 - Eru &heettuhdpar pelt, t.d. born, aldradir? Ibtiar & sveedinu og
neydarstig). - Geta utanadakomandi peettir haft ahrif, t.d. vedurfar? almenningur

- Er préun atviks alvarlegra en blast ma vio?
- Eru til upplysingar um svipad atvik & 6drum vettvangi?

. . - Er heilbrigdispjénusta stadsett i nagrenni? ) .
Fyrstu vidbrégd - Eru leidbeiningar fyrirliggjandi? Vidbragdsadilar
- Hafa fyrstu radstafanir pegar verid gerdar? barf ad auka vidbroc
an tafar?
- Hvada vidbragdsadila parf ad boda?
- barf ad undirbla synatoku fra folki eda umhverfi?
- Pparf ad efla voktun?
- barf ad undirbta afkviun/einangrun?
- barf ad undirbtia samradsfund vidbragdila?
- barf ad efla upplysingaflaedi til peirra sem eru & skilgreindum

vettvangi?
. . : . - Vid smitefni:Alvarleiki, smitleid og smitstudull, medgdngutimi, . .
Skllgrelna edli atviks medferd, faraldsfreedileg stada? Wil Wik Lk
- Vid smitferju:Uppruni, smitleidir, ahrif & heilsu, magn. IHRq Vidauki 2
- Vid eiturefni/geislavirk efniAlvarleiki, mdguleikar & dreifingu Leidbeiningar WHO um
medferd, moteitur, eiturvirkni, hvarfgirni, magn? notkun IHR; Vidauki 2.

- Anrif & lydheilsu og umhverfdéguleg dreifing yfir landamaeri?
- Er atvikid 6vanalegt eda 6vaesem krefst aukinnar arvekni?

- Meta parf alvarleikatviks- litil, midlungs eda mikil.

Fyrsta ahaettumat - Erheegt ad draga 0r ahrifum pess? IHRG vidauki 1.
- Getur heilsuvain nad til margra einstaklingzaldio hrinu eda IHRC Vidauki 2.
faraldri? o
- Getur heilsuvain nad ttbreidslu & landi eda yfir landamaeri? Leidbeiningar WHO um
- Eru visbendingar um ad smitefnid, smitferjan edatgeyimirinn ~ notkun IHR; Vidauki 2.

geti borist yfir landameeri?
- Getur umhverfismengun farid yfir landameeri?
- Er haegt ad afmenga vettvanginn?
- Hefur atvikid ahrif & millilandaflug/millilandasiglingar eda

alpjédavidskipti?
l. Vardandi sykla parf ad taka tillit til smitdreifingar og - .
Er heegt ad hafa hemil & smitstuduls (). IHRG Vidauki 1
Utbreidslu ahrifa? IIl.  Vardandi smitferjugeymavéctors harbourageparf ad skoda IHRg Vidauki 2
T o hvort peir geta dreift sér um vettvang og hvort peir geta | Lispeinin
gar WHO um
(SR LT U Sl il tekid sér bolfestu & vettvangi. P et s

landameeri og valdio
alpodlegri lydheilsuégn?

Il Vardandi eiturefni og geislavirk efni parf ad taka tillit til pes
hvort haegtséad hafa hemil & losuninni, losunarmagni
9F A0l NR $ SN afgangsefna, losunarleidum og mégulegri mengun sem k&

. IV.  Hvada umhverfisahrif?
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4.0 Bodun

pegarakvordun hefur verid tekin um virkjun vidbragdsaeetiunar hefur-Blbeda hlutadeigandi
l6greglustjorisamband vid 112g 6skar eftir virkjun vidbragdsasetlunar vegna CBRNE atvika.

Neydarlinan bodaraankvaemt fyrirliggjandi bodunarskram sja kafla 4.2,0q9 4.3.
Vidbragdsadilareru bodadir og upplystir um
a. Haskastig (6vissustig, heettustig, neydarstig).
b. Hvot um er ad raeda syklagitrun, geisluneda sprengingu af pessum voldum.
c. Stadsetningu atvikef stadsetning er pekkt.

SVL skal upplysa rddherra wirkjun asetlunarinnar svo fljétt sem verda rag sem landstengilidur
islandstilkynnir hannatvik til Alpjédaheibrigdismalastofnunarinnar (WHO).

Timamork SVL vegna tilkynningar & atviki til WHO:

1 24 Kist. eru gefnar til ad meta atvik eftir ad rikisstjéstands hefur verid gert vidvart.
1 24 kist. eru gefnar til adlkynna um moégulega lydheilsuégn.
1 24 kist. eru gefnar til ad tilkynna uhugsanlega alpjodgdheilsudgn utamigin landamaera

Timamork SVIil ad stadfesta moéttoku tilkyminga fra WHO

1 24 Kist. eru gefnar til aBenda fyrsta svar vid beidni WHO par sem fram koma fyrstu
lydheilsuupplysingar (fyrsta stéduskyrsla).
1 24 kist. eru gefnar til ad ndidurstoou medadalframkveemdastjor®HO um hvort atvik sé

alpjodleg lydheilsu6gn adur en pad sgnt afram til brddanefndar IHR, sem metur stédu
atviksins.

SVLupplysir umdaemisog svaedislaekna séttvarna, faglega yfirmenn heilbrigdisstofnana og sjukrahusa,
rekstraradila sjukraflutningalyfjastofnun sem upplysir dreifingaradila lyfja, laekningataekja og
hjukrunarvara, Umhverfisstofnuag Matvaelastofnun. Nefndir adilar halda bodun afram samkvaemt
fyrirliggjandi bodunarskram i eigin vorslu.

AvdRLSupplysir l6greglustjora, Samband islenskra sveitarfélaga, slokkvilid, Vegagerdina, Samtok
atvinnulifsins, ARIg 6nnur samtok launafélks, Rauda krossinn & islandi, Slysavarnafélagid Landsbjorgu,
Fangelsismalastofnun, Biskupsstofem upplysir onnur trafélogyfirmenn kirkjugarda, utfarar
pjonustur og fleiri adila nefnda i pessari asetlun. Nefndir adilar halda rbafftam samkveemt
fyrirliggjandi bodunarskram i eigin vorslu.

Neydarlinan/FMR skal tryggja bodun med SMS skilabodum til hlutadeigandi vidbragdsadila
samkvaemt bodunarlista i pessari asetlun. Einnig skal Neydarlinan/FMR koma upplysingum til Bjarga &
leid a vetvang & TETRA talhdliar X¢ 0 og 6drum videigandi fjarskiptum

Afbodun rédstafana

Akvordun um afbodun eda breytingu & haskastigi er tekin af SVL i samradibRES og hlutadeigandi
ASTSVL upplysir rddherra um afléttingu radstafana um leid og akvordun hefur verid tekin.
AvdRLS/S3ASTtilkynna afbodun eda breytiray a haskastigi til Neydarlinu sem sér um framkveemd
afbodunar og sendir tilkynningu til vidbragdsadila med SM&8:RLS/S3ASTtIkynna breytingar a
haskastigum a videigandi fjarskiptum (Tetra, VHF) til peirra vidbragdsadila og stofnana sem hafa verio
virkjadir.

Bls.21



Utgafa 1.0

4.1 Ovissustig

Neydarlian - 112 bodamed SMS OVISSUSTIGrunur um CBRNE atvik( XXXXXX)stadsetning

Tafla0.1 OVISSUSTIG bodunarskra Neydarlinunnar vid CBRNE atvik.

Adilar bodadir samkveemt upplysingum Ur bjargargrunni 112
Almannavarnadeild rikislogreglustjorbakvakt
Sottvarnalaeknir
AST umdaemisinggreglustjori)
Brunavarnir(slokkvilid)Jumdeemis
Heilbrigdisstofnun innan séttvarnaumdaemigakthafandi lseknir
Landspitali vakthafandi smitsjukdomalaeknir
Landspitali vidbragdsstjorn
Landspitali Btrunarmidstod ef um eiturefni er ad reeda
Landsstjorn bjérgunarsveitebakvakt
LHG- stjornst6d/JRCC
Sjukraflutningar i umdaemi hlutadeigandi flugvallar

Umdaemis og svaedislaeknir séttvarna (umd/svad/L)

1 SVLupplysir fulltrda annarra heilbrigdisstofnana sem purfa pykir, heilbrigdiseftirlit svaedisins,
Geislavarnir rikising,andspitala og Sjukrahasio & Akureyri.

1 Avd-RLS upplysir l6greglustj6@grar deildir RLSamgongustofu og fulltria annarra stofnana
sem purfa pykir.
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4.2 Heettustig

Neydarlinar 112 bodar med SMS:
HATTUSTIGiklega CBRNE at\gkXXXXX) stadsetning

Tafla0.2 HETTUSTIB®Aunarskra Neydarlinunnar vio CBRNE atvik

Avd- RLS bakvakt

AST umdaemisins (I6greglustjéri)
Brunavarnir(slokkvilid)Jumdaemis
Heilbrigdisstofnun umdaemisvidbragdsstjorn
Landsstjorn bjérgunarsveitebakvakt

Landspitali vakthafandi smitsjukdomalaeknir
Landspitali bradasvid, stjornendur

Landspitalt Eitrunarmidstod ef um eiturefni er ad reeda
Logregla

LHG- stjornst66/JRCC

RKFE neydarmidstod
Rikislogreglustjorinnkennslanefnd ID nefnd
Rikislogreglustjorinafjarskiptamiostod
Samgongustofa

Sjakraflutningar

Sottvarnalaeknir

SST

Umdaemis og svaedislaeknir sottvarna (umd/svad/L)

Umhverfisstofnun utkallshopur

1 SST sérum ad kalla til adila eftir porfum hverju sinni i samstarfi vid AST
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4.3 Neydarstig

Neydarlinan 112 bodamed SMS
NEYDPARSTIGBRNE atvilk(XXXXX) stadsetning

Tafla 4. 3ANEYDARSTIG bodunarskra Neydarlinunnar vid CBRNE atvik
Adilar bodadir samkveemt upplysingum Ur bjargargrunni 112
Avd- RLS bakvakt
AST umdaemisins (l6greglustjoéri)
Brunavarnir(slokkvilid) umdaemis
Heilbrigdisstofnun umdaemisvidbragdsstjorn
Landsstjorn bjérgunarsveitebakvakt
Landspitali vakthafandi smitsjukdémalaeknir
Landspitali brddasvid, stjornendur
Landspitalg Eitrunarmidstdod ef um eiturefni er ad reeda
Logregla
LHG- stjornst6a/JRCC
RKF neydarmidstod
Rikislogreglustjorinakennslanefnd ID nefnd
Rikislogreglustjorinnfjarskiptamidstdd
Samgongustofa
Sjukraflutningar
Soéttvarnalaeknir
SST
Umdaemis og sveaedislaeknir sottvarna (umd/svad/L)

Umhverfisstofnun utkallshopur

1 SST sérum ad kalla til adila eftir porfum hverju sinni i samstarfi vid AST
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45 Tengsl vio adrar asetlanir

Heaegt er ad virkja adrar deetlanir samhliéda i kjolfarvirkjunar CBRNE &eetluna¥io virkjun fleiri
aeetlanaer tekin formleg akvordurpar ad lutandiog abyrgd faerist um leid yfir [pa adila sem eru
skradir abyrgdaradilar samkvaemt hverri asetlun fyrir sig.

Vidbragdsaeetlanir séttvarnag leidbeiningar vegna soéttvarna

Aeetlanir og leidbeiningaregna séttvarna eru vistadanéf embeettis landlseknisEf adilar verda
varir vio sleem infliensutilfelli & alpjodaflugvelli mé vidkgandsaeetlun vegna heimsfaraldurs
infliensy svo daemi sé tekidyrirliggjandier vidbragdséetlun séttvarnayrir skip i [6gséqu Islands
og fyrir steerri hafnirEinnig er fyrirliggjandiidbragdsaasetin sottvarna fyrir alpjédaflugvelli.

Sottvarnalaeknir midlar leidbeiningum er varda vidbrogd vid smitsjukdonime@gar grunur vaknar um
matarborinn sjukdém eykst samvinna hlutadeigandi samkvateibbeiningum vid rannsokn a
matarbornum sjukdémunsem finna ma & vefrebaettis landlaeknis og Matveelastofnunar.

Vinna er hafin vid gerd leidbeininga sem varda grun um mengun i neysluvatni.

Vidbragdsaeetlanir vegnalégmeetra atvika

Ef um 6logmeetan atburd er ad reeda ma virkja pessa aaetluneg@arasetlanir vegna dlégmeetra
atvikaedahrydjuverka & sama tim&ama stjérnkerfi er i 6llum asetlunum en starfssveedi kumiha
breytastog vid 6l6gmeet atvik faerist abyrga til i&gluyfirvaldaef atvik er landi ogtil LHGef atvik er

i hafi eda um bord i skipi Uti & speydaraaetlanir vegna flugverndadahafnarverndawirkjast ef um
er ad reeda vopnamaldftfari, skipiedai farpegaadstoou

Vidbragdsaeetlanir vegna bradamengar innan hafnarsveeda og mengun hafs og stranda

https://www.faxafloahafnir.is/hafnarthjonusta/vidbragdsaaetlanir/

Adgerdaadesetlun Umhverfisstofnunar, Landhelgisgaeslu islands og Samgéngustofu um vidbrégd vid
bradamengun utamafna og notkun skipaafdresegirfyrir um hvernig bregdast eigi vid vegna 6happa

& sjo er varda skip i efnahagslogsogu islands sem 6gna siglingadryggi eda heetta er & ad valdi-umhverfis
tjoni. Azetluninni er aetlad ad tryggja fumlaust verklag og framkvaeidioragda vegna bradamengunar

og hefja ma mengunarvarnastorf med virkjun adgerdaasetlunar samhlida 6drum sottvarnaadgerdum.
Aeetlunin er vistud & vef UST

Vidbragdsaaetlanir vegna hépslysa

AVdRLS birtividbragdsaaetlanir vegna hopslygaef almannavarna.llar 4eetlanir innihalda sama
stjérnskipulag p6 vidbragdsadilum & vettvangi geti fjdlgad.

Vidbragdsaeetlanir sveitarfélaga

Morg sveitarfébg hafa gert eigin vidbragdsaeetlun og peer eru vistadar a vef viokomandi sveitarfélags.
Virkja mé& aeetlanir sveitarfélagsamhlida CBRNE aaetlun.
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https://www.ust.is/library/Skrar/Atvinnulif/Haf-og-vatn/Bradamengunarohopp/ADGERDAAAETLUN_MENGUN-UTAN-HAFNA-OG-NOTKUN-SKIPAFDREPA.pdf
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5.0 Stjornkerfi almannavarna

Samhaefingarst6oinSST

Mynd 5.1 Bodleidir og stjornkerfi i almannavarnaastandi, 6gn er vardar lydheilsu
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5.1 Stofnanirsem bera abyrg@& viobrégoumi CBRNE atviki

paer stofnanifadilar sem bera lykilabyrgé vidbrogoum vid CBRNE atviki eru eftirfarandi

=

Rikislogreglustjorinn, almannvarnadeild samhaefir adgerdir & landsvisu

Sotttvarnalaeknir, umdeemi®g sveedislaeknar séttvarnheilbrigdisstofnaniog sjukrahlisegna
heilsu manna

Matveelastofnunog héradsdyraleeknaregna heilsu dyra og 6ryggi matvaelaframleidslu
Umbhverfisstofnurog heilbrigdiseftirlit sveitarfélagaegna umhverfigatta.

Geislavarnir rikisisingegnageislunar

Mannvirkjastofnun sem hefur umsjon med menntun slokkuitidana og verklagi & vettvangi
Slokkviligstjorar og slokkvilifrunavarnirjvegna fyrstu vidbragda a vettvangi

Logreglan vegnfyrstu vidbragda aettvangi og voktunar vettvangs

Landhelgisgeeslan vegna atviks i hafi eda vid strendur islands.

Vedurstofalslandsvegna voktunar & CBRNE atvikum sem geta ordid vegna eldfjalla og/eda
jardhitavirkni.

=

= =4 =4 4 -4 -4 A -9

Margar adrar stofnanir hafa hlutverki ad gegna og eru verkefni stofnéeiainga skrad i kafla 8.

5.2 Sveitarféléginog stofnanir a peirra vegum

Samband islenskra sveitarfélagiasameiginlegur malsvari sveitarfélaga i landinu. Sveitarstjérnir fara
med almannavarnir i héradi i samvinnu vid rikisvaldid. Sveitarfélogin reka heilbrigdiseftirlit skv.
akveedum laga ni7/1998 um hollustuhaetti og mengunaarnir. Heilbrigdisfulltriar sveitdélaga sinna

eftirliti med efnavorum, hollustuhattum, matveelum, mengandi starfssemi og umhverfisgaedum innan
heilbrigoiseftirlitssveedaRekstur slokkvilida er & forraedi sveitarfélagainnuslokkvilid eru fjogur og

hja peim er sélarhringsvakt. bau eru stadsett & Sudurnesjum, a Akureyri, i Fjardabyggd og & hoéfud
borgarsvaedinu. Pau sinna medal annars vidblnadi vid mengunaréhdppum & landi, atvinnuslokkvilid
geta ekki yfirtekid hlutverk mnarra slokkvilida nema um pad sé gerdur skriflegur samniridon.
fiordungur islenskra sveitarfélaga rekur hafnir ldgfnasamband Islandsar stofnad ad frumkvés
Sambands islenskra sveitarfélaga. Hlutverk pess er ad efla samstarf hafnanna, vinna ad sameiginlegum
hagsmunamalum og midla reynslu/upplysinguveitarfélog eiga eigin vidbragdsaeetlanir og tryggja

ad peer ndi til atvika sem skilgreind eru sem CBRNE atvik
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5.3 Samrad innanlands og a milli landa

Tafla. 5.1 Innlent samstarf og samrad

Almannavarnaog
oryggismalarad
SST og AST

Flugvirktarrad

Neydarsamstarf
raforkukerfisins (NSR

Séttvarnaad

Stjérnskipud
samstarfsnefnd um
séttvarnir (SSUS)

bj6daroryggisrad

Innlent samstarf

Stefna stjérnvalda i almannavartzg 6ryggismalum er morkuéf almannavarnaog
oryggismalaraadi til priggja ara i serarseetisradherra kallar radid saman til fundar.
L6g um almannavarnir nr. 82/2008ST og AST umdeema framfylgja stefnu stjérnva
a haettu- og neydarstigi.

Hlutverkflugvirktarrads er medal annars ad vera samradsvettvangur um framkveen
samvinnu og aeetlanagero a svidi flugverndar. Log um loftferdir nr. 60/1998 og
reglugerd um flugvirkt nr. 1025/2012

Samradsvettvangur fyrirteekgem framleida raforku, dreifa henni, stérnotenda og
opinberra adila vegna var sem stedja kann ad vinnslu, flutningi eda dreifingu rafor
og/eda stornotendum. Markmidid er ad veita adstod og samreema adgerdir pegar
ber ad dyrum.

Soéttvarnadd motar stefnu i forvérnum og er heilbrigdisyfirvdldum til radgjafar um
adgerair til varnar Gtbreidslu smitsjukdomRadid hefur adsetur hja séttvarnaleekni o
séttvarnaleeknir er ritari radsins.

Heilbrigoisrddherra skipar i samstarfsnefnd um séttvarnir (SSUS), en nefndin aflar
naudsynlegra gagna og hefur yfirumsjon med naudsynlegum adgerdum til ad met:
uppreeta smitheettu eda heettu sem stafar af dyrum, matveelum, starfsemi, vatni,
skolplégnum, Idfaestingu eda 60ru sem getur dreift smitheemum sjukdémsvoldum,
eiturefnum eda geislavirkum efnum sem égna lydheilsu. Nefndinni er heimill adgai
ad naudsynlegum gognum og stddum sem hun telur naudsynlegt ad skoda og get
fengid til pess adstod l6gregld med parf. Nefndin gefur peim sem hafa eftirlit med
dyrum, matveelum og umhverfi fyrirmaeli um ad gripa &n tafar til naudsynlegra adg
til ad uppreeta heettu af voldum smits, eiturefna eda geislavirkra efna.

pj6dardryggisrad hefur eftitimed pvi ad pjo6dardryggisstefna fyrir island sé
framkvaemd i samraemi vio alyktun Alpingis og skal vera samradsvettvangur um
pj6dardryggismal. Radinu er enn fremur aetlad ad meta astand og horfur i érgggis
varnarmalum og fjalla um énnur malefni sem vafgodaroryggiLog um
pj6daroryggisrad nr. 98/2016.

Tafla. 52 Edent samstarf og samrad

Evrépusamstarf

Norreent samstarf

Erlent samstarf

Sottvarnalaeknir er tengilidur islands vié EQIgGkipar tengilidi vegna einstakra
verekefna, svo sem vegna voktunar, vidbunadar og vidbragda

SVL efulltrti radherra i samstarfhépi Nordurlanda a svidi heilbrigdisvidblnalardic

Health Preparedness Group (Svalbard GjoLipdpnum situr einnig framkveemdastjori
flaedisvids LSH.
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5.4 Stjérnskipulag almannavarna

Rikislogreglustjori annast méalefni alnmavarna i umbodsamgéngu og sveitarstjornarradherrag
starfreekir almannaarnadeild, sem vinnur ad verkefnum a svidi almannavarna, en rikid fer med
almannavarnir & landinu 6llu, hvort heldur sem er a landi, i lofti eda a sj6. Rikislégreglustjori hefur
umsjon med ad radstafanir séu gerdar i samraemi vid stefnu stjérnvalda i almannaegrogyggis

malum i samraemi vid 16g um almannavarnir nr. 82/2008. Samkvaemt 11. grein sému laga er pad
hlutverk l6greglustjéra ad fara med stjorn almannavarna pegar almanagstand rikir, hver i sinu
umdaemi Landinu er skipt upp i niu I6gregluumdeeiairkv. reglugerd nr. 1150/2014jamynd5.1.

Samheefingarsttdin (SSThtadsetning og skipan

SVL og av®LS eru stjornendur SSTCERNERtvik era landien samheefing a sj6 er & abyrgd LH(
Verkefni SST eru ad halda uppi virku sambandi vid AST umdaema, skipuleggja studning, Utve
samkveemt beidni og styra heildarsamhaefingu. SST myndar samband vid peer rikisstofna
veita adstod, heilbrigdisstofmir og erlendar stofnanir. SST virkjar samradshép afallahjalpar
vinnur sankveemt SABF verkpattaskipuriti.

Adgerdastjérnir (ASY- Stadsetningog skipan

Logreglustjori og umdaemisveedisleeknir séttvarna eru adgerdastjornendur innan umdaema
CBRNR&tvik & landisem talin et geta valdio lydheilsu6gn.

ASTumdeema/stjérnstdd LHG starfa naid med SST, heilbrigdiseftirliti sveitarféliagi@kendumer
um raedir og adilum sem tengjast eda geta adstodad a einhvern hatt.

Verkefni AST eru stjorn, samheefingplysingadflun og upplysingamidlun. AST tryggir hndkra
samskipti vid alla hlutadeigandi. AST vinnur samkvaemt SABF verkpattaskipuriti.

LHG og SVL eru adgastjérnendur ef atvik er & sj6

Vettvangsstjorn (VST)Stadsetning og skipan

Stjérn og samhaaig & vettvangi er i hdndum vettvangsstjora sem er tilnefndur af l6greglust
Samheefing & sjo er i hondum LHG. VST er bakland verkpattastjora.

Verkefni VST eru heildarstjérn og samheefing adgerda a vettvangi i samraemi vid verkpattask
SABF samkvaemmbodi ldgreglustjora eda LHEf atvik er & sjodg skrair adgerdir & vettvangi.
VST tryggir hnokralaus samskipti/fjarskipti vid alla adila innan skilgreinds vettvangs.

VST & sj6 er a forreedi LHG

Verkpattastjorar
Styra og samheefa verkpaeftivettvangi samvinnu vio VST

Adhlynningarstjori Gaeslustjori Flutningastjori Bjorgunarstjork SOTT.
Umdaemis Logreglustjoéri SvaedisstjornSL S06kkvilidsstjor
Isvaedisleeknir umdaemis tilnefnir Irekstraradili sveitarfélaggilnefnir

séttvarna tilnefnir sjukraflutningatilnefnir

Mynd 5.1 Skipulag almannavarna, SST, AST og VST. Verkefni & hverju stjorns@@BRRE atvik a
landi, sj6 eda i lofti
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Samheefingarst6din (SST)

Vid virkjunvidbragda vegna CBRNE atviks fer stjornun eftir edli atviks.

SST styrir heildarsamheefingu vegna adgerda, heldur virku sambandi vid AST og skipuleggur studning
vid umdeaemin. Kallar til frekari bjargir samkvaemt beidni hverju sinni.

Soéttvarnalaeknir gefur leyfi fyrir flutningi & veikum einstaklingum a milli séttvarnasmal.

SST er til hisi Bjorgunarmidstddinni, Skogarhlid4, 105 Reykjavik.

SST eskipud fulltrdum eftirfarandi eininga/stofnana:

Rikislogreglustjoring almannavarnadeild
Rikislogreglustjoring fjarskiptadeild
Rikislogreglustjoring sérsveit
Soéttvarnalaeknir

Landspitalinn

Landhelgisgaeslan
Slysavarnafélagid Landsbjorg
Raudi krossinn

Samband islenskra sveitarfélaga
Vegagerdin

Isavia

=4 =4 =4 4 -4 -4 4 -8 -4 - -4

Helstu SST eftir virkjun daetlunark&ettu- og neydarstigi eru vid eftirfarandi:

Vinna samkvaemt verkpattaskiptirAST & bls. 31. Vikja mé fra skipuritinu ef porf er talin par 4.
Endurtekid aheettumat, sja toflu 3.1.

Samheaefing adgerda & landsvisu og & milli umdsema

Samskipti vid tfudstbdvar peirra vidbragdsadila sem eru vid storf.

Samskipti vid &r heilbrigdisstofnanir sem taka a moti veikum eda Utsettum en
einkennalausum einstaklingum.

Samskipti vio &r stofnanir/fyrirteeki/félagasamttk sem veita adstod.

1 Virkjun fijolmidlateymis sem pa starfar a forraS®T og tekur ad sér stjérn fjidlmidlaseturs og
midlar upplysingum & pann hatt sem best hentar hverju sinni.

=A =4 =4 -4 4

=
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SST CBRN

Tengilidir Fjclmidlar

BJARGIR

: 2 Markmia og .
Asztand mala verkagetlun Grunnpjonusta
Yiri adstadur Parfir Fjarzkipti Serpjonusta

Skipulag Vidhald
Raagjof
serfredinga

FRAMKVAMD

Afgreidsla I Heilbrigdis- L
beidna i Fjélmidlar Fjéldi polenda
Mat a || ofnani | Upplysingar til Timahad
afleidingum it nir almennings stoduyfirlit

s —
Bjargir utan Erlendir Stadsetning
umdaEmis samstarfsadilar polenda
Ryming / Umsjon med
Brottflutningur polendum lykur

Mynd 5.3 Verkpattaskipurit SST
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Adgerdastjorn (AST)

Stjorn adgerda dlmannavarnaastandi landier i héndum l6greglustjoramdaemis Hann sita i AST
asamt fulltrum vidbragdsadila. Vid virkjaeetlunar vegna CBRNE&r umdaemislaeknir séttvarna eda
fulltrdi hans med stjorn sottvarmadstafana. Umhverfisstofnun fer med stjérn mengunarvarna i
umhverfi og Matveelastofnun ber 4byrgd & mengudum matveelog eftirliti med dyrum og
matveeldramleidslu.Ldgreglustjéristyrir adgeroumef atvik er i landi/LHG ef atvik er & sijlnefna
pessir adilarvettvangsstjora sem stjérnar og samhaefir a vettvangi i samvinninluiddeignandi
vidbragdsadilaAST logregluumdaengera eigingétlista er vardar vidbrdgo vid atviki.

AST er pannig skipud:

Logreglustjéri umdeemisda fulltrdi hans

Umdaemis eda sveedisleeknir sottvarna (umd/sva¥/L)
Yfirlégreglupjéonn og adstodaryfirlégreglupjann
Fulltrdi hlutadeigandi almannaarnanefndar.

Fulltrai heilbrigdisstofnundsjukraflutninga
Hlutadeigandi slokkvilidsstjori

Fulltrii Rauda krossins & islandi

Fulltrai hlutadeigandi sveedisstjérnar SL

Adrir eru kalladir til eftir edli atviks

=4 =4 -8 8 _a_a_9_°a._2

Helstu verkefni AST:

Stjérn, samhaefing og forgangsrédun heildaradgerda innan adgerdasveedisins.
Vinna samkveemt verkpattaskipuriti AST a4 8%.Vikja ma fra skipuritinu ef porf er talin par a.
Endurtekid dheettumat, sja toflu 3.1.

Faraldsfraedirannsokag rakning smitleida med upplysingadéflusamvinnu vid SVL.
Tryggja grundvallarsmitgéthengunarvarnir/hindra Utbreidslu

SamskKipti vid vettvangsstjéra.

Samskipti videilbrigdisstofnanir innan umdaemis

Virkjun starfseininga innan umdaemisins, umfram ésetbessa.

Heildarskipulag fjarskipta og annarra samskipta innan adgerdasvaedisins.
Samskipti vid Samheefingarstddina, SVL og adrar stofnanir/fyrirtaeki eftir atvikum.
Samskipti vid fijdImidla samkveemt talnétum SVL.

Tryggjaad upplysingar um polendur og fjl¢iirra berist til réttra adila.
Upplysingamidlun

= =4 -4 8 _8_8_4a_9_4a._24_-29._-2°._-2
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AST CBRN

STJORNUN

Tengilidir

Fjolmidlar

BJARGIR
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Astand mala verka@tiun Adfong Grunnpjonusta
Ytri adstzaur Parfir Fjarskipti Serpjonusta

Skipulag Vighald
Radmiot
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Tafla 5.3 Fylgitafla med verkpattaskipuriti AST

STJORNUN

Tryggja virknAzetlana,Bjargaog Framkveemda

Tengilioir

Heildarsyn, styring og samhaefing

Pegar sérstak einingar, utan hefébundinna vidbragdsadila, starfa a
vettvang eda koma ad malum getur verid heppilegt ad hafa sérstaka
tengilidi peirra vid stjorn adgerdanna t.d.:

Bjorgun bupenings, aflifun eda flutninga.

Bjorgun veromaeta.

Uttekt & nothaefi bygginga, styrkingu peirra eda nidurbroti.
Rafvaedingu mikilveegra stada og bradabirgdaviogerdir rafkerfis.
Sambandskerfi, brddabirgdavidgerair (simi, fiarskipti).
Vatnsmidlun vélokkvistarfa og mikilveegrar pjonustu.
Varnaradgerdir vegna hraunmaslis, dskufalls eda fléda.

I D D D D

Fjolmidlar

Huga parf ad 6flun upplysinga fyrir fjolmidla eda vegna spurninga fra pe
Skipuleggja parf adgang fidlmidlaflks ad stjorn adgerdanna eda tilnefn
fidlmiolafulltria.

Vettvangsstjori skal vera vidbuinn pvisadara fyrirspurnum fjéimidla og
veita peim upplysingar um skipulag og framkvaemd bjérgunarstarfa &
slysstad ef almannavarnanefnd eda adgerdarstjorn 6skar p€s8oru leyti
fer adgerdastjérn med tengsl vid fidlmiodla.

Fjarmal

Heldur utan um pann kostnad iseer stofnad til vegna adgerdarinnar

Oryggismal

Oryggisstjori fylgist med ad verklag sé i samreemi vid ahaettumat
Kallar eftir endurteknu ahaettumati
Advarar stjornanda ef stddva parf adgerd vegna heaettu

Heldur utan um, aflar og dreifiraudsynlegum upplysingumaetlun hugsar
um naestu skref adgerdanna mead stjérnun og tryggir ad asetlun um pad

fyrir hendi

Upplysingar

Oflun hverskonar upplysinga vegna adgerdarinnar og midlun peirra.

Astand mala

Hvernig er stadan & vettvangi

Hver erstadan i umdaeminu

Hvad eru margir vidbragdsadilar vid storf

Hvenaer vard atvikio og hvar

Hvert er edli atviksins

Hversu stért svaedi vard fyrir ahrifum

Hvar er atvikigpéttbyli, dreifbyli, idnadursamgdngumannvirki, landslag
0.p.h.

Hversu alvarleg er mengla svaedinue smitefni, hver er smitstudu?l
Eru sérstakir ahaettuhdpar,ssbérn eda aldradir

Ytri adsteedur

Hvernig er vedur og vedurspa
Hvernig er feerd
Hvad bla margir & sveedinu og samsetning ibua (aldur, tungumal)o

Aeetlanagerd Azetlun um padsem er framundan: &sta vakt, ngesti dagur of.
Setja markmid: Meelanlegaunheef, @in. Verkaeetlun; byggir &
Markmid og markmidum, framsyn, inniheldur parfir og asetladan tirBeeytileg!
verkéeetlun Greina hvad parf ad gera
Hver & ad gera hvad
parfir Hvada bjargir (mannskap, bunad og teeki) parf til ad takast & vio verkefr
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Skipulag

Stadséning starfssveeda, skilgreinteXkpattaskipurit (stjornun, bodleidir)
Fast!

Hvar eiga starfssvaedi ad vera (SSS, MOT, bidsveedipSBA o

Hvada hluta verkpattagsuritsins parf ad virkja

Skyrar bodleidir og abyrgo

Sérfraeediradgjof

BJARGIR

Hvada sérfreedinga parf ad kalla til adstddar
Bjargir eru samnefnari fyrir mannafla, taeki og bundérkpatturinn Bjargir
eru studningur vid vettvang, sem tryggir ad par $&dérjum tima
fullnaegjandi mannafli, binadur og teeki, med hlidsjon af edli og umfangi

adgerda og samkveemt peim aaetlunum sem i gildi eru & hverjum tima. |
fremur skulu paer tryggja adbunad peirra sem eru vio storf, i bid eda i hy

Adfong og Utvegun bjarga (mannskapur, banadur og taeki)

fiarskipti Fjarskiptabunadur og skipulag

Adfong Hvada bjargir parf til ad leysa verkefnid

Fjarskipti Skilgreina hverjir purfa ad tala saman og hvernig
Virkja fjarskiptaskipulag (teeki og bunadur)

Adbunadur Alluradbdanadur, adhlynning og vidhald bjarga

Grunnpjénusta

Eftir atvikum parf ad tryggja adgang ad mat, hvild, salerni, pvottur o.fl. fi
vidbragdsadila

Sérpjénusta

Ymis adhlynning sem hugsanlega parf ad veita hjalpasidésknishjalp,
salraenn stuoningur p.h.

Vidhald

FRAMKYAEMD

Tryggja ad teeki og banadur virki sem skildi og paer rekstrarvorur sem p
Hreinsun & bunadi

Undir Framkveemd i AST falla samskipti sem eru Gt fyrir i Tim ad kome
fyrirmeaelum og upplysingum frd AST til VST og annarra samstarfsadila

Heldur AST upplystri um gang adgerda a hverjum tima. Grunnreglan er
ad s& sem fer meBramkveemaér um samskipti Ut fyrir AST. Vikja mé fré

pessari reglu ef purfa pykird. getaBjargir i AShaft beint samband vid
Bjargiri VSef pad er talid gagnast betur framvindidgerdar Stér hluti
samskipta vettvangs vid vettvangsstjorn fer i gegnum pennan verkpatt ¢

LGN FEFEfl F2FNBR]1ALGLF &Ll YO lundiR Alrgesnri
atburdéaskraningu purfa po6 allir verkpaettir ad sinna.

SamskKipti vid Samskipti vid vettvangsstjorn a vettvangi
vettvang
Afgreidsla beidna | Taka a moti og fylgja eftir beionum fra vettvangi

fré vettvangi

Flutningur polenda
af vettvangi

Utanumhald flutnings polenda fra vettvangi a stofnanir, fijdldahjalparstdd
0g heim innan umdaemis

Meofero latinna

Utanumbhaldatinna polenda, hvert peir eiga ad fara, hvernig, hveneer,
adkoma adstandenda og Yfirfeersla til rannsdknaradila

Yfirfeersla til
rannsoknaradila

Skipulag & afhendingu vettvangs til rannsoknaraéileer tekur vid, hvernig
verdur stadio ad afhendingu og hveneer.

SamskKipti innan

Samskipti vid stofnanir og einingar innan umdaemis a ekki vid um pa

umdaemis vidbragdsdila sem eru vidtorf a vettvangi.

Heilbrigdis Samskipti vid stofnanir innan umdaemis og samhaefing peirra vid adger
stofnanir 0g méttoku polenda innan umdaemis.

Fjoldahjalpar Fjoldahjalparstédvar eru undir ASQallar & reglubundin samskipti til ad
stodvar midla upplsingum til og fra AST er varda fjdldahjalp.
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Sofnunarsveedi Sofnunarsveaedi adstandenda eru undir A&dilar & reglubundin samskipti
adstandenda til ad midla upplysingum til og fra AST er varda adstandendur.
Yiri bidsvaesi Bidsveedi sem eru utan vid vettvaag innan umdaemis eru & abyrgd AST

Kallar a samskipti og midlun upplysinga til og fra AST.

Sjukraflutningar ar
umdaemi

Utanumhald vegna flutnings polenda at fyrir umdaemio.

Adhlynningastjor

Kallar eftir upplysingum fra AHS

Samheefingarst6ain

Kallar efti upplysingum fra SST og midlar upplysingum til SST

Talning og fleedi

Verkpatturinn flutningar leiddur af flutningastjora

polenda

Fjoldi polenda Upplysir SST um fjolda jeolda.

Timahao Heldur timalinu og skrair verkefni

stoouyfirlit

Stadsetning Fylgist med flutningi polenda og timasetningu sjukraflutninga og
polenda mottokustao.

Umsjén lykur

Upplysir um lok adgerdastédufundur i lokin
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Tafla 54 Adsetur og varaadseturAST i I6gregluumdaemum landsins

Légregluumdaemi Adaladsetur AST Varaadsetur AST

Logreglustjérinn a
héfudborgarsvaedinu

Logreglustjérinn a
Vesturlandi

Logreglustjérinn a
Vestfjoréum

Logreglustjérinn a
Nordurlandi vestra

Logreglustjérinn a
Nordurlandi eystra

Logreglustjérinn a
Austurlandi

Logreglustjérinn a
Sudurlandi

Logreglustjorinn i
Vestmannaeyjum

Logreglustjérinn a
Sudurnesjum

Stjérnstod ASTSkogarhb 14
105 Reykjavik

Bjarnarbraut 2, 310 Borgarnies
Hafnarstreeti 1400 isafirdi
Sudurgoétu 1, 550 Saudarkroki
Logreglustddin, Pérunnarstraeti 138

600 Akureyri

Bjorgunarsveitin Hérad, Midasi 1
700 Egilsstddum

Hlidarve@16,860 Hvolselli

Faxastig 42900 Vestmannaeym

Falkavolln 19, KEF
235 Reykjanesbae

Logreglustodin, Hverfisgotu 113

105 Reykjavik

Samkvaemt akvoroun AST
Samkveemt akvoroun AST
Samkveemt akvordun AST
Samkveemékvoroun AST

Logreglan & Egilsstodum, Lyngasi 15
700 Egilsstddum

Samkveemt akvoroun AST

Samkveemt akvoroun AST

Adalskrifstofa KEF, bygging 795
Keflavikurflugvelli,
235 Reykjanesba
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Vettvangsstjorn

Stjorn og samhaefing\gettvangi er i hondum vettvangsstjéra sem er tilnefndur af l6greglus{ioric
ef atvik er & sjd)Vettvangsstjori kemur ad jafnadi Ur rodum logreglunongrgerd er krafa urpjalfun
og reynslu af vettvangsstjorn.

Vettvangsstjorn(VSTyio CBRNE atvik ekgpud eftirfarandi:

Logreglunni

Umdeaemisleekngottvarna

Fulltrda sveitarstjora

Fulltrda slokkvilids

Fulltrda sveitarstjornar ef svo ber undir

= =4 =4 =4 =4

Vettvangsstjordeilir verkefnum milli adila VSTeftir adstaedum hverju sinni.

Mikilveeg verkefniVST

Heildarstjérn og samhaefing adgerda a vettvangi samkveemt SABF kerfinu.
Vinna samkvaemt verkpéttaskipuriti VBIE. 36.Vikja ma fra skipuritinu ef porf er talin par 4.

Kipa folk i skraningu, fjargki og dnnur storf eftir porfum

Sja um famkveemd &akningu smitleida, thdaflokkun heimaséttkvi, brottflutningi, afmengun og
fleira eftir pvi sem vid.a

Adstoda vio faraldsfreedirannsokn eftir porfum.

Tryggja grundvallarsmitgat.

ipuleggja fijarskipti a vettvangi.

Tryggja fjarskipti VieAST Sa sem er ggadur i verkpéttinnframkveemdVSTskal vera i fiarskipta
sambandi vid verkpatstjorana (sja naesta kafla) og parf ad hafa bil til umrada til pess ad fara & milli
VST og hinna ymsu starfssvaeda.

= =4 =4 =4

=A =4 =4 =
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VSTCBRN

Tengilidir Fjolmidlar

- o Markmid og . oo
Astand mala verkaztun Adfong Grunnpjonusta
Yiri adstadur Parfir Fjarskipti Serpjonusta
Skipulag Vidhald
Serfrediradngjof
FRAMKVAMD
Averkamat Lokun svada
endur
Bradaflokkun Meafera Verndun Bidsvaeai
———————————————————— &i S ————————————
. ——
Bjorgun Forgangsroaun "'""’Ir:l; Flutningstzki
e —
Slokkvistarf Talning
Vidbriogd vid
mengun

Mynd 55 Verkpattaskipurit VST
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Tafla 5.5Fylgitafla med verkpattaskipuriti VST

STIORNUN Tryggja virknAaetlana,Bjargaog Framkveemda

Heildarsyn, styring og samhaefing

Pegar sérstakir einingar, utan hefdbundinna vidbragdsadila, starfa &
vettvang eda koma ad malum getur verido heppiladthafa sérstaka
tengilioi peirra vid stjorn adgerdanna t.d.:

Bjorgun bupenings, aflifun eda flutninga.

Bjérgun veromeeta.

Uttekt & nothaefi bygginga, styrkingu peirra eda nidurbroti.
Rafveedingu mikilveegra stada og bradabirgdavidgerair rafkerfis.
Sambandskdr, bradabirgdaviogerair (simi, fiarskipti).
Vatnsmidlun vslokkvistarfa og mikilveegrar pjéonustu.
Varnaradgerdir vegna hraunrennslis, 6skufalls eda fl6da.

Tengilioir

I >0 I > D D D

Huga parf ad 6flun upplysinga fyrir fjolmidla eda vegna spurninga fra pe
Skipuleggjdparf adgang fjolmidlafolks ad stjorn adgerdanna eda tilnefnd
fielmidlafulltrda.

Vettvangsstjori skal vera vidbuinn pvi ad svara fyrirspurnum fjdlmidla og
veita peim upplysingar um skipulag og framkveemd bjérgunarstarfa &
slysstad ef adgerdarstjorn oskargseAd 6dru leyti fer adgerdastjorn med
Fjolmidlar tengsl vid fjolmidla.

Naudsynlegt er ad fijdlmidlatengsl séu vel skipuldgd, markviss og akved
Midad er vid ad vettvangsstjori haldi bladamannafundi. A slikum fundun
skyrir hann frA meginpattum atburda og Utskyskipulag framkveemdar
bjérgunar og hjalparstarfaFordast ber ad gefa upplysingar um

einstaklinga, einkahagi peirra eda ad veita adrar viokveemar upplysinga
sem geta valdid 6tta eda ahyggjum.

Oryggisstjori fylgist med ad videigandi 6ryggiskiinasé notadur og verkla
Oryggismal sé i samraemi vid aheettumafallar eftir endurteknu aheettumathdvarar

stjornanda ef stodva parf adgerd vegna heettu.
Heldur utan um, aflar og dreifir naudsynlegum upplysingdeetlun hugsar
AZTLUN um neestu skref adgerdanna metjdrnun og tryggir ad aeetlun um pad sé

fyrir hendi
Upplysingar Oflun hverskonar upplysinga vegna adgerdarinnar og midlun peirra.

Hvernig er stadan & vettvangi

Hvad eru margir vidbragdsadilar vid storf
Hveneer vard atvikio og hvar

Hvert eredli atviksins

Astand mala Hversu stért sveedi vard fyrir ahrifum
Hvar er atvikig péttbyli, dreifbyli, idnadur, samgdngumannvirki, landslag
o.p.h.

Hversu alvarleg er mengun & sveedinu, ef smitefni, hver er smitstudull
Eru sérstakir ahaettuhopar,ssbérn eda aldradir
Hvernig er vedur og vedurspa

Ytri adstaedur Hvernig er feerd
Hvad bua margir & sveedinu og samsetning ibua (aldur, tungumil)o
Aeetlanagerd Aeetlun um pad sem er framundameesta vakt, naesti dagur ofis.

Bls.40



Utgafa 1.0

Setja markmid: Meelanlegaunheef, opin. Verkaaetlubyggir & markmidum,

Markmio og framsyn, inniheldur parfir og asetladan tin2reytileg!

verkaaetlun Greina hvad parf ad gera
Hver & ad gera hvaod

parfir Hvada bjargir (mannskap, blinad og teeki) parf til ad takast a vid verkefn
Stadséning starfssveeda, skilgreintevkpattaskipurit (stjérnun, bodleidir)
Fast!

Skipulag Hvar eiga starfssvaedi ad vera (SSS, MOT, bidsvaediSBA o

Hvada hluta verkpattaskipuritsins parf ad virkja
Skyrar bodleidir og abyrgo

Sérfraeediradgjof

BJARGIR

Hvada sérfraedinga parf ad katil adstodar

Bjargir eru samnefnari fyrir mannafla, teeki og bandérkpatturinn Bjargir
eru studningur vid vettvang, sem tryggir ad par sé a hverjum tima
fullneegjandi mannafli, binadur og teeki, med hlidsjon af edli og umfang|
adgerda ogsamkveemt peim aaetlunum sem i gildi eru & hverjum tima. E

fremur skulu paer tryggja adbunad peirra sem eru vid storf, i bid eda i hy

Meta skal reglulega porf fyrir bjargir og koma beidnum um slika Gtvegur
timanlegaa framfeeri vid adgerdastjorn.

Adféngog Allar radstafanir sem gerdar eru til ad Utvega pad sem til parf, pannig ag
fjarskipti verkpeettir tengdifFramkveemdjangi vel og snurdulaust fyrir sig.
ABTON Annast Gtvegun bjarga samkvaemt azetlanagerd par ad lGtandi. Ollum
g bjérgum skal visa tMOTpegar paer koma & vettvang.
Eiarskioti Skilgreina hverjir purfa ad tala saman og hvernig
J P Virkja fjarskiptaskipulag (teeki og btnadur)
Adbunadur Allur adbunadungadhlynninghjélparlids aukiidhalds teekja og banadar

Grunnpjonusta

Eftir atvikumad sinna grunnporfum vidbragdsadila svo seat, hvild,
salerni, pvottur o.fl.

Sérpjonusta

Onnur adhlynning sem naudsynlegt er ad veita einstaklingum eda
sérhopum, t.d. leeknishjalp og/eda afallahjalp til bjorgunarlids. Verkpatty
bessi hefur einnigeildarsyn yfir afallahjalp, sem veitt er eda veita parf
vidbragdsadilum, polendum og adstandendum.

Vidhald

FRAMKVAMD

Radstafanir sem gerdar eru til ad tryggja edlilegt vidhald a teekjum og
banadi.

Undir Framkveemdalla 61l verkefni sem unnid er ad a wedingi hverju sinni.
Framkveemdirkjar paer deetlanir sem fyrir liggja og stydjast vio peer bjart

sem Utvegadar hafa verid. Sja um ad koma fyrirmaelum og upplysingun|
vettvangsstjora og vettvangsstjorn til verkpattastjoraammarra

Leit og bjérgun

vidbragdsadila & vettvayi.

Leit og bjorgun tekur yfir pann patt adgerda a vettvangi sem snyst um a
koma i veg fyrir frekari slys, losa folk eda bjarga pvi Ur hvers kyns gildry
eda af haettulegum sveedum og veita lifsbjargandi adFto@mkveemd
leitar og bjorgunar fer gjarnan fram innan vid innri lokun, sem afmarkar
slysstadinrsjalfan eda einstok starfssvaeldgttusveedi Sa einstaklingur,
sem fer med stjorn pessa verkpattar, er abyrgur fyrir framkveemd allra
verkpatta innan vid inniokun.

Stjornandi verkpattaringd [ @ B 6 2| BjBErguyaéstjos. NJ
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Leit

Stadsetja polendur til flutnings med pvi ad leita i braki, hisarust, snjéflg
eda i kringum tiltekid sveedi

Braoaflokkun

Forgangsrooun polenda adan flutt er fra innri lokunMarkmid
bradaflokkunar ad ad réttur polandi fari a réttan stad a réttum tima.

Bjorgun

Bjorgun polenda Ur adsteedum sem peir kemst ekki Ur an hjapetur
verio r lokudum rymum, undan fargi eda 68rum staér sem erfit er ad
na til polandaKallar oft ésérheefda pekkingu og bunad.

Slokkvistarf

Stodva edkoma i veg fyrir frekaritbreidslu elds

Vidbrogo vio
mengun

Ef heettuleg efni losna Ut erikilveegt ad stodva leka, koma i veg fyrir frek
utbreidsluog hreinsa uppA einnig vid um uppsetnindueinsistddva og
hreinsun polenda.

Sjukra og
fioldahjalp

Umonnun og adhlynning polenda par til ad buid er ad koma peim a
videigandi stofnun til frekari medferdar, fidldahjalparstod eda heim.
Verkpatturinn hefur heildarumsjén med 6llu pvi sem lytur ad amdn og
adhlynningu peirra sem lent hafa i afallinu og lifad pad af, slasadir eda
Oslasadir.

{G2s NV yRA @SNNALjITRAH | NBSlykaBingeasahg. | SN

Averkamat

Fyrsta averkamat er gert a séfnunarsveedi slasadra. Averkamatid er ita
en bradaflokkunarmatid. Tveir til prir vinna saman ad averkamatinu. Ein
sér um lifsmarkapréfio Glasgow Coma Scale (GCS) og annar um ad mq
ondun, bléadprysting og pul®6 ad polandi sé i upphafi flokkadur til deemi
greenn parf eftir sem adur ad averkametadkomandi reglulega og fylgjast
naid med astandi hans. S& sem er greenn i upphafi getur skipt um lit.

Meoferd

Tilad tryggja sem best 6ryggi polenda fram ad flutningi getur reynst
naudsynlegt ad veita akvedna medfeker getur verid um ad reeda allt fr§
lifsbjargandi adstod og til pess ad bdua um minnihattar averka. Mikilveeg
pattur i medferdinni er ad undirbua polanda fyrir flutning og gefa fyrirma
um pé laeknisfraedilegu medferd sem veita skal i flutningi.

Forgangsrodun

Forgansrédun polenda snyst umemja eigi ad flytja fyrst, hvert, hveneer,
med hverskonar flutningstaeki og hvada laeknisfreedilega medferd skuli
medan a flutningi stendur.

Geaeslustorf

Verndun og geesla a vettvangi er naudsynleg til ad tryggja oryggi, skipu
umferdar, vinnufrid ogyerndun ummerkja vegna vaentanlegrar rannsokng
Geeslustjori er auk pess abyrgur fyrir talningu polenda.

{G2s Ny yRA @GSNJ LjtQaeblusthéf.y a4 o 3 naft dza

Lokun sveeda

Til pess ad tryggja vinnufrid & vettvangi eru settar upp lok&eaim er skipt
i tvomegin flokkajnnri lokanirog ytri lokanir. Ef haegt er skal adeins vera
einytri lokun semafmarkar vettvanginn i heildinn fyrir ytri lokun fara
einungis peir sem & eda vid vettvangiimmri lokunafmarkar hinsvegar
slysstadinn sjalfan eda sérstok stadda haettusveedi. Umfang og fjoldi
innri lokana er had edétburdar. Pannig getura dreifdoum vettvangi, svo
sem vegna jardskjélfta eda ovedurs, verid naudsynlegt ad koma upp fle
einni innrilokuninnan ytri lokunar

Verndun sveeda

VerkefnidVerndun sveedtekur & 6llu pvi sem lytur ad verndun vettvangs
i heild og einstakra starfssveeda innan h&®rstok ahersla er 16go &
verndun latinna, rannsoknarvettvang og lendingarsvaedi pyrlu.

Ollslys eru rannsokudtundum hefst rannsoknin medan bjérgun stendu
yfir. Alla jafna fylgir hun i kjolfar bjorgunarinnadikilveegi rannséknar er
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einkum af tvennum togaAnnars vegar til pess ad draga fram orsakir slyg
svo leera megi af peim og hugsanleganla i veg fyrir samskonar slys. Hing
vegar eru rannsoknir framkveemdar til pess ad leida i ljos hvort um refsi
atheefi hafi verid ad reeddevi skiptir miklu mali ad sénnunargdgn eda

visbendingar sem kunna ad finnast a vettvangi séu ekki skemmd eda m
at.

Umferdarskipulag

Til ad tryggja ad flutningar og samgdéngur a vettvangi gangi sem greidag
mikilveegt ad huga ad styringu umferdar a vettvangi.

Talning

Talning og fleedi polend& vettvangiMikilveegast ad allir polendur séu talq
inn og ut af SSS.

Flutningar

Umsjén og eftirlit med bjérgum a vettvangi, flutningum, flutningstaekjum
bidsveedum fyrir bjargir. Ahersla er 16gd & ad tryggja hamarks nytingu a
bjargar, flutningsteekja og upplysingar um stadsetningu bjarga.

{G2s NV yRA @S NOTLMEingN@®y, 8 o Ft dzi y

Mottaka

Skrair allar bjargir inn i adgerdina (mannskapur, binadur og teeki)
Allar starfseiningar skulmaeta & MOT eda tilkynna sig um fjarskipima
annad sé tekid framEftir mottoku er lidsafla ymist visad a bidsveedi eda
beint i verkefni.

Bidsvaedi

Uppsetning og rekstur a innri bidsvaedulmari bidsvaedi falla undir stjérn
vettvangsstjoraStadsetning peirra er & eda i nand vid vettvariga
bidsveedi er i meiri fjarleegd fra vettvangi og fellur undir adgerdastjdnm.
er ad ree@ prju megin bidsveedBidsvaedi hjalparligdpar sem pad
vettvangslid sem ekki er i verkefnum bidur frekari fyrirmeela eda er i hvi
Bidsvaedi flutningstaekjdar sem flutningsteekjum er safnad saman (ath.
edlilegur munur er a stadsetningu pyrlu, sjukrapdanarra bifreida og
skipa).Bidsveedi teekja og bunadgvar sem 6drum teekjum og bunadi er
safnad saman.

Flutningsteeki

Heildaryfirlit og umsjon med bjérgum auk teeknilegri framkvaemd flutning
Halda utan um hvada flutningsteeki eru til taks, hvédmingsteeki eru i
flutningi, hvenger pau eru veentanleg og skraning ferda.
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Verkpéattastjérar

A hverju starfssveedi og vid hvern verkpatt starfa margir vidbragdsadilar. Verkpattastjorar eru
millistjiérnendur sem styra og samhaefa verkpeetti & vettvangilhodi vettvangsstjora.

Verkpattastjorar Adilar sem skipa verkpattastjora Vinnusveedi
Adhlynningarstjori Umdaemisleeknir séttvarna Sfnunarsveedpolenda
Geeslustjori Logreglaumdaemis Hreyfanlegur

Sveedisstjorn bjérgunarsveita
Rekstraradili sjukraflutninga
Bjorgunarstjoéri Fulltrai slokkvilios Hreyfanlegur

Flutningastjori Hreyfanlegur

Fyrstu verk allra verkpattastjora eru ad:

1 Hafasamband vid VST og fa fyrirmeeli.

9 Fa yfirsyn yfir bjargir (mannskap og teeki) sem koma og meta hvort peer rieegjaja PPE fyrir alla.
9 Skipa undirstjérnendur og midla verkefnum.

Adhlynningarstjéristjornar og samhaefir pjonustu vid polendur.
Helstu verkefni:

9 Undibuta s6fnunarsveedid fyrjsolendur.

Setja upp skodunaradstdou fypiplendur.

Sinnabradaflokkun averkamatiog umoénnurpolenda

Hafa umsjon med skraninghbradaflokkun og einni@ublic Health Passenger Locator Cévidauki 13.3ef
atvik er i loftfari og/eddlugstda

Tryggja fiarskipti vio fulltra heilbrigdismala i AST og SST.

1
T
T
T

Geeslustjoristjérnar og samheefir umferdarstjérn 4 vettvangi og verndun og gaeslu allra starfssveeda a vettvangi.
Helstu verkefni:

Setja u innri lokaniy i samraemi vid stefnu vinds

Tryggja ad fyrirfram akvednir lokunarpéstséu uppsettir. Vernda starfssveedi.

Reeda vid VST um porf & umferdarstjornun og framkveemd hennar.

Setja upp s6fnunarsvaedi latinna ef parf.

Hafa umsjén medidurstodu bradaflokkunar, pad ¢alningupolendaog setja upp skipulag fyrir talningu.

Hafa tiltaekt Public Health Passenger Locator Cajélvidauka 13.8f atvik er a flugvelli eda i loftfari.

Skipulag akstursg upplysingamidlun til flutningastjéra

=A =4 =8 -4 -4 -4 -4

Flutningastjoristjérnar og samheefir starfsemi & mottékustad, bidsveedum og nytingu flutningateekja. Hann hefur
umsjén med framkveemd sjukraflutninga.

Helstu verkefni:

1 Skra inn allar jargir og hafa yfirsyn yfir paesérstaklega bunad vegna CBRNE atvika
1 Reeda vid VST ufiutningsporf og flutningsleidir.

§ Utvega bila i flutninga ad 8S

1 R&dgjof um val akstursleida, samvinna vid gaeslustjora

Bjorgunarstjéristyrir uppsetningu sottkvianidbrégdum vid bradamenguog bradaflokkurpolendaef svo ber
undir. Innan verkpattarinstarfar heilbrigdisstarfsfolk, I6greglslokkvilidsmenrog bjérgunarsveitarmenn
Helstu verkefni:

Stadsetjang bradaflokkgolendur.

Bera 4byrgd a uppsetningu soéttkviar sé pess porf.

Afmarka sykt svaedi og hreinsa upp bradamengsamradi vidhlutadeigandi.

Skolun verkfeera

Uppsetning & skolunartjaldnreinsist6d) skolunpolenda afmengun

=A =4 =4 -4 A
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55 Midlun upplysinga

Vondud upplysingamidlun er mikilveeg pegar adsteedur skapest hugsanlega dégna lydheilsu.
Upplysingum skal midlad & skyran og markvisegh Atvik getur vardad faa edeerid pad stort ad allt
samfélagid bidur skadaf. Ovondud upplysingamidlun getur kallad fram 6parfa skelfirigarar
meginreglur vidbunadar gilda um fjdImidmskipti, sja ordskyringar & brs.

Naudsynlegt er adlmenningur viti af pvi ad vidbragdsadgerdum hafi verid hrint i framkveemd og fai
réttar fréttir og upplysingar frd abyrgum adilum. Vid fréttaflutning skal sérstaklega hugad ad hopum
og einstaklingum sem ekki eiga audvelt med ad nalgast upplysingar.

Upplysaparf erlenda fjélmidla, stjornvold og alpjédastofnanir eins og kostur er pegar afleidingar
hamfara geta haft ahrif Gt fyrir landsteinanBlorsk almannavarnayfirvdld hafa gefid Gt vandadan
leidarvisiRisike og krisekommnikasjon, 2014r vardar upplysingamidlun i hamférum.

Adgengi fjolmidla ad vettvangiAST/Iogreglustjori tekur &kvordun um adgengi fidlmidla ad vettvangi
i samrédi vio umdaemisleekni sottvari®@y/L og adra hlutadeigandi.

Abyrgd ogsamskipti vid fjolmidla e vardar upplysingamidlun vegna CBRNE atvika:

Heilsa manna: SVL, umstae/SVL

Skipulag, yfirsyn: AvRLS,l6greglustjori, slokkvilidsstjori, sveitarstjori

Geislin og afleidingarGR

Atvik a sj6LHG

Mengun & landi, sj6 eda i loftiHGUST, HESI6kkvilid

Heilsa dyramatveeli:MAST og HES

Ologmeet atvikRLS, hlutadeigandi l6greglustjori, sérsveit RLS

Fréttatilkynningar talnétur: SST, hlutadeigandi abyrgdaradili samkveemt sbpgidarreglu
Onnur mikilveeg malefnAbyrgdaradi samkvaemt svidssyrgdarreglu

= =4 =4 4 -4 -4 A4 -8 4

5.6 Upplysinga og fjélmidlateymi SST

Stjorn SST tekur akvordun i samradi vid SVL um baguinkjun fidimidlateymis SST sem tekur pa vid
stjorn upplysingamidlunar af gangi mala. Fjdlmidlateymi SST hefur adsetur i Bjongistadinni,
Skdarhlid 14, Reykjavil. teyminu eiga seeti, auk fulltria rikislogreglustjora, upplysingafulltriar
lykilstofnana eins og Rauda krossins, raduneyta og stofnana rikisins og hlutadeigandi sveitarstjorna,
allt eftir pvi um hvers konar atburdi er ad reeda.

Hlutverk teymisins er ad koma a framfeeri mikilveegum upplysingum til fijdlmidla og almennings og skulu
raduneyti leita til pess um radgjof vid midlun vegna opinberra upplysinga og fréttaflutnings.

Einnig er pad hlutverk teymisins ad tryggja upplysingaftéeddbragdsadila, rikisstjornar, raduneytis
stjora og stofnana er malid snertir. Markmidid er ad tryggja samreemda og skilvirka midlun réttra
upplysinga fra stjornkerfinu og sérfreedistofnunum. P4 veitir teymid fjolmidlafolki adstod vid ad
skipuleggja stdrsin og leetur peim i té gbgn og radleggingar um haettusvaedi o.fl.

Eftir edli atburda skal koma upp Utstdd fidlmidlaseturs i ndgrenni vid vettvang sé pess kostur.

Sja nanar $tefnu almannavarngl NE 3 JA &Y I NI} §& NN]JAAAYA HAMP HAMT
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Upplysingaog fidlmidlateymi SST gerir tilldgu ad aaetlun um upplysingamidlun sem send er stjérn SST
til sampykktarUpplysingafjélmidlateymiheldur adgerdaskra og ber 4byrgd a stinfsinum gagnvart
stjorn SST.

Gétlistiad daetlunUpplysinga og fjdlmidlateymis SSTum upplysingamidlun
1. Verkaskipting Upplysingag fjiélmidlateymisstjérnun pess, vidvera..

2. Gerd listayfir adila fidlmidlateymissimanumer og netfog
3. Gerirtillogu ad skilgreinduntalsménnumupplysingasamkvaemt svidsabyrgdarreglu

4. Gerir tillogu ad gildunupplysingamidlunatdeemi:Si dzy RGN & A dzLJLX épadmadl = ay
asS3agt a@SAlG S{11Aa Sy Ydzy ¥t FNPLI NR dzLILX é &)

5. Gerir tilogu ad skilgreiningé peim hépum sem helst purfa & upplysingum ad halda (bérn,
aldradir, heimilislausir, ferdameniuar & skilgreindum sveedum, beendus.fov.)

6. Helstu verkefnUpplysingaog fjélmidlateymis:

a. Uppsetning fidlmidlaseturs

b. Stjornunbladamanndunda i Bjérgunarmidstodinni i Skdgarhlid og & vettvangi

c. Ritun frétta og midlun peirra

d. Skréning talnétna og midlun peirra

e. byding & utdreetti fréttatilkynninga

f. Kortlagning og skraning peirra hopa sem purfa mest a upplysingum ad halda
7. Gerirtenglalisa med n6fnum, simandimerum ASIST og forsvarsmanna vidbragdsadila

8. Gerir tillogu ad aferdum til midlunar a upplysinguntil skilgreindra hépa og allra hlutad
eigandi:gJonvarp, Gtvarp,vefmidlar, dreifibréfdagbléd, samfélagsmidlar, ibaafundir.

9. Geriraeetlun ad bestuimasetning til midlunar askilgreindumupplysinguntil peirra hopa
sem mest purfa & upplysingum ad halda

10. bydir og sk enskandtdratt upplysinga og eftir atvikurar einnigskraduratdrattur & 6drum
tungumalum

11. Utvegar taknmalstilka ebvo ber undir
12. Vaktarfjolmidlautsendingar & medaadgerdir standa yfir, bregst vid falsfréttum

13. Sklar skyrslu ad adgerd lokinni tleildarstjora aveRLS og SVL.
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6.0 Starfssveedi

i pessum kafla er fjallad um starfssvaedin sem parf ad skipuleggja pegar tekist er & vid atvik sem
aeetlunin tekur til. Pad reedst af umfangg edliatviks hvortporf er a ad virkja 6ll starfssveedin. Engu

ad sidur parf ad gera rad fyrir peim i skipulagindrelar ad virkja pau fra upphafi og sidan ad loka
peim ef ekki reynist porf fyrir pau en ad aetla ad dkveda i midri adgerd hvad & ad virkja og hvad ekki

Efnavopn eru pekkt i stridi dmpssi daetlun tekur til atviks af voldum 6logmaetra adgerbekjast pa
vidbragdsaeetlanir I6greglu samhlida pessa@geta parf ad skada ekki rannséknarhagsmuni, svo sem
ao spilla ekki verksummerkjum, skra nidur pad sem vekur grunsemdir og fylgja fyrirmaelum logreglu.
Ef CBRNE vettvangur er einnig talinn vettvangur glaeps éstgésligt sem er ad finna i Handbok fyrir
vidbragdsadila a vettvangi.

Starfssegedum ma skipta i tvo medlakka.Sofnunarsvaedsem aetlud eru polendum atburd@itsettir

og med einkenniog Utsettir en an einkenna ogbidsveedisem aetlud eru peim bjérgum drida eftir
verkefnum eda hafa lokid sinum verkefnum og bida eftir pvi ad vera leystar fra si@&jfutiflu 6.1 a

bls.48. Um nanari skilgreiningar & starfssvaedum og verkefnum, sem nefnd eru i pessum kafla, visast
til Kennslurits almannavarna i vettvangsstjogefid ut ario 2010

Pegar um er ad reeda mengadan vettvamettvang sem ekki er heegt ad afmarka (loftborin mengun)
eda \ettvang par sem orsok er 6pekktarf ad adlaga fyrirliggjandi skipulag med pad ad markmidi ad
vernda vidbragdsadilag fyrirbyggja Utbreidslu mengunarvalds.

Vinna a vettvangi fer fram sakveemt pessum handbkum:

1 Handbdk CBRNHRessi handbdk er eetlud dftupeim sem koma & vettvang.e. légregla,
slokkvilio, heilbrigdisstarfsmenn og adrir og bokinni er aetlad ad segja fyrir umgéykitaallra
fyrstu viobrogdog fyrsta dheettumatfyrstu 30 min.)

9 Efnakoéfun og upplysingar um heettulegfni. EiturefnamappaFélags slokkviliosstjorabessi
mappa er leidandi skjal um fyrstu vidbrogo a vettvangi.

1 EmergencyrResponse guideboold Guidebook for First responders during the initial phase of
a dangeerous gooods/hazardousaterials incidents
Upplysingr i pessa bok eru litakddadar ogr efniradad nidur & fijéra vegu

Gular siourEfnum radad eftir nUmeum peirra

Blaar siourEfnum radad eftir heiti peirra, i stafréfsrod
Appelsinugular siGuEfnum radad samkveemt tilvisunarnumeri efnis.
Greenar siot Vardalokun sveeda

Simapjénusta vegna skadlegara ahrifa efna:

Eitrunarmidstod LSHekur simapjénustu og veitir upplysingar um vidbragd
skadlegum ahrifum efna & heilsu og gefur leidbeiningar um viobatigd solar
hringinn i sim&43 2222,
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6.1 Starfssveedi samkvaemt skipulagi almannavar@BRNE vettvangur

Tafla 61. Upplysingar um starfssveedi og vidbragdsadila sem starfa a hverju sveedi.

Vettvangur IL- innri lokun Geeslustjori Logreglan Uppsetning YL og adstod vid
(mengadur) vettvangs Bjérgunarsveitir uppsetningu IL
Lokun YL- ytri lokun Léggeesla og verndun vettvang
vettvangs vettvangs Umferdarskipulagg styring
umferdar.
Leitavettvangi JHENEE Geeslusgori Logregla og Hindra frekara 6happ.
Bidrgun & B-VL S’I('(j):(k[:/rl]lg ;/% " Bjorgunarsveitir It;:tésgg:lrglj(nu(: adstod og
vettvangi 1079 Slekkvilia :
Uppsetning IL sem er
B-IL Bi - séttmengad svaedi.
jorgunarstjori e
Slokkvilio . .
L-IL o Afmorkun sveeda og prif vegna
Bjorgunarstjori .
bradamengunar
Mottokustadur JRYIexs Geeslustjori Logregla Skraning bjarga og stadsetninc
IR Flugvernd Upplysa um akstursleidir
=i\l el BF- bidsvaedi Flutningastjori  Bjorgunarsveitir  Grundvallarsmitgat
a vettvangi flutningateekja Umsjon, eftirlit og virkjun
BH- bidsveedi hjalparlios
A Skraning teekja og flutningsget
BTB.' bléS\{%al Virkjun teekjaog skipulag
teekjaogbunadar
umferdar.
Sofnunarsveedi S Adhlynningaf Heilbrigdisstarfs ~ Skodunog medferd
Gtsettra, med stjori menn L .
e84 4N ) Skraning odorgangur flutnings
einkenna FegrRg/En Hledsla sjukrabifreida
Starfsmenn LHG
Sjalfbodalidar
Sofnunarsveedi ]S Geeslustjori Logreglan Kennsl
atinna Leeknir Skraningpg skyrslugerd
ID-nefnd RLS
Lendingarsveaedigais Geeslustjori Logregla Skraning taekja og flutningsgeti
07 [ RI Flugvernd Skipulag umferdar
TALNING Geeslustjori Logreglan Sja kafla 6.1
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6.2 Sveedaskiptingettvangs VioOCBRNE atvik

Vettvangi er skipt eins og vid énnatvik i innri lokun(IL)og ytri lokun(YL) SteerdYL og IL er akvedio
af vettvargsstjéra.Betra er ad afmarka steerri vinnusvaedi minni strax i upphafi og minnka pau svo
ef heetta & mengun reynist ekki vera mikil.

Heitt svaedi og upphafsstadur atviks (slstadur):Litad rautt og er afmarkad sveedi naest 6happinu.
Par er mest haetta & ad verda fyrir &hrifum mengunar og mikilveegt ad nota réttan hlifdarbunad.
Upphafsstadur atviks er Nepunktur.

Volgt svaediLitad gult og par er haettan adeins minni og porfritifdarbinad er minni.

Kalt svaediHreint sveedi (litiheetta) en menn geta pé purft ad gripa til hliféarbanadar t.d. ef vedur
breytist eda ef mengun berst inn & sveedid. Hlifdarbinadur er oftast dparfur.

Ytri lokun (YL) Afmarkar allan vettvang og pare® athafnasveedi vidbragdsadila. AST og MOT eru
stadsett vid ytri lokunLogreglan ber 4byrgd & YL og notar naudsynlegar bjargir til lokBesta parf

ad pvi ad hafa steerd og I6gun YL i samreemi vid haettu & dreifingu mengunar, par skiptir vindatt og
vindstyrkur miklu malief vindstyrkur er mikill parf ad staekka svaedid og eins parf sveedid ad vera steerra
eftir pvi sem efnid er heettulegr&kra parf alla sem fara inn og Gt af svaedinu og lidsauki bidur fyrir
utan YL.

Innri lokun (IL} Afmarkar heettusvadd(heitt og volgt).Slokkvilid (brunavarnir) bera abyrgd a og
afmarka IL. Steerd og l6gun IL parf ad vera i samraemi vid vindstyrk, vindatt og landslag/légun sveedis.
Skolsvaedi til afmengunar parf ad vera til stadar.

MOT, hlid UT og bidsveedi bjarga (BF, BRBBI 6ruggri fjarlaegd og ekki i vindstefnu fra IL.

Mynd 6.1 Grunnskipulag CBRNE vettvamng

Ryming ibda i nagrenni viod CBRNE vettvang.

Fyrsta ahaettumat & vettvangi gefur visbendingar um hvort ryma pusfidii nagrenninu og hversu
stort sveedio parf ad vera sem er rymibta skal Handbék CBRNE vid fyrsta ahaettumat

Er haetta & sprengingum ?

B hadta & dreifinguhaettulegra efna?
Ef svarid er ja vid annarri pessara spurninga parf strax ad hefja brottfjufalks ogopna fjolda
hjalparstdo fyrir ibGa i 6ruggri fiarleegBf ekki er taliporf a brottflutningi pa gefur &ttvarnalaeknir

leidbeiningar til ibla sem bua i nagrenni vid mengadan vettvang i samvinnu vid Umhverfissgfnun
adra hlutadeigandilbliar gta verid bedir ad halda sig inni, loka glagm og fylgjast med fréttum.
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6.3 Skolsvaedi vidbragdsadila og polenda

INNKOMULEID

AFTUR INN 4 MENGAD
- - /
N -
SKOBUN /

KOFUNARTAKI EDA -
LOFTSIUR/GRIMUR  —» :é‘::;‘:"
TEKNAR AF S .
Hiifdar-\ ¢ | MENGADIRHLUTIR
. : ———— \ bunadur < L
Hlifdarbunadur fjarleegdur &

T (Hiifar-
gallar
MENGAD SVADI

PERSONULEGUR
FATNADUR
FJARLEGDUR

HREINT SVZADI

S11434ISNIIYH YN43ILS

LIVANIA

SIUKRAFLUTINGUR EF MED PARF ,Y : = == BIDSV/ADI BIORGUNARLIDS

Mynd 6.2 Skolsveedi vidbragdsadila

INNKOMULEID

- -
SKRANING POLENDA O O SKRANING POLENDA
A

&
S
&

POLENDUR SKOLADIR | FATNADI
(VALKVATT EF HENTA BYKIR - SUNDLAUGAR)

POLENDUR KL/EDA SIG UR FATNADI

STI¥34ISNIIYH YNI3LS

POLENDUR bVO SER/ERU PVEGNIR

LIVANIA

PURRKUN

GEYMSLA OG HREINSUN PERSONULEGRA MUNA

GREINING, EFTIRLIT, SKODUN OG SKRANING

Mynd 6.3 Skolsvaedi polenda
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6.3 Fyrsta ahaettumat & vettvangi

Fyrstu vidbragdsadilar & vettvafiggamkvaema fyrsta aheettumat og gefa stdduskyrslu svo fljétt sem
verda mésamkveemt Handbok CBRNyrstu stoduskyrslu kemur fram stadsetning vettvangs, umfang
(steerd hans og aeetladur fjoldi polendbgettur & vettvangi og porf fyrir bjargir.

Tafla 62 Ahzettupeettir & vettvangi

Tegund atburoar Slys, eldsvodi, CBRNEBnnad

Ll esg s eesne - Slysavettvangur? Méttokustadi(Stadfestu
badar stadsetningar)

Litid atvikmedal atvikstort atvik

Ahaetta og réadstafanir (meidsli agarfsfolk).
Adrar mogulegar haettur?

Fjoldipolend&? Averkar?Tegund averka
Brottflutningur Besta brottflutningsleio?

Vio CBRNE: Synilegur lekéda gassky? Litur, lykt,
pekkt/6pekkt efni?

6.3 Hlifdarbanadur i umsjon slokkvilida

Flokkur 1  Loftpéttur baningur ogyfirprysingur i gallaBunadursemgefur mestu vorn sem er i bodi
gegnefna/syklamengun og loftborinni menguhpessum flokki eru pykkir samfestingar
med afdstum sokkumandlitshlifar, grimur med siu.

Flokkur 2. Loftpéttur baringurog loftpéttur fragangur hettu, hanska, stigvéla og allra samskeyta.
Flokkur 3. Vokvapéttur buningur og vokvapéttur fragangur hettu, hanska og stigvéla.

flokkur 4.  Baningur med sprautupéttum fradgangi hettu, hanska og stigvéla.
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6.4 Vabirgdir hlifdarbdnadar i umsjon SVL

Samkveemt reglugerd um sottvarnaradstafanir nr. 817/2123Mabyrgd & vardveislu hlifdarbinadar
sem haegt er ad senda med stuttum fyrirvara pangad sem hans er porf.

Um er ad raeda einnota hlifar setladar folki tilagrjast sykingum og mengun: Hlifdarhanskar, hlifdar
grimur (FFP 2 og FFP 3), hlifdarsvuntur, hlifdarsloppar, veiruheldir samfestingar og hlifdargleraugu.
Frekari upplysingar urnlifdarbdnad i farséter ad finna a vefmbaettis landlaeknis.

Banadurinn er geymdur a héfudborgarsveedinu. Hafid samban8WVid sima510-1933(solarhrings
vakt)eda med tolvupdsti & netfangévl@landlaeknir.isf skad er eftir bunadi.

6.5 Vabirgadir lyfja og innrennslisvokva i umsjon SVL

SVLber abyrgda ad vabirgdir lyfja og innrennslisw@k séusamkveemt reglugerd um séttvarna
radstafanir nr. 817/20127. gr. | fylgiskjali 1, vidauka reglugerdar nr. 817/2012 er listi yfir 6ryggis
birgdir lyfja og innrennslisvéa sem eiga ad vera til i landinu & hverjum titabirgadir lyfja og inn
rennslisvbkva ml endurskodadar ad lagmarki & fimdna fresti og ofar ef porf er talin par a. Velta 4
lyfjabirgdum er gerd i samradi vid apotek LSH.

Umbodsadilar vabirgda eru umsjonaradilar og bera abyrgd & vardveislu vabirgda og afgreidslu ur
vabirgdum allan soélarhringinn alla daga arsisisjénaradilar vabirgda beébyrgd aad upplysa SVL

0g apo6tek LSH um stédu og hreyfingar birgda.

Farséttanefnd LSH endurskodar lista yfir vabirgdir lyfja og innrennslisvoka i samvinnu vid SVL.
SVL leggur til breytingar a reglugerd uébirgdir nt 817/2012 pegapess gerist porf.
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6.6 Talning/skraning polenda

Ef polendur eru margir er notast vid kebiiadaflokkunaren bradaflokkunartéskur eru stadsetté
fararteekjum vidbragdsadil®radaflokkun gefur yfirsyn yfir fioldaolenda og astand peirr&vokollud
mengunarspjold fylgja hverri bradaflokkunartosku og pegar um er ad reeda mengadan vettvang eru
mengunarspjoldin latin fylgja hveru polanda.Bradaflokkun & mengudum vettvanigir med peim
haetti ad polendur eru feerdir arbinsisveedi og par fer bradaflokn fram um leid og reynt ead
afmenga polendur ef pad er mdgulegt.

NOTID HLIFDARBUNAD L. SMART NOTID HLIFDARBUNAD NOTID HLIFDARBUNAD oo BNART EQUIHENT .
X s agsscdatetinn S brd Www,tsgassociates.net :
J Nimer dverkamats eda kennitala sjiklings: t
) LI LIl )
, Upplysingar frd verkamati % 1
5?, HVER: Slokkwilid - sjikraflutningar Sjukrahus 00
’4 HVAR: Avetivangi Sjikrahis w
ADFERD: Frumhreinsun Lokahreinsun
SKADVALDUR: TiM: SKADVALDUR:
HREINSUN: [ Fjarkegia oll fot [ Skola Vatn og sdpa
Merkid med:
Tim: X “‘
EF SMITHATTA: A PESSI HLID AD VERA SYNILEG Biid um sdr eftir hreinsun kI EITUREFNI SMITHATTA GEISLAVIRKNI
Mynd 6.2 Mengunarspjald. Framhlidarg bakhlid
NOTID HLIFDARBUNAD NOTID HLIFDARBUNAD NOTID HLIFDARBUNAD
EITUREFNI GEISLAVIRKNI SMITHATTA
SKADVALDUR: TEGUND: T ALFA 1BETA (] GAMMA SKADVALDUR: -
MELING A GEISLUN: (] Mazling SMITLEID EF PEKKT:
EINKENNI SKADVALDS
[J Ondun: Kzfandi, etandi (] Hud: Blodrumyndandi, ztandi 0 kl .
[ Taugakerfi: Lamandi, hamlandi () Annad: : = - e . | a
P Tee—— 1 MENGUN: [ Innvortis [ Utvortis
EINKENNI: EINKENNI: EINKENNI:
MEDFERD 0G AZTLUN: MEDFERD 0G AZTLUN: MEDFERD 0G AZTLUN:

Mynd 6.3. MengunarspjaldEiturefni, geislavirkni eda smitheetta

Loégreglan ber &byrgdoupplysingum um fjdlda polenda og tekur vid utfylltum eydublédum & vettvangi
og afhendir pau AST eda eftir atvikum umdaemisleekni séttvarna sem ber abyrgd & ad skila peim til

séttvarnalaeknis an tafar.
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Tafla 6.1 Skraning/talning samkveemt bradaflokln innan skipulags almannavarna

== par fer fram bradaflokkun og talningp®lendum, p.e.Utsettum/einkennalausum o
Utsettum/med einkenni vid komu og brottfor af svaedinu. Nidurstada bradaflokkt
gefur fyrstu yfirsyn yfir fjélda og astafulendad vettvangi.

<51t bar fer fram talning og skraning a latnum.
‘. Vio brottfor af vettvangi er afrifa averkamatsins afhent légreglu.

<1l Pad er hlutverk VST ad vinna ur skraningu/talningu og tryggja ad stadsetning allt
polendasé pekkt ad adgerd lokinni.

EEE
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6.7 Sofnunarsveedpolenda(SSSi) CBRNE atviki

Polendur fara & SSS eftir ad skolun/afmengun a vettnvangi er lokid.

Abyrgd & uppsetninguSIokkvilid i samvinnu vid heilbrigdispjonustu.
Husnaedi fyrir SSRarf ad uppfylla eftirfarandi:

o gk wbhpE

Hreinleetisadstadap.e.salerni og sturtur

Eldhis og matsalur

Audvelt i prifum

Haegtad skipta upp i rautt, gult og graent sveedi

Neeg bilastaedi, gott adgengi og audvelt ad afmarka/afgirda

par sem SSS getur verid starfrdekbkka daga pa ma starfsemi SS&itrufla eda stbdva adra

mikilveega starfsenma svaedinu
7. Gera parf rao fyrir:

a.

® oo o

Sraningupolenda og hjalparliosn og Gtaf SSS

Vardveislu og brottflutningi éengudum Grgangi og mengudum pvotti
Mottdku bjarga(birgdir, bunadur og hjalparlio)

Hvildarherbergi fyrir hjalparlid

Inngangifyrir polendur med einkenni og annar inngangur fyrir einkennalausa

Mynd 6.4 Daemi um SS fyrir polendur ipréttahusid Managardura Hofn
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