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Leidbeiningar (utg. februar 2021)
Synataka vegna ridu

Personulegar smitvarnir

Ekki er 4litid ad saudfjarrida sé haettuleg folki. Samt er rddlagt ad geeta almennra persénulegra smitvarna. Notadu
hlifdarfatnad, hanska og grimu vid synatéku. Fordastu avallt beina snertingu vid heila.

Varnir gegn Gtbreidslu smits

Gerdu radstafanir til ad koma i veg fyrir smitun umhverfis. Mzelt er med ad leggja plast yfir svaedid sem synatakan
fer fram 4 og farga plastinu sem séttmengudum urgangi ad henni lokinni.

Adferd vid synatoku ur maenukylfu (obex)
Ahold:
e Hnifur til afhausunar
e Skeid til ad fjarleegja manukylfu
e Tennttdng

e  Skurdarhnifur (scalpel)
o (Skeeri)

Aofero:

¢ Notadu hnif til ad taka hausinn af vid atlanto-occipital lidinn (hnakkalid).
e Legdu hausinn nidur pannig ad foramen magnum (maenugat) snui ad pér.

e Taktu téngina i vinstri hendi og griptu med henni i dura mater (maenubast). Taktu skeaerin i haegri hendi og
klipptu himnuna eftir midju linunni pannig ad tveir flipar myndist. (Pessum lid ma sleppa).

e Haltu i dura mater med tonginni og klipptu allar taugar fra maenunni med skaerum eda med pvi ad lata
flétu hlid skeidarinnar snda ad manunni og skeidinni umhverfis maenuna. betta er mikilvaegasti lidurinn i
ad losa manuna. Manan parf ad vera laus allan hringinn, annars er ekki haegt ad komast nzegilega
framarlega til ad na allri maenukylfunni eda ad einhverjar hlidar hennar verda eftir.
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e Settu maenukylfuskeidina med framhlidina nidur, inn i gdngin og renndu henni eins framarlega og hun
kemst. ba zetti fremsti hluti skeidarinnar ad vera rétt framan vid manukylfuna, aftan vid tengingarnar vid
litlaheila (cerebellum).

Foramen
magnum

Cerebellar
attachments

Cerebellum

Top of skull

e Taktu hausinn upp med vinstri hendi og prystu skeidinni nidur mead visifingri haegri handar og hreyféu
skeidina fram og tilbaka til ad losa maenuna fra heilanum rétt framan vid maenukylfuna og aftan vid
tenginguna vid litlaheila.

e Notadu skeidina til ad draga varlega heilabutinn ut Ur gbngunum. Maenukylfuna ma pekkja af V-laga deeld.
betta er allra mikilvaegasti hlutinn fyrir greiningu.
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Spinal

Brainstem

Fragangur syna

e Settu synid i vokvaheldan plastpoka eda synatokuglas. Settu svo synatdkuglasid eda pokann i annan
vokvaheldan plastpoka med vokvadraegu efni i og eyrnamerki kindarinnar. Lokadu pokanum vel. Settu
pokann sidan i flutningskassa ur efni sem verndar synin gegn hoggum, prystingi og 66ru alagi.

e Synin skal frysta ef pau fara ekki beint i rannsékn.

Sending syna

e Hafdu samband simleidis vid Keldur (585-5100) ef pad hefur ekki pegar verid gert og 6skadu eftir
rannsokn.
e Fylltu Ut eydubladid ,Rannsdknarbeidni vegna ridurannsdkna” sem er ad finna a heimasidu Keldna:
http://keldur.is/eydublod og rannsoknarbeidnir, settu pad i plastpoka og sidan ofan i flutningskassann.
e Ef fleiri en eitt syni eru i sendingunni er aeskilegt ad lata fylgja med lista yfir pau syni sem eru i kassanum.
e Merktu kassann med eftirfarandi hzetti:
Tilraunast6d Hi ad Keldum,
Keldnavegi 3,
112 Reykjavik
Frystivara/kaelivara (eftir pvi sem vid a)

Heimild

Studst var vid leidbeiningar a vefsidu Canadian Food Inspection Agency.
http://www.inspection.gc.ca/animals/terrestrial-animals/diseases/accredited-veterinarian-s-manual/chapter-
7/eng/1345472078870/1345472451638?chap=5
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