Leidbeiningar (utg. januar 2024)
Hlifdarbunadur og notkun hans 208 o @ Matvasiastofnun

pad er & dbyrgd atvinnurekanda ad sja til pess ad starfsfolk hafi adgang ad videigandi hlifdarbunadi, fai
fullnaegjandi pjalfun i notkun hans og sé upplyst baedi um avinning og dhaettu vid notkun hlifdarbunadar, sja |16g
um adbunad, hollustuhzetti og 6ryggi a vinnustodum, nr. 46/1980. Audvelt skal vera ad nalgast og klaedast
hlifdarbunadi adur en farid er inn 4 svaedi par sem hugsanlega syktir fuglar eru, sja reglugerd um notkun

persénuhlifa, nr. 1290/2022.

Videigandi hliféarbunadur fyrir bd sem vinna med hugsanlega sykta fugla

e Ogegndraepir einnota hanskar (latex eda nitril) eda margnota gimmihanskar sem haegt er ad sétthreinsa
ad notkun lokinni. Ef vera parf lengi i honskum kemur til greina ad vera i punnum bémullarhénskum undir
til ad verja hud gegn svita. Eftir notkun skal strax fara dr hénskum og henda peim an pess ad menga hud
og/eda yfirbord i umhverfi. Gaeta skal pess ad snerta ekki hanska ad utanverdu med berum héndum.
Hendur skulu pvegnar og/eda sprittadar & eftir.

*  HIif gegn smiti um 6ndunarveg: Finagnagrima sem er veiruheld (FFP2/N95) og passar & vidkomandi, p.e.
fellur pétt ad andliti, getur varidé gegn smiti.

* Hlifdargleraugu med hlidarvérn sem falla vel ad augnsvaedi notandans.

* Til eru veirupéttar hettur eda hofudhlifar sem hylja allt hofudid med glaeru plasti yfir andlitid (e. hood)
sem geta komid i stad gleraugna og grimu en fylgja yfirleitt einnota samfestingi. Slikur bunadur hefur ekki
verid algengur hér 4 landi.

Ad auki er eftirfarandi bunadur aeskilegur, a.m.k. vid aflifun syktra fugla og annarra dyra:
¢ Hlifédarfatnadur med afastri hettu sem hylur allt h6fudhar. Best er ad nota einnota 6gegndreepa
samfestinga. Ef baningar eru ekki vatnsheldir parf ad bera 6gegndraepar svuntur. Ef hlifdarfatnadur hefur
ekki afasta hettu skal nota einnota hufu. Margnota hlifdarfatnad parf ad pvo eftir hverja notkun.

*  Gummistigvél sem haegt er ad pvo og sétthreinsa 4 milli nota.

Verklag vid ad afkleedast og losa sig vid notadan hlifdarbunad:
Starfsfélk skal afklaedast hlifdarfatnadi, fara i sturtu og klaedast hreinum fatnadi adur en farid er af vinnustad eda
til annarra verka. Sturtuadstada skal vera fyrir hendi asamt adst6du til ad pvo og sétthreinsa annan margnota
blunad.
Starfsfélk skal fara Ur notudum hlifdarfatnadi i akvedinni ro6 og fa pjalfun til pess:

1) Fara dr hénskum

2) Fara ur hlifdarsloppi/galla

3) bvo eda spritta hendur

4) Taka nidur augnhlif

5) Taka nidur grimu/andlitshlif

6) Pvo og/eda spritta hendur
Notadan hlifdarbunad skal strax leggja i:

1) Einnota bunadur: Ruslafétu med lekaheldum plastpokum merktum ,séttmengad“.

2) Margnota bunadur Ur taui: Taugrind fyrir 6hreinan margnota binad.
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