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Leidbeiningar (utg. febraar 2021)
Fuglaflensa — grunnupplysingar

0%2e° Matvaelastofnun

ORSOK

Smitefni

e Infldensuveirur af stofni A, sem tilheyra fjolskyldunni Orthomyxoviridae og attkvislinni Influenzavirus.

e Veirurnar eru flokkadar i alvarleg afbrigdi (e. Highly Pathogenic Avian Influenza viruses, HPAI) og veeg
afbrigdi (e. Low Pathogenic Avian Influenza virus, LPAI), sem byggist & hvort paer geta valdid alvarlegum
veikindum i fuglum.

o beer flokkast eftir H og N métefnavokum & yfirbordi veirunnar.

e Allar tegundir af H (H1-H16) og N (N1-N9) infliensaveirum hafa greinst i fuglum, en alvarleg afbrigdi
fuglaflensuveira, sem fundist hafa hingad til hafa alltaf verié af annadhvort af tegundinni H5 eda H7.

Vignamseiginleikar

e Hitastig: bola ekki hita, verda évirkar vié 56-60°C i 60 minutur (eda i styttri tima vid haerra hitastig).
e Syrustig (pH): bola ekki surt syrustig pH 1-3, eda basiskt syrustig pH 10-14.

e Efni: bola ekki oxandi efni, natrium dodecyl sulfat, efni sem leysa upp fitu og B-propiolactone.

e Soétthreinsiefni: bola ekki formalin, spritt og jodsambond.

e Umbhverfispol: bola vel kulda og geta lifad lengi i vef, saur og vatni.

FARALDSFRZDI

Bradsmitandi

Moétteekilegar dyrategundir

o Vaeg afbrigdi fuglaflensuveiru finnast i einkennalausum villtum fuglum um allan heim sem lifa vid votn, ar
eda sjo.

e Alvarleg afbrigdi fuglaflensu (HPAI) greinast oftast i haensnfuglum og kalkinum, en fuglategundir eru
misjafnlega motteekilegar fyrir 6likum tegundum veirunnar.

e Talid er ad fuglaflensuveirur geti smitad allar fuglategundir, en paer syna misalvarleg einkenni.

e Fuglaflensuveirur geta einnig smitad spendyr og menn, en pad er misjafnt eftir tegund
fuglaflensuveirunnar.

Smitdreifing

e Bein snerting vid sykta fugla eda likamsvdkva peirra, einkum saur og utferd ur 6ndunarfeerum.

e Mengad fédur, vatn, ahold og vinnufot.

e Loftborid smit milli alifuglabua er ekki Utilokad, pad getur att sér stad vid dkvedin skilyrdi. Einkennalausir
sundfuglar og sjofuglar geta borid nysmit i alifugla.

e  Flugur geta borid smit inn & bu.

e Brotin egg geta smitad kjuklinga i dtungunarvélum.

Smituppspretta

e Saur og slim dr 6ndunarfeerum syktra fugla.

e Fuglaflensuveirur geta lifad lengi i saur, vefjum og vatni. | umhverfinu geta peer lifad sérstaklega lengi vid
lagt hitastig, pba jafnvel i nokkra manudi en vid hitastig a bilinu 15°C til 35°C lifa paer einungis i nokkra
daga.

Utbreidsla

e Fuglaflensuveirur finnast um allan heim, baedi peer sem valda alvarlegum og vagum sykingum.
e Uppfaerdar upplysingar um greiningar i villtum fuglum og i alifuglum um allan heim eru adgengilegar a
heimasidu Alpjéda dyraheilbrigdisstofnunarinnar, OIE.
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http://www.oie.int/animal-health-in-the-world/web-portal-on-avian-influenza/

SJUKDOMSGREINING

Medgongutimi er 3-5 dagar, en i alifuglum getur hann lika verid mjog stuttur, stundum adeins nokkrar
klukkustundir.

Klinisk einkenni, vaegt afbrigoi

o Yfirleitt verdur ekki vart vid einkenni i alifuglum, eda adeins vaeg einkenni.
e Minnkun & varpi, geedi eggja minnka.

e Einkenni i 6ndunarfeerum svo sem hnerri, hdsti, utferd.

e Slappleiki, minnkandi atlyst.

Klinisk einkenni, alvarleg afbrigdi

e Alvarleg veikindi, deyfd og lystarleysi i haensnfuglum og kalkinum.
e Minnkun 4 fédurnotkun og vatnsnotkun um meira en 20% er mjog grunsamlegt.
e Veruleg minnkun varps hja varpfuglum.
e  Minnkun varps um meira en 5% a tveimur dégum er mjog grunsamlegt.
e Helstu sjukdémseinkenni:
o Bdélginn haus.
o BIami & fidurlausri hug, t.d. & kambi, sepum og halsi.
o Nidurgangur.
o Blaedingarihud 4 fétum.
o Hoésti, hnerri og 6ndunarerfidleikar.
e Brddadaudi allt ad 100%.
o Affoll meiri en 3% a einni viku er mjog grunsamlegt.
e Veiruraektun naudsynleg fyrir endanlega greiningu.
e Adrir fuglategundir geta verid einkennalausar, eda eingdngu synt vaeg einkenni.

Meinafreedilegar breytingar i haensnfuglum

e [ bradatilfellum getur meinafraedilegar breytingar vantad.

e Alvarleg blédfylling i vodva.

e Vessapurrd.

e Bjuguriundirhid & haus og hnakka.

e Nefrennsli og slefa.

e Alvarleg blédfylling i augnslimhid, stundum depilblaedingar.

e  Mikid slim i barka eda alvarleg barkabdlga med blaedingum.

e Depilblaedingar a brjéstbeini, & kviohimnu, i kvidfitu og kvidarholi.

o Alvarleg blédfylling i nyrum og stundum pvagsyruutfellingar i nyrnapiplum.

e Bladingar og ryrnun a eggjastokkum.

e Bladingar i slimhimnu kirtlamagans (proventriculus), einkum a samskeytum hans og féarnsins (gizzard).
e Bladingar og sar 4 slimhimnu féarnsins (gizzard).

e Bladingar i eitlum i garnahengi.

e Meinafraedilegar breytingar eru svipadar i kalkinum, en oftast ekki jafn augljdsar.

e Endur sem smitast hafa af fuglaflensu geta verid an kliniskra einkenna og meinafraedilegra breytinga.

Mismunagreining

e Fuglakdlera (Fowl cholera af voldum Pasturella Multocida).
e Newcastle veiki, af bradagerdinni (Velogenic Newcastle disease).
e Ondunarfaerasykingar, einkum smitandi kverka- og barkabdlga (Infectious laryngotracheitis, ILT).
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GREININGARADFERDPIR OG SYNATOKUR

Aoferoir

e Greining veiru
o Sa smitefni i frjogud haensnaegg sem hafa verid 9-11 daga i Utungun, og pvi naest:
= Syna raudkornakekkjun (haemagglutination).
*  Onamisdreifipréf (immunodiffusion) til ad stadfesta tilvist infliensu A veiru.
= Greining & undirflokki med monospecific métefni.
*  Meinvirkni-akvérdun: Akvarda IVPI-stadal i 4-8 vikna kjuklingum (intravenous
pathogenicity index).
o Bein greining med rauntima RT-PCR.
o Blodprof
o ELISA
o Haemagglutination og haemagglutination inhibition proéf.
o Agar gel immunodiffusion.

Syni
e Greining a veiru
o Stroksyni ur koki eda endaparmi (eda saur) & lifandi fuglum.
o Safnsyni Ur lifferum eda saur Ur daudum fuglum.

o Blodprof
o Blédsermi.

MEDHONDLUN

Engin medhondlun er moguleg.

BOLUSETNING

{ sumum Idndum er bélusetning notud til ad vernda alifuglahdpa, samhlida 68rum adgerdum, pegar fuglaflensa
hefur greinst i landinu. Bélusetning er einnig notud til ad vernda dyrmaeta fuglastofna, t.d. i dyragérdum. En pratt
fyrir ad bélusetning geti veitt vorn gegn veikindum, geta bolusettir fuglar dreift veirunni. bannig getur bélusetning
dulié smit, nema gdd voktun sé i gangi samhlida bélusetningu.

HEIMILDIR OG UPPLYSINGAR

Alpjédadyraheilbrigdisstofnun OIE. International Animal Health Code. http://www.oie.int
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