LEIDBEININGAR o o
Hagnyting og markadssetning olkelduvatns . 3”7555’7

Inngangur

Leidbeiningar pessar eru unnar i samraemi vid reglugerd nr. 405/2004 um nattarulegt 6lkelduvatn og atappad
lindarvatn. beer eru einkum eetladar peim er hyggjast pakka sliku vatni i neytendaumbudir. Einnig verdur
fjallad litilega um atappad vatn almennt og leitast vid ad skyra pann mun sem er a neysluvatni annars vegar
og hins vegar svokdélludu olkelduvatni. Leidbeiningum pessum er atlad ad veita upplysingar um pa l6ggjof
sem i gildi er hér a landi um drykkjarvatn, hvada krofur eru gerdar af halfu opinberra adila til framleidenda
matvaela og hvad purfi ad liggja fyrir pannig ad unnt sé ad fa vidurkenningu yfirvalda a délkelduvatni. Pad
getur tekid langan tima ad afla slikrar vidurkenningar par sem ymis gogn purfa ad liggja fyrir um geedi og
stddugleika vatnsins. Pvi er mikilveegt ad hugad sé timanlega ad 16gum og reglum og ymsum kréfum um
Olkelduvatn.

Hvad einkennir mismunandi "tegundir" vatns?

Grunnvatn: Er vatn sem rennur nedanjardar i samfelldu lagi og fyllir ad jafnadi allt samtengt holrum i
jordinni med rennslisstefnu neerri laréttu.

Yfirbordsvatn: Er vatn af yfirbordi jardar, sem nota ma til neyslu ef pad uppfyllir akvednar
gaedakrofur.

Neysluvatn: Er vatn, i upprunalegu astandi eda eftir medhondlun, sem notad er til drykkjar, vid
matargerd og i matvaelafyrirtaekjum. Hitaveituvatn telst ekki neysluvatn.

Lindarvatn: Er vatn sem berst sjalfrennandi upp a yfirbord jardar. bad getur verid i upprunalegu
astandi eda medhdndlad a akvedinn hatt, sbr. skilyréi um medhdndlun dlkelduvatns.

Olkelduvatn: Er vatn sem & uppték sin nedanjardar og kemur fra einni eda fleiri nattarulegum
uppsprettum eda borholum. Vatn petta er frabrugdid 68ru neysluvatni ad pvi leyti ad upprunalegt
astand pess og edli hefur vardveist sdkum pess ad vatnid a upptdk sin nedanjardar og er varid fyrir
mengun. Breyting a fleedi vatnsins skal ekki hafa ahrif a samsetningu pess, sem skal vera st6dug
hvad vardar einkennandi peetti eins og innihald steinefna, snefilefna og annarra efnispatta.

Atappad vatn: Tekur til alls vatns sem zetlad er til drykkjar og er pakkad i neytendaumbudir, tilbuid til
neyslu. Hér getur verid um ymis konar vatn ad reeda, t.d. lindarvatn (spring water), 6lkelduvatn
(natural mineral water) eda atappad vatn (bottled water).

Hér a landi er vatn skilgreint sem matvara skv. I6gum nr. 93/1995 um matvaeli. Vatn sem aetlad er til neyslu
fellur pvi undir almenna 16ggj6éf um matveeli, en einnig eru til sérreglur um vatn. Mikilveegt er ad peir sem
hyggjast hagnyta 6lkelduvatn til dreifingar kynni sér videigandi 16g og reglugerdir.

Krofur til framleidenda/dreifenda olkelduvatns

Hver sa er hyggst hagnyta olkelduvatn til dreifingar parf til pess leyfi hlutadeigandi heilbrigdisnefndar, ad
undangenginni stadfestingu Matvaelastofnunar (MAST). bar sem o6lkelduvatn og eftirlit med pvi fellur undir
I6g og reglur um matveelaeftirlit eru jafnframt gerdar sambeerilegar kréfur og til annarra matveela-
framleidenda, t.d. vardandi starfsleyfi. Eins og adur hefur komid fram er gerd krafa um innra eftirlit i
matveelafyrirteekjum og er framkveemd pess ein af forsendum fyrir veitingu starfsleyfis. Hlutadeigandi
heilbrigdisnefnd sér um veitingu starfsleyfis.
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Til pess ad unnt sé ad markadssetja vatn sem élkelduvatn parf vatnid ad uppfylla allar kréfur sem gerdar eru
i reglugerd nr. 405/2004. Hér verdur pvi fjallad sérstaklega um helstu akvaedi hennar.

Eins og fram kemur i skilgreiningu & 6lkelduvatni er pad einkum stédugleiki i efnasamsetningu vatnsins og
einkennandi upprunalegt astand pess sem er mikilvaegt og adgreinir pad fra 68ru neysluvatni. Rétt er ad
benda & ad dlkelduvatn ma ekki medhondla med neinum haetti (t.d. geislun eda soétthreinsun), en slikt er med
vissum takmorkunum heimilt fyrir neysluvatn. Vida er neysluvatn hér a landi pess edlis ad pad uppfyllir paer
krofur sem settar eru fyrir 6lkelduvatn og getur pvi fengid vidurkenningu sem slikt, ad undangengnum peim
rannsoknum sem krafa er gerd um.

Sa er s&xkist eftir leyfi til dreifingar a dlkelduvatn parf ad leggja fram gogn um jaréfreedi pess svaedis sem
vatnid er tekid a og lysingu a sveedinu, afmdrkun pess og nakvaema stadsetningu irennslissvaedis (sja 4. gr.).
Pa skal einnig kanna akvedna edlis- og efnafraedilega peetti og gera dérverufraedilega attekt & vatninu. Til ad
unnt sé ad leggja mat & stddugleika vatnsins og ahrif arstida (vedurfars) & samsetningu pess skulu
nidurstodur slikra meelinga fyrir a.m.k. 1-2 ar liggja fyrir. Oheimilt er ad soétthreinsa eda medhéndla
Olkelduvatn @ annan hatt, nema med edlisfraeedilegum adferdum sbr. 6. gr. Rétt er ad taka fram ad pad er
alfarid a abyrgd framleidanda/dreifanda ad afla peirra gagna og nidurstadna sem 6skad er eftir. Eins og fyrr
segir er gerd krafa um innra eftirlit skv. 5.grein reglugerdar nr. 852/2004, en pad eru heilbrigdisnefndir a
hverjum stad sem sinna opinberu eftirliti. Gerdar eru akvednar kréfur til pess bunadar sem notadur er vid
medhdndlun vatnsins. | vidauka reglugerdarinnar ma finna skilyrdi fyrir sérmerkingu umbuda, p.e. pau skilyrdi
sem vatnid parf ad uppfylla til ad unnt sé ad merkja umbudir vatnsins a pann hatt sem par kemur fram.

Utflutningur & vatni

Vegna utflutnings a vatni parf ad byrja a pvi ad skilgreina voruna, p.e. a hun ad fara a markad sem lindarvatn
(,spring water“), sem dlkelduvatn (,natural mineral water) eda sem almennt neysluvatn (,bottled water®).
Pegar pad liggur fyrir er naesta skref ad kynna sér paer reglur sem vid eiga hverju sinni. bad er einkum
mikilveegt ad kynna sér l6ggjofina i innflutningslandinu. Reglur um atappad vatn geta verid mjog mismunandi
milli rikja. Reglur hér a landi eru ad mestu byggdar a tilskipunum Evrépusambandsins og pvi eetti
vidurkenning af halfu opinberra yfirvalda hér a landi skv. reglugerd um nattarulegt élkelduvatn og atappad
lindarvatn asamt birtingu & vodruheiti i stjérnartidindum ESB (sbr. 3. gr. 405/2004) ad audvelda
markadssetningu innan Evrépska efnahagssveedisins. Fyrir dnnur riki geta vidkomandi sendirdd ad 6llum
likindum veitt upplysingar um 16ggjof & pessu svioi.
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Eftirfarandi gogn purfa ad liggja fyrir adur en sétt er um leyfi til heilbrigdisnefndar:

Upplysingar um jar®d- og vatnsfreedilega peetti pess svaedis, par sem hagnyta a dlkelduvatnid, sbr. 1.
tl. 4. greinar.

Edlis- og efnafraedilegar nidurstddur, s.s. rennslishradi, leidni, hitastig og syrustig sbr. 2. tl. 4. greinar.
Nidurstodur érverumeelinga sbr. 3. tl. 4. greinar

Efnainnihald vatnsins skal ekki fara yfir pau mork sem sett eru i vidauka 2 vid reglugerdina.

Meelingar & eftirffarandi pattum i 1-2 ar gefa goéda visbendingu um stédugleika vatnsins: Leifar
purrefnis, kalk (Ca), sulfét (SO4), natrium (Na), kalium (K), magnesium (Mg), klorid (ClI), kisiltvioxid
(Si02), nitrat (NO3).

Eins og adur hefur komid fram skal sétt um leyfi til hagnytingar o&lkelduvatns til hlutadeigandi
heilbrigdisnefndar, sem veitir leyfi ad undangenginni sampykkt MAST. Leyfi er veitt til tveggja ara i senn og
skal heilbrigdisnefnd auglysa leyfisveitinguna i Logbirtingabladinu. Ad pvi loknu og ad fenginni beidni
umsaekjanda sér MAST um ad naudsynlegum goégnum veri® komid til birtingar a véruheiti i stjornartidindum
Evrépusambandsins. Mikilvaegt er ad heilbrigdisnefndir tilkkynni til MAST pegar tilkynning um leyfisveitingu fer
til birtingar i Légbirtingabladinu.

Tilvisanir
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http://www.althingi.is/lagas/nuna/1995093.html
http://www.reglugerd.is/interpro/dkm/WebGuard.nsf/aa0d47377abc977400256a090053ff91/eb8fc8be8cd766a500256e94004944f1?OpenDocument&Highlight=0,405%2F2004
http://www.reglugerd.is/interpro/dkm/WebGuard.nsf/8f4a7d7ca32eedc1002565000051607a/f765b8b5d4f920f400256a990037ab5a?OpenDocument&Highlight=0,neysluvatn
http://brunnur.stjr.is/ees.nsf/385499142c7e4810002567590058573a/746EE4087C42F2A40025742C00552A2F/$file/304R0852.pdf

