Nanari upplysingar um efnagreiningu a idnadarsalti
sem notad var til matveelaframleidslu

pad er afstada Matveelastofnunar (MAST) ad i matveelavinnslu eigi eingdngu ad nota salt sem
framleidandi pess markadssetur til matveelavinnslu.

MAST hefur aflad og farid yfir frekari upplysingar um framleidslu, medferd og samsetningu
salts, sem notad var i matveelavinnslu hér & landi, an pess ad vera framleitt til peirra nota.
Ekkert hefur komid fram sem bendir til haettu af notkun saltsins fyrir neytendur.

Hreinleiki:

e Greining & adskotaefnum synir ad saltid er mjog hreint og 6ll meeld adskotaefni eru
vel undir hamarksgildum skv. alpjédlegum stadli fyrir salt til notkunar i matveelum.

e petta er samkvemt greiningu Matis a synum sem MAST og Heilbrigdiseftirlit
Reykjavikur toku af saltinu til eigin efnagreiningar.

e Framleidandi saltsins fékk sambeerilegar nidurstddur vid fyrri greiningu syna sem
tekin voru vegna innra eftirlits.

e Nidurstodur Matis stadfesta ad nanast enginn munur er a hreinleika idnadarsalts og
salts sem &tlad er til matveelavinnslu og ad 6hreinindi i saltinu eru mun minni en fram
kemur & upplysingablédum framleidanda fyrir badar salttegundirnar.

e Saltmagn (% NaCl) i vérunni er einnig hatt og vel umfram pad sem tilgreint er sem
lagmarksgildi i sama stadli. petta pydir ad saltid er mjog hreint.

Framleidsla og flokkun:

e Umratt salt er framleitt i lokudu kerfi hja Akzo Nobel. Eftir purrkun a saltkristéllum
er saltid flokkad med sigtun i idnadarsalt par sem hamarkskornasteerd er 4 mm og
matarsalt par sem hamarkskornasteerd 1,9 mm.

e Saltio er sidan geymt i siléum par til pvi er pakkad. Fyrir pokkun er salt til
matveelavinnslu sigtad ad nyju og pvi pakkad. 1dnadarsaltinu er pakkad an frekari
sigtunar.

e Saltio er geymt i hisnaedi sem er pétt gagnvart vindi og regni. Saltio er pvi & 6llum
stigum framleidsluferils varid fyrir mengun fra umhverfi.

e Hraefni sem notad er til vinnslu & idnadarsalti er hid sama og notad er til framleidslu &
salti til matveelaidnadar. Badar tegundir salts eru framleiddar samkveemt 1SO 9001 og
14001 gaedastddlum, en matveelasalt er auk pess medhdndlad samkvaemt 1SO 22000
stadli fyrir matveeladryggi sem krefst innra eftirlitskerfis. Notkun 1SO stadla er ekkKi
I6gbodin, en fyrirtaeki geta valid ad starfa eftir peim og fa vottun samkvaemt pvi.



Munur a matvelasalti og idnadarsalti:

Badar salttegundirnar eru sigtadar. Ionadarsalt er grofara og getur innihaldid
salt/kalsium korn sem eru allt ad 4mm ad steerd.

Matveelastofnun er ekki kunnugt um ad adskotahlutir sem rekja megi til saltsins hafi
verid vandamal i islenskum matveelum.

Dami eru um ad framleidendur hafi sigtad saltid sem hluta af framleidsluferli an pess
ad hafa oroid varir vid adskotahluti i saltinu.

Sumir framleidendur lata fullunna voru fara i gegnum méalmleitarteeki og hefur ekki
ordid vart vid aukid brottkast afurda pegar umreett salt er notad.

Notkun heett:

I vidreedum vid samtok hagsmunaadila hefur komid fram ad notkun & idnadarsalti hafi
begar verid heett og dreifingaradili saltsins hefur upplyst ad teeplega helmingi af
birgdum hafi verid dreift eftir ad MAST tok malid upp i november & sidasta ari.

Opinberir eftirlitsadilar fylgja pessum malum eftir. beir og hagsmunasamttk
matveelafyrirteekja munu leggja aherslu & fyrirbyggjandi radstafanir og eftirfylgni til
ad fylgjast med pvi ad adfong til matveelavinnslu séu &tlud til peirrar framleidslu.

Verklag yfirfario

Matveelastofnun hefur yfirfario verklag eftirlitsmanna vid eftirlit med salti og 6drum
efnum sem &tlud eru til iblondunar i matveeli.

Stofnunin hefur einnig unnid ad samraemingu eftirlits undanfarna manudi og pad var
einmitt i slikri samreemingarskodun sem verklag vid eftirlit leiddi til pess ad notkun
idnadarsaltsins uppgotvadist i kjotvinnslu.

[ islenskri og evropskri matveelaloggjof eru engar sértaekar reglur um framleidslu og
samsetningu a salti. Matveelastofnun tekur hins vegar mid af upplysingum
framleidanda saltsins og almennum krofum i 16ggjof um framleidslu og dreifingu
matveela. Samkvaemt peim ber matvelafyrirteekjum ad tryggja 6ryggi matveela sem
pau markadssetja.



Tafla:

Nidurstodur maelinga (mg/kg) og samanburdur vid hamarksgildi fyrir adskotaefni i Codex

stadli. Taflan synir einnig magn NaCl (%) og efni sem ekki hafa hamarksakvaedi i stadlinum.

Efni Codex stadall Idnadarsalt Matveelasalt *Nidurstodur **Nidurstédur
fyrir salt fyrir Upplysingablad | Upplysingablad fra melinga AN, melinga Matis i
matveeli fra AN - AN -01.01.2010 | dags. 22.03.2011 janudar 2012
01.01.2010
I6nadar | Matveela
NaCl (salt %) >97 >99.6 >99,8
Arsenic (As) <0.5 <0,1 0,080 0,130
Kopar (Cu) <2 <0,4 <0,1 <0,002 0,055 0,045
Bly (Pb) <2 <0,005 <0,005 |<0,005
Kadmium (Cd) <0,5 <0,002 <0,005 |<0,005
Kvikasilfur (Hg) <0,1 <0,01 <0,2%** | <0, 2%**
Kalsium <25 <15 1,5
Kalium (K) <80 <70 12
Sulfat (SO4) <1700 <1100 291
Jarn (Fe) <2,5 <0,3 1,1
Magnesium (Mg) <2 <0,5 0,089
Ohreinindi <100 <50 <10 <10

*Syni tekid hja Akzo Nobel (AN) eftir purrkun hraefna og fyrir flokkun peirra i idnadarsalt og matveelasalt.
**Svni tekid af idnadarsalti hja dreifingaradila 4 islandi.
*** Matis getur ekki greint kvikasilfur pegar magn pess er undir 0,2 mg/ kg (greiningarmérk adferdar MATIS).

Til frekari skyringa er Codex stadall nr. 150 fr4 1985 stadall fyrir salt til matveelavinnslu gefinn Gt af Alpjédlega
stadlaskrarradinu fyrir matveeli (Codex Alimentarius) sem er stofnun i umsja Alpjodaheilbrigdisméalastofnunarinnar
(WHO) og Matveela- og landbinadarstofnunar Sameinudu pjédanna (FAO). Codex stadlar hafa ekki I6gformlegt
gildi, en eru notadir til viomidunar um framleidslu og samsetningu & matvaelum, p.&.m. & salti til notkunar i matveeli.




