UST-2005:14

Eftirlit med varnarefnum i
matvadum 2004




Efnisyfirlit

INNGANGUR ...ttt r e e ae e s ne e sbeesareenneeenns 3
VARNAREFNI L. s 3
HVAO €U VarNAIr €N 2.t e 3
Varnarefni sem skimad var fyrir hér alandi ........ccccooveevieiiiiciecceeecee e, 4
SYNATAKA OG GREININGARABDFERDIR.......ccooieieetereeeseeeeesessesse s, 4
VIDBROGD VID FRAVIKUM......c.ooivivicesieeeeeeeeee st sesss st s etssesssssnsnens 4
NIDURSTOPUR FYRIR AVEXTI OG GRENMET ...ovveeeeeeeceeeeeeeseeeeseienienas 5
AVEXEIT .ottt ettt enses st 6
LT < 010 1= | USSR RS UTU PR 7
NIDURSTODUR FYRIR KORNVORUR.......cococteiriiccteieeieee e, 8
NIDURSTOBDUR FYRIR TE OG KAFF ..o, 8
NIDURSTOBDUR FYRIR BARNAMAT .....ooviiiccteeieeee ettt ses st eess s s sen s 9
SAMANBURBUR VID FYRRIAR ...ttt evese st senas st s 9
LOKAORD ..ttt se e r e s e nne e nane e 11



Inngangur

Umhverfisstofnun hefur med hondum eftirlit med varnarefnum i &véxtum og
grameti. Adur en Umhverfisstofnun tok til starfa, 1. jantiar 2003, s& Hollustuvernd
rikisns um eftirlitio fra 1991 til 2002. Skyrda pess eru unnin Ur nidurstéoum
eftirlitsins &id 2004. Reglubundnu eftirliti var pannig héttad ad Umhverfissvid
Reykjavikur tok syni samkveamt synatokuasglun Umhverfisstofnunar hja
innflytiendum og dreifingaradilum en madingar foru fram & rannsdknastofu
Umhverfisstofnunar.

Varnarefni

Hvao eru varnarefni ?

Varnarefni eru efni sem notud eru gegn illgresi, sveppum og meindyrum vid
framleidslu og geymslu matvada, bagdi til ad verja pau og einnig til ad draga Ur ryrnun
uppskerunnar. | vissum tilvikum eru varnarefni einnig notud til ad hafa éhrif & voxt og
vidgang &kvedinna tegunda matvada, t.d. & spirun kartafina og par med geymslupol.
Varnarefnum ma skipta i nokkra flokka eftir hlutverki, peir helstu eru skordyraeitur,
illgresiseydar, sveppalyf og styriefni (stjorna vexti plantna). Hér &landi eru u.p.b. 100
varnarefni skréd og leyfileg til notkunar, en po er adeins litill hiuti peirra notadur. |
flestum tilvikum gilda akvednar reglur og skilyrdi um medhdndlun og notkun dikra
efna og pa einnig um leyfilegt magn peirra i lokaafurd.

L 6g og reglugerdir

[ janGar 2004 kom Gt ny reglugerd um varnarefnaleifar i matvadum, nr. 121/2004. |
reglugerdinni, sem m.a er byggd & tilskipunum ESB, eru tilgreind leyfileg
hamarksgildi fyrir varmarefni i matvadum og i henni kemur fram hvernig stadid skuli
ad eftirliti med varnarefnaleifum. Oheimilt er ad framleida eda dreifa matvadum sem
innihalda varnarefni umfram pau hadmarksgildi sem sett hafa verid. Reglugerd um
varnarefni i matvaedum er i sifelldri endurskodun, ymist er verid ad bada inn
hamarksgildum fyrir ny efni, eda breyta hamarksgildum fyrir pau efni sem fyrir eru og
i sumum tilfellum eru efni tekin af lista yfir leyfileg varnarefni.

Eiturefnafrasdilegt mat og hamar ksgildi

Varnarefni ma ekki nota nema fyrir liggi mat & dhrifum peirra & menn, dyr og
umhverfi. Vid dikt mat er tekid tillit til margra patta. Einn peirra er akvoroun a
daglegu neyslugildi eda ADI-gildi (Acceptable Daily Intake). ADI-gildi er skilgreint
sem pad magn af efni sem medalmadur getur ad jafnadi neytt daglega alla aevi an
hedtu a helsutjoni og er pad gefid upp sem mg/kg likamspunga. betta gildi er
dkvardad o apjodlegri nefnd sérfraddinga (FAO/WHO IMPR)L. Ut fra ollum
fyrirliggjandi upplysingum er fundid gildi, sem er mesta magn efnisins sem ekki hefur
nein greinanleg, Gaeskileg éhrif & viokvaamustu dyrategundina sem rannsoknirnar
byggjast a. Petta gildi kallast NOAEL (No Observed Adverse Effect Level). ADI-

! Food and Agriculture Organization/World Health Organization— Joint Meetings on Pesticide
Residues.



gildid er sidan fundid med pvi ad deilai NOAEL med ad minnsta kosti 100. bannig er
tryggt ad ADI-gildid sé ad lagmarki 100 sinnum laggra en pad magn sem er a mérkum
pess ad hafa ahrif atilraunadyr.

A grundvelli ADI-gildis, fyrirs&anlegrar notkunar varnarefnisins og efnafraedilegra
patta er unnt ad akvarda hamarksgildi fyrir viokomandi efni i matvadum. Einnig er
tekio mid af neydu matvadanna og pvi er mikilveggt ad fyrir liggi markteekar
neyslukannanir. Hamarksgildi eru 16gd til grundvallar i eftirliti med varnarefnum og
mikil dherda er 16gd & ad samraama sik gildi sem mest & alpjodavettvangi. | islensku
reglugerdinni um varnarefni i matvadum er ad finna hamarksgildi fyrir hétt 4 annad
hundrad varnarefni.

Varnarefni sem skimad var fyrir hér a landi

A Rannsdknarstofu Umhverfisstofnunar er skimad fyrir 40 efnum, 23 skordyraeitri,
15 sveppalyfjum og 1 illgresiseydi. bessi efni hafa verid vain med tilliti til reyndu
erlendis fra, hvada efni innlendir framleidendur nota og hvada aherdur koma fra
Evrépusambandinu.

Synataka og greiningaradferadir

Aadlun um synatoku er gerd arlega. Vid gerd hennar er reynt ad gada pess ad fjoldi
syna endurspegli neyslu. Studst er vid télur um innlenda framleidslu og innflutning &
graameti og avoxtum.

A hverju &i leggur Evrépusambandid sérstaka dherslu & greiningu varnarefna i
tilteknum vorum. A arinu 2004 var i eftirlitséaglun EB sérstaklega skodud varnarefni i
eplum, témdtum, issalati, bladlauk, hvitkdi, jardarberjum og appelsinusafa. | flokki
kornvara voru skodud rugur og hafrar. Auk pessa hefur sidastlioin & verid 16go
dherda a synatoku af &kvednum matvedum med hlidgon af islenskum adstasdum.
Arid 2004 var gerd Uttekt & kornvorum, barnamat, te og kaffi.

Einu sinni til tvisvar i viku eru tekin syni af greexmeti og avoxtum hja
innflytjendum og dreifingaradilum samkvaamt adferdum sem lyst er i reglugerd nr.
736/2003, um synatokur og medhondlun syna fyrir madingar & adskotaefnum i
matvadum.

Avextir eru ekki flygadir fyrir greiningu pannig ad skimad er fyrir varnarefnum {
Ollum avextinum. Synid er hakkad og lifraa efni (par med tain varnarefni) dregin Gt
i liframnaleysa. Gasgreinir med massaskynjara er notadur til ad greina efnin.

Viobrogd vio fravikum

Ef magn varnarefna i syni fer yfir adgerdarmoérk (mestu leyfilegu fravik fra
hamarksgildi vegna dvissu i synatbku og madingu) er avallt gripid til adgerda.
Dreifing vorunar er stbdvud og ef tilefni er til er vara, sem pegar er farin i dreifingu,
innkdllud. Tekin eru fleiri syni af sdmu voru til greiningar, nema innflytjandi eda
dreifingaradili kjosi ad farga henni pegar i stad. Einnig geta innflytjendur éskad eftir
pvi ad syni séu send til madinga & adrar rannsoknarstofur & peirra kostnad. Ef
nidurstoour madinga syna aftur gildi yfir adgerdamoérkum er dreifing vidkomandi
voru bonnud. Fylgst er med nasstu tveimur til fimm voérusendingum fra sama
framleidanda. bag sendingar fa ekki ad fara i dreifingu fyrr en nidurstédur rannsdkna

liggjafyrir.



Mynd 1: Girnilegir avextir i matvoruverslun

Nidurstodur fyrir avexti og greenmeti

Arid 2004 voru rannsdkud 315 syni. Synin skiptust pannig ad tekin voru 270 syni
af &voxtum og grammeti, 11 syni af barnamat, 15 syni af te, 4 syni af kaffi og 15 syni
af kornvorum. Syni af graaxmeti og &voxtum voru tekin hja fjorum dreifingaradilum &
i Reykjavik. Syni af kornvorum, te og kaffi voru tekin i verdunum. Syni af barnamat
voru tekin i versunum og hja dreifingaradila. Af peim 270 synum sem tekin voru af
grameti og avoxtum greindust um 5 % syna med varnarefni yfir hdmarksgildum, 47
% med varnarefnum undir hamarksgildum og 48 % an varnarefna.
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Mynd 2: Greining varnarefna i &voxtum og grsenmeti.

Alls voru 57 syni tekin af islensku grasmeti. | 50 synum eda um 88 % greindust
engin varnarefni en i 12 % syna greindust varnarefni undir hamarksgildum. Ekkert
syni maddist yfir hamarksgildum.



Tekin voru 213 syni af innfluttum avoxtum og graaimeti. Af peim greindust 16 %
an varnarefna, 79 % med varnarefni undir hdmarksgildum og 11 syni eda um 5 % med
varnarefni yfir hdmarksgildum. Af synunum 213 voru 116 syni fra rikjum innan
Evropska efnahagssvasdisins og 97 syni fra rikjum utan pess.

Frarikjum innan EES Fra rikjum utan EES
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Mynd 3: Greining varnarefna i innfluttum avéxtum og graenmeti

Avextir
Alls voru tekin 152 syni af 21 mismunandi tegund af dvoxtum og ma ga fjélda

syna sem tekin voru af hverri voru a mynd 4. [ synunum greindust 21 tegund
varnarefna. | toflu 1 kemur fram hvada varnarefni greindust i avoxtum.
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Mynd 4: Fjoldi syna sem tekin voru af avoxtum



Tafla 1: Varnarefni sem greindust i avoxtum

Varnarefni  Fjoldi Tegund avaxtar
Azinfosmetyl 2 epli, ferskjur
Bifenyl 2 mandarinur
Carbaryl 3 appelsinur, ananas, perur
Diazinon 1  appelsinur, ananas, perur
Dicofol 6  klementinur, mandarinur
Difenylamin 4 epli, ferskjur
Dimetoat 2 bananar
Fenitrotion 1  appesinur
Fosalon 2 plémur
Imasalil 296  appelsinur, bananar, greip, klementinur, mandarinur, sitrénur
Iprodion 3 jardarber, plomur
Klérpyrifos 26  appelsinur, greip, klementinur, mandarinur, sitrénur, bananar, nektarinur
Klorpyrifosmetyl 1 Kivi
Malation 10  appelsinur, klementinur, mandarinur
Metidation 11 appelsinur, klementinur, mandarinur, sitrénur
Ortofenylfenol 34 appelsinur, klementinur, mandarinur, sitrénur, papaya
Parationrmetyl 1 grep
Prokymidon 3 mandarinur, ferskjur, vinber
Tiabendasol 65  appelsinur, greip, klementinur, lime, mandarinur, sitrénur, bananar, epli, perur
Tolyfluanid 5  epli, perur
Vinklosolin 2 Kivi
Greenmeti

Alls greindust 8 mismunandi tegundir varnarefna i peim synum sem tekin voru af
graanmeti. | t6flu 2 méa §é hvada varnarefni greindust i graanmeti. Alls voru 118 syni
tekin af 23 mismunandi tegundum grammetis og ma ga fjolda syna sem tekin voru af
hverri tegund & mynd 5.
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Mynd 5: Fjoldi syna sem tekin voru af greenmeti.




Tafla2: Varnarefni sem greindust i graenmeti

Varnarefni Fjoldi Tegund greanmetis
Bromopropyla 1 TOmatar

Dimetoat 4 Joklasalat

Iprodion 1 Vatnsmel onur

klorpyrifos 1 Gulréfur

Metalaxyl 1 Joklasdat

Prokymidon 5 Agurkur. Joklasalat, paprika, tdmatar
Tiabendasol 7 Kartoflur, kinakd

Vinklosolin 1 Joklasalat

Nidurstodur fyrir kornvorur

Tekin voru 15 syni af kornvérum. Vadar voru algengar tegundir kornvara basi
hefdbundnar og lifrant raktadar. Eftirfarandi syni voru tekin: Hveitimjol hefébundio
og lifrent, heilhveitimjol, hveitiklid (liframt), ragmjol hefdbundid og lifraant,
haframjél hefdbundid og lifraant, maismjdl, mudi hefdbundid og liframt, morgunkorn
hefébundid og lifraant, hrisgrjon hefdbundin og lifraan. Syni voru send til madinga a
rannsoknastofu AnalyCen AB i Gautaborg i Svipj6d. Skimad var fyrir 80 tegundum
varnarefna. Engin varnarefni greindust i synunum. Synin voru tekin med hlidgon af
innflutningi kornvara.

Nidurstodur fyrir te og kaffi

Tekin voru 19 syni af te og kaffi. Tekin voru fjogur syni af heilum kaffibaunum
fra Afriku og Sudur Ameriku og 15 syni af te. Leitast var vid ad velja basdi svart og
graat te, ymist hefdbundin eda lifraant raktad. Varnarefni greindust i tveim synum,
en magn var undir hamarksgildum.

Tafla 3: Nidurstédur fyrir varnarefnamadingar i te og kaffi

Magn Hamarksgildi
Tegund Upprunaland Lifrast Varnarefni (mg/kg) (mg/kg)
Kaffi Kenia engin
Kaffi, Gvatemala engin
Kaffi Kenia engin
Kaffi Gvatema a engin
Assante Indland Etion 05 2
Assante Indland engin
Avaxtate AT engin
Avaxtate Danmork engin
Avaxtate Danmérk engin
Avaxtate Danmérk Bifenyl 01 70
Avaxtate Danmérk engin
Darjeclingte Indland engin
Gramtte England engin
Gramtte Kina X engin
Gramtte Japan X engin
Graatte Japan engin
Keemumte Kina engin
Keemumte Kina engin
Sencha Fukujyu te Japan engin




Nidurstddur fyrir barnamat

Tekin voru 11 syni a barnamat. Syni voru tekin i versiunum af gerilsneyddum mat i
glerkrukkum og purrkudum mat. | tveimur synanna greindust leifar af varnarefnum. |
badum tilfellum undir hdmarksgildum, §a nidurstodur i toflu 4.

Tafla 4. Nidurstddur fyrir varnarefnamadingar i barnamat.

Tegund Upprunaland Vorumerki Varnarefni Magn  Hamarksgildi
engin
Gulraetur og mais byskaland Hipp UK 9
engin
Blandad greenmeti,
hrisgrjon og kjaklingur pyskaland Hipp UK
o engin
Avaxtablanda pyskaland Hipp UK 9
engin
Bananar byskaland Gerber
. ’ engin
Blandad greenmeti byskaland Gerber
’ engin
Gulreetur pyskaland Gerber
. engin
Eplamauk byskaland Gerber
Epli og ferskjur ESB Gerber Carbaryl 0,007 0,01
Mangé ESB Gerber engin -
Bl.avextir ESB Gerber Iprodion 0,003 0,01
7 korna morgunverour byskaland Milupa engin -

Samanburdur vio fyrri ar

Synafjoldi hefur aukist sidan eftirlit med varnarefnum hofst aid 1991 en hefur
verid mjog svipadur sidustu &in, um 300 syni. A mynd 6 sést fjoldi syna sem tekinn
hefur verid fra upphafi. | heildina hafa verid tekin 3649 syni als i reglubundnu
eftirliti, 755 syni af idenskum vérum og 2791 syni af erlendum vérum.
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Mynd 6 Fjoéldi syna sem tekin hafa verid a arunum 1991 - 2004



Fjoldi varnarefna i einu syni er migafn eftir vérutegundum, algengara er p6 ad
fleiri varnarefni greinist i avoxtum en i graameti. A mynd 7 sést hlutfall syna sem
innihalda engin varnarefni, ett varnarefni eda fleiri. Hlutfall er mjog svipad milli
aranna 2000 — 2004.

Fjoldi varnarefna i syni
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Mynd 7 Fjoldi varnarefnai syni

Hlutfall syna par sem varnarefni greinast yfir hamarksgildum hefur verid nokkud
breytilegt milli &a A &unum 1998 — 2000 voru 2% idenskra syna Yfir
hamarksgildum arin 2001, 2002 og 2004 voru engin idensk syni yfir hdmarksgildum
en eitt idenskt syni greindist yfir hdmarksgildum arid 2003.

Hlutfall syna yfir hAmarksgildum 1991-2004
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o
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Mynd 8 Hlutfall syna yfir hAmarksgildum 1991 — 2004
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Lokaorod

Mikilveggt er ad hafa i huga ad leifar varnarefna sem finnast i &voxtum eru ad
mestum hluta i ysta lagi p.e. hydi eda berki. bad er pvi goo regla ad skola avexti og
graanmeti vel fyrir neyslu og fjarlaja ysta lag par sem vid & Astada er til ad benda
ad pau hamarksgildi sem sett eru fyrir varnarefni eru alla jafnan mjog |&g og magn
peirra sem finnast kann i matvedum & ad vera langt undir pvi sem hugsanlega gadi
verid varasamt hellsu manna. Umhverfisstofnun madir ad gafsdgou med gdéoum
framleidsdluhdttum, hreinlagi og varkarni i medferd matvada. Nidurstodur eftirlits med
varnarefnum i matjurtum benda ekki til annars en ad full astaeda sé til ad taka undir
radleggingar um aukna neyslu avaxta og graanmetis.

Af framangreindu ma vera ljost ad astand &vaxta og graenmetis & markadi hérlendis
er gott og er full &stasdatil ad hvetja neytendur til frekari neyslu & pessum vorum. bad
er po mikilvaagt ad sofna ekki a verdinum og Umhverfisstofnun mun gera sitt besta til
a0 efla eftirlit med pessum vorum en um leid eru framleidendur og innflytjendur
hvattir til ad hafa avallt vorur a bodstdlum sem uppfylla pau skilyrdi sem sett hafa
Verio.
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