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neytendur

Erfoabreytt matveeli parf ekki ad sérmerkja

A Tslandi gilda ekki sér-
stakar reglur um erfoa-
breytt matveeli p6 hér
gildi 16g um erfoabreyttar
lifverur. Helga Margrét
Palsdéttir, sérfraedingur
hja Umhverfisstofnun,
sagdi Johonnu Ingvars-
dottur ad vandasamt veeri
ad meta hvort kostir eda
gallar pessara matveela

myndu vega pyngra {
framtidinni.

kodanir eru mjog skiptar
medal neytenda um erfda-
breytt matveeli og er and-
stadan hvad hérdust medal
Evrépubia.

P6 flestir hafi skodun 4 pessum
matveelum vita margir pé ekki
hvad gerir erfdabreytt matveeli
frabrugdin hefdbundnum mat-
veelum, segir
Helga Margrét
Palsdottir, mat-
veelafraedingur
Umbhverfisstofn-
unar.

Matveeli kall-
ast erfdabreytt
ef pau eru fram-
leidd tr lifver-
um, sem breytt
hefur verid med
erfdataeknilegum
heetti, pad er ef gen hefur verid
flutt Gr einni lifveru yfir i adra.
Haegt er ad flytja gen 4 milli élikra
og 6skyldra tegunda og pannig er
haegt ad bua til lifverur, sem aldrei
geetu ordid til af nattirunnar
hendi. Svo deemi sé tekid, pa er
haegt ad flytja gen tr dyrum og
koma fyrir 1 plontum. Munurinn 4
erfdabreyttum lifverum og lifver-
um, sem framleiddar eru med
hefdbundnum kynbétum er sa ad
med erfoataekni er eitt eda fleiri
vel skilgreind gen flutt 4 milli 1if-
vera 4 medan allt erfdamengid eda
6ll genin blandast med hefd-
bundnum kynbétum, sem eiga sér
stad innan somu eda naskyldra
tegunda, ad sogn Helgu.

Helga 1\-’Iargrét
Palsdéttir

Hardgerdari plontur

Mikill meirihluti erfdabreyttra
lifvera eru nytjaplontur og afurdir
peirra. , Erfdabreytingarnar hafa
einkum beinst ad aukinni fram-
leidslu med pvi ad gera plonturnar
6naemar fyrir skordyrum og ill-
gresiseydandi efnum. N1 er farid
ad horfa til fleiri patta eins og ad
auka pol nytjaplantna gegn ymiss

Morgunblaéié/Arni Torfason

Keypt i matinn Flestir hafa skodun 4 erfdabreyttum matvaelum, en vita pé
ekki endilega hvad ad er sem gerir pau frabrugdin 6drum.

konar umhverfisalagi 4 bord vid
kulda, purrk og seltu. Einnig er
moguleiki ad nyta plontur til ad
framleida lyf. I raun méa segja ad
ifmyndunaraflid eitt takmarki
moguleikana pegar kemur ad
erfdabreyttum lifverum. I dag er
mest framleitt af erfdabreyttum
sojabaunum, mais, oliufraejum,
kartoflum, badmull og témotum og
eru Bandarikin og Kanada staerstu
framleidslurikin.

Ekki eru allir 4 eitt sattir um
ahrif erfdabreyttra matvaela.
Spurningarnar, sem vid stondum
frammi fyrir vardandi 6ryggi og
hollustu erfdabreyttra matvela,
eru langt fra pvi ad vera einfaldar.
Menn velta pvi t.d. fyrir sér hvort
matveelin geti haft skadleg 4hrif 4
heilsu neytenda og hvada dhrif
reektun erfdabreyttra nytjaplantna
hafi 4 umhverfid og lifrikid i heild.
Hversu vel sem vid treystum vis-
indunum og rannséknum 4 erfda-
breyttum lifverum, eru svorin
hvorki augljés né einhlit fra einum
rannséknarhépi til annars. Pad er
pvi vandasamt ad meta hvort muni
vega pyngra, kostir eda gallar
erfdabreyttra matvaela pegar til
lengdar leetur,” segir Helga.

Orugglega 4 markadi hér

Hvad sem lidur umrsedunni, pa
eru erfdabreytt matveeli komin 4
markad vida um heim. ,,Oruggt er
talid ad afurdir erfdabreyttra

i HNOTSKURN

)) Erfdabreytingarnar hafa

einkum beinst ad aukinni
framleidslu med pvi ad gera
plontur énsemar fyrir skor-
dyrum og illgresiseydandi efn-
um.

)) Kanada og Bandarikin

eru steerstu fram-
leidsluriki erfdabreyttra mat-
veela.

)) EKki parf ad fa sérstakt
leyfi til innflutnings 4
erfdabreyttum matvaelum til

Islands eda merkja sér-
staklega ad pau séu erfoa-

breytt.

plantna séu 4 markadi hérlendis 1
einhverjum meli. Par sem ekki er
krafist merkinga 4 erfdabreyttum
matveaelum i Bandarikjunum hefur
erfdabreyttum sojabaunum verid
blandad saman vid sojabaunir, sem
ekki hefur verid erfdabreytt. Pvi
er liklegt ad hluti peirra soja-
bauna, sem koma hingad fra
Bandarikjunum, séu erfdabreyttar.
Pad sama gildir liklega um mais og
tomata. Afurdir, sem unnar eru ur
bessum matvaelum, teljast pvi lika
erfdabreyttar. Sem deemi um mat-
veeli, sem innihalda erfdabreytt
matveeli, eru sojabaunir, sojamjol,

Audveldara
vinnsluferli

PEIR sem eru fylgjandi erfdabreytt-
um matvaelum hafa bent 4 marga
kosti peirra og ad erfdabreyttu mat-
veelin skapi ymis tekifeeri samhlioa
audveldara vinnslu- og framleidslu-
ferli matveela.

»Bent er 4 ad raektun erfda-
breyttra lifvera sé édyrari en ann-
arra matvaela og ad audveldara verdi
ad stjérna henni i sumum tilfellum.
Einnig tala menn um ad erfdabreytt
matveeli studli ad baettri framtid okk-
ar par sem matvaelum verdi breytt til ad auka hollustu peirra, sem og til ad
auka geymslu- og flutningspol. Einnig er hugsanlegt ad haegt verdi ad taka
tir matvaelunum prétein, sem valda ofnsemi og ad almennt verdi haegt ad
snida matveeli ad porfum neytenda. Auk pess hefur verid bent 4 mikilveegi
erfoabreyttra matveela vid ad braudfaeda heiminn, baedi med aukinni fram-
leidslu og nytingu 4dur éraektanlegra landsvaeda sem og med auknu neer-
ingargildi plontunnar, en samkvaemt spa FAO, Matvaela- og landbiin-
adarstofnun Sameinudu pjédanna, parf ad tvofalda heimsuppskeruna til ad
meeta faeduporf 1 heiminum 4 naestu 30 drum. Pad verdur varla gerlegt
nema til komi ny taekni / landbiinadi,“ segir Helga.

Otti vio b
Ovissuna

OKOSTIR erfdabreyttra
matveela tengjast meira til-
finningum og valda dhyggj-
um vegna pess ad yfirleitt
er minna vitad um pa en
kostina.

»Tortryggni og 6tti vid
6vissuna um hugsanlegan
heilsu- og umhverfisskada
auk triarlegra og sidferdi- i
legra spurninga einkenna pa umradu. Avinningur neytenda af erfda-
breyttum matvaelum er enn ekki merkjanlegur og hafa neytenda-
samtok vida um heim barist gegn framleidslu og markadssetningu
beirra. P6 ber ad nefna ad ekkert bendir heldur til skadsemi pessara
matveela. Einnig hafa umhverfissamtok melt gegn raektun erfda-
breyttra lifvera 4 peim forsendum ad hiin valdi breytingum 4 nétt-
trulegum grédri med ofyrirsjaanlegum afleidingum fyrir allt lifrikia.
Med bessu er m.a. dtt vid ad nyir eiginleikar erfdabreyttra lifvera
breidist 1t 1 ndttiiruna, ad t.d. pol gegn dkvednum illgresiseydi breidist
it til villtra og skyldra plantna. Afleidingin geeti ordid su ad til verdi
svokallad ,ofurillgresi“, sem ekki er haegt ad halda i skefjum med
bessum dkvedna illgresiseydi. Pvi geetu menn purft ad nota fleiri ill-
gresiseyda og meira af peim,“ segir Helga.

Kostir Raektun erfdabreyttra lifvera
er ¢dyrari en annarra matveela.

Okostir Margir 6ttast ad heilsu og umhverf-
isskadi geti fylgt erfdabreyttum matveelum.

sojamjolk, kornflogur, poppmais,
kex, maismjol, nidursodnir tém-
atar, tomatmauk, saelgeeti, barna-
matur og svo meetti lengi telja.“

A Islandi gilda ekki sérstakar
reglur um erfdabreytt matveeli,
pbad er um afurdir erfdabreyttra
lifvera, umfram onnur matveeli. Pvi
barf ekki ad fa sérstakt leyfi til
innflutnings 4 matvaelunum né
merkja sérstaklega ad pau séu
erfdabreytt. A Islandi hafa hins
vegar verid sett 16g um erfda-
breyttar lifverur. Einnig eru i gildi
reglugerdir um markadssetningu 4
erfdabreyttum lifverum og slepp-

ingu peirra 1t 1 nattiruna og eins
gilda hér reglur um starfsemi med
erfdabreyttar lifverur og orverur a
rannséknarstofum, ad ségn Helgu
Margrétar.
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petta er sjounda greinin af nokkr-
um i greinaflokki, sem er sam-
starfsverkefni matveelasvids Um-
hverfisstofnunar og
Morgunbladsins.




