Orugg matvaeli — allra hagur!

Skylt ad merkja

upprunaland graenmet

1. SEPTEMBER nk. tekur gildi ny
reglugerd um ad merkja skuli ferskt
graenmeti og adrar ferskar matjurtir
med upprunalandi. Petta 4 vid um
kartoflur, lauk, témata, kél, gulraet-
ur, gurkur, gulréfur, sveppi, belgé-
vexti og fjolda annarra matjurta sem
taldar eru upp i reglugerdinni, jafnt
heilar sem nidurskornar. Reglugerd-
in gildir jafnframt um bléndur mat-
jurtategunda. Pegar matjurtir eru
seldar 1 lausasélu eda seljandi pakk-
ar peim 4 s6lustad eiga upplysingar
um upprunaland ad vera adgengileg-
ar med synilegum heetti par sem
matjurtirnar eru 4 bodstélum

Peer almennu reglur sem gilda um
upprunamerkingar matveela hér 4
landi eru samraemdar reglur 4 Evr-
6pska efnahagssvaedinu (EES), sem
byggjast & Evropusambandsreglum.
Samkvaemt peim skal merkja upp-
Iysingar um uppruna eda fram-
leidsluland ef skortur 4 slikum upp-
Iysingum gaeti villt um fyrir
neytandanum hvad vardar réttan
uppruna matvaelanna. Merking mat-
vaela mé pvi ekki vera villandi hvad
vardar uppruna. Erfitt hefur reynst
ad leggja mat 4 hvort merkingar séu
villandi og sitt synist hverjum, en
med breytingunni sem ni er gerd
eru tekin af 61l tvimeeli um ad
merkja skuli upprunaland greenmet-
is og annarra matjurta sem upp eru
taldar { nyju reglugerdinni.

Kannanir hafa synt ad margir
neytendur vilja vita meira um upp-
runa matveela. Islenskir framleio-
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hér 4 landi eru samrsemdar reglur 4 EES svaedinu.

endur vilja einnig koma pvi 4 fram-
feeri hvada matvara er islensk. Na
reynir 4 dreifingaradila ad merkja
umbudir matjurta med upprunalandi
og ad hafa merkingar réttar, skyrar
og adgengilegar vid solu 4 6innpokk-
udum matjurtum.

Reglugerdin er gefin tt af sjavar-
utvegs- og landbtinadarrdduneytinu,
en hiin er breyting 4 reglugerd nr.

503/2005 um merkingu matveela.
Nanari upplysingar um matvaeli sem
skylt er ad merkja med upplysingum
um upprunaland samkvaemt reglu-
gerdinni er ad finna 4 vef Mat-
vaelastofnunar, www.mast.is.

Jonina P. Stefansdéttir er matveela-
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