Orugg matveeli — allra hagur!

Salmonella i

A ARINU 2008 greindist salm-
onella 1 auknum meeli { svina- og
alifuglaeldi. Margvisleg vidbrogd
Matvaelastofnunar og heilbrigd-
iseftirlits sveitarfélaga komu {
kjolfar pessa. Akvedid var m.a.
ad hefja eftirlitsverkefni { juni
bar sem tilgangurinn er ad
kanna hvort salmonella sé 1 syn-
um af svinakjoti & markadi.
Pann 15. juni hafdi heilbrigd-
iseftirlitid tekid 59 syni og
greindist salmonella i 3 synum
af grisagullasi. Verkefninu er
ekki lokid, en samtals verda tek-
in 100 syni af svinakjoti 4 mark-
adi.

Matvelastofnum vill benda
neytendum 4 ad pratt fyrir fyr-
irbyggjandi adgerdir og 6flugt
eftirlit er aldrei haegt ad koma
algjorlega 1 veg fyrir salmonellu
i kjoti. Neytendur purfa pvi
2tid ad lita svo 4 ad kjot geti
verid mengad af sjukdémsvald-
andi 6rverum og skal avallt
medhondla hratt kjot m.t.t.
pbessa. Neytendur aettu pvi ad
hafa eftirfarandi i huga vid med-
hondlun 4 kjoti.

Keling

Mikilveegt er ad setja kjot 1 is-

skap um leid og komid er heim

ar innkaupaferd. Avallt skal
bida kjot 1 keeliskap til ad koma

kjoti

i veg fyrir fjélgun sjukdéms-

valdandi 6rvera. Pegar kjot er
bytt upp eda geymt 1 keeliskap
er naudsynlegt ad tryggja ad

safi ar pvi berist ekki { 6nnur
matveeli { kaeliskdpnum. Mat-

arafganga skal keela strax ad
lokinni maltid.

Krossmengun

Gaeta skal pess ad safi fra
kjoti smitist ekki { onnur mat-
veeli. Prifa skal 611 4hold, s.s.
bretti, f6t, hnifa og grilltengur,
sem notud eru vid medhondlun 4
kjoti, 4dur en pau eru notud fyr-
ir onnur matveeli eda sodid kjot.
Brynt er ad pvo hendur fyrir
medhondlun matveela, 4 milli
vinnslu mismunandi rétta og
fyrir neyslu.

Hitun

Mjog mikilveegt er ad gegn-
hita kjuklinga og svinakjot vid
matreidslu en pa er kjétsafinn {
bykkasta bitanum ordinn teer.

N1 stendur grilltiminn sem
heest og er mjog mikilvaegt ad
hafa ofangreind heilraedi ad leid-
arljosi vid matreidslu utandyra
svo koma megi i veg fyrir ad
sjukdémsvaldandi drverur spilli
sumargledinni 4 gédum degi.
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