Orugg matvali - allra hagur!

Reuters

Hrisgrjonaframleidsla ,,Neytendur gera krofu um ad pau matveeli sem peir leggja sér til munns séu 6rugg til neyslu.“

Innra eftirlit 1 matvaelafyrirteekjum

eytendur gera kréfu um

ad pau matveeli sem

peir leggja sér til

munns séu drugg til
neyslu. Pad er svo 4 dbyrgd mat-
veelafyrirteekja ad gera allt sem i
beirra valdi stendur til ad tryggja
ad matveeli séu orugg. Skilvirkt
innra eftirlit er eitt af peim verk-
feerum sem matveelafyrirteki beita
til pess. Innra eftirlit er kerfis-
bundin adferd til ad tryggja oryggi,
gaedi og hollustu matveela og er ein

af forsendum starfsleyfis.
Neytendur hafa litla innsyn i
innra eftirlit fyrirteekja p6 svo pad
sé mikilveegur hlekkur i ad skila
peim 6ruggum matveelum. G63dir
starfsheettir eru veigamikill hluti af
innra eftirliti. Flest fyrirteeki hafa
med timanum komid sér upp g6d-
um starfshattum, { sumum tilfellum
4n pess ad um sé ad reeda formlegt
gaeda- eda eftirlitskerfi. Sem daemi
um gbda starfsheetti mé nefna
pjalfun og fraedslu starfsfolks,

varnir gegn meindyrum og vidhald
kaelikedjunnar. Allir pessir paettir
eru mikilveegir til ad tryggja, eins
og kostur er, ad matveli sem neyt-
endur kaupa séu érugg. Pad eru
gerdar mismunandi krofur til um-
fangs innra eftirlits matveelafyr-
irteekja og fer pad eftir pvi um
hvernig fyrirteki er ad reeda. Mat-
veelafyrirteeki eru { augum margra
fyrirteeki sem eingdngu framleida
matveeli, s.s. mjélkurvorur, kjot-
afurdir eda braud. Skilgreiningin



neer hins vegar yfir mun steerri
hép fyrirteekja, s.s. matvoruversl-
anir, veitingastadi, bensinstodvar,
apétek og dnnur fyrirteeki sem
stunda vidskipti tengd framleidslu
eda dreifingu matvaela. Oll pessi
fyrirteeki verda ad hafa innra eft-
irlit.

Rétt hitastig vid medhondlun
matveela er einn mikilveegsti patt-
urinn til ad tryggja oryggi mat-
veela. Geymsla kelivara vid 0-4 °C
og heitra matvzela vid 60° er naud-
synleg til ad koma 1 veg fyrir fjolg-
un sjukdémsvaldandi érvera. Pad
er pvi mikilveegt ad hafa eftirlit
med hitastigi matvaela 1 keelum,
flutningi og hitabordum og skra
pad. Med skraningu, sem er pa
hluti af innra eftirliti, geta mat-
veelafyrirtaeki synt fram 4 ad mat-
veeli séu medhondlud 4 réttan hatt.

Matveelastofnun og heilbrigd-
iseftirlit sveitarfélaganna hafa i
sameiningu unnid ad gerd baeklings
um innra eftirlit matveelafyr-
irteekja. Tilgangurinn er ad baeta
bekkingu og skilning 4 mikilvegi
skilvirks innra eftirlits. Pridjudag-
inn 25. jandar kl. 15:00-16:00 verd-
ur haldinn fraedslufundur hja Mat-
veelastofnun ad Storh6fda 23 um
innra eftirlit matveelafyrirtaekja og
eru framleidendur, dreifingaradilar
og sbluadilar hvattir til pess ad
meeta.
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