Orugg matvaeli — allra hagur!
Purrka verour blautar kartoflur

YMSA beetti ber ad hafa 1 huga vid
medferd 4 ferskum kartoflum til ad
tryggja geymslupol peirra og heil-
nzemi. Fyrst ber ad nefna hydid sem
veitir peim mikilveega vorn en er
mjog vidkvaemt 4 nyjum kartoflum
og parf ad gata pess ad sara pad
sem minnst vid medhondlun.

Ef kartoflur eru teknar upp i
purru vedri og Gr heefilega rokum
jarovegi er ekki porf a4 ad purrka
beer heldur neegir ad liata lofta um
poka eda kassa medan 4 upptoku
stendur. Ef tekid er upp tr blautum
jardvegi, tekid upp 1 rigningu eda
kartoflurnar eru pvegnar parf ad
purrka peer. Best er ad dreifa peim
varlega 4 undirlag sem dregur i sig
raka. Ef blaut kartafla er sett 4 plast
stendur hin 1 vatnspolli og er pad
dvisun 4 skemmd. Almenna reglan
er st ad ekki 4 ad pvo kartéflur nema
rétt fyrir neyslu vegna pess ad pvott-
ur dregur ur geymslupoli. Hins veg-
ar ma pvo kartéflur med gédum ar-
angri ef pess er geett ad skadda
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hydid sem minnst vid pvottinn og ad
purrka pzer hratt 4 eftir.

Kartoflur verda graenar 1 birtu og
bad ber ad fordast eins og haegt er.
Dokkgraenar kartoflur 4 ekki ad
borda enda geta peer verid bragdo-
vondar og 6heilneemar. Ef kartoflur
eru purrkadar skal pad gert fjarri
solarljosi 4 sem stystum tima og
geyma beer eftir pad { myrkri. Velja
skal skuggsaelan stad og breida yfir
beer til ad utiloka birtuna.

Kartoflur eru lifandi og purfa pvi
strefni til ondunar. Pvi heerri hiti pvi

betur parf ad lofta um peer. Kart-
oflur geta kafnad og rotnad i lokud-
um plastpoka vid haan hita.

Fyrst eftir upptoku eru kartofl-
urnar i dvala. Peer spira ekki pétt
bezer séu geymdar vid haan hita, en
pvi haerri sem hitinn er pvi fyrr spira
peer. Askilegt er ad geyma kartoflur
vid g6dan hita fyrstu 2 vikurnar, t.d.
12-15 gradur, pvi pa gréa sarin fyrr
en eftir pad parf ad na hitanum nid-
ur. Peir sem purfa ad geyma kart-
oflur fram 4 nazesta vor reyna ad na
hitanum nidur 1 3-4 gradur.

Markmidid hlytur ad vera ad
geyma kartoflur sem lengst an pess
ad peer spiri og hver og einn verdur
ad sja ut hvada leidir eru feerar til
pbess. Haegt er ad geyma eitthvert
magn 1 keeliskdp, 4 svolum stad inn-
an dyra eda i einangradri geymslu-
adstodu uti en geeta parf pess ad
kartoflur frjési ekki.
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