Upplysingar um matveeli til neytenda
Ny merkingareglugerd EB nr. 1169/2011
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* Ny reglugerd — af hverju ?
V’ - Heildarendurskodun, 20-30 ara reglur
)

- Proun i framleidslu, markadssetningu, dreifingu, neyslu

- Sjonarmid: neering, heilsa, 6ryggi, sidofraedi, fjarhagslegir
hagsmunir...

- Neytendur hafi:

UPPLYST VAL
UPPLYST VAL

UPPLYST VAL
UPPLYST VAL

UPPLYST VAL !
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« Regulation (EU) No 1169/2011 on the

§ provision of food information to consumers

* Breytir reglugerdum
(EC) No 1924/2006 — fullyrdingareglugerdin nr. 406/2010
(EC) No 1925/2006 — iblondunarreglugerdin nr. 327/2010

* Fellir ur gildi -> akveedi fara inni 1169/2011
Directive 2000/13/EC - merking matvaela nr. 503/2005

* Directive 90/496/EEC - merking naeringargildis nr 410/2009
* Directive 2002/67/EC - kinin og koffin nr. 884/2003

* Regulation (EC) No 608/2004 — sterol og stanol nr. 681/2005
Directive 87/250/EEC, - v. merking matvaela v alkohol
Directive 1999/10/EC, - v. merking matvaela
Directive 2008/5/EC — v merking matvaela v vidbdtarmerk
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_» Frestiri EB og liklega hér a landi

2011 - des 2014 p.e. 3 ara frestur

e Markadssetja ma skv. nuv. reglum til 13. des 2014
e Eftir 13. des 2014 skal merkja skv nyju reglugerdinni

== 2011 - des 2014

e Neaeringargildi valfrjalst,
skv. nuverandi eda nyju reglugerdinni

Des 2014 - des 2016

e Naeringargildi valfrjalst.
Ef merkt, pa skv. nyju reglugerdinni
e Eftir 13. des 2016 er skylt ad merkja naeringargildi
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e Gildissvio

* Eins og i nugildandi reglugerdum
* Til neytenda
* Til storeldhusa (veitingastada, motuneyta, spitala...)

* NYTT: Akvaedi um ad upplysingar milli
framleidslufyrirtaekja verdi ad tryggja réttar
upplysingar svo a0 peaer berist alla leid il
neytanda.

* Log um matveeli gilda i 6llum tilvikum

* Merkingarakvaedi eru i mérgum sérreglugerdum
LIMCIST
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 Skilgreiningar

 Margar nyjar skilgreiningar. Daemi: -NYTT

Legibility (lzesileiki)
Field of vision (sjénsvid), principal field of vision (framhlid)

Primary ingredient (adalinnihaldsefni)
Engineered nanomaterial (<100 nm)

Means of distance communication (fjarsala)

* Breytingar a fyrri skilgreiningum. Daemi:

Forpokkud matveeli

Innihaldsefni
mCIST

o o Matvaelos



e NYTT Akvaedi um abyrgd fyrirteekja 8.gr.

)
l\? * Tryggja a0 merkingareglur séu uppfylltar og
sannprofa pad
* Fyrirtaeki ber abyrgd a ad upplysingar
* um oforpakkada voru

berist til fyrirtaekis sem tekur vid vorunni

* Fyrirtaeki sem ekki hafa ahrif a merkingar

* skulu ekki dreifa voru sem peir vita e0a grunar a0 sé
ekki skv. merkingareglum



o Greinar 9 — 35, vioaukar I-XV, skyldumerkingar

(a) Heiti voru; 17. gr og vidauki VI
(b) Innihaldslysing; 18. - 20. gr. og vidauki VII

(c) Ofnaemis- og ébolsvaldandi innihaldsefni; (dberandi !)
21. gr. og vidauki Il

(d) Magnmerking; 22.gr. og vidauki VI

(e) Nettopyngd; 23. gr. og vidauki IX

(f) Best fyrir og sidasti neysludagur; 24. gr. og vidauki X

(g) Geymsluskilyrdi; 25. gr.

(h) Abyrgdaradili; 8. gr.

(i) Uppruni; 26. gr. og vidauki Xl

(j) Leidbeiningar ef porf krefur; 27. gr

(k) Alkdhol %; 28. gr

(I) Neeringargildi 29.-35. gr. og vidauki I, V, XIII-XV -NYTT
Vidbotarmerkingar 10. gr. og vidauki Il IVIARGT‘I\%I,GST
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* Greinar 36-37 um valfrjalsar merkingar

\?i * Ef skylduatridin eru merkt (an pess ad pad sé skylt)
| parf ad gera bad samkvamt reglum um
skyldumerkingar

* Daemi: neeringargildi, uppruni.

* Byggja a visindalegum gégnum par sem vid a
* Mega ekki
* Vera villandi

* vera tviraedar eda ruglingslegar (e. ambigiuous or confusing)
* taka plass fra skyldumerkingum
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o Skyldu-viobétarmerkingar 10.gr. og vidauki |l

VI * Loftskiptar umbudir
* Saetuefni

* Lakkris (Glycyrrhizinic syru og ammonium so6lt hennar)

Drykkir m hatt koffin og matvaeli m koffin
varudarsetning og koffinmagn -NYTT

Sterol og stanol

rosid kjot og unnar kjotvorur, frystar dunnar
agarafuradir:
“rystidagsetning (likaivisauka X) -NYTT




e NYTT Framsetning skyldumerkinga
13. grein og vidauki IV

¢ Sert, Iaesilegt (sj4 skilgreiningu) €KKi hylja eda dyIJa
* Annar texti/myndir mega ekki trufla eda draga
ur synileika

* Ofnaemis- og 6polsvaldar med aberandi letri

* Lagmarksletursteerd: x=1,2 mm
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 NYTT Fjarsala 14. grein
* Skylduupplysingar skulu vera adgengilegar

 Adur en kaup eru akvedin og

* vio afthendingu

* Hvada skylduupplysingar:

 Adur en kaup eru akvedin (gildir ekki um sjalfsala)
* allt nema “best fyrir”

* Vid afhendingu
* Allt



e Heiti voru 17.—18. gr og vidauki VI
\v>j * Heitio feli i sér eda taki med upplysingar

(include or be accompanied by...)

* Reykt, pykkt, tvifryst ...(medhondlun voru)
«  Upppitt -NYTT
* Geislad

* Nalaegt heiti vOru (in close proximity)
«  Stadgodnguhraefnii eftirlikingum s.s. ostliki -NYTT
Letursteerd amk 75% af leturstaerd heitis
* Heiti beri me0d sér (bear an indication)

*  Ef um vidbaett dyraprotein af 68rum uppruna -NYTT
| kjotafurdum, unnum kjétvérum, Iagaraﬂl}:@&qs_r
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e Heiti voru 17.—18. gr og vidauki VI -Framhald

\ J V4 . . . . oo
*/Upplysmgar vio heiti vOru (accompanying the name)
| « Ef vidbaett vatn er meira en 5% af lokaafurd: -NYTT

 Kjotafurdir og unnar kjotvorur m. utlit bita... sneida...skrokks
(appearance of a cut, joint, slice, portion or carcase of meat)

* Lagarafurdir og tilreiddar lagarafurdir (s.s.. flok, bita, hakk)
(appearance of a cut, joint, slice, portion, filet or of a whole
fishery product)

”

“Samsett kjét” “Samsettur fiskur” -NYTT
(e. “Formed meat/ fish”) (d. “Sammensatt af stykker af kgd/fisk”)

» Kjotafurd, unnin kjotvara, lagarafurd sem lita ut fyrir ad vera
heil stykki, en eru samsett t.d. med ensimum, aUkePH&ST

» Motvaelos



e |innihaldslysingu 18. gr vidauki VI

\v>’ * Vatn i innihaldslysingu
= byngd lokaafurdar — pyngd annarra innihaldsefna

Ef pbad er minna en 5% parf ekki ad geta pess.
SU undanpdga gildir pd ekki fyrir: NYTT
* kjot, unnar kjotvorur,

* ounnar lagarafurdir, dunnar samlokur (skel)

e Jurtaoliur /jurtafeiti: merkja skal tegund NYTT

* Merkja “nano” vid innihaldsefni NYTT....
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« Magnmerkingar — 22.gr. og vidauki VIII

\ej * Matvaeli sem hafa tapad raka t.d. vid hitun

* Skra magn hraefnis sem parf til ad framleida 100 g af
voru

* pykkt og purrkad hraefni, endurgerd i
framleidslu
* Ma skra magn fyrir purrkun
* pykkt og purrkud matveeli (t.d. supur)

* Ma skra magn eftir endurgerd voru
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'+ Nettopyngd 23. grein Vidauki IX

* Landsakvaedi um nettépyngd
(nakveem,medal, lagmarkspyngd)
eru mismunandi nuna eftir [6ndum

* Nettopyngd voru (s.s. raekju) er an ishudar
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o Upprunamerkingar 26.gr og vidauki Xl

)
~ Skylt ad merkja uppruna

* Ef skortur a sliku villir um fyrir neytendum
* einkum ef merking gefur i skyn ad uppruni sé annar
* Svina-, kinda-, geita-, alifuglakjots NY
 ferskt, kaelt eda fryst
* [ EB er nu skylt ad upprunamerkja nautakjot (island?)
* Ef uppgefinn uppruni )
er annar en uppruni “primary ingredients” NYTT

* pa parf ad merkja uppruna “primary ingredients” EDA
* Taka fram ad uppruni “primary ingredients” sé annar

* Innleidingagerd um upprunamerkingar
aad komaiEBf13.des 2013 i
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e Heiti voru vioauki VI — Framhald 2

V » Sérstakar krofur tengdar heiti kjothakks -NYTT
: * Magurt kjothakk
- “fita< 7% " “kollagen/fituhlutfall <12 %”

* Nautahakk (pure beef)

* “fita<20% ” “kollagen/fituhlutfall <15 %"
* Hakk sem inniheldur svinakjot

* “fita<30% " “kollagen/fituhlutfall <18 %"

* Hakk af 60rum tegundum
* “fita<25% " “kollagen/fituhlutfall <15 %"

* Taka parf fram ef pylsugodrn er ekki aet -NYTT

mCIST
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e Landsreglur

j V4 V4 V4 e 7/ V4 .
\v> * Sérislensk akvaedi i nuverandi reglugero
| * Pokkunardagur, geymsluskilyrdi

* Uppruni gardavaxta, tegund kartaflna
* Leidbeiningar um eldun alifugla

* Landsakvaedi
* Tungumal, utfaersla a nettépyngd,

* Heimilt ad setja ymis landsakvaedi ef pau
hindra ekki frjalst flaedi voru
* T.d. Fyrir 6pokkud (6forpokkud) matvaeli



» Haegt ad byrja ad nyta nyju reglurnar

\v) * Endilega skodid og takid mid af peim
- arin 3-5 lida fljott ©
* paer hafa ekki tekid gildi hér lagalega

* Ennum sinn eru i gildi, med landsakveedum:
* Reglugerd um merkingu matvzela

* Reglugerd um merkingu naeringargildis matvaela

* Reglugerd um koffin og kinin

* Reglugerd um sterol og stanol

* Einnig sérislensk reglugerd um kjot- og kjotvorur



e Hafi0 samband

* Sendid endilega inn spurningar og abendingar
sem geta nyst vid a0

* fullgera reglugerdina
* og vio leidbeiningar og fraedslu

mast@mast.is
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Takk fyrir!

www.mast.is
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