Eftirlit a skelfisksveedum

Hafrannséknastofnunin, i samvinnu vid Matvaela-

stofnun o.fl., vaktar eiturbdrunga & nokkrum svaedum
vid landid par sem skelfisktekja, -veidar eda -raektun
eru stundadar. Upplysingar um nidurstédurnar eru
birtar jaiédum & nefinu, & vefnum www.hafro.is/voktun

Audkennismerki

Audkennismerki skal gefa til kynna, upprunaland,
tegund samloka & islensku og latneskt heiti, leyfis-
nomer vinnslustédvar, lotumerki, dagsetningu
pokkunar og geymslupol eda yfirlysingin: , pessi
skelfiskur skal vera lifandi vid s6lu”
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Skelfiskur a
matsedlinum

Vinszeldir skelfisks hafa aukist undanfarin ér. Ef
skelfiski er safnad til matar parf ad ganga 0r skugga
um ad ekki sé heetta & ad hann sé eitradur vegna
eitradra svifpdrunga sem hann hefur étid.

Skelfisk m& eingdngu markadsetja fra vidurkenndum
adilum og & hann ad vera merktur med audkennis-
merki sem er sénnun pess ad framleidslan sé undir
eftirliti Matvaelastofnunar og ad meelingar & pérungo-
eitri hafi verid gerdar.




Eitradir svifbdrungar geta sprottid upp & timabilinu
frd mai og fram eftir hausti. Skelfiskurinn sem étur
eiturbérunga safnar i sig eitrinu an pess ad pad
hafi &hrif & hann sjélfan. Eituréhrifanna gaetir aftur
& moéti hja peim sem neyta eitrads skelfisks.

Hvernig a ad bregdast
vid skelfiskeitrun?

Skelfiskeitrun er mjdg alvarleg og parf ad bregdast vid
henni skjott.

Ef grunur er um skelfiskeitrun hafdu pé strax samband
vid laekni, naestu heilsugaeslustéd eda sjokrahis. Taktu
skyrt fram 0 vidkomandi hafi neytt skelfisks.

Skelfiskeitrun

Adallega er um ad raeda prenns konar eitrun sem
menn purfa ad vera vakandi yfir hér vid land.

PSP eitrun (paralytic shellfish poisoning).
Veldur truflun & taugabodum, doda i andliti og Gtlimum
og getur valdid 16mun og/eda, dndunarerfidleikum.
Eitrunar verdur vart fliétlega eftir neyslu eitrads skelfisks.

DSP eitrun (diarrhetic shellfish poisoning).
Veldur égledi, uppkéstum, prautum i kvidarholi og
nidurgangi. Verdur vart skdmmu eftir neyslu eitrads

skelfisks.

ASP eitrun (amnesic shellfish poisoning).
Ahrif koma fram nokkrum dégum eftir neyslu eitrads
skelfisks og einkennast af égledi, nidurgangi og
minnisleysi.




