Arangur gegn kampylébakter

Viobrogd vegna aukinna kampylobakter sykinga i folki 1998-1999

A midju ari 1996 var leyfd sala 6frystra kjuklinga & islandi, en fyrir pann tima hafdi adeins verid
heimilt ad selja pa frysta. Neysla kjuklingakjots jokst jafnt og pétt og for arsneyslan Ur teepum 6
kg/mann &arid 1996 i um 10 kg/mann arid 1999. i kjélfar neysluaukningarinnar jukust kampylébakter
sykingar i félki og var neysla ferskra kjuklinga talin meginorsdk aukinna sykinga i folki. Gripid var til
vidamikilla adgerda sem félust m.a. i fraedslu um smitleidir kamfylébakter i folk og dyr. Smitvarnir a
alifuglabium voru efldar og vieamiklar rannséknir héfust. N er tidni kampyldbakter sykinga i folki
sem rekja ma til innlends smits svipud og hun var pegar eingoéngu frystir kjuklingar voru 4 markadi,
pratt fyrir ad neyslan kjuklingakjots sé nd um 21 kg/mann og ad kjuklingakjot sé ad mestu ofryst &
markadi. Hvernig nadist pessi arangur?

Syklafreedideild Landspitalans

Kampvlébakter i folki a islandi 1990-2008
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GA06 samvinna heilbrigdisyfirvalda og alifuglaframleidenda er lykillinn ad drangrinum. Tekin eru syni
ur Ollum alifuglahdpum og pau rannnsokud m.t.t. kampyldbakter 2 — 5 dogum fyrir slatrun.
Synatakan er endurtekin vid slatrun. Ef hépur reynist smitadur af kampyldébakter fyrir slatrun er hann
allur frystur strax ad lokinni slatrun pvi kampylébakter syklarnir drepast flestir vié frystingu. Fuglar
geta smitast sidustu dagana fyrir sldtrun og er pvi haetta a ad hluti hépanna fari syktir & markad.
islenskar reglur um varnir og vidbrégd vid kampylébakter sykingum i alifuglum draga hins vegar
verulega Ur fjolda hdépa sem fara syktir & markad. Engu ad sidur skal atid geeta varudar vid
eldamennsku og varast ad menga 6nnur matvaeli sem bordud eru hr3, t.d. salat.

Kampylébakter i kjuklingum & islandi
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Fjoldi Fjoldi jakvaedra Fjoldi jakvaedra Fjoldi sem smitast
kjuklinga alls | fyrir slatrun = fryst eftir slatrun rétt fyrir slatrun
2007 5.071.509 297.546 590% | 521.302 10,30% 228.594 4,50%
2008 4.719.142 465.029 9,90% | 666.274 14,10% 201.245 4,30%
jan-juli 2009 2.241.214 66.577 3,00% | 132.393 5,90% 65.816 2,90%
ESB-riki 2007 0-82,8%
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A hverju &ri smitast um 4% fuglanna rétt fyrir slatrun, pessi fjéldi fer pé ekki allur syktur & markad,
bvi pegar rannsdknarnidurstodur liggja fyrir ber ad stodva dreifingu og frysta eda elda pad sem eftir
er af hépnum. | ESB-rikjunum er mengunin misjofn eda fra 0% og upp i 86,5% i kjuklingum & markadi.
Tekid skal fram ad tolur fra sumum ESB-rikjanna byggja a stopulum synatékum, par sem syni eru
jafnvel eingdngu tekin ad vetri til pegar smitalag kampylébakter i umhverfi er i [dgmarki.

Kampylobakter er ,sumar-bakteria®. Juli og agust valda alifuglabaeendum mestum erfidleikum.
Undanfarin ar hefur peim pd tekist ad halda kjuklingum ndanast lausum vid kampyldbakter fra
november til april ar hvert. Somuleidis hefur hamarkstidni kampyldébakter 8 sumrin leekkad med
hverju arinu og stefnir i ad arid 2009 verdi metar i pessu tilliti.

Kampylobakter i kjuklingum 2000 - 2009 mC'S,T
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Hlutfall kamfylobakter-jdkvaedra slaturhépa

Eru flugnanetin a innlofts-strompunum ad skila
pessum drangri 2009?

Vitad er ad flugur bera med sér kampylébakter
og flugurnar sogast inn med viftum.

Donsk rannsékn syndi fram & laekkun
kampylobakter smits { fuglunum pegar
kjuklingahus voru gerd fluguheld.

islenskir alifuglaframleidendur hafa reynt ad
gera kjuklingahusin fluguheld vié afar erfidar
adstaedur. Hvernig er haegt ad gera loftstrompa
fluguhelda sem stenst storm t.d. 30 metra/s?
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