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1. Inngangur

Tilgangur pessara leidbeininga er ad skyra betur kréfur sem eru gerdar til greininga & orverum i
matveelum samkveemt reglugerd 135/2010 med sidari breytingum (EB/2073/2005)!, hér eftir nefnd
orverureglugerd. Hafa skal reglugerdina og vidauka hennar til vidmidunar vid lestur pessara
leidbeininga. Hér eftir verour visad er i orverureglugerd vid tilvitnun i reglugerdina og pegar fjallad er
um Listeria monocytogenes er Listeria m. notad.

2. Skilgreiningar?

paer skilgreiningar sem eru settar fram hér eru paer skilgreiningar sem koma fram i 853/2004 | vidauka
(isl. reglugerd 104/2010). beer skilgreiningar gilda par sem reglugerd 2073/2005 tengist reglugerdum
852/2004 (isl. Reglugerd 103/2010) og 853/2004

o Nytt kj6t: Kjot sem hefur ekki fengid adra medhdndlun en keelingu, frystingu eda hradfrystingu
til ad tryggja geymslupol pess, p.m.t. kjot sem er pakkad i loftteemdar umbdir eda pakkad vio
styrdar loftadstaedur.

e Hakkad kj6t: Urbeinad kjot sem hefur verid hakkad og inniheldur minna en 1% af salti.

e Unnar kjotvorur: Nytt kjot, p.m.t. kjot sem hefur verid bitad nidur, sem matveelum, kryddi eda
aukefnum hefur verid beett i eda sem hefur verid sett i vinnslu sem naegir ekki til ad breyta
innri byggingu vodvaprada i kjotinu og eyda pannig einkennum pess sem nys kjots.

o Kjotafurdir: Unnar afurdir, sem fast med vinnslu kjéts eda med frekari vinnslu slikra unninna
afurda pannig ad sjd ma pegar yfirbordid er rist, ad afurdin hefur ekki lengur einkenni nys
kjots.

e Vélurbeinad kjot: Afurd sem feest med pvi ad fjarleegja kjot af beinum, sem enn eru med kjoti
eftir Urbeiningu, eda af alifuglaskrokkum med vélbanadi sem veldur pvi ad bygging
vOdvaprada eydileggst eda breytist.

e Mijdlkurafurdir: Unnar afurdir sem fast med vinnslu hramjélkur eda frekari vinnslu slikra
unninna afurda.

e Eggjaafurdir: Unnar afurdir sem fast med vinnslu eggja eda Ur ymsum efnispattum eda
bléondun eggja eda med frekari vinnslu slikra unninna afurda.

3. Orverufraedileg vidmid og tilgangur synatoku

Stjérnendur matvaelafyrirtaekja bera abyrgd a ad matveeli sem peir framleida séu 6rugg. Besta adferdin
vid ad tryggja oryggi matveela er ad fyrirbyggja heettur med gdédum starfshattum og beita adferdum
sem byggjast a HACCP. Vi@ innleidingu 4 gédum starfshattum og HACCP eda vid breytingar &
framleidsluferlinu skal pad metid med gildingu ad adferdirnar skili tileetludum arangri og ad matveelin
uppfylli kréfur 6rverureglugerdarinnar. Sidan skal pad reglulega metid med sannpéfun ad adferdirnar /
gooir starfsheettir virki eins og gert var rad fyrir. Taka skal a.m.k. syni til greiningar & érverum i
matveelum sem tilheyra matveelaflokkum skv. Vidauka 1 6rverureglugerdinni til ad fullgilda og
sannprofa ad peer adferdir sem beitt er til ad fyrirbyggja haeettur skili tileetludum arangri.

LYfirlit yfir breytingar & rgl. 2073/2005 eru i vidauka 4.
2 Skilgreiningar samkvaemt | vidauka i reglugerd 853/2004 (104/2010).
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Vid gerd synatokuaaetlana skal taka mid af peirri haettu sem fylgir framleidslunni, heettu & mengun i krossmengun i
framleidsluferlinu, nidurstodum fyrri synatoku og magni sem er framleitt. i 6rverureglugerdinni eru skilgreind
lagmarkstidni fyrir sumar tegundir matveela og ber ad hafa pad i huga vid gerda synatdkudaetlana.

Orverufraedileg vidmid fyrir mismunandi tegundir matveela

Orverufreedileg vidmid voru sett til ad koma & samreemdum vidmidum vardandi matveeli einkum ad pvi
er vardar sjukdémsvaldandi 6rverur. Sett eru fram tvenns konar vidmid p.e.matvaeladryggisvidmio og
hollustuhéttaviomio.

Matvaeladryggisvidmid eru notud til ad meta 6ryggi voru eda lotu einkum hvad vardar sjukdéms-
valdandi érverur. Ef pau eru ekki uppfyllt ma ekki setja voru & markad. Ef matveeli sem uppfylla ekki
matvaeladryggisviomio eru komin a markad ber stjérnanda fyrirtaekisins ad gera radstafanir til ad taka
matveelin af markadi og innkalla pau fra neytendum. begar upp koma slik tilvik skal verklag
fyrirteekisins vid stjornun matveeladryggis rynt og endurskodad til ad fyrirbyggja ad slik atvik endurtaki
sig ekki.

Hollustuhattaviomid eru notud til ad meta hvort framleidsluferill / godir starfshaettir skili peim arangri
sem til er eetlast. Ef nidurstddur rannsokna leida i 1jos ad meeligildi eru heerri en sett eru fram i
viomidunum skal stjérnandi fyrirteekisins endurskoda adferdir og ferla fyrirtaeekisins med pad ad
markmidi ad beeta hollustuhaetti i framleidslunni .

Stjérnendur matveelafyrirtaekja purfa ad kynna sér hvort viomio hafi verid sett fyrir paer vérur sem peir
framleida. Vidmidin eru sett fram i vidauka | i Orverureglugerdinni med sidari breytingum.
Lagmarkstioni synatdoku skal sett fram af stjornanda fyrirteekis/framleidanda og sem byggir a
ahaettumati. betta a vio vorur i matvaelaflokkum sem ekki eru med skilgreinda tidni. Vérur sem eru
med skilgreinda tioni eru skrokkar, hakkad kjot, unnar kjotvorur og vélirbeinad kjot sbr. kafla 3 i
vidauka | i 6rverureglugerdinni. | leidbeiningunum er komid inn & hvernig framleidslumagn og
hollustuheettir geta haft ahrif & tioni synatoku i slaturhdsum og kjétvinnslum. Einnig er fjallad um
synatdokur i ymsum 6drum matveelum og greiningar & Listeriu monocytogenes (Listeriu m.) i
matvaelum tilbGnum til neyslu.

Til ad fa rétta mynd af pvi syni sem er tekid er mikilveegt ad framkveemd synattku sé skv. fyrirfram
akvednu verklagi. Fyrirteekid getur notad eftirffarandi stadla sem leidbeiningar vid framkvaemd
synatoku eda byggt eigin leidbeiningar a stodlunum eftir pvi sem vid &.

Almennir stadlar fyrir medhondlun syna:

ST/ EN ISO 7218: 2007, Orverufraedileg rannsokn & matvaelum og f6dri - Almennar kréfur og
leidbeiningar um oOrverurannsoknir. Microbiology of food and animal feeding stuffs - General
requirements and guidance for microbiological examinations

Almennar leidbeiningar um synatoku CAC / GL 50-2004, Codex Alimentarius nefndin.
Norraen adferdafreedinefnd um matveeli (NMKL) Verklag nr.12, 2002: Handbdk i synatoku ar
matvaelum.

Stadlar um synatdku ar framleidsluteekjum og umhverfi:

ST / 1ISO 18593: 2018, Orverufreedileg rannsékn & matveelum og f6dri — Larétt/pver adferd vid
synatdku af yfirbordi med pvi ao nota snertiskalar og svampa.
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Microbiology of the food chain - Horizontal methods for sampling techniques from surfaces using
contact plates and swabs

Norreen adferdafraedinefnd fyrir matveeli (NMKL) adferd nr. 5, 5. Gtgéfa, 2001: Lofthadar
Orverur og veentanleg Enterobacteriaceae. Talning & yfirbordsflétum og fylgihlutum.

Stadlar um synatoku i slaturhtsum:

DS /IS0 17604: 2015, Orverufreedi matvaelakedjunnar - Synataka af skrokkum til
Orverurannsoknar,
Microbiology of the food chain - Carcass sampling for microbiological analysis.

Fyrir flutning og geymslu syna fyrir drverurannséknir gildir eftirfarandi: :

Greining a synum af sérstaklega viokveemum matvaelum (td skelfiski og hakki) skal hefjast
eigi sidar en 24 klukkustundum eftir synatoku.

Greining a synum af viskveemum matveelum — t.d. fersku kjoti, fiski, mjolk, aleggi o.s.frv. - aetti
aod hefjast, eins og kostur er, innan 24 klukkustunda - og eigi sidar en 48 innan klukkustunda -
eftir synatoku. Vio naudsynlegar adstaedur vegna flutning syna, ma lengja timafrestinn i 60
kist. Fyrir halsaskinnsyni og stroksyni af skrokkum parf ad hefja greininguna innan 24
klukkustunda. .

Syni af viokveemum og sérstaklega viokveemum matvaelum skulu, eftir pvi sem verdur vidkomid, flutt
og geymd vid 2,0°C +2,0 °C .

Viobrogd vid fravikum
Matveeladryggisvidmid ekki uppfylit

Ef matveeladryggisviomid eru ekki uppfyllt ma ekki senda matvaelin & markad. Ef matvaelin hafa pegar
verid sett & markad parf eftir pvi sem vid & stbdva dreifingu matveelanna, taka pau af markadi og
innkalla fra neytendum..

Fyrirteekid verdur ad rannsaka hvad for Urskeidis og gripa til Urbéta til ad koma i veg fyrir ad
sambeerileg atvik komi fyrir aftur.

Ef varan er komin & markad ber fyrirteekinu ad upplysa neytendur um asteedu innkdllunarinnar,
ahaettuna sem stafar af vorunni, hvernig peir eigi ad bregdast vio og hvert peir skuli snda sér .

Sja nanar a vef Mast um

Hollustuhattarviomio ekki uppfylt

Ef viomio um hollustuhaetti eru ekki uppfyllt skal fyrirtaekid ryna asteedur pess og gripa til Grbéta allt
eftir vérutegund og edli fravika.

Greining a leitni

Greina skal leitni i nidurstédum préfana. betta a einkum vid um hollustuhattaviomid. Einnig parf ad
greina leitni ef m og M eru skilgreint fyrir matvaeladryggisviomio. Slik gildi eru skilgreind fyrir histamin i

4
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akvedunum tegunda fiska og E. Coli i lifandi samlokum (kraeklingur, ostrur, kafskel). Ef leitni
nidurstadna er i pa att ad nidurstodour verdi o6fullneegjandi (nalgast M) skal gripa til videigandi
radstafana an oOparfa tafa til ad rada bot a astandinu svo koma megi i veg fyrir 6rverufreedilegar
haettur.

Notkun matveela sem ekki uppfylla matveeladryggisviomio.

Framleidslufyrirteeki hefur moguleika a ad nyta framleidslulotu tiltekinna matveela i 6rum tilgangi en
upprunalega stéa til, pratt fyrir ad varan uppfylli ekki matvaeladryggisviomidin. pad krefst po pess ad
framleidslulotan fai vidurkennda medhondlun sem eydir haettunni (& arangursrikan hatt). Arangursrik
medhoéndlun getur verid hitun sem tryggir eydingu viokomandi érvera eda 6nnur medferd med svipud
ahrif, t.d. 6rsiun. Medferdin parf ad vera sampykkt af eftirlitsadila. Hins vegar parf eftirlitsadili ekki ad
sampykkja i einstokum tilfellum, ef framleidandinn hefur verklag fyrir frabrigdavorur i sinu innra eftirliti,
sem eftirlitsadilinn hefur pegar vidurkennt.

Undantekningin fra pvi ad nota vorur sem uppfylla ekki vidmid um matveeladryggi & ekki vio i
smasolustarfsemi par sem pau hafa ad 6llu j6fnu ekki adstodu til ad sinna slikri vinnslu & 6éruggan héatt.

4. Synatokur i slaturhisum
Synataka & skrokkum stérgripa

Med stérgripum er att vid nautgripi, svin, hross, saudfé, og geitur.

Orverureglugerdin tiltekur ad slaturleyfishafar skuli taka syni af yfirbordi slaturskrokka. Framkveemd
synatdku er & abyrgd slaturleyfishafa og viomidin falla undir hollustuhattaviomid sem pydir eins og
kemur fram hér ad framan ad framleidandi skuli gripa til adgerda i eigin vinnslu til ad beeta 6ryggi
framleidslunnar. Taka skal yfirbordssyni af 6llum dyrategundum sem er slatrad. i reglugerdinni er gert
rad fyrir ad slaturhas taki syni vikulega en p6é er méguleiki & ad minnka tidni vid langvarandi godar
nidurstrédur, ef fjoldi slatradra gripa er lagur og stada a forvérnum g6d. Sja leidbeinandi tioni i téflum
1,20g3.

Hvert slaturhds skal atbda synatokuaeetlun par sem skilgreind er tioni synatoku, fjoldi syna,
synatdkuadferd og abyrgdaradili synatdku. Val a skrokkum skal vera tilviljanakennt.

Oll slaturhis purfa ad lata greina eftirfarandi i synum teknum af skrokkum stérgripa;

Liftolu (lofthadar pyrpingar/ heildargerlafjélda vid 30° C)
Idrabakteriur (enterobacteriaceae)
Salmonellu

Matveelastofnun skipulagdi rannséknina ,Skimun a markadi“ sem st6d yfir frd 2018 — 2020 par sem
greindar voru o6rverurnar Samonella i svina- og kjiklingakjoti og kampylobakter i kjiklingakjoti.
Nidurstédunar gafu til kynna ad fyrirbyggjandi radstafanir framleidanda og eftirlit & fyrri stigum
matveelakedjunnar skilar neytendum 6ruggari afurdum.

Einnig var greindur Shigatoxin myndandi E. coli (STEC) i nautgripa-og lambahakki i fyrsta sinn a
islandi og er pad visbending um ad STEC sé hluti af nattGrulegri floru nautgripa og saudfjar. | ljosi
pessa hefur tidni synatdku vegna framleidslu a nautgripa- og saudfjarafurdum verid aukin.
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Framkveemd og adferd

Taka skal syni af 5 skrokkum & sama tima og fylgja leidbeiningum i vidauka | vid synatokuna. 1.1.
begar talad er um 5 syni & viku i t6flunum hér fyrir nedan er att vid ad taka eigi syni af 5 skokkum.
Vixla skal synatbkudegi svo syni séu tekin alla (virka) vikudaga. Synattkustadir a hverjum skrokk eru
fjorir..

Talkun nidurstadna ur préfunum og vidbrégd

Reglugerdin setur vidmid og bera parf nidurstdédur greiningar vid pau og meta utfra ,m"“ og ,M*“
Algengast er ad notud er adferd an eydileggingar en hin felst i ad tekio strok med svampi a skrokkum.
Vid mat & nidurstédum skal nota t6lfu 2 i vidauka 1 sem gildir fyrir stroksyni. |

Fyrir idrabakteriur og fjéldi lofthadra pyrpinga i stérgripum: Nidurstada er fullnaegjandi ef
daglegt logramedaltal er < (sama sem eda undir) m,

e Nidurstada er vidunandi ef daglegt logramedaltal er milli m og M,
e Nidurstada er 6fullnaegjandi ef daglegt logramedaltal er > M.

Litid er svo & ad lendi nidurstada a milli m og M sé pad vidunandi en eetlast er til ad leitnin sé uppa vio
b.e. ad neesta nidurstada syni fram & beetingu par til ad fullnaegjandi nidurstada faesti (< m)

Stjornandi matveelafyrirteekis skal safna nidurstddum saman og greina yfir timabil hvort pad sé
tilhneiging i rétta att. Syni greining a leitni nidurstadna lakari nidurstédur parf framleidandi ad gripa til
adgerda og beeta hollustuheetti vio framleidslu pegar i stad. Mogulega parf framleidandi ad auka
synatdku umfram sett lAgmark til ad sannpréfa ageeti baettra hollustuhéatta. Vidbrégd / drbaetur skulu
vera skilgreind og vera hluti af innra eftirliti slaturhadss.

Pau slaturhis sem purfa ad taka syni af skrokkum til rannséknar & E. coli vegna utflutnings til USA
geta greint E.coli i stad greiningar & idragerlum . Sé greining a E.coli notud i stad idragerla til ad meta
hollustuheetti vid slatrun parf ad leekka vidmidunarmérk sem eiga vid idragerla med 0,4 log-einingum i
toflu 2 i vidauka |. Fari fioldi kdligerla yfir viomidunarmérk vidkomandi slaturhiss gefur pad
visbhendingu um ad vinnubrdgd vid slatrun séu ofullneegjandi og ad saurmengun eigi sér stad. Sja
nénar leidibeiningar & heimasiou Matveelastofnunar.

Til ad heegt sé ad vidhalda minni tidni en reglugerdin gengur tfrd (vikuleg synataka), purfa
nidurstodur eftirlits Matveelastofnunar ad syna fram a ad bestu hollustuheettir séu viohafdir vid slatrun
og brugdist sé sérstaklega vido vegna slatrunar 6hreinna gripa (verklag tilstadar) og vegna
gormengunar skrokka. Ppetta felur i sér ad athugasemd i kafla 8.1.4 og 8.1.6 samkveemt
skodunarhandbok ,Matveeli ur dyrarikinu“ geta hindrad ad minni tioni sé viohoéfd og geta valdid kréfu

um aukna tidni synatoku.

Ef nidurstédur profana gagnvart hollustuhattavidmidunum eru éfullnsegjandi eiga vidbrogd /drbeetur ad
beinast ad framleidsluferlinu, s.s. ad verklagi vid slatrun, ad prifum i slaturhdsi, ad prifum a
flutningsbunadi og hreinleika slaturdyra. Vidbrégd /arbaetur vid jakveedum synum skulu vera vel
skilgreind og vera hluti af innra eftirliti slaturhiss. Meelt er med ad slaturhis fylgist med nidurstddum
med pvi ad setja paer upp myndraent pannig ad yfirlit faist yfir ad minnsta kosti 10 vikur. Ef einstaka
nidurstddur syna heerri gildi en venja er pa skal orsakanna leitad og gripid til videigandi Urbota ef porf
er a. Greina skal leitni nidurstadna sbr. kafla 4.4.3.
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Greiningar & salmonellu

Matveelastofnun hefur skilgreint laegri tidni til greiningar & salmonellu & skrokkum nautgripa, hrossa og
saudfjar. bessi akvoroun er byggd a pvi ad tioni sykinga i ménnum sem rekja ma til innlends smits
hefur verid lag. Auk pess sem rannsokn sem var gerd 2010 & algengi salmonellu i nautgripum syndi
ao tidnin er undir 0,5 % (99 % 06ryggi. Draga ma Ur tioni greininga a salmonellu og framkveema hana
halfmanadarlega ef fullneegjandi nidurstodur hafa fengist i 30 vikur samfleytt. Vegna gédrar stédu a
algengi salmonellu i nautgripum og saudfé undanfarin ar er leyfilegt ad greina salmonellu i safnsyni
svampa af 5 skrokkum. Synataka til greiningar & salmonellu a yfirbordi skrokka fellur einnig undir
hollustuhéttavidmid

Matvaelastofnun hefur sett upp eftirlit til voktunar & salmonellu & svinabdum og i slatrun. Tekin eru syni
af skrokkum i hverjum hép svina sem koma inn til slatrunar, samkveemt Landsaeetlun um varnir og
vidbrogd 4 islandi: Salmonella i svinaraekt og afurdum svina

Tilkynna skal bonda hafi syni greinst jakvaed i slatrun m.t.t. greiningar & salmonellu og skal hann leita
ad uppruna sykingarinnar. Slaturleyfishafi skal tilkynna kaupendum kjotskrokka ad salmonella hafi
greinst i skrokkum. Slaturleyfishafi skal senda tilkynningu til Matveelastofnunar um jakveed syni og
adgeraoir.

Slaturleyfishafi skal skilgreina viobrégo vid jakvaedum salmonellusynum og skulu vidbrégo vera hluti af
innra eftirliti slaturhisssbr. hér ad ofan og skulu vidbrdgd vera hluti af innra eftirliti slaturhuss.
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Tafla 1. Tidni synatoku a skrokkum nautgripa, hrossa m.t.t. steerdar/umfangs slaturhiss

Steerd  slaturhidsa |/
fioldi slaturgripa & ari

Liftala vid 30 °C og ldrabakteriur

Salmonella

» Meira en 10.000
nautgripir/hross

5 syni & viku af hverri dyrategund

5 syni adra hverja viku ef fullnaegjandi
nidurstodur fast i 6 vikur samfleytt. Auka
skal tidni synatdku ef nidurstdédur eru
verri en vidunandi (& milli m og M) eda
ef leitni nidurstadna synir fram &
aukningu.

5 syni 2 sinnum i
manudi af hverri
dyrategund

Auka skal tioni
synatoku ef nidurstédur
eru ekki fullneegjandi

> Milli
10.000
nautgripir/hross

2.000 -

5 syni adra hverja viku af hverri
dyrategund

5 syni & manudi ef vidunandi nidurstddur
fast Ur sidustu 6 synatbkum

Auka skal tidni synatdku ef nidurstoour
eru verri en vidunandi (& millim og M)
eda ef leitni nidurstadna synir fram &
aukningu.

5 syni einu sinni i
manudi af hverri
dyrategund

Auka skal tioni
synattku ef nidurstoour
eru ekki vidunandi

» Milli 500 — 2.000
nautgripir/hross

5 syni annan hvern manud Auka skal
tidni synatdku ef nidurstddur eru verri en
vidunandi (& milli m og M) eda ef leitni
nidurstadna synir fram & aukningu.

Auka skal tidni synatdku ef nidurstddur
eru ekki fullneegjandi eda ef leitni
nidurstadna nidurstadna synir fram &
aukningu

5 syni 4 sinnum & ari af
hverri dyrategund

Auka skal tioni
synatdku ef nidurstoour
eru ekki vidunandi

» Undir 500

5 syni arlega

Vidhafa parf géoa
hollustuheetti vid slatrun
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Tafla 2. Synataka a skrokkum saudfjar

Steerd slaturhdsa /| Liftalavié 30 °C Salmonella
fioldi & éri
Idrabakteriur
> Meira en | 5 syni & viku fyrstu 3 vikurnar 5 syni fyrstu 3 vikurnar
100.000 fjar
5 syni adra hverja viku ef fullnaegjandi Auka skal tidni
nidurstédur (< m) fyrstu vikurnar Auka synatoku ef nidurstddur
skal tidni synatoku (p.e. vikulega) ef eru ekki vidunandi
nidurstéour eru ekki viounandi p.e ef
leitni nidurstadna nidurstadna synir fram
a aukningu
> Milli 50.000 - |5 syniaviku fyrstu tveer vikurnar 5 syni tekin 4 sinnum
100.000 fjar yfir slaturtidina
5 syni adra hverja viku ef fullnaegjandi
nidurstddur fyrstu vikurnar Auka skal tidni
synatdku (p.e. vikulega)
Auka skal tioni synatdku (p.e. i vikulega) e_f nléurstpéur eru ekki
ef nidurstédur eru ekki fullnaegjandi ef vidunandi
leitni nidurstadna nidurstadna synir fram
a aukningu
> Milli  10.000 - | 5syni 2 sinnum & slaturtid. bad fyrra 5 syni tekin 2 sinnum
50.000 fjar

ekki seinna en innan 10 daga eftir
upphaf slatrunar

Auka skal tidni synatdku ef nidurstddur
eru ekki fullnaegjandi eda ef leitni
nidurstadna nidurstadna synir fram &
aukningu

yfir slaturtidina

Auka skal tioni
synatdku (p.e. vikulega)
ef nidurstddur eru ekki
vidunandi

» Minna en 10.000
fiar

5 syni einu sinni yfir slaturtid, fyrri hluta
slaturtidar.

Auka parf synattku ef nidurstédur eru
ofullnaegjand par til fullnaegjandi
nidurstada(<_ m) neest eda ef saga
nidurstadna nidurstadna synir fram a
aukningu

Viohafa parf gbda
hollustuheetti vid slatrun
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Tafla 3. Synataka a skrokkum svina

Steerd slaturhtisa /| Liftalavio 30 °C Salmonella
fioldi & ari

Idrabakteriur

> Meira en 40.000 | 5 syni & viku Ekki porf & synatdku
svin vegna landsaaetlunar

5 syni adra hverja viku ef vidunandi
nidurstodur fast i 6 vikur samfleytt.

Auka skal tidni synatoku (p.e. vikulega)
ef nidurstddur eru ekki fullnaegjandi
(<_m) ef saga nidurstadna stefnir i
ranga att.

> Mili  10.000 - [ 5 syniadra hverja viku Ekki porf & synatoku
40.000 svin vegna landséaaetlunar

5 syni & ménudi ef nidurstodur eru
vidunandi ar sidustu 6 synatokum

Auka skal tidni synatdku ef nidurstodur
eru ekki fullneegjandi eda ef saga
nidurstadna nidurstadna synir fram 4
aukningu

» Minna en 10.000 | 5 syni 4 sinnum & ari Ekki porf & synatoku
svin vegna landsaaetlunar

Auka skal tidni synatdku ef nidurstddur
eru ekki viounandi eda ef saga
nidurstadna synir fram & aukningu

Synataka af alifuglum til greiningar & salmonellu

Landsreglur gilda um salmonellusynatéku i heensna- og kjuklingakjoti i alifuglaslaturhisum, n.t.t

. Reglurnar koma
i stad akveeda i Orverureglugerd n.t.t. vismid 1.28 sem & eingdngu vid s. Typhimurium og s. Enteritidis
i Evrépu og einnig i stad hollustuhattaviomida 2.1.5 i kafla 2 (sem a vid um allar salmonellutegundir af
skrokkum). Hér & landi er gerd krafa um ad engar salmonellutegundir finnist i kjuklingi og kjuklingakioti
af fuglum sem aldir eru a islandi.
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Synatakan

Framkveemd synatoku er a abyrgo slaturleyfishafa og skal hin framkveemd skv. pvi sem kemur fram i
kafla 3.3 i landsaaetlun um varnir og vidbrégd gegn salmonellu i alifuglareekt og afurdum alifugla.

Taka skal syni Ur hverjum slaturhdp strax eftir keelingu. Med slaturhép er att vid alifuglahop eda hiuta
af alifuglahép med sama rekjanleikjaniimeri sem slatrad er a sama degi.

Taka skal 3-5 g af halsaskinni af 60 fuglum sem eru valdir af handah6fi Ur hverjum slaturhép. Safna
skal 6llum halsaskinnssynum i eitt safnsyni og senda til greiningar a rannséknarstofu.

Syni sem tekin eru til greiningar & salmonellu ma einnig nota til talningar a kampylébaker (préfun fyrir
viomid 2.1.9).

Framleidandi skal Gtbda leidbeiningar um synatéku sem eru hluti af innra eftirliti slaturhtss og skulu
paer taka mid af pvi sem kemur fram hér fyrir ofan.

Vidbrogd pegar salmonella greinist

Ef salmonella greinist alifuglum vid slatrun skulu vidbrégd vera i samreemi vid kafla 4.4.1
Matveeladryggisviomid ekki uppfylit.

Vidbrogd vid jdkveedum synum skulu beinast ad framleidsluferlinu, s.s. ad verklagi vid slatrun, ad
prifum i slaturhusi og ad priftum & flutningsbunadi. Einnig skal tilkynna framleidanda alifuglanna hafi
syni greinst jdkveed i slatrun og skal framleidandinn m.a. leita ad orsdkum sykingarinnar.
Slaturleyfishafi skal senda Matveelastofnun tilkynningu um adgerair.

Slaturleyfishafi skal skilgreina vidbrogo vid jakvaedum salmonellusynum sbr. hér ad ofan og skulu
vidbrégd vera hluti af innra eftirliti slaturhiss.

Synataka af alifuglum til greiningar & kampylébakter

Gerd er krafa um reglulegar synatdkur Gr slaturhépum kjiklinga og kalkana til talningar a
kampylébakter.

Krafan kemur fram i reglugerd EB/1475/2017 sem breytir érverureglugerdinni og er innleiding a
hollustuhattavidmidi 2.1.9 i kafla 2 i vidauka | i Orverureglugerd. Syni skulu tekin i samraemi vié
Landséeetlun Matveelastofnunar um varnir og vidbrogo vegna kampylobakter i alifuglareekt og afuréum
alifugla. Framkveemd synatdku er a abyrgd slaturleyfishafa.

Hvenaer og hversu oft skal taka syni

Taka skal vikulega syni ur slaturhépum kjuklinga og kalkina til talningar a kampylébakter & timabilinu
15.mai — 15.0ktéber. Breyta skal synatokudegi vikulega til ad tryggja ad tekin séu syni alla daga
vikunnar.

A0 teknu tilliti til landséeetlunar og ad fengnu leyfi eftirlistadila, er heimilt er ad draga Ur synatokutidni
og framkveema peer halfsmanadarlega (adra hvora viku) & timabilinu fra 1. jani til 15. oktéber, ef
fullneegjandi nidurstédur hja slaturleyfishafa hafa fengist eftir 52 vikur samfellt. Sé pad gert parf
stjérnandi ad feera rok fyrir laegri tidni i synatdkuaeetlun med tilvisun i fyrri nidurstdédur.
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Synatakan (synatokulotan og viomid)

Synin skal taka af skrokkum eftir kaelingu en timi milli s6fnunar synis (synatdku) og greiningar ma
ekki fara yfir 48 klukkustundir. Geymsla og flutningur syna skal vera vid 1-8 °C.

Stjornandi getur valid & milli tveggja adferda vid synatoku:

Tekin eru 3-5 g af halsaskinni af 3 fuglum sem valdir eru af handahofi. Taka skal samtals syni
af 15 fuglum (3x5 fuglar). Halsaskinnssynin af 3 fuglum eru sett i eitt safnsyni sem er a.m.k.
10g. Samtals verda petta 5 safnsyni sem tekin eru sama dag. Syni eru einnig tekin af og til ur
slaturh6pum par sem kampyldbakter hefur greinst i eldissyni. Synin eru tekin af skrokkum eftir
keelingu. Breyta skal synatokudegi vikulega til ad tryggja ad syni séu tekin alla daga vikunnar &
5-6 vikna timabili.

Syni sem tekin eru af kjuklingum og kalkinum til rannséknar a salmonellu skv. landsaaetlun
um varnir og vidbrogd gegn salmonellu er einnig haegt ad nota til talningar a kampylébakter.
pa eru tekin 3-5 g af halsaskinni af fjdlda fugla eins og hann er skilgreindur peirri landsaeetlun,
og rannséknastofan notar synid til greiningar & salmonellu og i talningu & kampylébakter. Alls
burfa ad liggja fyrir a.m.k. 5 talningasyni vikulega / halfsmanadarlega. | kafla 2.6 er fjallad um
medhondlun syna & rannsdéknastofunni.

Hollustuhattaviomid eru skilgreind i toflu 1 um slaturskrokka kjuklinga og kalkuna:

Hollustuhattavidmid vid slatrun (n = 50)

Sunatokur Viédmidunar-
Matveeli Sykill y mork
n C m

Slaturskrokkar  kjuklinga og

kalkina kampylobacter spp. 50 10 500 cfulg

n = fjdldi safnsyna Ur slaturh6pum (sem hafa ekki greinst med kampylébakter i eldissyni)

¢ = fjoldi safnsyna yfir viomidunarmdrkum m

Nidurstédur eru fullnsegjandi ef ad hamarki 10 syni (c) Ur r6d 50 syna (n) eru yfir m.

Nidurstddur eru 6fullnaegjandi, ef fleiri en 10 syni (c) Ur réd 50 syna (n) eru yfir m. Stjornandinn parf ad
gripa til vidbragda. Einnig parf ad greina leitni nidurstadna sbr. kafla 4.4.3. leitniVidbrogd geta nad til
urbota & hreinleeti vio slatrun, endurskodun & framleidsluhattum og endurskodun & smitvérnum vid
eldio.

UndirbUningur syna og greiningaradfero:

Medferd halsaskinnssyna: Séu syni tekin i samraemi vid lysingu & synattku til rannsokna & salmonellu
skv. landséaeetlun par um skal a rannsoknarstofu flytja 26 g préfunarskammt i nifalt magn hans (234ml)
af j6fnudu peptdnvatni til pess ad uUtbla upphafslausn synis (pynning 1:10). Jafnada peptonvatnid skal
hafa nad stofuhita fyrir ibeetingu. Blandan skal medhéndlud i maukara (stomacher) i u.p.b. eina
minGtu. Komast skal hja frodumyndun med pvi ad fjarleegja eins og unnt er loftid Gr maukarapokanum
(stomacher bag). 10ml (~ 1g) af pessari upphaflegu lausn synis skal flutt i tdmt, daudhreinsad
tilraunaglas og nota skal 1ml af 10ml til ad akvarda heildarfijdlda kampyl6bakter a agarskalum med
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valeeti. Nota skal afganginn af upphaflegri lausn synis (250ml ~ 25g) til ad greina salmonellu. Séu
hélsaskinnsyni tekin eingdngu til rannsokna & kampylébakter er lagmarks préfunarskammtur 10g.

Synin eru greind med magnbundinni greiningaradferd svo haegt sé ad akvarda fjélda kampylébakter /
g synis. Tilvisunaradferd er EN 1SO 10272-2, en nota ma adrar greiningaradferdir ef peer hafa verid
metnar jafngildar vidmidunaradferdinni. Nota ma NMKL adferd 119 sem valkost vid vidmidunar-
adferdina.

Viobrogo pegar kampylébakter greinist

Viobrégo sem gripa parf til pegar talning fer yfir sett vidmid (500 cfu/g) skal na til Grbéta a hreinleeti vio
slatrun, endurskodun a framleidsluhattum og endurskodun a smitvérnum a baum.

5. Synatokur i kjotvinnslum

beir sem framleida hakkad kjoét, unnar kjotvorur, kjétafurdir eda véllrbeinad kjot skulu taka syni til
orverufraedilegrar greiningar. Tioni synatoku a hokkudu kjéti, unnum kjotvérum og vélarbeinudu kjéti er
skilgreind i reglugerdinni. bar er gert rad fyrir ad syni séu tekin einu sinni i viku en taka ma tillit til
framleidslumagns vid akvordun & tioni synatoku ad pvi gefnu ad heegt sé ad syna fram a goda
hollustuheetti vio framleidsluna. Matveelastofnun skilgreinir hér hvernig framleidslumagn getur haft ahrif
a synatoku. Gert er rad fyrir ad allar kjétvinnslur p.e. litlar, medalstérar og stérar kjotvinnslur taki syni
en tioni synatdku er had framleidslumagni. Sja toflu 4.. Heegt er ad draga Ur synatdkum pegar syni
hafa verid tekin i einhvern tima, og nidurstédur hafa verid fullneegjandi.

Skv. vidauka 1 i orverureglugerdinni skal taka syni til greiningar & salmonellu af kjotafurdum sem
eetladar eru til neyslu hraar (1.8), og af kjdétafuroum ar alifuglakjoéti sem er aetladar eru til neyslu eftir
eldun (1.9). bessi synataka fellur undir matvaeladryggisviomido. Tidni synattku fyrir afurdir sem falla
undir pessa flokka er ekki skilgreind. Tidnin skal akvardast af framleidanda og skal akvérdunin byggd
a aheettumati.

Synatokur til greiningar a E.coli og liftélu i hoékkuou Kkjoti og véldrbeinudu Kkjéti falla undir
hollustuhattaviomio og einnig synataka til greiningar a E.coli i unnum kjétvérum.

Synataka til greiningar a salmonellu i hékkudu kjoti, unnum kjétvérum og vélarbeinudu kjéti er
skilgreind undir matvaeladryggisviomioum.

Liftala og E.coli

Steerstu kjotvinnslurnar eiga ad taka 5 einingar af hakki og 5 einingar af vélurbeinudu kj6ti einu sinni i
viku til greiningar & liftdlu (fioldi lofthadra pyrpinga) og E.coli. Einnig skulu peer taka 5 einingar af
unnum kjétvorum til greiningar a E. coli. Hvert syni & ad vera a.m.k. 200 g. Taka & synid (5 einingar)
pannig ad pau endurspegli alla lotuna og taka & synin vid lok framleidsluferilsins. Haegt er ad draga ur
tioni synatdku, p.e. framkveema peer pa hélfsmanadarlega, & hakki og unnum Kkjotvérum ef
asaettanlegar nidurstodur hafa fengist i 6 vikur / 6 skipti.

Salmonella

Steerstu kjoétvinnslurnar eiga ad taka 5 einingar af hakki og unnum kjotvérum a.m.k. einu sinni i viku.
Ekki ma greinast salmonella i 25 g eda (i 10 g sja lid 1.6 og 1.7 i vidauka 1 i drverureglugerdinni).
Pegar synin hafa verid tekin i 30 vikur og nidurstddur verid gédar ma draga Ur tioni synatdku pannig
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ad syni eru tekin a tveggja vikna fresti. Nota ma einingarnar sem eru tekin til greiningar & liftdlu og E.
Coli til greiningar & salmonellu. Haegt er ad bua til safnsyni Ur 5 einingum til greiningar & salmonellu.
Senda skal 5 einingar a rannsoknastofuna og skal rannsoknastofan sja um ad Utbda safnsynid med
pvi ad vigta 5 x 25 g af syni Gt i forraektunarvékva pannig ad hlutfollin verdi 1 hluti syni & méti 9 hlutum
vokva.

Ef haegt er ad leggja fram gégn sem syna fram & ad samsetning og vinnsluferli vérunnar sé pannig ad
pad utiloki dheettu af véldum salmonellu pa er ekki porf a synatéku af peirri vérutegund.

Eftirtaldir flokkar tilheyra matveeladryggisviomioum. Taka skal syni af peim tegundum sem nefndar eru
i matveelaflokkum 1.4-1.9 og flokk 1.28 i kafla 1 i vidauka 1 i drverureglugerdinni® til greiningar a
salmonellu.

1.4 Hakkad kjot og unnar kjotvérur sem eru aetladar til neyslu hraar. Taka skal 25 g af syni til
greiningar a salmonellu. Daemi: grafid kjot, hakkad kjot sem er aetlad i buff tartar, carpaccio

1.5 Hakkad kjot og unnar kjotvorur Ur alifuglakjoti sem er eetlad til neyslu eftir eldun. Taka skal
25 g af syni til greiningar & salmonellu. Deemi: hakkad kjuklingakjot, kjuklingabringur med
ibeettum kryddlegi, kryddadur kjuklingur, marineradur kjuklingur.

1.6 Hakkad kjot og unnar kjotvorur Ur 60ru kjoti en alifuglakjoti sem er aetlad til neyslu eftir
eldun. Taka skal 10 g af syni til greiningar & salmonellu. Ef 10 g af syni eru tekin til greiningar
a salmonellu skal koma fram & umbudum ad fullelda skuli véruna fyrir neyslu. Daemi: hakkad
kjot, marinerad kjot, kjotfars, hamborgarar, ymiskonar borgarar med kryddi, aukefnum eda
60rum efnum, s.s. kartdflusterkju, sojapréteini.

1.7 Vélurbeinad kjot. (Afurd sem faest med pvi ad fijarleegja kjot af beinum med vélbanadi).
Taka skal 10 g af syni til greiningar a salmonellu.

1.8 Kjotafurdir sem aetladar eru til neyslu hraar ad undanskildum afurdum par sem
framleidsluferlido eda samsetning afurdarinnar Gtilokar aheettu af véldum salmonellu. Taka skal
25 g af syni til greiningar a salmonellu. Deemi salami, pepperoni pylsur

1.9 Kjotafurdir ar alifuglakjéti sem eru eetladar til neyslu eftir eldun. Daemi: Kalkinabeikon.

1.28 Nytt alifuglakjot (sem eru eetlad til neyslu eftir eldun) (EB/1086/2011). Afurdir sem settar
eru & markad & geymslupolstima peirra. Kjotvinnslur sem ekki eru tengdar slaturhadsi purfa ad
taka syni til greiningar a salmonellu. Taka skal syni af had og kjoti til ad tryggja ad nad sé 25g
syni (bunna sneid af yfirborai).

Matveelastofnun hefur skilgreint leidbeinandi tioni fyrir synatoku af hakki, unnum kjotvérum og
vélarbeinudu kjoti. Tidni synatoku er had framleiddu magni. Sjé t6flu 4. Forsenda fyrir laekkun & tidni ar
einu sinni i viku i pad sem er tilgreint i t6flu er ad vidhafdir séu avallt gadir hollustuhaettir vid
framleidsluna og ad adferdir sem byggdar eru & HACCP séu virkar. Eftirlitsadili metur hvort haegt sé
ad minnka tioni samkvaemt pvi sem kemur fram i toflu 4.

Ef tioni hefur verid leekkud i ljési gédra nidurstadna skal auka tioni aftur ef nidurstédur eru ekki
vidunandi. Greina skal leitni i nidurstddum sbr. kafla 4.4.3.

8 Sja yfirlit yfir breytingar & érverureglugerdinni i vidauka 4.
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Tafla 4: Tidni synatoku af hakki, vélirbeinudu kjéti og unnum kjétvérum

SimosT

Hakkad kjot Hakkad kjot Unnar Unnar kjotvorur
Hollustuhéttaviomid | Matveeladryggi | kjotvorur Matveeladryggis-
S-viomio Hollustuhétta- | viomio
viomid
Framleitt | Liftala/E. coli Salmonella E. coli Salmonella
magn &
viku
> 3000 kg | 1 sinni i viku. 1 sinni i viku. 1 sinni i viku 1 sinni i viku.
af hakki, N =5 einingar. N =5 einingar. N =5 einingar. N =5 einingar
:n:r)’]%?r(]) af Ef nidurstdour Ef nidurstoour Ef nidurstéour Ef nidurstddur
KiGtvorum uppfylla viomid i 6 uppfylla viomid | uppfylla viomio uppfylla viomid i
J vikur p4 5 einingar & i 30 vikur pa 5 i 6 vikur pa 5 30 vikur pa 5
tveggja vikna fresti. einingar a einingar a4 einingar syni &
tveggja vikna tveggja vikna tveggja vikna
fresti fresti. fresti
1000 kg - | Atveggja vikna fresti. | A tveggja vikna | A tveggja vikna | A tveggja vikna
3000 kg N = 5 eininaar fresti . fresti. fresti.
af hakki B gar. P I N = 5 einingar.
. i N = 5 einingar. N = 5 einingar.
Ef nidurstddur uppfylla , .
1000 kg - ikt oo . . . . Ef nidurstodur
viomid i 6 skipti pa 5 Ef nidurstodur Ef nidurstddur ORI
3000 kg L X S o o uppfylla viomid i
einingar einu sinni i uppfylla viomid | uppfylla viomio S
afunnum | i * {12 skipti pA5 | {6 skipti pa5 | -2 SKipti pa5
kjotvorum < SKIPH o SKIpll einingar einu
einingar einu einingar einu Sinni | Manuai *
sinn i manudi * | sinn i manud *
500 - 1 sinni i manudi. 4 sinnum aari. | 1sinniimanud | 4 sinnum & ari.
1000 kg o _ - e I .
af hakki N = 5 einingar. i\l =5 einingar. | N =5 einingar. N = 5 einingar
) Ef nidurstddur uppfylla Ef nidurstddur
>90 - 1090 1 vigmia 16 skipti pa 5 uppfylla vidmia
u?mum einingar annan hvern i 6 skipti pa 5
Kjotvorum manud * einingar annan
hvern manud *
< 500 kg 2 syni a ari 2 syni & éri 2 syni & ari 2 syni 4 éri
r\gk?:i N =5 einingar * N =5 einingar * | N =5 einingar* | N =5 einingar *
<500 kg
af unnum
kjotvorum

* Auka skal tioni synatoku ef nidurstodur uppfylla ekki vidmid.Reglugerdin gerir rd fyrir ad teknar séu
5 einingar i hvert sinn sem syni er tekid (n=5). Heegt er ad faekka fjolda eininga (n) ad fengnu
sampykki fra eftirlitsadila pegar syni hafa verid tekin um tima og einhver saga liggur fyrir. Forsenda
fyrir feerri einingum er ad eftirlitsadili yfirfari HACCP kerfi fyrirtaekisins og ad ekki sé mikill breytileiki i
nidurstddum eininganna 5.

Til &kvorounar & tidni synatdku er heegt ad stydjast vid toflu 4 hvad vardar lagmarkstioni. Meelt er med
aod tekid sé syni af einni tegund af hakki i hverri viku og einni tegund af unninni kjétvoru. Tidnin er hdd
ahaettumati og magni. Ef 50 % af hakkframleidslunni er nautahakk, 25 % svinahakk og 25 %
lambahakk pa eru tekin 2 sinnum 5 einingar af nautahakki & manudi 1 sinnum 5 einingar af svinahakki
og 1 sinnum 5 einingar af lambahakki. Ef kjétvinnslu er kunnugt um ad greinst hafi salmonella a
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skrokkum vid slatrun er aukin aheetta & salmonellumengun og pvi eetti ad auka tidni synatdoku a
afurdum unnum ar skrokkum vidkomandi slaturlotu.

6. Listeria monocytogenes
Matveeli

Fyrirtaeki sem framleida matveaeli sem eru dheettusém hvad vardar Listeriu monocytogenes (Listeria m.)
verda ao gera radstafanir til ad koma i veg fyrir ad matvaelin mengist af bakteriunni og ad hun fjélgi
Sér.

Vidmid eru sett i Overureglugerdinni fyrir Listeriu m. i matvaelum tilbdnum til neyslu Pau gilda fyrir 6ll
matveeli sem eru tilbdin til neyslu hvort sem pau er framleidd hérlendis eda erlendis. pad er
fyirteekjanna ad meta hvort matveelin eru skilgreind sem tilbuin til neyslu. Ef pau eru tilbdin til neyslu
ber ad taka syni og fer pad eftir eiginleika matveelanna hvada viomio gilda.

Deemi um matveeli tilbuin til neyslu.

Spurningar vakna hvort vinarpylsur, tilbunar fiskibollur eda kjétbollur eru matveeli tilbdin til neyslu.
Skv. skilgreiningu i grein 2 i orverureglugerdinni eru matveeli tilbdin til neyslu, matveeli sem
framleidandi eetlar beint til neyslu an pess ad porf sé a eldun eda annarri vinnslu sem myndi eyda eda
feekka 6rverum sem geetu valdid heilsutjoni. Vinarpylsur, tilbtnar fiskibollur og kjétbollur teljast tilbdnar
til neyslu ef framleidandinn gefur ekki greinilega til kynna & umbudum eda i fylgiskjolum (ef pad a vid)
ad hita eigi matveelin & fullneegjandi hatt pannig ad Listeriu m. sé eyit.

Vidmidum fyrir Listeriu m. er skipt upp i prja matveelaflokka i 6rverureglugerdinni vidmid 1.1, 1.2 og
viomid 1.3. og er pad fyrirteekjanna ad leggja mat 4 hvada viomid gilda fyrir matveelin. Synataka og
greining & vera hluti af innra eftirliti fyrirteekja sem framleida matveeli tilbdin til neyslu og er tilgangurinn
ad sannpréfa ad videigandi viomid séu uppfyllt adur en vara fer & markad og til vidbotar i lok
geymslutimans ef pad a vid. Hér verdur nanar gerd grein fyrir vidmidum i matvaelaflokkunum premur.

Matveelaflokkur 1.1. Ungbarnafaedi og sjukrafeedi. Til pessa flokks heyra tilbdin matveeli sem eru
eetlud vidkveemum neytendah6pum s.s. ungbérnum og matveeli til notkunar i sérstokum
leeknisfreedilegum tilgangi. Fjoldi eininga sem skal taka i pegar syni er tekid eru 10. (n=10). Listeria m.
ma ekki greinast i 25 g i afurdum sem eru a markadi & geymslupolstima peirra.

Matveelaflokkur 1.2. Til pessa flokks heyra tilbdin matveeli sem getad studlad ad fjdlgun listeriu. Innan
pess flokks eru tvo 6lik vidmid.

Voxtur Listeriu m. undir stjorn. Viomid; fjoldinn fer ekki yfir 100 / gramm. Vidmidid gildir ef
framleidandinn getur synt fram & ad fjoldi listeriufruma fer ekki yfir 100/ gramm &
geymslupolstima matveelanna. Framleidandinn getur sett sér vidmid sem gilda pegar lidid er a
geymslupolstima sem eru pad lag ad haegt er ad syna fram & ad fjoldinn fari ekki yfir 100 &
geymslupolstima matveaelanna. Ef Listeria greinist i matveelum en fjoldinn eru undir 100/g
verdur fyrirtaekio ad geta synt fram & ad listeria fjolgi sér ekki pannig ad fjoldinn fari yfir 100 i
lok geymslutimans.

Voxtur Listeriu m. ekki undir undir stjorn. Vidmid; Listeria m. greinist ekki i 25 g. Fjoldi eininga
pegar syni er tekid er 5 (n=5). Greina a hvort Listeria m. greinist i 25 g einhverju hinna 5 syna.
Ef Listeria m. greinist i einu eda fleirum synum af 5 eru nidurstddurinar 6fullnaegjandi.

16



REGLUGERD UM ORVERUFR/EDILEG VIDMID : mC'ST

Vidmioio gildir ef framleidandinn getur ekki synt fram ad fjoldi Listeriu i fari ekki yfir 100/ g &
geymslupolstima varanna.

Matveelaflokkur 1.3. Voxtur Listeriu m. undir stjérna. Til pessa flokks heyra tilbdin matveeli sem sem
geta ekki studad ad fjdlgun Listeriu m.. Til ad syna fram & ad matveelin fallli undir pennan flokk parf
fyrirteekid ad framkveema ad pekkja eiginleika peirra matveela sem pad framleidir og syna fram a
Listeria m. fidlgar sér ekki pannig ad fjoldi fari yfir 100 / g a geymslupolstima matvaelanna.

Ef Listeria m. getur fjdlgad sér a geymslutimanum parf ad meta geymslupol med athugunum.
Evrépusambandid hefur gefio ut 4 um mat & geymslupoli. A heimasidu Food Standard
Agency eru einnig 5 sem geta komid ad gagni. Einnig er bent & likén sem haegt er ad
nota til ad til ad spa fyrir um geymslupol. Likdnin er haegt ad nélgast & og

Nanar er fjallad um matveelaflokkana, deemi um matveeli sem falla undir hvern flokk, leidbeinandi tioni
synatdku matveela og ur umhverfi matveelafyrirtaekja og daemi tekin um vidbrégd ef Listeria greinist

Ekki er porf a reglubundnum synatdkum & akvednum tegundum matveela sem falla undir
matveelaflokk 1.3. og hafa akvedna skilgreinda eiginleika sem eru tilgreindir i footnote 4 i
matvaelaflokki 1.3.

Eiginleikar véru sem talid er ad geti hindrad voxt eda takmarkad fjdlgun Listeria monocytogenes
pannig ad hun fari ekki yfir 100 / g i lok geymslutimans eru :

pH<4.4

Vatnsvirkni (aw) <0.92

pH<5,0 og vatnsvirkni <0.94

Vara seld sem frystivara

Takmarkad geymslupol (hamark 5 daga geymslupol)

I reglugerd 2073/2005 eru nefndar nokkrar tegundir matveela sem eru tilbdin til neyslu en eiginleikar
peirra eru pannig ad Listeria m. getur ekki fjdlgad sér i peim. Ekki er p6rf & ad taka syni vegna Listeria
m. ar viokomandi matveelum. Daemi um pess hattar matveeli eru; matvaeli sem eru sodin i endanlegum
umbudum, éskorid og 6unnid greenmeti og avextir, braud, kex, gosdrykkir, sykur, hunang, saelgeeti,
sukkuladi og matveelasalt.

Framleidsluumhverfi

Matveelafyrirtaeki sem framleida matveeli sem tilbdin eru til neyslu sem Listeria m. getur vaxid i, eiga ad
setja upp voktunaraaetlun fyrir eftirlit med Listeriu m. i framleidsluumhverfinu. bess konar aaetlun
verdur ad skjalfesta eftirlit med bakteriunni er undir godri stjorn og gefa yfirlit yfir reglulegar synattkur
a yfirbordi teekjabunadar, ahalda og i framleidsluumhverfinu.
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Utlista skal hvernig syni skulu tekin af annars vegar snertifétum matveela, og hins vegar stédum sem
ekki eru i beinni snertingu vid matveelin. Daemi um synatdkustadi sem eru snertifletir matveela méa
nefna feeribdnd, skurdarvélar, afyllingarvélar, ilat og margnota hanskar. Listeria m.mé& ekki finnast &4
flotum sem eru i snertingu vid tilbdin matveeli.

Einnig skal taka syni af flétum og hlutum sem ekki eru i snertingu vid matveeli s.s. nidurféllum, gélfum,
pollum & golfum, veggjum og lofti par sem vart verdur rakapéttingar, péttilistum, lyftarabanadi, bakhlio
feeribanda, drifbanadi faeribanda, frihjélandi keflum faeribanda, hurdarhiinum og krénum.

Evropsk rannséknastofa sem hefur pad hlutverk ad leidbeina og samreema synatoku- og
rannsOknaadferdir hefur gefi® Gt leidbeiningar um hvernig skuli standa ad

pegar leitad er ad Listeriu m. Framleidendur tilbdinna matveela
skulu kynna sér paer adferdir sem meelt er med og skipuleggja synatokur Ur framleidsluumhverfi i
samreemi vid peer.

Pegar syni eru tekin af (snertiflétum matveela) er mikilvaegt ad pad sé gert a4 vinnslutima, a.m.k.
tveimur klukkustundum eftir ad framleidsla hefst eda i lok vinnsludags adur en prif eru framkveemd.
Listeria hefur pann eiginleika ad verja sig pegar ad henni er sétt med prifum. bad gerir hin med pvi ad
mynda sérstaka lifraena filmu og leggjast timabundid i dvala. Bakterian hefur géda moguleika a ad
bda um sig & rydgudum sveedum, i sprungum og holrimum, sem og slithum faeribdndum. Pannig
getur reynst erfitt ad greina Listeriu i framleidsluumhverfi sem hefur verid prifid hatt og lagt, pratt fyrir
ad bakterian sé enn til stadar. begar framleidslan hefst ad nyju og rétt vaxtarskilyrdi skapast fyrir
bakteriuna, bryst hun fram ad nyju enda er han hreyfanleg.

Til ad kanna virkni prifa er mikilvaegt ad gera athuganir & pvi hvort lifreen efni kunni ad vera til stadar
s.s. med ATP meelingum. Slikar athuganir koma ekki i stad synatdku til greiningar & Listeriu i
framleidsluumhverfinu. begar bakterian hefur fest sig i sessi i framleidsluumhverfinu getur verid mjog
erfitt ad losna vid hana aftur. bad eru deemi um ad sams konar stofnar Listeriu (Listeria
monocytogenes) hafi fundist i sama fyrirteeki med nokkurra ara millibili.

Fyrirteeki geta valid ad rannsaka fyrir Listeria spp. | stad Listeria monocytogenes (Listeriu m.).
Eftirfylgni peirra vid jakveedum nidurstddum parf pa annadhvort ad samsvara eftirfylgni a nidurstédum
Listeria m.eda lata fara fram nénari rannsékn til ad skera ar um hvort um er ad raeda Listeria m. eda
adrar tegundir Listeriu.

7. Onnur matveeli

I orverureglugerdinni eru sett fram matveeladryggisviomid fyrir mjolkurduft, rjomais, eggjaafurdir,
sodinn skelfisk s.s. reekju og beitukong, lifandi kreekling, spirud free og baunir, pakkada, nidurskorna
avexti og greenmeti s.s. pakkad bladsalat i pokum sem er tilbaio til neyslu og égerilsneydda safa.
Einnig eru sett fram hollustuhattavidmid fyrir mjélk, osta, smjor, mjélkurduft, rjdmais, ungbarnabléndur,
eggjaafurdir, sodna raekju, beitukdng, nidurskorid graenmeti og avexti og 6gerilsneydda avaxta- og
greenmetissafa. Framleidendur pessara afurda eru abyrgir fyrir pvi ad kynna sér krofur i reglugerdinni
og taka syni til ad sannreyna ad gédir starfsheettir og adferdir sem byggjast & meginreglum HACCP
tryggia ad matveelin uppfylli paer kréfur sem settar eru fram i reglugerdinni. Hér fyrir nedan er visad til
mismunandi matveelaflokka (m.fl.) i reglugerdinni med mismunandi ndmerum. Matveeladryggisvidmid
byrja & 1 og hollustuhattaviomid a 2. Sja nanari umfjéllun um mismunandi viobrogé i kafla 3.

Tioni synatdku er ekki skilgreind. Framleidendur skulu sjélfir akvarda tioni synatoku og skal su
akvordun byggd & ahaettumati. Gert er rad fyrir ad teknar séu 5 einingar ar sému framleidslulotu pegar
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syni er tekid. Ef haegt er ad syna fram a pad med aheettumati ad litlar likur séu a ad greina i afurdinni
paer bakteriur sem vidmid hafa verid sett fyrir, ma éska eftir leyfi hja eftirlitsadila um ad draga ur fjélda
eininga (n) sem sendar eru til ranns6knar. Ad undagengnu leyfi um ad draga 0r fjélda eininga (n) skal
eftirlitsadili yfirfara HACCP kerfi fyrirtaekisins. Einhver saga parf ad liggja fyrir um go6dar nidurstoour
og ekki mikil breidd i nidurstédum.

Mjélk og mjolkurafurdir.

I reglugerdinni eru sett fram matvaeladryggisvidmid fyrir sjikdomsvaldandi bakteriur og eiturefni peirra
og einnig hollustuhattaviomid. Yfirleitt parf ad taka 5 einingar i syni Ur framleidslulotu.

Fyrir rjomais sem inniheldur mjolk er 6ryggisviomid fyrir Salmonellu (m.fl.1.13). Ekki er porf & greiningu
a salmonellu ef framleidsluferill eda samsetning afurdarinnar Gtilokar ahaettu af véldum hennar.

Profa skal mjolkurduft og mysuduft (m.fl.1.12) fyrir Salmonellu nema framleidandi geti a fullnaegjandi
hatt synt I6gbaeru yfirvaldi fram 4 pad ad vegna aw-gildis voérunnar sé engin aheetta af voldum
salmonellu.

Vidmid fyrir ungbarnabléndur i duftformi og purrkud sérfeedi til notkunar i sérstokum, laeknisfraedilegum
tilgangi fyrir ungbdrn undir sex méanada aldri er ad finna i m.fl. 1.22 og 1.23. Krafa er um ad taka 30
einingar til greiningar & Salmonellu og Enterobacter sakazakii. Salmonella méa ekki greinast i 25 g og
Enterobacter s. [ 10 gr.

I reglugerdinni er einnig ad finna 6ryggisvidmid fyrir osta, smjor og rjoma Gr hramjolk eda mjolk sem
hefur verid medhondlad med hitamedferd vid laegri hita en gerilsneydingu. A islandi er bann vid
dreifingu & hramjoélk og afurdum ar hramjélk sem ekki hafa verid gerilsneyddar. (reg. 850/2012).
Undantekning fra pessu er ad heimilt er ad dreifa 6gerilsneyddri broddmjolk med akv.skilyréum.

i reglugerdinni eru sett fram matveeladryggisvidmid fyrir idraeitur af voldum klasakokka
(Staphylococcus aureus) (m.fl. 1.21) Taka skal syni af ostum dar mjolk, mjélkurdufti og mysudufti til
greiningar & idraeitri ef synataka til greiningar & koagulasajdkveedum klasakokkum (m.fl. 2.2.4 og
2.2.5) leidir i lj6és ad afurdin innihaldi yfir 100.000 frumur per gram. Ekki er p6rf & ad greina idraeitur ef
fioldi klasakokka er undir pessum mérkum.

Ef mjélkurvorur eru tilbunar til neyslu og Listeria m. getur fjdlgad sér a geymslutimanum pannig ad
haetta er & ad fjoldi fari yfir 100 / g skal taka syni til greiningar. Sja nanar i kafla 6.

Hollustuhattavidmid fyrir mjélk og mjolkurvorur

Gerilsneydd mjolk og adrar fljétandi mjolkurafurdir, mjélkur- og mysuduft skal préfa fyrir 1drabakterium
(m.fl. 2.2.1, 2.2.7). Einnig skal profa Kbagullasajakveeda klasakokka i mjélk - og mysudufti. Vidmidunin
gildir ekki um afurdir sem aetladar eru til frekari vinnslu i matvaelaidnadinum.

Rjémais og frosna eftirréttir r mjolk skal einnig préfa fyrir Idrabakterium (m.fl. 2.2.8)

Ostar ar mjélk eda mysu skal préfa fyrir E.coli gerlum. Taka parf syni i framleidsluferlinu pegar gera
ma rad fyrir ad fjoldi E.coli sé mestur. Hvad varda osta sem geta ekki studlad ad vexti E. coli er fjoldi
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E. coli yfirleitt mestur vid upphaf proskunartimabilsins og ad pvi er vardar osta sem geta studlad ad
vexti E. coli er fjoldinn yfirleitt mestur vid lok proskunartimabilsins

Ostar, smjér og rjomi Ur hramjolk og afurdir sem hafa verid medhéndlad med hitamedferd vid leegri
hita en i gerilsneydingu (m.fl. 2.2.3, 2.2.4 og 2.2.6) A islandi er bann vid dreifingu & hramjolk og
afurdum Ur hramjélk sem ekki hafa verid gerilsneyddar. (reg. 850/2012). Undantekning fra pessu er ad
heimilt er ad dreifa 6gerilsneyddri broddmjolk med akv.skilyroum.

proskadir ostar og Oproskadir, mjukir ostar (ferskir ostar) Ur mjolk eda mysu skal préfa fyrir
Koagulasajakveedum klasakokkum (m.fl. 2.2.4 og 2.2.5). Taka parf syni af proskudum ostum i
framleidsluferlinu pegar gera ma rad fyrir ad fjoldi klasakokka sé mestur og taka parf syni af
Oproskudum, mjukum ostum i lok framleidsluferilsins. Ef gildi meelast >100.000 cfu/g skal préfa
framleidslulotu vioskomandi osts m.t.t. idraeiturs.

Hollustuhattavidmid fyrir ungbarnablondur i duftformi eda sérfeedu til notkunar i sérstokum
leeknisfreedilegum tilgangi fyrir ungbdrn undir sex méanada aldri er ad finna i mfl. 2.2.9. Préfa skal
I0rabakteriur i afurdum i lok framleidsluferils. Ef idrabakteriur greinast i einni eda fleiri einingum
(synaeiningum) skal profa lotuna m.t.t. E.sakazakii og Salmonellu.

Eggjaafurair

Préfa skal salmonellu i synum af eggjaafurdum og tilblnum matveelum sem innihalda hra egg (m.fl.
1.14 og 1.15). Undanskildar eru afurdir par sem framleidsluferlid eda samsetning afurdarinnar Utilokar
ahaettu af vdldum salmonellu (t.d. gerilsneyding). Pegar tekin er akvérdun um hvort porf sé a synatoku
parf einnig ad meta hvort heetta sé a krossmengun & sidari stigum i framleidsluferlinu.

Greina skal idrabakteriur i eggjaafurdum skv.m.fl. 2.3.1.
Fyrir tilbanar eggjavorur eru til matveeladryggisviomid fyrir Listeriu , sja nanar kafla 6

Fiskur, lifandi samlokur og lifandi skrapdyr, méttuldyr og sniglar.

Taka skal syni af lifandi samlokum og lifandi skrapdyrum, mottuldyrum og sniglum, til greiningar &
salmonellu (lidur 1.17) og E.coli (lidur 1.24). Undir pennan flokk falla igulker, blaskel, seebjagu, og
beitukdngur. Pau vidmid sem sett eru fram i m.fl. 1.17 og m.fl. 1.25 gilda medan varan er & markadi.
Framleidandi parf pvi ad syna fram & ad varan standist pessi viomid i lok geymslutimans. E. coli gefur
visbendingu um saurmengun a reektunar- / veidisveedum. E.coli er notad sem visbending um
hugsanlegt veirusmit par sem enn er ekki til vidurkennd adferd til ad greina veirur i matveelum.

Einnig skal framleidandi sodinna krabbadyra s.s. reekju og lindyra, blaskeljar og beitukdngs (m.fl.
1.16) syna fram & ad salmonella sé ekki i afurdum & geymslupolstima peirra.

I matveelaflokk 2.4.1 eru sett fram hollustuhattarvidmid til greiningar & E.coli og kéagulasajakveedum
klasakokkum i skelflettum og drskeljudum afurdum dar sodnum krébbum og lindyrum. Losun ar skel er
oft handvirk og pvi oft meiri heetta vardandi mengun / krosssmit. Tilgangur synatokunnar er ad
sannpréfa géda hollustuheetti i framleidsluferlinu.

Ef afurdir ar fiski og 68ru sjavarfangi eru tilbanar til neyslu skal meta hvort Listeria m. geti fjdlgad sér
pannig ad fjéldi fari yfir 100 / g. Sja nanar i kafla 6.
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Greina skal histamin (m.fl. 1.27) i peim fisktegundum sem eru audugar af histidini s.s. tanfisk, makril
og sild og einnig i fiskisésum sem framleiddar er med gerjun lagarafurda (m.fl. 1.27 a).. Histamin
myndast vid nidurbrot & amindsyrunni histidin. i reglugerdinni er fjoldi eininga af tanfisk, makril, og
sild sem & ad taka 9 (n=9) til ad heegt sé ad leggja mat & 6ryggi peirrar lotu sem er til skodunar. Sja
nanar i a vef MAST. Ef athuga & hvort fiskisoska sbr. m.fl 1.27 uppfyllir
krofur hvad vardar histamin er nég ad taka 1 einingu i (n=1) par sem framleidslulotan er einsleit.

Greenmeti og avextir og afurdir peirra

Pad eru orverufreedileg hollustuhattaviomid fyrir avaxta og greenmeti, par med talid spira og afurda
peirra.

Avextir og greenmeti og afurdir peirra

Framleidendur & nidurskornum avéxtum og greenmeti sem er tilbuid til neyslu og framleidendur a
Ogerilsneyddum avaxta- og greenmetissafa purfa ad taka syni til greiningar & salmonellu. (m.fl. 1.19 og
1.20).

Matveeladryggisviomid fyrir Listeriu i tilbdnum matveelum til neyslu gilda einnig fyrir nidurskorid
greenmeti (m.fl. 1,2 og 1,3). (Sja nanar i kafla 6).

Avextir og greenmeti og vorur ar peim

Framleidendur af nidurskornum avéxtum og graenmeti, og framleidendur af 6gerilsneyddum avaxta- og
greenmetissafa, purfa ad sannreyna hollustuhaetti i framleidslunni med pvi ad taka syni til greiningar a
E.coli. (m.fl. 2.5.1 0og 2.5.2) Ef E.coli finnst yfir vidmidunarmorkum er pad visbending um saurmengun
og par ad leidandi heettu a4 ad sjukdémsvaldandi bakteriur geti verido til stadar s.s. salmonella,
kampylébakter og shigatoxinmyndandi E. coli.

Spirur

Framleidendur bauna og fraespira sem eru tilbunar til neyslu purfa ad taka syni til greiningar a
salmonellu (m.fl. 1.18) og Shigatoxin-myndandi E.coli. (STEC) (m.fl. 1.29). Viomidunin fyrir
Shigatoxin-myndandi E. coli (STEC) inniheldur sermisgerdir 0157, 026, 0111, 0103, 0145 og 0104:
H4.

Listeria getur fjélgad sér i spirudum fraejum og baunum og pvi falla spirur undir vidmidunina fyrir tilbdin
matveeli sem geta studlad ad vexti Listeriu (m.fl. 1,2 og 1,3). H4. Sja kafla 6. .

Fyrirteeki sem framleida spirur, sem sidan eru hitamedhondladar ad pvi marki sem tryggir eydingu a
salmonellu og STEC, eru undanpegin kréfunni um érverurannsdknir. Pad & vid einnig fyrirtaeki sem
framleida spirur til notkunar i eigin matveelaframleidslu fyrirteekisins, sem annad hvort eru
hitamedhondladir naegilega til ad tryggja ad salmonellu og STEC drepist. eda sem neytendur eiga ad
hitamedhdndla (t.d. vorrallur).

Krofur um synatdku eiga ekki vid um framleidslu a spira i smasoélu s.s. & veitingastédum sem notar
spirur sem raektadar eru & stadnum i matreidsluna.
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Forprofun & freejum og regluleg préfun spira

Mengun med sjikdomsvaldandi bakterium i spirum hefur verid rakin til bauna/fraeja sem notadar eru i
framleidsluna. Fyrirteeki sem framleida spirur verda pvi ad forprofa sérhverja nyja lotu freeja/bauna
sem nota a i framleidsluna m.t.t. salmonellu og STEC. Taka & syni af faejum sem er daemigert fyrir
lotuna og lata pad spira vid sému skilyrdi og notud eru vid framleidslu & spirum i fyrirteekinu. | stad
pess ad taka syni af spirum er haegt ad taka syni af vokvunarvatni sem notad var vio spirunina. Taka
a synid a4 peim tima i ferlinu sem buast ma vid mestum fjdlda orvera en pé i fyrsta lagi 48
klukkustundum eftir ad spirunarferlid er hafid. Nakveem lysing & pvi hvernig eigi ad fa deemigert syni
fyrir lotuna er i kafla 3.3. i vidauka Il i 6rverureglugerdinni. Greina skal syni ar spirum samkveemt pvi
sem kemur fram i m.fl. 1.18 og 1.29. Athugid ad n=5 og pad pydir ad taka eigi 5 einingar og
salmonella eda STEC ma ekki greinast i neinu peirra.

Ekki er heimilt ad markadssetja spirur ar nyrri lotu af freejum fyrr en nidurstada forpréfunar & fraejum
liggur og stadfest hefur verid ad salmonella og STEC eru ekki til stadar.

Taka parf ad auki syni einu sinni i manudi af spirum eda vatni til drverugreiningar og tilgangurinn er
ad sannpréfa ad gooum starfshattum sé avallt fylgt i spirunarferlinu. Syni skal taka & sama hatt og gert
er vid forpréfun & freejunum. Ef margar tegundir af spirum eda bléndur af spirum eru framleiddar i
fyrirteekinu er naegjanlegt ad taka eina tegund & manudi en synatdkuaaetlunin parf ad spanna allar
tegundir.

Heegt er ad veita undanpagu fra forpréfun a éllum lotum fraeja ef:

Fyrirtaekio hefur innleitt kerfi / medhoéndlun sem felur i sér skref i framleidsluferlinu sem dregur
Ur drveruaheettu og pad getur synt eftirlitsadila fram &4 ad pad komi i veg fyrir haettu sem stafar
af salmonellu og STEC og

Soguleg gégn af 6llum lotum sem rannsdkud hafa verid af mismunandi tegundum spira sem
framleidd voru a.m.k 6 manadi samfellt adur en undanpagan er veitt, hafi uppfyllt
matvaeladryggisviomio hvad vardar salmonellu og STEC sbr. matveelaflokka 1.18 og 1.29.

8. Rannsoknaadferodir

I reglugerdinni eru gefnar upp tilvisunargreiningaradferdir. Heimilt er ad nota adrar adferdir sem hafa
verid metnar gagnvart tilvisunaradferdinni og eru taldar jafngildar henni sbr. 5 grein 5. lid reglugerdar
2073/2005 deemi: NMKL og AOAC adferdirt. Heimilt er ad nota hradvirkar adferdir,ef paer hafa verid
metnar gagnvart vidmidunaradferdinni t.d. af Nordval, Afnor eda Microval.

Ef matvaelafyrirtaeki hefur kosid ad nota adrar adferdir en paer sem reglugerdin visar i parf ad leggja
fram gogn til ad syna fram & ad peer séu jafngildar. Slik gogn eiga ad vera adgengileg i eftirlitsadilum.
A heimasidum Nordval, Afnor og Microval er heegt ad finna stadfestingu (certificate) & mati & sumum
aoferdum.

Ef upp kemur agreiningur um nidurstddur skal nota tilvisunargreiningaradferd sem vidmidunaradferd.

6 NMKL: Nordisk Metodikkomité for Neeringsmidler
AOAC: Association of AnalyticalCommunities
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Rannsoknastofur matveelafyrirteekja purfa ad setja upp gaedatryggingarkerfi og taka patt i
samanburdarpréfunum til ad syna fram a heefni til ad geta greint paer 6rverur sem & ad greina i
matveelum.

9. Tilkynningarskylda
Framleidendur

Samkveemt grein 8 ¢ i l6gum nr. 93/1995 um matveeli skal, framleidandi, sem hefur vitneskju um eda
asteedu til ad alita ad matveeli sem fyrirteekid hefur framleitt innihaldi haettuleg efni eda bakteriur, s.s.
dioxin, porungaeitur, salmonellu eda Listeriu monocytogenes og hann hefur ekki lengur beint forraedi
yfir matvaelunum tilkynna pad til pess adila sem hefur veitt fyrirtaekinu starfsleyfi.

Samkvaemt tilskipun Evrépupingsins og Radsins nr. 2003/99/EB um voktun & sinum? og sunuvdldum
skal rekstraradili matveelafyrirteekis skv. 6. gr. tilskipunarinnar tilkynna til Matvaelastofnunar um
nidurstédur rannsékna a4 vegum matveelafyrirteekisins pegar pad greinir sinuvalda i rannséknum a
vegum pess. Sama gildir ef i matveelum greinast Orverur sem eru tilkynningaskyldar skv.
séttvarnarlégum nr. 19/1997 og reglugerda nr. 221/2012 um skyrslugerd vegna smitsjukdoéma. I toflu 5
er yfirlit yfir tilkynningaskyldar bakteriur.

Tafla 5. Tilkynningarskyldar bakteriur og stnuvaldar sem greinast i dyrum, dyraafuréum, matveelum
(pb.m.t. i vatni) og umhverfi eda 6drum synum vegna eftirlits matveelafyrirtaekja, fodurfyrirteekja eda
Matveelastofnunar.

Shigella spp.! Clostridium botulinum?2
Vero6toxinmyndandi E. colit Giardia lamblia*
Campylobacter spp. Vibrio cholera!
Legionellal Listeria monocytogenes?
Bacillus anthracis? Salmonella spp”
Yersinia spp. Trichinella spp.

Brucella spp. M. bovis

Coxiella burnetii MRSA

1Tilkynningaskyldar érverur sem valda tilkynningaskyldum sjiokdémum skv. reglugerd 221/2012.
2 Eftirfylgni vegna greiningar & Listeria spp. skal samsvara verklagi sem gildir vid greiningu &
Listeria monocytogenes, einnig hvad vardar tilkkynningaskyldu.

Ef t.d. salmonella greinist i matveelum skal greina hana til tegunda og tilkynna til eftirlitsadila.
Samkvaemt ofangreindri tilskipun ber Matveelastofnun ad safna gégnum um tilvik sina og sunuvalda
og pol peirra gegn syklalyfjum. Stofnuninni ber ad greina gégnin og birta nidurstédur greiningarinnar.
Svo petta sé heegt ber ad tegundagreina salmonellu sem og adra sUnuvalda.. Vid uppkomu
matarsykinga ber stofnuninni, i samvinnu vid vidkomandi adila, einnig ad rekja sykinguna og greina
uppruna hennar. Hin almenna vinnuregla rannsoknastofanna er pvi ad greina sdnuvalda til tegunda

’Suna er sjukdémur eda syking sem beint eda Obeint getur smitast nattdrulega milli dyra og manna.
Sanuvaldur er veira, bakteria, sveppur, snikill eda onnur liffreedileg eining sem likur eru a ad valdi
sunu (t.d. salmonella, campylobacter). Sykill sem smitast eingdngu & milli manna eda berst eingéngu i
menn t.d. med matvaelum er ekki sinuvaldur (deemi um veiru: Noroveira).
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s.s.salmonellu sem finnast i synum Ur matveelum og f6dri. Ef framleidandi er i vafa um naudsyn
tegundagreiningar a sunuvaldi s.s. salmonellu eda 68rum bakterium Gr synum, sem hann hefur tekid
skal haft samband vid Matveelastofnun.

Rannsdéknastofur

Greinist & rannsoknastofu bakteriur i matveelum, sem eru tilkynningaskyldar samkveemt
séttvarnarldgum nr. 19/1997 og reglugerd nr. 221/2012 um skyrslugerd vegna smitsjukdéma skal
tilkkynna bakteriur sem eru stjiérnumerktar i téflu 5 til Matveelastofnunar..

10.Sannprofun eftirlitsadila

Eftirlitsadilar eiga ad sannpréfa ad matveelafyrirteeki uppfylli paer kréfur sem eru settar fram i reglugerd
2073/2005. Fyrir paer afurdir par sem tioni synatdku er skilgreind er skodad hvort tioni synatoku sé ad
lagmarki skv. pvi sem kemur fram i leidbeiningum pessum. Fyrir 6nnur matveeli er skodad hvort
synatdkuaeetlun sé byggo a aheettumati og hvort framleidandi geti feert rok fyrir akvéroun um tioni
synatdku. Nidurstddur greininga eru skodadar, hvort paer uppfylli viomid og hvort vidbrogo
framleidanda vid fravikum séu aseettanleg. Einnig eru synatdkuadferdir og rannséknaadferodir
skodadar til ad sannpréfa ad heegt sé ad treysta nidurstédunum.

Ef i lj6s kemur vid sannproéfun eftirlitsadila ad fyrirteeki er ekki ad uppfylla kréfur reglugerdarinnar getur
eftirlitsadili &kvedid ad taka syni & kostnad framleidanda sbr. 25 gr laga nr 95/1995 um matveeli.

Eftirlitsadilar geta einnig sannreynt ad kréfur reglugerdar um orverufraedileg viomio séu uppfylltar med
skipulégdum synatokuverkefnum. Syni skal ymist taka af matveaelum &dur en pau fara i dreifingu eda af
matvaelum & markadi. Vid gerd opinberra synattkuasetlana skal tekid mid af nidurstddoum framleidanda
og &heettumati. Slik synataka parf ad vera vel skipulégd og markmidin med synatdku og greiningum
purfa ad vera skyr.
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1. Vidauki

Velja skal ad handahdfi fimm skrokka til toku syna i hverri synatdkulotu. Taka skal synin & mismunandi
vikudégum pannig ad tryggt sé ad tekin hafi verid syni a flestum déogum vikunnar ad loknum fimm
vikum. Taka skal synin a fjorum st6dum & hverjum skrokki (sja synatékustadir), synin skulu tekin eftir
flaningu en fyrir keelingu. Taka skal stroksyni med hrjafum svampi (abrasive sponge sampling
method) til greiningar salmonellu. | 1ISO stadli nr.17604 eru nefndar fleiri adferdir sem nota ma til
greiningar & liftdlu og idragerlum p.a.m. adferd med hrjufum svampi (abrasive sponge sampling
method) og med strokpinnum. Ef notadar eru adrar adferdir en paer sem eru tilgreindar i ISO
stadlinum, pa parf ad syna fram & fullneegjandi hatt ad peer séu jafngildar tilgreindum
synatdkuadferoum.

Synatdkustadir.

[ 1ISO stadli 17604 koma fram synatokustadir fyrir svin, nautgripi, saudfé.

Matveelastofnun meelir med eftirfarandi sveedum sem synatdkustodoum (audkenndir med greenu a
mynd 1 og 2 hér ad nedan). betta eru ad 6llu j6fnu svaedi par sem blast ma vid sem mestri mengun.
Taka & syni af 66rum svaedum & skrokkum ef bldast ma vid meiri mengun annars stadar & skrokkum.
Avallt skal taka syni af svaeedum par sem vaenta ma mestrar yfirbordsmengunar.

Mynd 1. Synatdkustadir; nautgripir, hross

Nautgripir synatékustadir: Hross synattkustadir:
Hals(1) bringa(2) framskanki, aftanverd leeri vid Framskanki, & sidu(4) & bringu(2) og &
endaparm (15) aftanverdu laeri vio endaparm(15)

a) Lateral

a) Lateral
|

Skrokkur ad utanverou Skrokkur ad utanverou
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Mynd 2. Synatokustadir; saudfé, svin

Sauéfe/ggltfe’syna.tﬁkusltaalr: o Svin synatokustasir:
Aftarlega a sidu vio naraband(6), a midjum Innanvert i grindarholi(13), innanvert vid
boég(4), & bringu(7) og a leerum aftanverdum brinaubei 2 halsi(6 2 i3u(3
vid dindil(11). ringubein(11) & halsi(6) og a siou(3).

&) Lataral b) Madial
a) Lateral b) Medial
Skrokkur Skrokkur Skrokkur Skrokkur
ad utanverdu ad innanverdu ad utanverdu ad innanverdu
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Adferd vid synatoku

1. Svampurinn (steerd a.m.k. 50 cm?, breidd svampsins & ekki ad vera meiri en 10 cm) og
pokinn skal vera daudhreinsadur (athuga mé ekki innihalda efni sem hemur érveruvoxt) 25 ml
pynningarvatn (0,9% salt og 0,1 % peptone).

2. Svampurinn er hafdur i pokanum. Hellid haefilegu magni af pynningarvatni i pokann med
svampinum, ekki & ad veeta svampinn pad mikid ad vokvinn fari ad drjupa af honum. Nuddid
vokvanum inn i svampinn med héndum & utageréum pokanum.
B 3 ¥ y

9

N :
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4, Strjukio yfir svaedi sem er a.m.k 100 cm? (saudfé og geitur 50 cm? & einungis vid liftélu og
idragerla). Velja skal svaedi sem eru liklegust til ad vera mengud. Taka & synin a fjérum
stddum & skrokknum (sja synatdkustadi), pannig ad samtals er strokid svaedi sem er 400 cm?
(&4 einnig vio um saudfé og geitur pegar greina a Salmonellu). Sami svampurinn er notadur til
ad strjuka alla fjéra stadi & skrokknum. Strjuka a med hlidarhreyfingum yfir hvert svaedi,u.p.b.
10 sinnum larétt a hvert sveedi og u.p.b 10 sinnum l6drétt a hvert sveedi.

5. begar synatoku er lokid er pokinn dreginn aftur yfir héndina. Afgangi af pynningarvatninu er
baett i pokann med svampinum og honum lokad tryggilega. Synin & ad geyma keeld par til pau
eru rannsdkud. Haegt er nota sému stroksyni (svampinn) til greiningar & salmonellu, liftélu og
idragerlum.
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Vidmidunargildi

Liftala og idragerlar.

SimosT

Vidmidunargildi sem koma fram i 6rverureglugerdinni (sja toflu 1) eiga eingéngu vid um syni sem tekin
eru samkveemt eydileggingaradferdinni p.e skorid er yfirbord af skrokki.

Tafla 1. Vidmidunargildi fyrir eydileggingaradferd

Idrabakteriur (log/cm?)

Lofthadar pyrpingar (log/cm?)
Liftala vid 30 °C

Aseaettan-  |Gildid Oasaettanlegt (M) Asaett- Gildia |Oéaseettanlegt
legt m-M anlegt m-M M
(m) m
Svin <2,0 2,0-3,0 >3,0 <4,0 4,0-5,0 |>5,0
Nautgr. [<1,5 1,5-2,5 >2.5 <3,5 3,5-5,0 [>5,0
Saudfé
Geitur
Hross

Viomidunargildi sem nota skal til viomidunar pegar adferd an eydileggingar er notud, er ad finna i
toflu 2 (p.e.stroksyni med svampi/stroksyni med pinna):

Tafla 2: Vidmidunargildi fyrir stroksyni.

Idrabakteriur (log/cm?)

Lofthadar pyrpingar (log/cm?)
Liftala vid 30 °C

Aseettan- Gildi | Oasaettanlegt (M) Aseett- Gildi Oasaettanlegt
legt m-M anlegt m-M M
(m) m
Svin <1,3 1,3- |>2,3 <3,3 3,3-4,3 [>4,3
2,3
Nautgr. |<0,8 0,8- |>1,8 <2,8 2,8-4,3 |>4,3
Sauodfé 1,8
Geitur
Hross
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2. Vidauki

Reglugerd um gildistoku reglugerdar framkveemdastjérnarinnar (EB) nr. 2073/2005 um
orverufraedilegarviomidanir fyrir matveeli. P6 nokkrar breytingar hafa verid gerdar a reglugerd
2073/2005 sem hafa verid innleiddar. Hér fyrir nedan er tengill & reglugerdina & heimasiou MAST og
par ma sja gott yfirlit yfir breytingar.

Athugid ad vidauka | reglugerdar EB 2073/2005 var skipt Ut i heild sinni med reglugerdi 136/2012 sem
innleiddi reglugerd EB nr. 1441/2007. Notid pvi vidauka reglugerdar 136/2012. Reglugerd 167/2012
breytir matveelaflokkum 1.5, 1.9. 1.24 0og 2.2.1 i 1. vidauka

Hér er tengill 8 & ensku. Breytingar hafa verid settar inn réttan stad i
reglugerdina. Haegt er fa gott yfirlit yfir paer breytingar sem hafa verid gerdar a 2073/2005 med pvi ad
kynna sér uppfaerdu utgafuna.

8 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32005R2073&(id=1678964254091
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