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 Plastílát með þéttu loki / rennilásapoki 
 Þykkur, rakadrægur pappír t.d. handþurrkur 
 Sýni úr dausgörn með ristilloku og eitlum (sjá nánar fyrir neðan) 

 ATH Ekki senda fituna með 
 ATH Handfjatla sýnin varlega (ekki kreista eða strjúka) til að varðveita vefinn 

fyrir vefjaskoðun 
 Kæla vel áður en lok er sett á ílátin / lokað fyrir rennilásapoka 
 Merkja sýnin vel 
 Senda rannsóknarbeiðni með ( Krufningar/meinafræði – rannsóknarbeiðni á heimasíðu 

Keldna) 
 Gefa upp ástæðu sýnatöku (garnaveikigrunur / línubrjótur o.s.frv.) 

 
 

NÁNARI LÝSING MEÐ MYNDUM 
 
1. Görnum er snúið þannig að dausgörn (ileum) og ristilloka (ileocecal valve) snúa upp.  
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2. Eitill/eitlar upp við ristilloku ásamt nokkrum dreneitlum aftari hluta mjógarnar (ekki á 
mynd) fjarlægðir 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Aftasti hluti dausgarnar (u.þ.b. 10-20 sm), öll ristillokan og lítill hluti botnlanga og ristils  
(u.þ.b. 3-4 sm) eru skorin frá 
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4. Fita í garnahengi fjarlægð (ekki send með) – auðvelt er að rekja upp garnir þegar þær eru 
ferskar og þar með losa fituna frá. Sömuleiðis er auðvelt að skræla eitla út úr 
garnahengisfitunni þegar sýnin eru fersk.  
 
5. Eitlar og garnir eru sett í plastsýnaglös (/rennilásaplastpoka) ásamt rakadrægum pappír 
og eyrnamerki (ef mögulegt) eða sýnaglös merkt með bæjarnafni, bæjarnúmeri og númeri 
dýrs. 
Setjið eitla ofan á garnasýnið en með pappír á milli 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. Sýnin eru strax sett í kæli (ATH! ekki frysta), og send sem fyrst á Tilraunastöðina. 

Rannsóknarbeiðni á að fylgja sýnunum – sjá heimasíðu Keldna undir „Þjónusta“ 
(https://keldur.is/is/thjonusta/rannsoknarbeidnir-og-eydublod). 
Rannsóknabeiðni Krufningar Vefjaskoðun Meinafræði 

 
7. Sendingin er stíluð á: 
 
Meinafræðideild  
Tilraunastöð Háskóla Íslands í meinafræði að Keldum 
Keldnavegur 3 
112 Reykjavík 
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Teikningar 

 
 

 
 
 
 
 
 
 


