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Takn fyrir notkun efni

A Bragdaukandi efni @] Loftskiptar og drifefni
B Bindiefni of.l. R Rotvarnarefni

F Frodueyodar S Seetuefni

H  Hadunarefni Y Lyftiefni

I Lifhvatar Y Syrustillar, syrur

K Kekkjavarnarefni p praavarnarefni

L Litarefni £ Braedslusolt

M Mjdélmedhondlunarefni

Flokksheiti aukefna (aukefnaflokka)

a ad nota vio umbudamerkingar og skal eetido nota pad flokksheiti sem best lysir tilgangi med notkun
efnanna. betta er sérstaklega mikilveegt ad hafa i huga pegar aukefni geta vegna eiginleika sinna
talist til fleiri en eins aukefnaflokks. Daemi um petta er E 420 sem getur haft ahrif sem bindiefni og
sem saetuefni i sOmu vérunni, t.d. i seelgeetistdéflum. Undantekning fra reglunni um merkingu aukefna
med flokksheiti eru prir flokkar, sem fram koma i eftirfarandi yfirliti, en i peim tilvikum sem par um
reedir naegir ad geta um pad efnasamband sem varan inniheldur med pvi ad tilgreina nimer eda
heiti pess. Til gldggvunar koma flokksheiti aukefna baedi fram & islensku og ensku, en heimilt er ad
merkja umbudir matveela & islensku, ensku eda Nordurlandamali 6dru en finnsku:

Litarefni (Color) Seetuefni (Sweetener)
Rotvarnarefni (Preservative) Lyftiefni (Raising agent)
praavarnarefni (Antioxidant) Frodueydar (Antifoaming agent)
Yruefni (Emulsifier) Hudunarefni (Glazing agent)
Braedslusélt (Emulsifying salt) ™ Mjélmedhondlunarefni (Flour treatment agent)
pykkingarefni (Thickener) Festuefni (Firming agent)
Hleypiefni (Gelling agent) Rakaefni (Humectant)

Bindiefni (Stabilizer) Tengiefni (Sequestrant)
Bragdaukandi efni (Flavor enhancer) Lifhvatar (Enzyme)

Syrur (Acid) Umfangsaukar (Bulking agent)
Syrustillar (Acidity regulator) Drifefni (Propellant gas)
Kekkjavarnarefni (Anticaking agent) Loftskiptar (Packaging gas)

Umbreytt sterkjusambénd (Modified starch) 2

-1 Adeins fyrir breedda osta og vorur Ur peim.
-2 Ekki er skylt ad tilgreina heiti eda nimer efna.
-3 Ekki er skylt ad tilgreina flokksheiti.
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Aukefnalisti uppfeerdur i febraar 2010
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Litarefni

E 100
E 101
E 101
E 102
E 104
E 110
E 120
E 122
E 123
E 124
E 127
E 128
E 129
E 131
E 132
E 133
E 140
E 140
E 141
E 141
E 142
E 150a
E 150b
E 150c
E 150d
E 151
E 153
E 154
E 155
E 160a
E 160a
E 160b
E 160c
E 160d
E 160e
E 160f
E 161b
E 161g
E 162
E 163
E 170
E 170

Karkdmin

Ribéflavin

Ribéflavin-5-fosfat

Tartrasin

Kindlingult

Sunset Yellow FCF

Karmin

Asorubin

Amarant

Ponceau 4R

Erytrésin

Rautt 2G

Alldra rautt AC

Patent blatt V

Indig6tin

Briljant blatt FCF

Klorofyll

Klorofyllin
Kloroéfyll-koparkomplex
Klorofyllin-koparkomplex
Grent S

Karamellubrint
Karamellubrant, basiskt, sulfiterad
Karamellubrint, ammaénierad
Karamellubrint, amménierad, sulfiterad
Briljant svart PN

Vidarkolsvart

Brunt FK

Brunt HT

Blondud karétin

Beta-kar6tin

Annattélausnir (bixin, norbixin)
Paprikuéledresin (kapsantin, kapsorabin)
Lykopen

Beta-ap6-karétenal
Beta-ap0-karotensyruetylester
Latin

Kantaxantin

Raudroéfulitur (betanin)
Antosyanlausnir
Kalsiumkarbonat
Kalsiumvetniskarbénat
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E 171 Titandioxio

E 172  Jarnoxio og jarnhydroxio

E173 Al

E 174  Silfur

E175 Gull

E 180  Lit6lribin BK
Rotvarnarefni

E 200 Sorbinsyra

E 202 Kaliumsorbat

E 203  Kalsiumsorbat

E 210 Bensosyra

E 211 Natriumbensoéat

E 212 Kaliumbenséat

E 213 Kalsiumbenséat

E 214  Etyl-p-hydroxibensoéat

E 215  Natriumetyl-p-hydroxibensdat

E 218 Metyl-p-hydroxibenséat

E 219 Natriummetyl-p-hydroxibensdéat

E 220 Brennisteinsdioxio

E 221  Natriumsulfit

E 222  Natriumvetnissulfit

E 223  Natriumdisulfit (pyrosulfit)

E 224  Kaliumdisulfit (pyrosulfit)

E 226 Kalsiumsulfit

E 227 Kalsiumvetnissulfit

E 228 Kaliumvetnissulfit

E 234 Nisin

E 235 Natamysin

E 239 Hexametylentetramin

E 242 Dimetyldikarb6nat

E 249  Kaliumnitrit

E 250  Natriumnitrit

E 251 Natriumnitrat

E 252  Kaliumnitrat

E 260 Ediksyra

E 261 Kaliumasetat

E 262 Natriumasetat

E 262  Natriumvetnisasetat

E 263 Kalsiumasetat

E 270  Mjdlkursyra

E 280 Propionsyra

E 281  Natriumprépionat

E 282  Kalsiumpropidnat

E 283  Kaliumprépiénat

E 284  Borsyra

E 285  Natriumtetrabérat
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E 290 Koldioxid
E 296 Eplasyra
E 297 Fumarsyra

braavarnarefni

E 300 Askorbinsyra

E 301 Natriumaskorbat

E 302 Kalsiumaskorbat

E 304  Askorbylpalmitat

E 304  Askorbylsterat

E 306  Tokoferdl (nattarulegt)

E 307  Alfa-Tokoferdl (gerviefni)
E 308 Gamma-Tokoferdl (gerviefni)
E 309 Delta-Tokoferdl

E 310 Prépylgallat

E 311  Oktylgallat

E 312 Dodesylgallat

E 315 Isoaskorbinsyra (Erythorbic syra)
E 316 Natriumisoaskorbat

E 320 BHA (Butylhydroxianisol)
E 321 BHT (Butylhydroxitélien)
E 322 Lesitin

E 325  Natriumlaktat

E 326 Kaliumlaktat

E 327  Kalsiumlaktat

E 330 Sitrénusyra

E 331 Mononatriumsitrat

E 331 Dinatriumsitrat

E 331 Trinatriumsitrat

E 332 Monokaliumsitrat

E 332  Trikaliumsitrat

E 333 Monokalsiumsitrat

E 333 Dikalsiumsitrat

E 333  Trikalsiumsitrat

E 334 Vinsyra

E 335 Mononatriumtartrat

E 335 Dinatriumtartrat

E 336 Monokaliumtartrat

E 336 Dikaliumtartrat

E 337  Natriumkaliumtartrat

E 338 Fosférsyra

E 339 Mononatriumfosfat

E 339 Dinatriumfosfat

E 339  Trinatriumfosfat

E 340 Monokaliumfosfat

E 340 Dikaliumfosfat

E 340  Trikaliumfosfat
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PY/ZA E341 Monokalsiumfosfat
PYZA E341 Dikalsiumfosfat
PY/ZE E341 Trikalsiumfosfat
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E 343 Modndmagnesiumfosfat
E 343 Dimagnesiumfosfat

E 350 Natriummalat

E 350 Natriumvetnismalat

E 351 Kaliummalat

E 352 Kalsiummalat

E 352 Kalsiumvetnismalat

E 353 Metavinsyra

E 354 Kalsiumtartrat

E 355 Adipinsyra

E 356 Natriumadipat

E 357 Kaliumadipat

E 363  Succinic syra

E 380 Triammoniumsitrat

E 385 Kalsiumdinatrium-EDTA

Bindiefni, yruefni, pykkingarefni o.fl.

E 400 Alginsyra

E 401 Natriumalginat

E 402 Kaliumalginat

E 403 Ammdniumalginat

E 404  Kalsiumalginat

E 405 Prépylenglykélalginat

E 406 Agar

E 407 Karragenan

E 407a Unnir euchema poérungar

E 410 Kar6b gdmmi

E 412 Guar gdmmi

E 413 Tragant

E 414  Arabiskt gammi

E 415 Xantan gammi

E 416 Karaya gammi

E 417  Tara gdmmi

E 418 Gellan gdmmi

E 420  Sorbitdl

E 420  Sorbitélsirop

E 421  Mannitdl

E 422 Glyserdl

E 425  Konjak gdmmi

E 425 Konjak glikomannan

E 431  Polyoxietylensterat

E 432  Polyoxietylen sorbitanmonolaurat
E 433  Polyoxietylen sorbitanmonooleat
E 434  Polyoxietylen sorbitanmonopalmitat
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E 435
E 436
E 440
E 440
E 442
E 444
E 445
E 450
E 450
E 450
E 450
E 450
E 450
E 450
E 451
E 451
E 452
E 452
E 452
E 452
E 459
E 460
E 460
E 461
E 463
E 464
E 465
E 466
E 466
E 468
E 469
E 470a
E 470b
E 471
E 472a
E 472b
E 472c
E 472d
E 472e
E 472f
E 473
E 474
E 475
E 476
E 477
E 479b
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Polyoxietylen sorbitanmonosterat
Polyoxietylen sorbitantristerat
Pektin

Pektin, amiderad
Ammoéniumfosfatio
Sikrésuasetat isobutyrat
Glyserdlesterar ur vidarkvoou
Dinatriumdifosfat
Trinatriumdifosfat
Tetranatriumdifosfat
Dikaliumdifosfat
Tetrakaliumdifosfat
Dikalsiumdifosfat
Kalsiumdivetnisdifosfat (monokalsiumdifosfat)
Pentanatriumtrifosfat
Pentakaliumtrifosfat
Natriumpolyfosfat
Kaliumpolyfosfat
Natriumkalsiumpolyfosfat
Kalsiumpolyfosfat
Betacyklodextrin

Sellulésa, finkristollud
Sellulésuduft

Metylsellulésa
Hydroxipropylsellulésa
Hydroxipropylmetylsellulésa
Metyletylsellul6sa
Karboximetylsellulésa
Natriumkarboximetylsellul6sa
Natriumkarboximetylsellulésa, krosstengd

JimasTt

Karboximetylsellul6sa, vatnsrofin med lifhvata (Ensim hydroliserud sellulésa)

Fitusyrur, natrium-, kalium- og kalsiumsolt
Fitusyrur, magnesiumsolt

Mono- og diglyserid fitusyra

Mono- og diglyserid ediksyru

Mono- og diglyserid mjélkursyru

Mono- og diglyserid sitronusyru

Mono- og diglyserid vinsyru

Mono- og diglyserid, mono- og diasetylvinsyru
Blondud mono- og diglyserid ediksyru og vinsyru
Sukrosufitusyruesterar

Sukréglyserio

Polyglyserdlfitusyruesterar

Polyglyserolesterar interesteradrar rikindlsyru
Prépylenglykélfitusyruesterar

Hitaoxud sojabaunaolia med mono- og diglyseridum fitusyra
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E 481
E 482
E 483
E 491
E 492
E 493
E 494
E 495
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Natriumsteradyllaktylat
Kalsiumsteraéyllaktylat
Steryltartrat
Sorbitanmonosterat
Sorbitantristerat
Sorbitanmonolaurat
Sorbitanmonodleat
Sorbitanmonopalmitat

Lyftiefni, syrustillar og kekkjavarnarefni

E 500
E 500
E 500
E 501
E 501
E 503
E 503
E 504
E 504
E 507
E 508
E 509
E 511
E 512
E 513
E 514
E 514
E 515
E 515
E 516
E 517
E 520
E 521
E 522
E 523
E 524
E 525
E 526
E 527
E 528
E 529
E 530
E 535
E 536
E 538
E 541
E 551

Natriumkarbdénat
Natriumvetniskarbénat
Natriumsesquikarbonat
Kaliumkarbénat
Kaliumvetniskarbénat
Ammaniumkarbénat
Ammaoniumvetniskarbénat
Magnesiumkarbénat
Magnesiumvetniskarbonat
Saltsyra

Kaliumklério
Kalsiumklorio
Magnesiumklorid
Tinkl6rid (stannokl6rid)
Brennisteinssyra
Natriumsulfat
Natriumvetnissulfat
Kaliumsdulfat
Kaliumvetnissulfat
Kalsiumsulfat
Ammaoniumsdulfat
Alsulfat
Natriumalsulfat
Kaliumalsulfat
Ammaniumalsulfat
Natriumhydroxio
Kaliumhydroxid
Kalsiumhydroxid
Ammaniumhydroxio
Magnesiumhydroxid
Kalsiumoxid
Magnesiumoxio
Natriumferrésyanio
Kaliumferrésyanid
Kalsiumferrosyanid
Natriumalfosfat
Kisildioxid
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E 552
E 553a
E 553a
E 553b
E 554
E 555
E 556
E 558
E 559
E 570
E 574
E 575
E 576
E 577
E 578
E 579
E 585
E 620
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Kalsiumsilikat
Magnesiumsilikat
Magnesiumtrisilikat
Talkdm, asbestfritt
Natriumalsilikat
Kaliumalsilikat
Kalsiumalsilikat
Bentonit (Teerunarefni)
Alsilikat

Fitusyrur

Glukoénsyra
Glukoéno-delta-lakton
Natriumglukoénat
Kaliumglikdénat
Kalsiumglukénat
Jarnglukonat
Jérnlaktat
Glataminsyra

Bragdaukandi efni

E 621
E 622
E 623
E 624
E 625
E 626
E 627
E 628
E 629
E 630
E 631
E 632
E 633
E 634
E 635
E 640
E 640

Mononatriumglitamat (MSG)
Monokaliumglitamat
Kalsiumdiglutamat
Monoammoniumglitamat
Magnesiumdiglutamat
Guanylsyra
Dinatriumguanylat
Dikaliumguanylat
Kalsiumguanylat
Inésinsyra
Dinatriuminosinat
Dikaliuminésinat
Kalsiuminésinat
Kalsiumribénukle6tio
Dinatriumribondkle6tio
Glysin

Natriumglysinat

Hudunarefni, frodueydar, loftskiptar og drifefni

E 900
E 901
E 902
E 903
E 904
E 905
E 907
E 912

Dimetylpolysiloxan
Bivax (hvitt og gult)
Candelillavax
Karnabauvax
Skellakk
Mikroékristallint vax
Hert-pély-1-deken
Montansyruesterar
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E 914 Oxad polyetylenvax
E 920 L- Cystein
E 927b Karbamid
E 938 Argon
E 939 Helium
E 941  Koéfnunarefni
E 942  Kofnunarefnisoxio
E 943a Bitan
E 943b Isdbatan
E 944  Prépan
E 948  Sdarefni
E 949 Vetni
Seetuefni
E 950 Asesulfam-K
E 951 Aspartam
E 952  Syklaminsyra
E 952  Kalsiumsyklamat
E 952  Natriumsyklamat
E 953 Isomalt
E 954  Sakkarin
E 954  Kalsiumsakkarinat
E 954  Kaliumsakkarinat
E 954  Natriumsakkarinat
E 955  Sdkralosi
E 957 Tamatin
E 959 Nebhesperidin DC
E 962 Aspartam- og asesulfamsalt
E 965 Maltitdl
E 965  Maltitol sirép
E 966  Laktitdl
E 967  Xylitdl
E 999  Quillaia kjarni

Lifhvatar, umfangsaukar og burdarefni

E 1103
E 1105
E 1200
E 1201
E 1202

Invertasi

Lysosim

Polydextrosi
Polyvinylpyrrolidon
Polyvinylpolypyrrolidon

Umbreytt, sterkjusambond (modified starch)

E 1404
E 1410
E 1412
E 1413
E 1414

Sterkja, oxud
Monosterkjufosfat
Disterkjufosfat
Fosfaterad disterkjufosfat
Asetylerad disterkjufosfat

10/11

JimasTt



0 W W W W @

T W W W W

LISTI YFIR AUKEFNI | MATVZALUM

E 1420 Sterkjuasetat

E 1422 Asetylerad disterkjuadipat

E 1440 Hydroxipropylsterkja

E 1442 Hydroxipropyldisterkjufosfat

E 1450 Natriumoktenylsuccinatsterkja
E 1451 Asetylerud sterkja, oxud

Rakaefni (humectant) og froduefni

E 1505 Trietylsitrat

E 1517 Glyseryl diasetat

E 1518 Glyseryl triasetat (triasetin)
E 1519 Bensyl alkohdl

E 1520 Prépylenglykol

Veentanleg efni 4 lista

SimasTt

Efni listud hér fyrir nedan eru ekki leyfd i matveeli & islandi en eru veentanleg par sem buid er ad
leyfa notkun peirra i ESB. i matveeli.
Heegt er ad seekja um bradabirgdaleyfi i samraemi vid 10.gr reglugerdar 285/2002 um aukefni fyrir
notkun pessara efna i matveeli.

BS

braavarnarefni

E 319 Tertier butyl hydrékinén (TBHQ)
E 586 4-Hexylresorsinol

Bindiefni, yruefni, pykkingarefni o.fl.
E 462  Etylsellul6sa

Bragdaukandi efni

E 650 Sinkasetat

Seetuefni
E 968  Erythitol

Lifhvatar, umfangsaukar og burdarefni

E 1204 Pullulan

Umbreytt, sterkjusambond (modified starch)

E 1452 Aloktenylsuccinatsterkja
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